
Informacje podstawowe

Cel
Cel edukacyjny
Szkolenie podologiczne - onychologia i taping podologiczny prowadzi do nabycia wiedzy i umiejętności w zakresie
rozpoznawania i leczenia chorób paznokci i stóp umiejętności w zakresie wykonywania tapingu na wybranych
problemach podologicznych. Uczestnik będzie dążył do samodzielnego samodoskonalenia poprzez systematyczne
aktualizowanie nabytej wiedzy i umiejętności.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Możliwość dofinansowania

EMPIRIA PRO Marta
Łozińska

    4,9 / 5

1 806 ocen

Szkolenie podologiczne - onychologia i
taping podologiczny
Numer usługi 2025/09/07/52954/2989965

3 000,00 PLN brutto

3 000,00 PLN netto

200,00 PLN brutto/h

200,00 PLN netto/h

 Kiełczów / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 15 h

 06.12.2025 do 06.12.2025

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Grupa docelowa usługi
Usługa adresowana jest do osób, które pracują jako podolodzy iukończyły
szkolenie podologiczne I stopnia.

Minimalna liczba uczestników 2

Maksymalna liczba uczestników 3

Data zakończenia rekrutacji 05-12-2025

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 15

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Usługi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0



Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Diagnozuje u pacjenta paznokcie
zmienione chorobowo

• definiuje choroby onychologiczne
• diagnozuje paznokcie problematyczne
i uszkodzone
mechanicznie
• rozróżnia onycholizę od grzybicy
• charakteryzuje infekcje grzybicze
ibakteryjne
• charakteryzuje metody pobierania
materiału do badań
bakteriologicznych/mykologicznych

Test teoretyczny

Wykonuje u pacjenta zabiegi
podologiczne na paznokcie zmienione
chorobowo

• stosuje opatrunki, odciążenia i
separacje miejsc wrażliwych
• oczyszcza łożysko przy pomocy
frezów
• pobiera materiał do badań
mykologicznych

Analiza dowodów i deklaracji

• analizuje wskazania i przeciwskazania
do wykonania zabiegu
• edukuje pacjenta w zakresie
pielęgnacji pozabiegowej

Analiza dowodów i deklaracji

rozumie znaczenie czym jest i jak działa
kinesiotaping

- charakteryzuje czym jest i jak działa
kinesiotaping
- charakteryzuje pojęcie kinesiotapingu

Test teoretyczny

rozumie techniki i wskazania i
przeciwskazania do wykonania
kinesiotapingu

- charakteryzuje techniki kinesiotapingu
-charakteryzuje zastosowanie taśm w
wybranych problemach podologicznych
( hallux, palce młotkowate, nerwiak
mortona , płaskostopie, zapalenie
rozcięgna podeszwowego, wrastające
paznokcie)
- charakteryzuje właściwości taśm,
- charakteryzuje zalety taśm
- charakteryzuje działanie na organizm
- charakteryzuje wskazania i
przeciwwskazania

Test teoretyczny

Wykonuje taping podologiczny na
wybranych problemach podologicznych

Wykonuje taping podologiczny na
wybranych problemach podologicznych

Analiza dowodów i deklaracji

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Świadomie kształtuje własny rozwój

-rozumie znaczenie komunikacji
interpersonalnej
-doradza pacjentom w zakresie
wykonywanego zabiegu, jak i
pielęgnacji pozabiegowej
-rozszerza ofertę swoich zabiegów o
specjalistyczne zabiegi podologiczne

Wywiad swobodny



Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Usługa jest realizowana w godzinach dydaktycznych (1 godzina = 45 minut).

Czas trwania: 46 godzin dydaktycznych.

Harmonogram usługi może ulegać nieznacznemu przesunięciu czasowemu ze względu na czas wykonywanych zabiegów i umiejętności
uczestników. Podczas usługi przewidziane są przerwy ujęte.

część teoeretyczna:

-wybrane choroby onychologiczne

-diagnoza paznokci problematycznych

-paznokcie uszkodzone mechanicznie

-onychologia a grzybica

-stosowanie opatrunków, odciążeń i separacji miejsc wrażliwych

-oczyszczanie łożyska przy pomocy frezów

-rodzaje infekcji grzybiczych i bakteryjnych

-metody pobierania materiału do badań bakteriologicznych/mykologicznych

-edukacja pacjenta w zakresie pielęgnacji pozabiegowej

część parktyczna:

-ćwiczenia praktyczne z udziałem pacjentów

Program szkolenia:

1. Część teoretyczna

- czym jest i jak działa kinesiotaping

- pojęcie kinesiotapingu

- taping podologiczny



- techniki kinesiotapingu

- zastosowanie taśm w wybranych problemach podologicznych ( hallux, palce młotkowate, nerwiak mortona , płaskostopie, zapalenie rozcięgna
podeszwowego, wrastające paznokcie)

- właściwości taśm,

- zalety taśm

- działanie na organizm

- wskazania i przeciwwskazania

2. Część praktyczna

Wykonanie tapingu na wybranych problemach podologicznych

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 0

Cennik
Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 1

1 z 1

Magdalena Drytkiewicz

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

Brak wyników.

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 3 000,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 3 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 200,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 200,00 PLN




certyfikat ukończenia szkolenia z profilaktyki czerniaka podpaznokciowego rok 2019
ukończenie niepublicznej policealnej szkoły TEB Edukacja z siedzibą we Wrocławiu rok 2016, tytuł
podolog - Podologia i pielęgnacja stóp
certyfikat ukończenia szkolenia z “Diagnostyka Laboratoryjna w Podologii” rok 2019
certyfikat uczestnictwa w kursie “ Podologia … znacznie więcej niż stopy. Rozpoznanie zmian
skórnych “, rok 2019
certyfikat uczestnictwa w konferencji Medyczna Strona Podologii rok 2019
certyfikat uczestnictwa w warsztatach Akademia Podologiczna ( rekonstrukcja paznokci, kwasy na
stopy, stopa cukrzycowa, modzele, odciski, klamra na wrastające paznokci )
zaświadczenie uczestnictwa w szkoleniu Ortonyksja, metody korekcji wrastającego paznokcia w
praktyce podologicznej rok 2016
certyfikat udziału w wykładzie Pięta Haglunda - działania fizjoterapeutyczne w podologii , rok 2015
certyfikat udziału w wykładzie Społeczna rola zawodu podolog, rok 2015
certyfikat uczestnictwa w III Konferencji - Medyczna Strona Podologii, rok 2018
certyfikat uczestnictwa w kursie Podologia...znacznie więcej niż stopy. Terapia brodawek metodą
elektrokoagulacji. rok 2018
certyfikat uczestnictwa w IV konferencji Podologia moja pasja część 1 , rok 2016
certyfikat uczestnictwa w IV konferencji Podologia moja pasja część 2 , rok 2016
dyplom ukończenia rocznej szkoły permanent paster
WYŻSZE-WSZIF,
Od 2015 prowadzi własny gabinet kosmetyczny, w którym głównie wykonuję zab. podologiczne.
Przeszkoliła ok 50 osób

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Materiały w postaci skryptu szkoleniowego w wersji papierowej przekazane zostaną podczas szkolenia.

Informacje dodatkowe

ZAKWATEROWANIE I DOJAZD NA SZKOLENIE WE WŁASNYM ZAKRESIE.

Usługa jest realizowana w godzinach dydaktycznych (1 godzina szkolenia = 45 minut)

Przed zapisem na szkolenie prosimy o kontakt telefoniczny lub mailowy w celu sprawdzenia dostępności wolnych miejsc.

Dla podmiotów/osób uczestniczących w usłudze, które otrzymają dofinansowanie min. 70%, koszt szkolenia jest zwolniony z podatku VAT
(podstawa prawna: Rozporządzenie Ministra Finansów z dnia 20.12.2013 r. w sprawie zwolnień od podatku od towarów i usług oraz
warunków stosowania tych zwolnień: § 3 ust. 1 pkt 14).

Dla podmiotów/osób uczestniczących w usłudze, które otrzymają dofinansowanie mniejsze niż 70%, podmiot świadczący usługę wystawi
fakturę w kwocie netto=brutto we względu na to, że nie jest zarejestrowany jako podatnik VAT (podstawa prawna: art. 113 ust.1Ustawy o
VAT).

Adres
ul. Wrocławska 91

55-093 Kiełczów

woj. dolnośląskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi



Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt


Marta Łozińska

E-mail marta.lozinska@empiria-pro.pl

Telefon (+48) 572 403 434


