Mozliwo$¢ dofinansowania

Logoterapia 15 600,00 PLN brutto
15 600,00 PLN netto

Numer ustugi 2025/09/04/23887/2984310
\\‘ﬂ - 47,27 PLN brutto/h
‘ Nauk Stosowanych
nnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnn inke 47,27 PLN nettO/h

Akademia Nauk

Stosowanych

Towarzystwa

Wiedzy _ Szczecin / mieszana (stacjonarna potgczona z ustuga
Powszechnej w zdalng w czasie rzeczywistym)

Szczecinie

& Studia podyplomowe
Kk kokk 46/5 (@D 330h

146 ocen £ 14.11.2025 do 28.02.2027

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Psychologia i rozwdj osobisty

Studia skierowane sg do os6b posiadajgcych wyzsze wyksztatcenie,

zainteresowanych podejsciem logoterapeutycznym w pracy z pacjentem

oraz tych, ktérzy chcieliby zdobyé nowe kwalifikacje i umiejetnosci, tym
Grupa docelowa ustugi samym poszerzajgc swoj warsztat pracy z drugim cztowiekiem.

Ustuga rozwojowa adresowana réwniez dla Uczestnikow projektu
Zachodniopomorskie Bony Szkoleniowe.

Minimalna liczba uczestnikow 10
Maksymalna liczba uczestnikéw 40
Data zakonczenia rekrutacji 13-11-2025

mieszana (stacjonarna potgczona z ustugg zdalng w czasie
rzeczywistym)

Forma prowadzenia ustugi

Liczba godzin ustugi 330

art. 163 ust. 1 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie

Podstawa uzyskania wpisu do BUR . . ; o
wyzszym i nauce (t. j. Dz. U. 2 2024 r. poz. 1571, z pdzn. zm.)

Zakres uprawnien studia podyplomowe



Cel

Cel edukacyjny

Celem studidw jest uzyskanie przez studenta wiedzy teoretycznej, umiejetnosci praktycznych oraz warsztatu
psychoterapeutycznego z zakresu Logoterapii V. E. Frankla (trzecia wiederiska szkota psychoterapii) oraz Noo-
psychosomatyki K. Popielskiego (ucznia i kontynuatora dziedziny logoterapeutycznej Frankla w Polsce).

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidaciji

wiedze z podstaw i zatozen Logoterapii
V. E. Frankla i Noo-psychoterapii K. Zgodnie z Regulaminem studiéw Test teoretyczny
Popielskiego

zdolnos¢ wielowymiarowego
rozumienia ludzkiej egzystencji i jej Zgodnie z Regulaminem studiéw Test teoretyczny
problemoéw

znajomos$¢ metod logoterapeutycznych

w diagnozowaniu probleméw

egzystencjalnych i noo- Zgodnie z Regulaminem Studiéw Test teoretyczny
psychosomatycznych oraz ich

praktyczne wykorzystanie

praktyczne wykorzystywanie zdobytej

wiedzy psychoterapeutycznej w nurcie

logoterapeutycznym, pomocy Zgodnie z Regulaminem Studiéw Test teoretyczny
psychologicznej

oraz interwencji logoterapeutycznej

Kwalifikacje

Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje

Pytanie 1. Czy wydany dokument jest potwierdzeniem uzyskania kwalifikacji w zawodzie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument zostat wydany przez organy wtadz publicznych lub samorzadéw zawodowych na podstawie
ustawy lub rozporzadzenia?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza uprawnienia do wykonywania zawodu na danym stanowisku (tzw. uprawnienia
stanowiskowe) i jest wydawany po przeprowadzeniu walidacji?

TAK

Informacje



organ wtadzy publicznej lub samorzgdu zawodowego, uprawniony do
wydawania dokumentéw potwierdzajgcych kwalifikacje na podstawie
ustawy lub rozporzadzenia

Podstawa prawna dla Podmiotéw / kategorii
Podmiotow

Akademia Nauk Stosowanych Towarzystwa Wiedzy Powszechnej w

Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacj
P aceg 1€ Szczecinie odpowiada za jako$¢ ksztatcenia

Podmiot prowadzacy walidacje jest
zarejestrowany w BUR

Tak

Akademia Nauk Stosowanych Towarzystwa Wiedzy Powszechnej w

Nazwa Podmiotu certyfikujacego o
Szczecinie

Podmiot certyfikujacy jest zarejestrowany w BUR  Tak

Program

. forma iloé¢
Przedmiot semestr ) . ETC
zaliczenia godzin

| semestr
1 Wprowadzenie do Logoterapii egzamin 10 2
2 Podstawy filozoficzne Logoterapii egzamin 10 2

Koncepcja noetycznego wymiaru .
3 . . L . . egzamin 10 2
osobowosci w ujeciu K. Popielskiego

4 Sens zycia w Logoterapii egzamin 10 2
5 Duchowosc w Logoterapii zaliczenie 10 1
6 Wartosci w Logoterapii egzamin 5 2

Praca na wartosciach w praktyce

7 . zaliczenie 5 1
Logoterapeutycznej
Podstawy psychologii klinicznej w praktyce

8 ¥ psy .g IWP y | egzamin 10
Logoterapeutycznej

9 Problematyka zaburzen lekowych Il egzamin 10 2

10 Praca wtasna zaliczenie 13 1



10

11

Il semestr

Techniki logoterapeutyczne V.E.Frankla

Warsztaty praktyczne z zastosowania
testéw egzystencjalnych

Psychologiczna diagnoza kliniczna w pracy
psychoterapeutycznej

Podstawy pracy indywidualnej z pacjentem

Metoda dialogu motywujacego w
Logoterapii

Poczucie odpowiedzialnosci w Logoterapii

Logoterapia w pacy z trauma

Logoterapia w interweci kryzysowej

Praca wtasna

Konsultacje specjalistyczne

Superwizja pracy z pacjentem

Il semestr

Praca z pacjentem psychoonkologicznym w
nurcie Logoterapii

Logoterapia w pracy z pacjentami w
cierpieniu

Logoterapia w pracy z osobami
uzaleznionymi

Logoterapia w krétkoterminowe;j terapii par

Logoterapia w pracy z osobami
zagrozonymi samobodjstwem

zaliczenie

zaliczenie

egzamin

zaliczenie

zaliczenie

egzamin

egzamin

egzamin

zaliczenie

zaliczenie

zaliczenie

egzamin

zaliczenie

egzamin

egzamin

egzamin

razem

93

10

10

10

10

10

10

10

10

13

razem

103

10

10

10

10

10

15

15



6 Drama w Logoterapii

7 Egzamin teoretyczny

8 Egzamin praktyczny

9 Praca wtasna

10 Konsultacje specjalistyczne
11 Superwizja pracy z pacjentem

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 25

Przedmiot /

Prowadzac
temat zajeé acy

Kwestie

organizacyjne

studium,

warsztat Lilia
integracyjny, Suchocka
wprowadzenie

do

Logoterapii

Wprowadzeni

edo

Logoterapii Lilia

Noo- Suchocka
psychoteoria i

Noo-

psychoterapia

Podstawy Lilia
filozoficzne Suchocka

Logoterapii

Data realizacji
zajec

14-11-2025

15-11-2025

16-11-2025

zaliczenie

egzamin

egzamin

zaliczenie

zaliczenie

zaliczenie

Godzina
rozpoczecia

14:00

09:00

09:00

10

5 2
5 2
5 1
5 1
5 1
razem

85

Godzina

zakonczenia

20:00

20:00

20:00

Liczba godzin

06:00

11:00

11:00

Forma
stacjonarna

Tak

Tak

Tak



Przedmiot /
temat zajeé

Koncepcja
noetycznego
wymiaru
osobowosci
wg
K.Popielskieg
o

Kategoria
poczucia
sensu

Koncepcja
noetycznego
wymiaru
osobowosci
wg K.
Popielskiego

Kategoria
poczucia
sensu zycia

Podstawy
psychologii
klinicznej w
praktyce
Logoterapeut
ycznej

Problematyka
nerwic

Techniki
logoterapeuty
czne
V.E.Frankla

Warsztaty
praktyczne z
egzystencjaln
ych metod
testowych

Prowadzacy

Lilia
Suchocka

Lilia
Suchocka

Lilia
Suchocka

Lilia
Suchocka

Lilia
Suchocka

Lilia
Suchocka

Lilia
Suchocka

Lilia
Suchocka

Data realizacji
zajeé

13-12-2025

14-12-2025

17-01-2026

18-01-2026

31-01-2026

01-02-2026

21-02-2026

22-02-2026

Godzina
rozpoczecia

09:00

09:00

09:00

09:00

09:00

09:00

09:00

09:00

Godzina
zakonczenia

20:00

20:00

20:00

20:00

20:00

20:00

20:00

20:00

Liczba godzin

11:00

11:00

11:00

11:00

11:00

11:00

11:00

11:00

Forma
stacjonarna

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak



Przedmiot /
temat zajeé

Aspekty
psychologiczn
ej diagnozy
klinicznej

Podstawy
pracy
indywidualnej
z pacjentem

Metody
graficzne
K.Popielskieg
o W pracy z
pacjentem

Kategorie
odpowiedzial
nosci w
praktyce
logoterapeuty
cznej

Logoterapia w
pracy z
trauma

Logoterapia i
noo-
psychoterapia
w interwenciji
kryzysowej

2 Praca

z pacjentem
psychoonkolo
gicznym w
nurcie
Logoterapii

Logoterapia:
noo-
psychoterapia
W pracy z
pacjentami w
cierpieniu

Prowadzacy

Lilia
Suchocka

Lilia
Suchocka

Lilia
Suchocka

Lilia
Suchocka

Lilia
Suchocka

Lilia
Suchocka

Lilia
Suchocka

Lilia
Suchocka

Data realizacji
zajeé

21-03-2026

22-03-2026

18-04-2026

19-04-2026

16-05-2026

17-05-2026

20-06-2026

21-06-2026

Godzina
rozpoczecia

09:00

09:00

09:00

09:00

09:00

09:00

09:00

09:00

Godzina
zakonczenia

20:00

20:00

20:00

20:00

20:00

20:00

20:00

20:00

Liczba godzin

11:00

11:00

11:00

11:00

11:00

11:00

11:00

11:00

Forma
stacjonarna

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak



Przedmiot /
temat zajeé

Logoterapiaw
pracy z
osobami
uzaleznionym
i

Logoterapia:
noo-
psychoterapia
w
krétkotermino
wej terapii par

Podejscie
logoteraputyc
zZne w pracy z
osobami
zagrozonymi
samobojstwe
m oraz po
prébach
samoboéjczyc
h

Warsztaty
praktyczne z
metod
Logoterapii i
Noo-
psychoterapii

Podsumowuja
ce warsztaty
praktyczne z
metod
logoterapii i
Noo-
psychoterrapii

Ewaluacja
zajet,
korcowy
egzamin
teoretyczny,
egzamin
praktyczny,
uroczyste
zakonczenie

Prowadzacy

Lilia
Suchocka

Lilia
Suchocka

Lilia
Suchocka

Lilia
Suchocka

Lilia
Suchocka

Lilia
Suchocka

Data realizacji
zajeé

10-10-2026

11-10-2026

21-11-2026

22-11-2026

19-12-2026

20-12-2026

Godzina
rozpoczecia

09:00

09:00

09:00

09:00

09:00

09:00

Godzina
zakonczenia

20:00

20:00

20:00

20:00

20:00

20:00

Liczba godzin

11:00

11:00

11:00

11:00

11:00

11:00

Forma
stacjonarna

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak



Cennik

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 15 600,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 15 600,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 47,27 PLN
Koszt osobogodziny netto 47,27 PLN
W tym koszt walidacji brutto 0,00 PLN
W tym koszt walidacji netto 0,00 PLN
W tym koszt certyfikowania brutto 0,00 PLN
W tym koszt certyfikowania netto 0,00 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

O
)

121

Lilia Suchocka

dr Lilia Suchocka

Psycholog, Pedagog, Certyfilkowany Psychoterapeuta w nurcie Logoterapii | i Il stopnia (Trnawa
2000-2004), bezposrednia uczennica prof. zw. dr hab. DDr. h.c. K. Popielskiego.

Kontynuatorka i najprezniej dziatajgca w Polsce propagatorka Ill Wiedenskiego Kierunku w
Psychoterapii V.E. Frankla — Logoterapii. Inicjatorka i organizatorka licznych konferencji i sympozjéw
naukowych oraz webinaréw naukowych z zakresu Logoterapii, cyklu spotkan Logoterapia przy kawie
oraz LogoCamp.

Specjalizuje sige w pracy z osobami doswiadczajacymi kryzysu egzystencjalnego, sytuaciji trudnych i
granicznych, poczucia pustki i bezsensownosci, cierpienia oraz nerwicy noogennej. Poprzez terapie
wspiera ich w procesie poszukiwania i odkrywania poczucia sensu zycia.

Zainteresowania naukowe mieszczg sie w zakresie zagadnien psychologii egzystencjalnej:
logoterapii i noo-psychosomatyki. Obszar szczegdlnych zainteresowan stanowi problematyka sensu
i wartosci, psychologii zdrowia, psychologia bdlu i cierpienia.

Wiele lat wyktadata na Uniwersytecie w Trnawie (Stowacja) z zakresu Psychoterapii Egzystencjalnej
oraz na Katolickim Uniwersytecie Lubelskim. Obecnie jest pracownikiem naukowo-dydaktycznym
Uniwersytetu Jana Kochanowskiego w Kielcach.



Laureatka nagrody miasta Wiednia im. V. E. Frankla (2008) dla mtodych naukowcéw za ksigzke z
zakresu problematyki psychologii cierpienia.

Za catoksztatt pracy i wktad w rozwdj nauki zostata odznaczona Medalem Komisji Narodowej w
roku 2013.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Zajecia odbywaja sie hybrydowo: wyktady online za posrednictwem platformy zoom, warsztaty stacjonarnie

Zajecia online sg nagrywane, dzieki czemu uczestnicy studiéw bedg mogli powraca¢ do materiatéw zaje¢ w czasie trwania studiéw w celu
uzupetnienia wiedzy lub powtdrzenia materiatu.

Uczestnicy otrzymujg komplet oryginalnych, autorskich materiatéw szkoleniowych.

"Zawarto umowe z WUP w Szczecinie na $wiadczenie ustug rozwojowych z wykorzystaniem elektronicznych bonéw szkoleniowych w ramach
Projektu Zachodniopomorskie Bony Szkoleniowe".

Warunki uczestnictwa

Studia skierowane sg do 0s6b posiadajgcych wyzsze wyksztatcenie, zainteresowanych podej$ciem logoterapeutycznym w pracy z
pacjentem oraz tych, ktérzy chcieliby zdoby¢ nowe kwalifikacje i umiejetnosci, tym samym poszerzajgc swoj warsztat pracy z drugim
cztowiekiem.

Zapraszamy miedzy innymi psychologéw, psychoterapeutéw, pracownikéw stuzby zdrowia, socjologéw, filozoféw i teologéw, coachow
oraz wszystkich, ktérzy w pracy chca kierowa¢ integralnym podej$ciem oraz wielowymiarowym rozumieniem funkcjonowania cztowieka.

Informacje dodatkowe

1 godzina zaje¢ w ANS TWP = 45 min. zaje¢ dydaktycznych

"Zawarto umowe z WUP w Szczecinie na $wiadczenie ustug rozwojowych z wykorzystaniem bonéw szkoleniowych w ramach projektu
Zachodniopomorskie Bony Szkoleniowe".

Warunki techniczne

Sale wyktadowe w petni wyposazone w nowoczesny sprzet audio-wizualny.

Budynek uczelni dostosowany do potrzeb oséb z niepetnosprawnosciami.

Optaty:

- koszt studiéw 15 600 zt

- mozliwos$¢ roztozenia na raty:

| semestr 5 x1000 zt (pazdziernik 2025, listopad 2025, grudzien 2025, styczen 2026, luty
2026)

Il semestr 5 x 1000 zt (marzec 2026, kwiecien 2026, maj 2026, czerwiec 2026, lipiec 2026)
Il semestr 4x1400 zt (pazdziernik 2026, listopad 2026, grudzien 2026, styczen 2027)

- optata za $wiadectwo 30 zt



INFORMACJE NA TEMAT KIERUNKU

mgr Piotr Machata, tel. 573178233

Adres

ul. Monte Cassino 15
70-466 Szczecin

woj. zachodniopomorskie

Zajecia prowadzone w formie stacjonarnej realizowane bedg w salach dydaktycznych znajdujgcych sie w budynku
Akademii Nauk Stosowanych TWP w Szczecinie przy ul. Monte Cassino 15, potozonym w malowniczej czesci Szczecina

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Wi

e Laboratorium komputerowe

Kontakt

ﬁ E-mail dzielinska@anstwp.pl

Telefon (+48) 914 243 202

Dorota Zielinska



