
Informacje podstawowe

Możliwość dofinansowania

Akademia Nauk

Stosowanych

Towarzystwa

Wiedzy

Powszechnej w

Szczecinie

    4,7 / 5

183 oceny

Logoterapia

Numer usługi 2025/09/04/23887/2984310

15 600,00 PLN brutto

15 600,00 PLN netto

47,27 PLN brutto/h

47,27 PLN netto/h

 Szczecin

 Studia podyplomowe


mieszana (stacjonarna połączona z usługą zdalną w czasie

rzeczywistym)

 330:00 h

 14.11.2025 do 28.02.2027

Kategoria Zdrowie i medycyna / Psychologia i rozwój osobisty

Grupa docelowa usługi

Studia skierowane są do osób posiadających wyższe wykształcenie,

zainteresowanych podejściem logoterapeutycznym w pracy z pacjentem

oraz tych, którzy chcieliby zdobyć nowe kwalifikacje i umiejętności, tym

samym poszerzając swój warsztat pracy z drugim człowiekiem.

Usługa rozwojowa adresowana również dla Uczestników projektu

Zachodniopomorskie Bony Szkoleniowe.

Minimalna liczba uczestników 10

Maksymalna liczba uczestników 40

Data zakończenia rekrutacji 13-11-2025

Forma prowadzenia usługi
mieszana (stacjonarna połączona z usługą zdalną w czasie

rzeczywistym)

Liczba godzin usługi 330

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
art. 163 ust. 1 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie

wyższym i nauce (t. j. Dz. U. z 2024 r. poz. 1571, z późn. zm.)

Zakres uprawnień studia podyplomowe



Cel

Cel edukacyjny

Celem studiów jest uzyskanie przez studenta wiedzy teoretycznej, umiejętności praktycznych oraz warsztatu

psychoterapeutycznego z zakresu Logoterapii V. E. Frankla (trzecia wiedeńska szkoła psychoterapii) oraz Noo-

psychosomatyki K. Popielskiego (ucznia i kontynuatora dziedziny logoterapeutycznej Frankla w Polsce).

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje

Kwalifikacje niewłączone do ZSK

Uznane kwalifikacje

Pytanie 1. Czy wydany dokument jest potwierdzeniem uzyskania kwalifikacji w zawodzie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument został wydany przez organy władz publicznych lub samorządów zawodowych na podstawie

ustawy lub rozporządzenia?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza uprawnienia do wykonywania zawodu na danym stanowisku (tzw. uprawnienia

stanowiskowe) i jest wydawany po przeprowadzeniu walidacji?

TAK

Informacje

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

wiedzę z podstaw i założeń Logoterapii

V. E. Frankla i Noo-psychoterapii K.

Popielskiego

Zgodnie z Regulaminem studiów Test teoretyczny

zdolność wielowymiarowego

rozumienia ludzkiej egzystencji i jej

problemów

Zgodnie z Regulaminem studiów Test teoretyczny

znajomość metod logoterapeutycznych

w diagnozowaniu problemów

egzystencjalnych i noo-

psychosomatycznych oraz ich

praktyczne wykorzystanie

Zgodnie z Regulaminem Studiów Test teoretyczny

praktyczne wykorzystywanie zdobytej

wiedzy psychoterapeutycznej w nurcie

logoterapeutycznym, pomocy

psychologicznej

oraz interwencji logoterapeutycznej

Zgodnie z Regulaminem Studiów Test teoretyczny



Program

Podstawa prawna dla Podmiotów / kategorii

Podmiotów

organ władzy publicznej lub samorządu zawodowego, uprawniony do

wydawania dokumentów potwierdzających kwalifikację na podstawie

ustawy lub rozporządzenia

Nazwa Podmiotu prowadzącego walidację
Akademia Nauk Stosowanych Towarzystwa Wiedzy Powszechnej w

Szczecinie odpowiada za jakość kształcenia

Podmiot prowadzący walidację jest

zarejestrowany w BUR
Tak

Nazwa Podmiotu certyfikującego
Akademia Nauk Stosowanych Towarzystwa Wiedzy Powszechnej w

Szczecinie

Podmiot certyfikujący jest zarejestrowany w BUR Tak

  Przedmiot semestr
forma

zaliczenia

ilość

godzin
ETC

  I semestr        

1 Wprowadzenie do Logoterapii I egzamin 10 2

2 Podstawy filozoficzne Logoterapii I egzamin 10 2

3
Koncepcja noetycznego wymiaru

osobowości w ujęciu K. Popielskiego
I egzamin 10 2

4 Sens życia w Logoterapii I egzamin 10 2

5 Duchowośc w Logoterapii I zaliczenie 10 1

6 Wartości w Logoterapii I egzamin 5 2

7
Praca na wartosciach w praktyce

Logoterapeutycznej 
I zaliczenie 5 1

8
Podstawy psychologii klinicznej w praktyce

Logoterapeutycznej
I egzamin 10  

9 Problematyka zaburzeń lękowych II egzamin 10 2

10 Praca własna   zaliczenie 13 1



        razem 15

  II semestr     93  

1 Techniki logoterapeutyczne V.E.Frankla II zaliczenie 10 1

2
Warsztaty praktyczne z zastosowania

testów egzystencjalnych
II zaliczenie 10 1

3
Psychologiczna diagnoza kliniczna w pracy

psychoterapeutycznej
II egzamin 10 2

4 Podstawy pracy indywidualnej z pacjentem II zaliczenie 10 1

5
Metoda dialogu motywującego w

Logoterapii
II zaliczenie 10 1

6 Poczucie odpowiedzialności w Logoterapii II egzamin 10 2

7 Logoterapia w pacy z traumą II egzamin 10 2

8 Logoterapia w interweci kryzysowej II egzamin 10 2

9 Praca własna   zaliczenie 13 1

10 Konsultacje specjalistyczne   zaliczenie 5 1

11 Superwizja pracy z pacjentem   zaliczenie 5 1

        razem 15

  III semestr     103  

1
Praca z pacjentem psychoonkologicznym w

nurcie Logoterapii
III egzamin 10 2

2
Logoterapia w pracy z pacjentami w

cierpieniu
III zaliczenie 10 1

3
Logoterapia w pracy z osobami

uzależnionymi
III egzamin 10 2

4 Logoterapia w krótkoterminowej terapii par III egzamin 10 2

5
Logoterapia w pracy z osobami

zagrożonymi samobójstwem
III egzamin 10 2



Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 25

6 Drama w Logoterapii III zaliczenie 10  

7 Egzamin teoretyczny III egzamin 5 2

8 Egzamin praktyczny III egzamin 5 2

9 Praca własna   zaliczenie 5 1

10 Konsultacje specjalistyczne   zaliczenie 5 1

11 Superwizja pracy z pacjentem   zaliczenie 5 1

        razem  

        85  

Przedmiot /

temat
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

Forma

stacjonarna

1 z 25  Kwestie

organizacyjne

studium,

warsztat

integracyjny,

wprowadzenie

do

Logoterapii

Lilia

Suchocka
14-11-2025 14:00 20:00 06:00 Tak

2 z 25

Wprowadzeni

e do

Logoterapii

Noo-

psychoteoria i

Noo-

psychoterapia

Lilia

Suchocka
15-11-2025 09:00 20:00 11:00 Tak

3 z 25

Podstawy

filozoficzne

Logoterapii

Lilia

Suchocka
16-11-2025 09:00 20:00 11:00 Tak



Przedmiot /

temat
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

Forma

stacjonarna

4 z 25

Koncepcja

noetycznego

wymiaru

osobowości

wg

K.Popielskieg

o

Lilia

Suchocka
13-12-2025 09:00 20:00 11:00 Tak

5 z 25

Kategoria

poczucia

sensu

Lilia

Suchocka
14-12-2025 09:00 20:00 11:00 Tak

6 z 25

Koncepcja

noetycznego

wymiaru

osobowości

wg K.

Popielskiego

Lilia

Suchocka
17-01-2026 09:00 20:00 11:00 Tak

7 z 25

Kategoria

poczucia

sensu życia

Lilia

Suchocka
18-01-2026 09:00 20:00 11:00 Tak

8 z 25

Podstawy

psychologii

klinicznej w

praktyce

Logoterapeut

ycznej

Lilia

Suchocka
31-01-2026 09:00 20:00 11:00 Tak

9 z 25

Problematyka

nerwic

Lilia

Suchocka
01-02-2026 09:00 20:00 11:00 Tak

10 z 25

Techniki

logoterapeuty

czne

V.E.Frankla

Lilia

Suchocka
21-02-2026 09:00 20:00 11:00 Tak

11 z 25

Warsztaty

praktyczne z

egzystencjaln

ych metod

testowych

Lilia

Suchocka
22-02-2026 09:00 20:00 11:00 Tak



Przedmiot /

temat
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

Forma

stacjonarna

12 z 25

Aspekty

psychologiczn

ej diagnozy

klinicznej

Lilia

Suchocka
21-03-2026 09:00 20:00 11:00 Tak

13 z 25

Podstawy

pracy

indywidualnej

z pacjentem

Lilia

Suchocka
22-03-2026 09:00 20:00 11:00 Tak

14 z 25

Metody

graficzne

K.Popielskieg

o w pracy z

pacjentem

Lilia

Suchocka
18-04-2026 09:00 20:00 11:00 Tak

15 z 25

Kategorie

odpowiedzial

ności w

praktyce

logoterapeuty

cznej

Lilia

Suchocka
19-04-2026 09:00 20:00 11:00 Tak

16 z 25

Logoterapia w

pracy z

traumą

Lilia

Suchocka
16-05-2026 09:00 20:00 11:00 Tak

17 z 25

Logoterapia i

noo-

psychoterapia

w interwencji

kryzysowej

Lilia

Suchocka
17-05-2026 09:00 20:00 11:00 Tak

18 z 25  Praca

z pacjentem

psychoonkolo

gicznym w

nurcie

Logoterapii

Lilia

Suchocka
20-06-2026 09:00 20:00 11:00 Tak

19 z 25

Logoterapia:

noo-

psychoterapia

w pracy z

pacjentami w

cierpieniu

Lilia

Suchocka
21-06-2026 09:00 20:00 11:00 Tak



Przedmiot /

temat
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

Forma

stacjonarna

20 z 25

Logoterapia w

pracy z

osobami

uzależnionym

i

Lilia

Suchocka
10-10-2026 09:00 20:00 11:00 Tak

21 z 25

Logoterapia:

noo-

psychoterapia

w

krótkotermino

wej terapii par

Lilia

Suchocka
11-10-2026 09:00 20:00 11:00 Tak

22 z 25

Podejście

logoteraputyc

zne w pracy z

osobami

zagrożonymi

samobójstwe

m oraz po

próbach

samobójczyc

h

Lilia

Suchocka
21-11-2026 09:00 20:00 11:00 Tak

23 z 25

Warsztaty

praktyczne z

metod

Logoterapii i

Noo-

psychoterapii

Lilia

Suchocka
22-11-2026 09:00 20:00 11:00 Tak

24 z 25

Podsumowują

ce warsztaty

praktyczne z

metod

logoterapii i

Noo-

psychoterrapii

Lilia

Suchocka
19-12-2026 09:00 20:00 11:00 Tak

25 z 25

Ewaluacja

zajęć,

końcowy

egzamin

teoretyczny,

egzamin

praktyczny,

uroczyste

zakończenie

Lilia

Suchocka
20-12-2026 09:00 20:00 11:00 Tak



Cennik

Cennik

Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Lilia Suchocka

dr Lilia Suchocka

Psycholog, Pedagog, Certyfikowany Psychoterapeuta w nurcie Logoterapii I i II stopnia (Trnawa

2000-2004), bezpośrednia uczennica prof. zw. dr hab. DDr. h.c. K. Popielskiego.

Kontynuatorka i najprężniej działająca w Polsce propagatorka III Wiedeńskiego Kierunku w

Psychoterapii V.E. Frankla – Logoterapii. Inicjatorka i organizatorka licznych konferencji i sympozjów

naukowych oraz webinarów naukowych z zakresu Logoterapii, cyklu spotkań Logoterapia przy kawie

oraz LogoCamp.

Specjalizuje się w pracy z osobami doświadczającymi kryzysu egzystencjalnego, sytuacji trudnych i

granicznych, poczucia pustki i bezsensowności, cierpienia oraz nerwicy noogennej. Poprzez terapię

wspiera ich w procesie poszukiwania i odkrywania poczucia sensu życia.

Zainteresowania naukowe mieszczą się w zakresie zagadnień psychologii egzystencjalnej:

logoterapii i noo-psychosomatyki. Obszar szczególnych zainteresowań stanowi problematyka sensu

i wartości, psychologii zdrowia, psychologia bólu i cierpienia.

Wiele lat wykładała na Uniwersytecie w Trnawie (Słowacja) z zakresu Psychoterapii Egzystencjalnej

oraz na Katolickim Uniwersytecie Lubelskim. Obecnie jest pracownikiem naukowo-dydaktycznym

Uniwersytetu Jana Kochanowskiego w Kielcach.

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 15 600,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 15 600,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 47,27 PLN

Koszt osobogodziny netto 47,27 PLN

W tym koszt walidacji brutto 0,00 PLN

W tym koszt walidacji netto 0,00 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 0,00 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 0,00 PLN



Laureatka nagrody miasta Wiednia im. V. E. Frankla (2008) dla młodych naukowców za książkę z

zakresu problematyki psychologii cierpienia.

Za całokształt pracy i wkład w rozwój nauki została odznaczona Medalem Komisji Narodowej w

roku 2013.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Zajęcia odbywają się hybrydowo: wykłady online za pośrednictwem platformy zoom, warsztaty stacjonarnie

Zajęcia online są nagrywane, dzięki czemu uczestnicy studiów będą mogli powracać do materiałów zajęć w czasie trwania studiów w celu

uzupełnienia wiedzy lub powtórzenia materiału.

Uczestnicy otrzymują komplet oryginalnych, autorskich materiałów szkoleniowych.

"Zawarto umowę z WUP w Szczecinie na świadczenie usług rozwojowych z wykorzystaniem elektronicznych bonów szkoleniowych w ramach

Projektu Zachodniopomorskie Bony Szkoleniowe".

Warunki uczestnictwa

Studia skierowane są do osób posiadających wyższe wykształcenie, zainteresowanych podejściem logoterapeutycznym w pracy z

pacjentem oraz tych, którzy chcieliby zdobyć nowe kwalifikacje i umiejętności, tym samym poszerzając swój warsztat pracy z drugim

człowiekiem.

Zapraszamy między innymi psychologów, psychoterapeutów, pracowników służby zdrowia, socjologów, filozofów i teologów, coachów

oraz wszystkich, którzy w pracy chcą kierować integralnym podejściem oraz wielowymiarowym rozumieniem funkcjonowania człowieka.

Informacje dodatkowe

1 godzina zajęć w ANS TWP = 45 min. zajęć dydaktycznych

"Zawarto umowę z WUP w Szczecinie na świadczenie usług rozwojowych z wykorzystaniem bonów szkoleniowych w ramach projektu

Zachodniopomorskie Bony Szkoleniowe".

Warunki techniczne

Sale wykładowe w pełni wyposażone w nowoczesny sprzęt audio-wizualny.

Budynek uczelni dostosowany do potrzeb osób z niepełnosprawnościami.

Opłaty:

– koszt studiów 15 600 zł

– możliwość rozłożenia na raty:

I semestr 5 x1000 zł (październik 2025, listopad 2025, grudzień 2025, styczeń 2026, luty

2026)

II semestr 5 x 1000 zł (marzec 2026, kwiecień 2026, maj 2026, czerwiec 2026, lipiec 2026)

III semestr 4×1400 zł (październik 2026, listopad 2026, grudzień 2026, styczeń 2027)

– opłata za świadectwo 30 zł



INFORMACJE NA TEMAT KIERUNKU

mgr Piotr Machała, tel. 573178233

Adres

ul. Monte Cassino 15

70-466 Szczecin

woj. zachodniopomorskie

Zajęcia prowadzone w formie stacjonarnej realizowane będą w salach dydaktycznych znajdujących się w budynku

Akademii Nauk Stosowanych TWP w Szczecinie przy ul. Monte Cassino 15, położonym w malowniczej części Szczecina

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Klimatyzacja

Wi-fi

Laboratorium komputerowe

Kontakt


Dorota Zielińska

E-mail dzielinska@anstwp.pl

Telefon (+48) 914 243 202


