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MASTERCLASS-zaawansowane szkolenie
z zakresu Makijaz permanentny brwi oraz
ust.3 dn.Cyfrowa Estetyka — rozwdj
KOMPETENCJI CYFROWYCH w Medycynie
i Kosmetologii ;Wprowadzenie w ZIELONE
KOMPETENCJE- wspieranie ochrony
srodowiska naturalnego;potaczenie
profesjonalizmu z odpowiedzialnoscia
srodowiskowa.

Numer ustugi 2025/09/03/122916/2982716

© Czestochowa / stacjonarna
& Ustuga szkoleniowa

®© 24h

£ 06.10.2025 do 08.10.2025

Informacje podstawowe

5000,00 PLN brutto
5000,00 PLN netto
208,33 PLN brutto/h
208,33 PLN netto/h

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia
Do grupy docelowej ustugi naleza:
Grupa docelowa ustugi e o Pielegniarki chcace rozszerzy¢ swoje umiejetnosci
¢ Kosmetolodzy rozwijajacy swoje umiejetnosci w obszarze
kosmetologii
Minimalna liczba uczestnikéw 2
Maksymalna liczba uczestnikow 3
Data zakornczenia rekrutacji 16-09-2025
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

24

Certyfikat systemu zarzadzania jakoscig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO

9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych



1.Szkolenie przygotowuje do samodzielnego wykonania zabiegdéw z uzyciem kwasu hialuronowego oraz btx w zbiegach
kosmetologii i medycyny estetyczne;j.

2.Zakres wiedzy merytorycznej, ktérg zdobedzie uczestnik szkolenia przygotowuje do wykonywania zabiegéw
kosmetologii i medycyny estetyczne;j.

3.Ustuga przygotowuje do realizacji proceséw sprzedazowych w relacji z klientami w gabinecie, w tym planowania
dziatan sprzedazowych w odniesieniu do wytycznych zwigzanych ze zdrowiem i bezpieczenstwem klientow

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

- identyfikuje aktualne trendy, potrzeby
klientéw i nisze rynkowe.

- wskazuje i uzasadnia wybor nowych
ustug pasujacych do profilu

dziatalno$ci.
Uczestnik: - dokonuje analizy kosztéw i
-rozszerza oferowana dotychczas oferte potencjalnych zyskéw zwigzanych z Obserwacja w warunkach rzeczywistych
ustug wdrozeniem nowych ustug.

- opracowuje plan wprowadzenia nowej
ustugi (procedury, organizacja pracy,
wymagane kwalifikacje).

- okresla potrzebne materialy,
urzadzenia



Efekty uczenia sie

-samodzielnie wykonuje zabiegi
makijazu permanentnego ust oraz brwi

Kryteria weryfikacji

* Prawidtowo przygotowuje pacjenta do
zabiegu

+ Dokonuje oceny wskazan i
przeciwwskazan

* Przeprowadza wywiad medyczny i
dokumentacje zabiegowa

* Dobiera odpowiednig technike oraz
preparat (pigment)

* Wybiera technike wykonania makijazu
permanentnego odpowiednig do
wskazan estetycznych

* Przygotowuje stanowisko pracy
zgodnie z zasadami aseptyki i
antyseptyki

« Zapewnia warunki higieniczne

« Stosuje srodki ochrony osobistej i
dezynfekcji

* Samodzielnie wykonuje zabieg PMU
* Wykonuje zabiegi PMU z
zachowaniem zasad bezpieczenstwa i
prawidtowej techniki

» Uzywa odpowiednich ilosci preparatu
 Monitoruje reakcje pacjenta podczas
zabiegu

* Stosuje postepowanie pozabiegowe
+ Udziela pacjentowi zalecen
pozabiegowych

 Monitoruje ewentualne dziatania
niepozadane

+ Zachowuje zasady etyki,
bezpieczenstwa i odpowiedzialnosci
zawodowej

* Przestrzega zasad poufnosci

+ Dziata zgodnie z obowigzujacymi
przepisami i standardami

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Efekty uczenia sie

-ocenia, ktére techniki wykonywania
zabiegéw beda najlepsze dla klienta

Kryteria weryfikacji

Analizuje anatomie twarzy i jej stref
estetycznych

+ Identyfikuje gtéwne obszary
zabiegowe (np. oczy, usta)

+ Uwzglednia réznice w budowie
anatomicznej i strukturach
gtebokich(np. warstwy skoéry, tkanki
tluszczowej, naczynia, nerwy)

+ Dokonuje trafnej oceny potrzeb
pacjenta na podstawie wywiadu i
obserwacji

+ Uwzglednia typ urody, wiek,
oczekiwania pacjenta

* Rozpoznaje problemy estetyczne (np.
utrata naturalnych brwi oraz zanik
czerwieni wargowej)

* Dobiera technike zabiegowa
adekwatng do wskazan i okolicy twarzy
* Umie uzasadni¢ wybér techniki

» Uwzglednia rodzaj preparatu i
gtebokos¢ podania

+ Uzasadnia wybér techniki z
uwzglednieniem bezpieczenstwa
pacjenta i oczekiwanych rezultatow

* Rozpoznaje potencjalne ryzyka
zwigzane z technika i lokalizacja
zabiegu

* Potrafi zaproponowa¢ alternatywne
rozwigzania

+ Dokonuje oceny efektéw estetycznych
i funkcjonalnych po wykonanym
zabiegu

+ Weryfikuje skuteczno$¢ dobranej
techniki

* Identyfikuje ewentualne korekty lub
dalsze etapy terapii

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Efekty uczenia sie

-oferuje ustugi wobec Klientéw wg
najnowszych standardéw w zakresie
kosmetologii i medycyny estetycznej

Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

* Zna i stosuje aktualne standardy,
procedury oraz dobre praktyki
obowiagzujace w kosmetologii i
medycynie estetycznej

* Postuguje sie obowigzujgcymi
procedurami zabiegowymi

* Uwzglednia nowe wytyczne i
rekomendacje branzowe oraz
aktualizacje prawne

+ Dobiera ustugi i zabiegi indywidualnie
do potrzeb klienta zgodnie z
nowoczesnym podejsciem
holistycznym

* Wykonuje analize skéry i plan terapii
» Uwzglednia przeciwwskazania,
oczekiwania i styl zycia klienta

« Stosuje innowacyjne metody i
nowoczesne technologie w praktyce
zawodowej

+ Wdraza nowe rozwigzania (np.
nowoczesne preparaty, techniki
iniekcyjne)

* Potrafi uzasadni¢ wybér nowej metody
jako skuteczniejszej lub
bezpieczniejszej

+« Zachowuje najwyzsze standardy
obstugi klienta i komunikacji

* Prowadzi profesjonalny wywiad,
informuje o ryzyku i efektach zabiegu

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

* Buduje relacje oparta na zaufaniu i
transparentnosci

+ Dokumentuje ustugi zgodnie
zobowigzujgcymi wymogami
formalnymi i prawnymi

* Prowadzi dokumentacje zabiegowa
* Przestrzega zasad RODO i prawa
medycznego/kosmetologicznego

+ Dazy do ciggtego podnoszenia
kwalifikacji i aktualizacji wiedzy

* Wprowadza zmiany w ofercie w
odpowiedzi na rozwdj rynku i potrzeb
klientow



Efekty uczenia sie

-definiuje przeciwwskazania do
makijazu permanentnego

-stosuje aspekty prawne zwigzane z
wyrazeniem zgody na zabieg

Kryteria weryfikacji

* Wymienia bezwzgledne
przeciwwskazania do stosowania
produktéw stymulacji tkankowej

* Rozréznia przeciwwskazania
wzglednie czasowe

* Potrafi uzasadnié¢, dlaczego dane
przeciwwskazanie wyklucza lub
ogranicza wykonanie zabiegu

* Dokonuje prawidtowej kwalifikacji
pacjenta do zabiegu na podstawie
wywiadu medycznego

+ Zadaje wlasciwe pytania dotyczace
stanu zdrowia, przebytych choréb i
alergii

* Umie odroczy¢ lub odmoéwi¢ zabiegu w
przypadku stwierdzenia
przeciwwskazan

+ Aktualizuje swojg wiedze w zakresie
przeciwwskazan zgodnie z nowymi
doniesieniami medycznymi i
wytycznymi branzowymi

« Sledzi zmieniajace sie standardy
bezpieczenstwa

* Zna najnowsze zalecenia producentéw
preparatéw

* Rozpoznaje obowigzek uzyskania
$wiadomej zgody pacjenta/klienta
przed wykonaniem zabiegu

* Potrafi prawidtowo przygotowac i
wypetni¢ dokument zgody na zabieg
estetyczny

* Informuje klienta w sposéb zrozumiaty
o charakterze zabiegu i ryzyku z nim
zwigzanym

+ Uwzglednia ograniczenia prawne w
konteks$cie wieku, stanu zdrowia i
zdolnosci do czynno$ci prawnych
klienta

* Dokumentuje zgode w sposéb zgodny
z obowigzujacymi przepisami i
przechowuje ja w dokumentaciji
zabiegowej

* Reaguje w sytuacjach spornych lub
niejasnych zgodnie z obowigzujagcym
prawem i etyka zawodowa

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Efekty uczenia sie

-ksztattuje wtasny rozwoj z
uwzglednieniem etycznego kontekstu
wlasnego postepowania w
przeprowadzaniu zabiegéw
kosmetologii i medycyny estetyczne;j

-przeprowadza prawidtowo wywiad z
pacjentem

zna praktyki wspierajace ochrone
srodowiska tj zmniejszenie zuzycia
wody,oszczedno$¢ energii,segregacja
odpadéw w tym medycznych
,ograniczenie emisji gazéw
cieplarnianych

Kryteria weryfikacji

« Identyfikuje i stosuje zasady etyki
zawodowej w praktyce
kosmetologicznej i estetycznej

* Podejmuje decyzje zawodowe w
oparciu o dobro klienta, a nie wytacznie
wzgledy komercyjne

+ Systematycznie doskonali swoje
kompetencje zawodowe i etyczne

+ Dokonuje autorefleksji nad swoim
postepowaniem zawodowym

* Zna granice wiasnych kompetenc;ji i
dziata zgodnie z zakresem uprawnien
zawodowych

* Promuje etyczne standardy w
relacjach zawodowych i wizerunku
publicznym

+ Nawiazuje profesjonalny i empatyczny
kontakt z pacjentem

* Zbiera petne i trafne informacje o
stanie zdrowia pacjenta

+ Dokonuje oceny wskazan i oczekiwan
pacjenta wzgledem zabiegu

+ Dokumentuje wywiad w sposéb
czytelny, zgodny z obowigzujgcymi
wymogami

+ Omawia z pacjentem ryzyko, przebieg
oraz mozliwe efekty zabiegu

+ Wykazuje sie umiejetnoscia adaptaciji
rozmowy do indywidualnego przypadku
pacjenta

- wymienia i uzasadnia sposoby
racjonalnego gospodarowania woda w
miejscu pracy (np. urzadzenia
ograniczajace przeptyw, procedury
mycia)

- wskazuje praktyki pozwalajace
zmniejszy¢ zuzycie energii (np.
stosowanie energooszczednych
urzadzen, wylaczanie sprzetu w trybie
czuwania)

- rozréznia rodzaje odpadéw
powstajacych w miejscu pracy, w tym
medycznych i niebezpiecznych, oraz
okresla zasady ich segregac;ji i utylizacji
- zna podstawowe akty prawne i
procedury wewnetrzne zwigzane z
ochrong srodowiska w branzy.

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

- rozpoznaje kosmetyki ekologiczne i
naturalne na podstawie etykiet i

-ma wiedze jak i z jakiego rodzaju sktadow

korzysta¢ kosmetykéw ekologicznych - wymienia i charakteryzuje

,naturalnych,posiadajacych certyfikaty podstawowe certyfikaty jakosci Obserwacja w warunkach rzeczywistych
jakosci;dodatkowo biodegradowalne lub - uzasadnia wybor odpowiedniego

podlegajace recyclingowi opakowania rodzaju kosmetyku

ekologicznego/naturalnego do
konkretnego zabiegu lub rodzaju skéry

- opisuje zasady etyki zawodowej,
jakosci obstugi klienta i rzetelnosci
biznesowe;j.
- wskazuje dziatania przyjazne
srodowisku mozliwe do wdrozenia w
-faczy ;‘)roft'eSJon?h'znl w b|ereS|e z d2|aialnosc’| 'usiugoYvej (np‘.. Obserwacja w warunkach rzeczywistych
odpowiedzialnoscig srodowiskowa oszczednos$é¢ wody i energii,
ograniczenie odpaddw),
- zna podstawowe regulacje prawne i
aktualne trendy zwigzane ze
zrébwnowazonym rozwojem w branzy
beauty/wellness.

Cel biznesowy

« zwiekszenie dochodu gabinetu,kliniki,a co za tym idzie rozszerzenie ustug proponowanych pacjentom oraz klientom
« podniesienie kwalifikacji jak i kompetencji zawodowych lekarzy,lekarzy stomatologéw,pielegniarek i kosmetologéw
* poszerzenie oferty proponowanych zabiegéw-to zdecydowanie spowoduje ,iz pacjent klient czesciej ,a co wazne
chetniej bedzie wracat do danej placowki.

« kazde szkolenie przeprowadzone -w tym wypadku w placéwce medycznej- ,w obecnosci doswiadczonego
,posiadajgcego najwyzsze kwalifikacje trenera to kolejne doswiadczenie dla lekarzy,pielegniarek i kosmetologdéw w
zakresie medycyny estetycznej ,a co za tym idzie bezpieczenstwo i zadowolenie pacjenta,klienta

« gwarancja zwiekszenia dochodu gabinetu,kliniki co finalnie prowadzi do dalszego rozwoju w sferze biznesu.

- wktad w ochrone naszej planety dzieki znajomosci codziennych nawykow takich jak np;zmniejszenie zuzycia
papieru,optymalizacji dostaw czy tez wyboru materiatéw jednorazowych z mozliwoscia recyclingu co przektada sie na
znaczace oszczednosci w firmie

« zmniejszenie zuzycia wody,energii,segregacji odpadéw co zdecydowanie pomoze wptyng¢ na dodatni bilans firmy

+ nabycie kompetencji cyfrowych w praktyce, ktére jednoczesnie budujg przewage nad konkurencjg

Efekt ustugi

Efektem ustugi jest :

e o rozwiniecie zdolnosci ksztattowania wtasnego rozwoju oraz zdolnos$¢ autonomicznego i odpowiedzialnego uczestniczenia w zyciu
zawodowym i spotecznym, z uwzglednieniem etycznego kontekstu wtasnego postepowania w przeprowadzaniu zabiegow
medycyny estetycznej.

¢ motywacja do dalszego rozwoju,zwiekszenie $wiadomosci swoich mocnych i stabych stron

¢ odpowiednie ksztattowanie postawy i nawykow stuzgcych odpowiedzialnemu angazowaniu sie w sprawy zawodowe, w tym
zrozumienie odpowiedzialnos$ci zwigzanej z pracg z ludZzmi,pacjentami w kosmetologii i medycynie estetycznej.

» oferowanie ustugi wobec pacjentéw/klientéw wg najnowszych standardéw w zakresie kosmetologii | medycyny estetycznej

e prowadzenie dziatalnosci zgodnej z zasadg zrownowazonego rozwoju-praktyka wspierajgca ochrone srodowiska naturalnego tj
Zielone kompetencje

¢ rozwdéj Kompetencji cyfrowych w praktyce, ktére jednoczes$nie budujg przewage konkurencyjna kliniki.

e powyzsze kryteria zostaty zweryfikowane walidacjag,egzaminem merytorycznym jak i praktycznym



Aby otrzyma¢ pozytywna ocene nalezy spetni¢ ponizsze kryteria zaliczenia:

100 % obecnos$¢ na zajeciach realizowanych zgodnie z programem szkolenia

aktywny udziat w zajeciach

pozytywny wynik walidacji,egzaminu sprawdzajgcego poziom uzyskanej wiedzy teoretycznej zgodnie z programem szkolenia (do
uzyskania oceny pozytywnej wymagane jest udzielenie przez uczestnika szkolenia minimum 60% odpowiedzi poprawnych.)
pozytywna ocena nabytych umiejetnosci praktycznych na podstawie sposobu przygotowania i wykonywania zabiegu
kosmetologicznego w trakcie szkolenia oraz uzyskanego efektu koricowego.

Metoda potwierdzenia osiggniecia efektu ustugi

Metoda potwierdzajaca osiggniecie efektu ustugi jest:

Walidacja-egzamin teoreytyczny -prowadzony przez mgr.lwone Wojcik- wynik egzaminu sprawdzajgcego poziom uzyskanej wiedzy
teoretycznej zgodnie z programem szkolenia (do uzyskania oceny pozytywnej wymagane jest udzielenie przez uczestnika szkolenia
minimum 60% odpowiedzi poprawnych.)

Walidacja prowadzona przez mgr.lwone Wéjcik;egzamin praktyczny-pozytywna ocena nabytych umiejetnosci praktycznych na
podstawie sposobu przygotowania i wykonywania zabiegéw kosmetologicznych w trakcie szkolenia oraz uzyskanego efektu
koncowego.

W trakcie realizacji kursu uczestnik przechodzi kompleksowg oceneg, ktéra obejmuje obserwacje w warunkach rzeczywistych. Te
metody pozwalajg na biezgco monitorowac¢ postepy i poziom wiedzy.

Ponadto klient otrzymuje protokét zabiegowy swiadczacy o przebiegu ,efektach koricowych szkolenia .

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach

uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Dzieri pierwszy

Czes¢ teoretyczna

Wprowadzenie

pigmentacja i cele zabiegu
test alergiczny i wstrzas
anafilaktyczny

alergie i powiktania



¢ konsultacja i zgody na zabieg
¢ wizualizacja przedzabiegowa
e przebieg krok po kroku: zabieg
e podstawowy, korekta i

e odswiezenie

e ceny ioptacalnos¢

¢ reklamacje i ubezpieczenie

¢ -jak makijaz nie powinien

e wygladaé

e marketing i media

e spotecznos$ciowe

Budowa i funkcje skory

e budowa i funkcje naskérka

e przeciwwskazania

e powiktania

e dezynfekcja i sterylizacja

e higiena pracy

e przygotowanie miejsca zabiegowego
¢ zalecenia po zabiegu

e rodzaje igiet

e dobor koloru

Kolorymetria

¢ neutralizacje i modyfikacje makijazy
¢ aspekty prawne w gabinecie

¢ psychologia kontaktu z klientem

e budowa i funkcje skoéry

¢ sterylizacja i higiena pracy w

¢ gabinecie

¢ kolorymetria

e pigmentologia ust i brwi

e odbarwienia

e rysunek wstepny

e réznice miedzy technikami ombre
e Brows, powder Brows i Instabrows

Czes¢ praktyczna
Makijaz permanentny Brwi

e Wizaz w makijazu permanentnym

¢ Dokumentacja pisemna (karta

 zabiegu, karta zdrowia)

¢ Dokumentacja fotograficzna

e Zasady aseptyki i higieny

e Cel zabiegu i uzyskiwany efekt

e Ocena oczekiwan klientow

e Przeciwwskazania do zabiegu mikropigmentacji brwi

e Przygotowanie klientéw oraz stanowiska do zabiegu

e Prawidtowy rysunek

¢ Rysowanie konturu brwi oraz ich wypetniania gradientem

e Doboér pigmentdw oraz rozswietlaczy, praca dwoma kolorami
» Dobierania ksztattu i barwy brwi do indywidualnego typu urody klientki
e Wyréwnanie asymetrii

* Wyeliminowanie btedéw w pracy kursantki

Dzien drugi

Cze$c¢ teoretyczna



Makjiaz Permanentny Ust

e Wizaz w makijazu permanentnym

¢ Dokumentacja pisemna (karta zabiegu, karta zdrowia)

¢ Dokumentacja fotograficzna

e Zasady aseptyki i higieny

e Cel zabiegu i uzyskiwany efekt

e Ocena oczekiwan klientow

¢ Przeciwwskazania do zabiegu mikropigmentac;ji ust

e Przygotowanie klientéw oraz stanowiska do zabiegu

¢ Prawidtowy rysunek rysowania ust oraz ich wypetniania gradientem
e Doboér pigmentéw oraz rozswietlaczy, praca dwoma kolorami

e Dobierania ksztattu i barwy ust do indywidualnego typu urody klientki
e Wyréwnanie asymetrii

¢ Wyeliminowanie btedéw w pracy kursantki

Czesé praktyczna
Przygotowanie stanowiska pracy

e pokaz trenera na modelce
¢ techniczne wykonanie makijazu permanentnego, nachylenie i kont igty, poprawno$¢ ruchéw, schemat wykonania brwi permanentnych
e Samodzielne wykonanie makijazu permanentnego ust oraz brwi na modelce pod okiem trenera

Dzien trzeci

¢ Praktyka w gabinetach c.d.

¢ Wprowadzenie uczestnikéw w tzw. Zielone kompetencje, czyli praktyki, ktére wspierajg ochrone srodowiska naturalnego

¢ Temat zmniejszenia zuzycie wody dzieki nowoczesnym technologiom oraz zoptymalizowanym procedurom higienicznym.-Zwracamy
uwage na oszczednos¢ energii, korzystajac z energooszczednych urzadzen, ktére jednoczesnie gwarantujg wysoka skutecznos$é i
bezpieczenstwo zabiegow.

e Segregacja i wtasciwa utylizacja odpadéw medycznych oraz zuzytych narzedzi. Uczymy, jak postepowaé zgodnie z obowigzujgcymi
przepisami i jak wdraza¢ proekologiczne rozwigzania w codziennej pracy — m.in. poprzez wybdr materiatéw jednorazowych z
mozliwoscig recyklingu lub stosowanie biodegradowalnych alternatyw.

e Omdwienie sposobdw na ograniczanie emisji gazéw cieplarnianych — zaréwno poprzez $wiadomy wybér urzadzen i materiatéw, jak i
poprzez zmiane codziennych nawykdéw organizacyjnych, takich jak zmniejszenie zuzycia papieru czy optymalizacja dostaw.

¢ Podniesienie Kompetencji cyfrowych pracownikdéw poprzez prace na nowoczesnych urzadzeniach medycyny estetyczne;j.

¢ Jak technologie zmieniajg zawdd kosmetologa

e Kompetencje przysztosci w estetyce.

e Wzmocnienie bezpieczenstwa i skutecznosci zabiegdw dzieki lepszemu zrozumieniu cyfrowych aspektéw pracy.

» Dokumentacja i raportowanie cyfrowe.

¢ Przygotowanie elektronicznych planéw zabiegowych dla pacjenta w zaleznosci od rodzaju koniecznej terapii

» Personalizacja zabiegoéw przy uzyciu danych

e Tworzenie cyfrowych baz danych pacjentéw i ich parametréw zabiegowych.

¢ Analiza efektéw vs ustawienia — wnioski i optymalizacja.

¢ Walidacja-prowadzona przez mgr.lIwone Wéjcik-= ocena nabytych umiejetnosci.Egzamin-trakcie realizacji kursu uczestnik przechodzi
kompleksowg ocene, ktéra obejmuje obserwacje w warunkach rzeczywistych. Te metody pozwalajg na biezgco monitorowac postepy i
poziom wiedzy

Warunki organizacyjne

¢ Kompleksowe wyposazenie sal szkoleniowych w sprzet potrzebny do przeprowadzenia czesci teoretycznej jak i praktycznej

¢ Dostepnos¢ akcesorii,produktéw potrzebnych do zabiegu(kosmetyki,ptyny do dezynfekcji ,preparaty dostepne na rynku potrzebne do
wykonania zabiegéw)

e Materiaty dostepne dla kursanta w wersji wydrukowanej prezentacji

¢ Modelkimodele(kursant pracuje $rednio na 2-6ch ,3-ech obszarach zabiegowych jednakze bardzo czesto modelka/model udostepnia
wigcej obszaréw)

¢ Dostepne s3 2 stanowiska zabiegowe ,w zaleznosci od umiejetnosci i doswiadczenia kursantéw trener decyduje o pracy na 1-nym
badz 2-6ch stanowiskach



Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 10

Przedmiot / temat
zajec

Budowa i

funkcje
skory,naskorka.
Przeciwwskazani
a, powiktania,
higiena pracy,
przygotowanie
miejsca
zabiegowego
zalecenia po
zabiegowe

Kolorymetria -
neutralizacje i
modyfikacje
makijazy;
aspekty prawne
w gabinecie;
psychologia
kontaktu z
klientem;
kolorymetria ust i
brwi; rysunek
wstepny réznice
miedzy
technikami PMU
Brwi

PMU Brwi;

Przeciwwskazani
a do zabiegu
pigmentacji brwi;
Dobér
pigmentéw;
Dobér ksztattu i
barwy brwi do
indywidualnego
typu urody;
Wyréwnanie
asymetrii

Prowadzacy

Paulina Gradek

Paulina Gradek

Paulina Gradek

Data realizacji
zajeé

06-10-2025

06-10-2025

06-10-2025

Godzina
rozpoczecia

08:00

12:00

15:00

Godzina
zakonczenia

12:00

15:00

18:00

Liczba godzin

04:00

03:00

03:00



Przedmiot / temat
zajec

PMU Ust;

Przeciwwskazani
a do zabiegu
pigmentaciji;
Przygotowanie
stanowiska do
zabiegu;
Prawidtowy
rysunek; Dobor
ksztattu i barwy
ust do
indywidualnego
typu urody
klientki
Wyréwnanie
asymetrii

Praktyczne
wykonanie

makijazu
permanentnego,
nachylenie i kat
igly, poprawnos¢
ruchéw, schemat
wykonania brwi
permanentnych.

Samodzielne
wykonanie
makijazu
permanentnego
ust oraz brwi na
modelce pod
okiem trenera

@D Cresc

praktyczna c.d.

Podniesienie
Kompetencji
cyfrowych
pracownikéw
poprzez prace na
nowoczesnych
urzadzeniach
medycyny
estetycznej. Jak
technologie
zmieniajg zawo6d
kosmetologa.Ko
mpetencje
przysztosci w
estetyce.

Prowadzacy

Paulina Gradek

Paulina Gradek

Paulina Gradek

Paulina Gradek

Paulina Gradek

Data realizacji
zajeé

07-10-2025

07-10-2025

07-10-2025

08-10-2025

08-10-2025

Godzina
rozpoczecia

08:00

12:00

14:00

08:00

09:30

Godzina
zakonczenia

12:00

14:00

18:00

09:30

10:30

Liczba godzin

04:00

02:00

04:00

01:30

01:00



Przedmiot / temat
L, Prowadzacy
zajec

Wprowadzenie
uczestnikow w
tzw. Zielone
kompetencje,
czyli praktyki,
ktore wspieraja
ochrone

Paulina Gradek

Srodowiska
naturalnego

Walidacja-

ocena nabytych
umiejetnosci.Egz -
amin.Rozdanie
dyploméw

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto
Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

121

0 Paulina Gradek

Data realizacji Godzina Godzina
zajeé rozpoczecia zakonczenia
08-10-2025 10:30 11:30
08-10-2025 11:30 12:00

Cena

5000,00 PLN

5000,00 PLN

208,33 PLN

208,33 PLN

Liczba godzin

01:00

00:30

‘ ' Technik kosmetyczny.Linergista.8 lat pracy w kosmetologii pod okiem Iwony Wéjcik;5 lat

przeprowadza zabiegi oraz szkolenia z zakresu Makijaz permanentny brwi oraz ust.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi



Uczestnik ustugi otrzymuje petny skrypt merytoryczny zawierajacy istotne informacje dotyczace metodyki wykonywanych zabiegéw w
trakcie szkolen.

Materiaty sg tylko do uzytku wtasnego, gdyz stanowig wtasnos¢ intelektualng ustugodawcy, rozpowszechnienie ich moze grozi¢
wszczeciem postepowania karnego.

Warunki uczestnictwa

Minimalna liczba uczestnikdw szkolenia 2 osoby.
Jest mozliwos¢ odbycia pojedynczego szkolenia jednakze prosimy o kontakt w celu ustalenia konkretnej daty.

Istnieje mozliwos$¢ szkolenia w siedzibie klienta-prosimy o kontakt

Informacje dodatkowe

Szkolenie:

e o Godzina szkoleniowa trwa 60 minut.
e Przerwy kawowe oraz obiadowe sg wliczone do godzin szkolenia.
* Po zakonczeniu szkolenia kursant otrzymuje certyfikat-zaswiadczenie w j.polskim oraz angielskim potwierdzajgcy nabycie
umiejetnosci i wiedzy do wykonywania zabiegdw objetych tematyka szkolenia.
e Nasze kursy s3 przeprowadzane zgodnie z rezimem sanitarnym
 Szkolenie ma charakter ksztatacenia zawodowego, w zwigzku z czym podstawg ZW.VAT jest art.43 [Zwolnienia przedmiotowe] ust.
1 pkt 29

Adres

ul. Piotra Wysockiego 39/3
42-218 Czestochowa
woj. Slaskie

Wojcik Academy to nowy wymiar szkolen z zakresu kosmetologii oraz medycyny

estetycznej.Jestesmy placéwka medyczng i od 2010 roku oferujemy kompleksowe szkolenia z zakresu podstawowej jak
i zaawansowanej medycyny estetyczne;j.

Ponadto dbajgc o bezpieczenstwo pacjentéw uczymy kursantéw jak radzi¢ sobie w sytuacjach ewentualnych powiktan
czy zagrozen zycia ,wstrzgsu ktére rzadko ,ale niestety moga wystapic.

Co wazne, w naszej klinice ,po wybraniu szkolen z zakresu zaawansowanych technik dajemy mozliwo$¢ odbycia
darmowych praktyk pod okiem specjalistéw, lekarzy gdzie moga Panstwo asystowacé przy biezacych ,codziennych
zabiegach. Mamy za sobg setki przeprowadzonych specjalistycznych szkolen wraz z certyfikacjg ,a zaufaniem obdarzyto
nas wielu lekarzy, pielegniarek jak i kosmetologdw.

Posiadamy Certyfikat najwyzszej jakosci oferowanych ustug ISO 9001;2015 ,w ktérym system zarzadzania obejmuije:
-ustugi szkoleniowe,

-medycyne estetyczng

-kosmetologie.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi

o Klimatyzacja
o Wi



Kontakt

ﬁ E-mail grzegorz.wolfff@gmail.com

Telefon (+48) 662 173 063

Iwona Wajcik



