Mozliwos$¢ dofinansowania

Kurs Diagnostyka Metoda Prechtla, 3 900,00 PLN brutto
réwniez dla uczestnikéw projektu 3900,00 PLN  netto
1-era+ »Matopolski pociag do kariery — sezon 1" 156,00 PLN  brutto/h

Szkolenia Numer ustugi 2025/09/03/46927/2982689 156,00 PLN netto/h

DOROTA PAMULA © Krakéw / stacjonarna

TeraPlus
! & Ustuga szkoleniowa

Kk KKk 48/5 (@ 25h
159 ocen B 30.05.2026 do 01.06.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna

Fizjoterapeuci, lekarze, studenci kierunkéw medycznych pracujacy lub
przygotowujacy sie do pracy z niemowlgtami, réwniez dla uczestnikéw
projektu ,Matopolski pociag do kariery — sezon 1" i projektu ,Nowy start w
Matopolsce z EURESem”.

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikéw 25
Maksymalna liczba uczestnikow 35
Data zakonczenia rekrutacji 29-05-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 25

Znak Jakosci Matopolskich Standardéw Ustug Edukacyjno-Szkoleniowych

P kani i BUR
odstawa uzyskania wpisu do BU (MSUES) - wersja 2.0

Cel

Cel edukacyjny

Ustuga przygotowuje do rozrézniania i definiowania specyficznych wzorcéw motoryki spontanicznej -globalnych
wzorcow ruchowych, tzw. general movements (GM'’s) metodg Prechtla; do prowadzenia analizy i oceny globalnych
wzorcédw ruchowych metoda Prechtla; wczesnego diagnozowania odchylen od prawidtowych wzorcéw ruchowych;
kierowania na terapie w okresie, gdy jest ona najskuteczniejsza; formutowania wnioskdw dotyczacych jakosci w zakresie
spodziewanego stopnia porazenia mézgowego.



Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidaciji

Wskazuje prawidtowe globalne wzorce
Test teoretyczny

ruchowe
Rozréznia i definiuje specyficzne
wzorce motoryki spontaniczne;j - Wskazuje nieprawidtowe globalne
i Test teoretyczny
globalnych wzorcéw ruchowych, tzw. wzorce ruchowe
general movements (GM’s) metodg
Prechtla

Samodzielnie ocenia motoryke
spontaniczng wg metody Prechtla na Analiza dowodéw i deklaraciji
podstawie filméw video

Uczestnik prezentuje profesjonalng Uczestnik stosuje specjalistyczne

stownictwo oraz wspoétpracuje z Analiza dowodéw i deklaraciji
zespotem interdyscyplinarnym

postawe oraz umiejetnosci
interpersonalne zgodne z prawami
pacjenta i zasadami etyki zawodowej

Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sig?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Warunki niezbedne do spetnienia, aby realizacja ustugi pozwolita na osiggniecie celu:

> szkolenie adresowane jest do fizjoterapeutdéw, lekarzy, studentéw kierunkédw medycznych posiadajgcych doswiadczenie w pracy z
niemowletami.

> podczas szkolenia dostepne bedg video demostracje niemowlat - r6znych przypadkéw stanowigcych przyktady omawianych zagadnien,

> uczestnicy otrzymaja instruktarz jak dostrzegag, rozrézniac¢ i definiowac specyficzne wzorce motoryki spontanicznej, analizowac i
ocenia¢ globalne wzorce ruchowe. diagnozowaé odchylenia. zalecaé¢ wczesne terapie w przypadku wykrycia nieprawidtowych wzorcow.



> zajecia odbywaja sie w pomieszczeniu wyposazonym w projektor multimedialny, stoty i krzesta,

> kazdy uczestnik bedzie miat mozliwos¢ wyraznego obserwowania demonstraciji,

> uczestnicy beda mieli do swojej dyspozycji szatnie na pozostawienie odziezy wierzchniej.

Szkolenie bedzie prowadzone w jezyku angielskim z ttumaczeniem na jezyk polski.

Liczba godzin ustugi: 25 godziny dydaktyczne

Zakres tematyczny ustugi:

Kiedy, jak i dlaczego sie zaczynamy poruszaé - wyktad

Prawidtowe globalne wzorce ruchu o charakterze wijgcym w okresie przed i po urodzeniowym - instruktaz
Nieprawidtowe globalne wzorce ruchu o charakterze wijgcym w okresie przed i po urodzeniowym - instruktaz

Prawidtowe i nieprawidtowe globalne wzorce ruchu w okresie przed urodzeniem (przed spodziewanym terminem porodu), GMs a MPD -
wyktad

Prawidtowe i nieprawidtowe globalne wzorce ruchu o charakterze wijgcym - ocena video
Prawidtowe ruchy drobnookrezne - analiza video

Nieprawidtowe ruchy drobnookrezne - analiza video

Prawidtowe i nieprawidtowe ruchy drobnookrezne - analiza video. Jak studiowa¢ GMs - wyktad
Indywidualne krzywe rozwoju - wyktad

Global Movements a tradycyjne badania neurologiczne - wyktad

Global Movements w odniesieniu do wieku dziecka - instruktaz

Global Movements w odniesieniu do wieku dziecka - analiza video. Dyskusja.

Liczba godzin teoretycznych - 8

Liczba godzin praktycznych - 17

1 godzina dydaktyczna rowna jest 45 min

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 13

Przedmiot / temat Data realizaciji Godzina Godzina . .
. Prowadzacy L, X , X Liczba godzin
zajec zajeé rozpoczecia zakonczenia

Kiedy, jak i

dlaczego sie
zaczynamy
poruszacé -
wyktad
teoretyczny

Andrea Guzzetta 30-05-2026 09:00 10:30 01:30



Przedmiot / temat

zajec

Prawidtowe
globalne wzorce
ruchu o
charakterze
wijacym w
okresie przed i
po
urodzeniowym -
instruktaz
praktyczny

Nieprawidtowe
globalne wzorce
ruchu o
charakterze
wijgcym w
okresie przed i
po
urodzeniowym -
instruktaz
praktyczny

Prawidlowe i
nieprawidtowe
globalne wzorce
ruchu w okresie
przed
urodzeniem
(przed
spodziewanym
terminem
porodu), GMs a
MPD - wyktad
teoretyczny 0:30
/ instruktaz
praktyczny 1:15

Prawidtowe i
nieprawidtowe
globalne wzorce
ruchu o
charakterze
wijacym - ocena
video, instruktaz
praktyczny

Prowadzacy

Andrea Guzzetta

Andrea Guzzetta

Andrea Guzzetta

Andrea Guzzetta

Data realizacji
zajeé

30-05-2026

30-05-2026

30-05-2026

31-05-2026

Godzina
rozpoczecia

10:45

13:30

15:15

09:00

Godzina
zakonczenia

12:30

15:00

17:00

10:30

Liczba godzin

01:45

01:30

01:45

01:30



Przedmiot / temat
zajec

Prawidtowe
ruchy
drobnookrezne -
analiza video,
instruktaz
praktyczny

Nieprawidtowe
ruchy
drobnookrezne -
analiza video,
instruktaz
praktyczny

Prawidtowe i
nieprawidtowe
ruchy
drobnookrezne -
analiza video.
Jak studiowa¢
GMs - wyktad
teoretyczny

Indywidualne
krzywe rozwoju -
wyktad
teoretyczny

Global

Movements a
tradycyjne
badania
neurologiczne -
wyktad
teoretyczny 0:45;
instruktaz
praktyczny 1:00

Global

Movements w
odniesieniu do
wieku dziecka -
instruktaz
praktyczny

Prowadzacy

Andrea Guzzetta

Andrea Guzzetta

Andrea Guzzetta

Andrea Guzzetta

Andrea Guzzetta

Andrea Guzzetta

Data realizacji
zajeé

31-05-2026

31-05-2026

31-05-2026

01-06-2026

01-06-2026

01-06-2026

Godzina
rozpoczecia

10:45

13:30

15:15

09:00

10:45

13:30

Godzina
zakonczenia

12:30

15:00

17:00

10:30

12:30

15:00

Liczba godzin

01:45

01:30

01:45

01:30

01:45

01:30



Przedmiot / temat
zajet

Global

Movements w
odniesieniu do
wieku dziecka -
praktyczna
analiza video.
Dyskusja

Walidacja

praktyczna

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Data realizacji Godzina Godzina

Prowadzac
acy zajeé rozpoczecia zakonczenia

Liczba godzin

Andrea Guzzetta 01-06-2026 15:30 16:00 00:30

01-06-2026 16:30 17:00 00:30

Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 3900,00 PLN

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 3900,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 156,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 156,00 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

O
)

1z1

Andrea Guzzetta

Andrea Guzzetta jest neurologiem dzieciecym, pediatrg, Instruktorem metody Prechtl’a. Pracuje na
Uniwersytecie w Pizie. Szkolenie bedzie prowadzone w jezyku angielskim z ttumaczeniem na jezyk
polski. Dr Guzetta jest dyrektorem Stella Maris Infant Lab for Early-intervention (SMILE), profesorem
na Uniwersytecie w Pizie oraz akredytowanym miedzynarodowym trenerem w General Movements
Trust. Jest ekspertem w zakresie danych klinicznych, jak i neuroobrazowania. Gtéwne badania dr
Guzzetty koncentrowaty sie na wptywie wczesnego uszkodzenia mézgu na rozwéj roznych funkcji i
lezacych u podstaw mechanizmow neuroplastycznych, a ich ostatecznym celem jest poprawa
paradygmatéw i wynikdw wczesnej interwencji. W swojej karierze naukowej wniost znaczacy wktad
w szereg kwestii badawczych w tej dziedzinie, dzieki ztozonemu doswiadczeniu szkoleniowemu w
niektérych z najbardziej produktywnych europejskich osrodkéw w tej dziedzinie, w tym w szpitalu
Hammersmith i oddziale rozwoju wizualnego. w Londynie (Wielka Brytania) i Klinice Neurologii
Dzieciecej w Tybindze (Niemcy). Jego gtowny wktad naukowy zostat osiggniety w nastepujgcych
obszarach: Wczesne przewidywanie wynikéw czynnosciowych u niemowlat z uszkodzeniem mézgu



za pomocg obrazowania mézgu noworodkéw Wczesna ocena funkcji wzroku i rozpoznanie
mdzgowych wad wzroku Wczesna ocena neurologiczna niemowlat z ryzykiem neurologicznym
Plastyczno$¢ mdzgu w zmianach wrodzonych Wptyw interwencji neurorozwojowych na dojrzewanie
mozgu

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Wykresy, Tabele, testy do prowadzenia diagnostyki oraz oceny stanu aktywnosci dzieci oraz dtugopis

Warunki uczestnictwa

Przed zapisem na kurs prosimy o kontakt z organizatorem w celu sprawdzenia dostepnosci wolnych miejsc.

W celu dokonania zgtoszenia na kurs nalezy wypetni¢ i wysta¢ odpowiedni formularz zgtoszeniowy umieszczony na stronie organizatora.

Informacje dodatkowe

Szkolenie bedzie prowadzone w jezyku angielskim z ttumaczeniem na jezyk polski.

Czas trwania ustugi jest podana w godzinach zegarowych wynoszacych 60 min, a liczba godzin ustugi w godzinach dydaktycznych
wynoszacych 45 min.

Cena szkolenia nie obejmuje kosztéw transportu uczestnika oraz kosztéw jego pobytu.
Czas walidacji wlicza sie do czasu ustugi.

Podstawa zwolnienia z VAT art. 43 ust. 1 pkt 26 lit. a /ustawy z dnia 11.03.2004 r. o podatku od towardw i ustug/ zwolnienie od podatku
od towaroéw i ustug obejmuje ustugi w zakresie ksztatcenia i wychowania swiadczone przez jednostki objete systemem oswiaty w
rozumieniu przepiséw Prawo oswiatowe

Czas trwania ustugi jest podana w godzinach zegarowych, a liczba godzin ustugi w godzinach dydaktycznych.
Przerwy nie wliczaja sie w czas trwania ustugi.
Ustuga wpisuje sie rowniez w projekt ,Matopolski pocigg do kariery — sezon 1"

Ustuga wpisuje sie réwniez w projekt Inteligentna Specjalizacja ,Zdrowe Zycie"

Adres

ul. prof. Michata Bobrzyniskiego 33
30-348 Krakow

woj. matopolskie
Sala wyktadowa hotelu Aparthotel Vanilla
Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi

o Klimatyzacja
o Wi



Kontakt

ﬁ E-mail dpamulandt@gmail.com

Telefon (+48) 601 922 576

Robert Pamuta



