Mozliwos$¢ dofinansowania

"Grafika do internetu — zréb to sam" - 960,00 PLN brutto
szkolenie z podstaw projektowania i Canva 960,00 PLN netto
@URECONSULTINO W praktyce 120,00 PLN brutto/h

Numer ustugi 2025/09/03/150920/2981965 120,00 PLN netto/h

Future Consulting
Monika Ornal-Olech

© zdalna w czasie rzeczywistym

& Ustuga szkoleniowa

Kk kKK 47/5 (@O gh
139 ocen B 28.11.2025 do 28.11.2025

Informacje podstawowe

Informatyka i telekomunikacja / Projektowanie graficzne i wspomagane

Kategoria
komputerowo

Kierunek - Rozwdj, Nowy start w Matopolsce z EURESEM, Matopolski

Identyfikatory projektow Pociag do Kariery

Szkolenie skierowane jest do oséb, ktére chcg samodzielnie tworzy¢
atrakcyjne i profesjonalne materiaty graficzne do wykorzystania w
internecie. Dedykowane jest zaréwno poczatkujgcym, jak i osobom
posiadajgcym podstawowa wiedze w zakresie projektowania graficznego,
ktére chca rozwing¢ swoje umiejetnosci w praktyczny sposob.

Gtéwne grupy odbiorcéw:

-Przedsiebiorcy i wtasciciele matych firm
Grupa docelowa ustugi -Specjalisci ds. marketingu i social media
-Twércy internetowi, blogerzy, influencerzy
-Pracownicy dziatéw komunikacji i PR
-Osoby odpowiedzialne za publikacje tresci

Ustuga adresowana réwniez do uczestnikdw projektu ,Kierunek — Rozwoj".

Ustuga réwniez adresowana dla Uczestnikéw Projektu MP i/lub dla
Uczestnikow Projektu NSE.

Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikéw 12

Data zakonczenia rekrutacji 27-11-2025



Forma prowadzenia ustugi zdalna w czasie rzeczywistym
Liczba godzin ustugi 8

Certyfikat systemu zarzgdzania jakoscig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO

P kani i BUR
odstawa uzyskania wpisu do BU 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Szkolenie przygotowuje do uzyskania nowych umiejetnosci zwigzanych z tworzeniem atrakcyjnych grafik na potrzeby
social mediéw, stron www, blogdw i newsletteréw, poznania darmowych i tatwych narzedzi graficznych (gtéwnie Canva),
zrozumienia zasad spoéjnosci wizualnej marki oraz zdobycia umiejetnosci szybkiego tworzenia materiatéw graficznych w
praktyce.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢ Kryteria weryfikacji Metoda walidacji
-dobiera narzedzia graficzne Prezentacja

Samodzielnie tworzy i edytuje grafiki na odpowiednie do celu projektu

potrzeby internetu przy uzyciu -stosuje podstawowe funkcje edycyjne

intuicyjnych narzedzi. -eksportuje i publikuje grafiki w Test teoretyczny z wynikiem
odpowiednim formacie generowanym automatycznie

-wymienia i opisuje podstawowe zasady
kompozyciji

-rozpoznaje elementy estetyki w
projektach graficznych

- analizuje przyktadowe grafiki pod
katem zastosowania zasad kompozyc;ji i
estetyki

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Definiuje zasady kompozyciji i estetyki w
projektowaniu grafik do internetu.

-dobiera format pliku graficznego Test teoretyczny z wynikiem

odpowiedni do zastosowania .
generowanym automatycznie

Dostosowuje formaty i rozdzielczo$é . . .. . .
-ustawia rozdzielczo$¢ grafiki zgodnie z

grafik do ré6znych zastosowan w sieci. . .
wymaganiami medium

-optymalizuje grafike pod katem jakosci

i szybkosci fadowania Prezentacja

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji



Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

->Szkolenie zostato zaprojektowane jako praktyczny warsztat, gdzie uczestnicy wychodzg z gotowymi materiatami.

-> W celu skutecznego uczestnictwa, szkolenie adresowane jest do oséb posiadajgcych minimum podstawowg umiejetnos¢ obstugi
komputera.

->Za 1 godzine ustugi szkoleniowej uznaje sie godzine dydaktyczna tj. lekcyjng (45 minut).

-> tgczna dtugos¢ przerw podczas szkolenia nie bedzie dtuzsza anizeli zawarta w harmonogramie.

->Przerwy nie wliczajg sie w czas trwania ustugi.

Warunki organizacyjne:

->Skompletowanie jednej grupy uczestnikdéw 1-12 osobowej

->Przydzielenie kazdej z 0oséb indywidualnego stanowiska komputerowego (jedno stanowisko obejmuije: krzesto, biurko, laptop, myszka)
->liczba godzin ustugi: 8h, z czego teoria to: 3h praktyka to: Sh

Program:

1. Wprowadzenie: Twoja marka w obrazach

e ¢ Coto jestidentyfikacja wizualna?
e Jak kolory, czcionki i zdjecia budujg rozpoznawalnosé¢?
e Analiza dobrych i ztych przyktadéw

2. Podstawy projektowania — zasady, ktére warto znaé

e o Zasada 3 koloréw, 2 fontéw i 1 stylu
e Kompozycja i czytelnos¢
e Jak dobra¢ zdjecia stockowe lub tworzy¢ wtasne?

3. CANVA w praktyce - jak z niej wycisngé maksimum

e« Omodwienie interfejsu i funkcji (wersja darmowa vs Pro)
e Tworzenie grafik krok po kroku:
¢ post na Instagram / Facebook
e baner na strone
e miniaturka bloga / YouTube
e prezentacja / PDF
¢ Praca na gotowych szablonach + tworzenie wtasnych

4. Grafiki do social mediéw — é¢wiczenia praktyczne

e ¢ Projektowanie posta promocyjnego (np. produkt, wydarzenie, promocja)
e Jak tworzy¢ spdjng serie grafik do kampanii?
e Tipy: ikony, mockupy, QR kody, animacje



5. Grafiki na strone www i do newsletterow

e o Jak dobra¢ format i rozdzielczo$¢?
¢ Co dziata wizualnie w mailingu?
¢ Jak nie zniecheci¢ odbiorcy grafikg?

6. Twoj styl wizualny - zbuduj go i korzystaj
e ¢ Tworzenie wtasnego mini brandbooka: kolory, fonty, przyktady zastosowania
e Jak zapisac i porzadkowaé grafiki?
e Gotowe zestawy do dalszej pracy

7. Podsumowanie + pytania i konsultacje

Walidacja efektow uczenia sie: Test podsumowujacy (test z wynikiem generowanym automatycznie) i prezentacja

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajec: 8

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina . .
. Prowadzacy . i . . Liczba godzin

zajec zajeé rozpoczecia zakoriczenia

1.

Wprowadzenie:

Twoja marka w

obrazach Katarzyna Switas 28-11-2025 09:00 10:30 01:30
(rozmowa na

zywo/wspoétdziel

enie ekranu/czat)

Przerwa Katarzyna Switas 28-11-2025 10:30 10:45 00:15

2. Podstawy
projektowania -
zasady, ktére
warto znag; 3.
CANVA w
praktyce — jak z
niej wycisnaé Katarzyna Switas 28-11-2025 10:45 12:15 01:30
maksimum
(rozmowa na
zywo/éwiczenia
praktyczne/wspo
tdzielenie
ekranu/czat)

Przerwa Katarzyna Switas 28-11-2025 12:15 12:45 00:30



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina
. Prowadzacy L .
zajeé zajeé rozpoczecia

4. Grafiki do

social mediéw -

éwiczenia

praktyczne; 5.

Grafiki na strone

www i do ..

; Katarzyna Switas 28-11-2025 12:45
newsletterow
(rozmowa na
zywo/¢éwiczenia
praktyczne/wspoé
tdzielenie

ekranu/czat)

Przerwa Katarzyna Switas 28-11-2025 14:15

6. Twoj styl
wizualny —
zbuduj go i
korzystaj; 7.
Podsumowanie +
pytania i
konsultacje
(rozmowa na
zywo/¢éwiczenia
praktyczne/wspo
tdzielenie
ekranu/czat)

Katarzyna Switas 28-11-2025 14:30

Walidacja
efektéw uczenia

sie: test koficowy
(test z wynikiem
generowanym
automatycznie) i 28-11-2025 15:45
prezentacja

(rozmowa na

zywo/test/wspot

dzielenie

ekranu/prezentac

ja)

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 960,00 PLN

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 960,00 PLN

Godzina
zakonczenia

14:15

14:30

15:45

16:00

Liczba godzin

01:30

00:15

01:15

00:15



Koszt osobogodziny brutto 120,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 120,00 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

O
M

121

Katarzyna Switas

Absolwentka UMCS w Lublinie (produkcja medialna i rozwdj zasobéw ludzkich). Od 2018
konsekwentnie zdobywa dosw. w obszarach marketingu, by od 2022 skupié sie zawodowo na
mediach spot. Specjalizuje sie w tworzeniu strategii komunikacji, zwiekszaniu rozpoznawalnosci
marek oraz przyg. angazujgcych tresci. Swobodnie porusza sie w stylu estetycznym, dynamicznym i
kreatywnym, dopasowujac forme przekazu do charakteru branzy oraz marki — firmowej czy
osobistej.

Dos$w. zaw. zdobywata w dziatach marketingu, agencji social media oraz jako freelancerka. Te etapy
doprowadzity jg do zatozenia wtasnej DG, w ramach kt. kompleksowo wspiera klientéw w obecnosci
online. Realizowata proj. zaréwno lokalne, jak i ogélnopolskie, m.in. dla branzy medycznej, beauty,
nieruchomosci oraz sportu. W pracy taczy kreatywne podejscie z analitycznym mysleniem — planuje
dziatania marketingowe, zarzgdza komunikacjg oraz prowadzi kampanie reklamowe w systemie
META ADS, ktadac nacisk na estetyke i skutecznosc¢ biznesowa.

Jest wspoétorganizatorka rolkarskich wydarzen sportowych, w kt. odpowiada za promocje, marketing
oraz komunikacje w social mediach. Prowadzi konsultacje z zakresu content marketingu,
budowania marki i obecnosci online, wspierajgc klientéw indywidualnych i mate firmy. Stawia na
komunikacje, kt. angazuje, buduje relacje i przektada sie na realne efekty. Trenerka posiada
odpowiednie do rodzaju i zakresu $wiadczonych ustug doswiadczenie zawodowe, nabyte w ciggu
ostatnich 5 lat od daty publikacji ustugi.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Kazdy uczestnik otrzyma notatnik, dtugopis i teczke - wystane pocztag na podany adres. Ponadto, w toku szkolenia, uczestnik bedzie otrzymywat
wydrukowane karty pracy, éwiczenia do uzupetniania itp.

Warunki uczestnictwa

Po zakonczeniu ustugi uczestnik otrzymuje odpowiednie zaswiadczenie, a warunkiem jego uzyskania jest uczestnictwo w co najmniej 80% zaje¢

ustugi rozwojowej oraz zaliczenie zaje¢ w formie testu min. na 60%. Zostanie zachowana rozdzielno$¢é funkcji pomiedzy procesem ksztatcenia i

walidacji.

Informacje dodatkowe

Ujete godziny szkolenia sa godzinami dydaktycznymi tj. godzina dydaktyczna = 45 min.

*kk

Zawarto umowe z WUP w Toruniu w ramach projektu Kierunek — Rozwdj.



*kk

Zostat podpisany Regulamin wspétpracy i rozliczenia ustug z wykorzystaniem elektronicznym bonéw szkoleniowych w ramach projektu
»Matopolski pocigg do kariery — sezon 1" i projektu ,Nowy start w Matopolsce z EURESem” z WUP Krakow.

*kk

Nie pasuje Ci termin szkolenia? Skontaktuj si¢ z nami!
Telefon: 601 847 454

Mail: kontakt@future-consulting.pl

Ustuga zwolniona jest z podatku VAT jesli uczestnik uzyskuje min. 70% dofinansowania ze srodkéw publicznych*, w przeciwnym wypadku nalezy
do ceny netto doliczy¢ 23% VAT. *Wg rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia z dnia 20.12.2013 r. w sprawie zwolnien od podatku od towaréw i
ustug oraz warunkéw stosowania tych zwolnien (Dz. U. z 2018, poz. 701).

Warunki techniczne

1. Platforma, na ktdrej zostanie przeprowadzone szkolenie w czesci zdalnej, w czasie rzeczywistym to Click Meeting.
2. Minimalne wymagania do obstugi szkolenia w formie zdalnej, w czasie rzeczywistym na platformie Click Meeting:

- uczestnik powinien dysponowaé¢ komputerem stacjonarnym badz laptopem. Niezbedne réwniez beda: mikrofon, stuchawki, gtosniki i
opcjonalnie kamera.

3. Minimalne wymagania sprzetowe: procesor dwurdzeniowy, minimum 2GB pamieci RAM, wolna przestrzen na dysku twardym (okoto 10GB)
4. System operacyjny: minimum Windows XP/MacOS High Sierra

5. Oprogramowanie: przegladarka internetowa (Google Chrome, Mozilla Firefox, Opera, Safari, Microsoft Edge)

6. Sie¢: tacze internetowe minimum 2 Mbps

7. Okres waznosci linku: 1h przed rozpoczeciem szkolenia w pierwszym dniu do ostatniej godziny w dniu zakorczenia.

8. Link do szkolenia oraz hasto dostepowe zostanie wystany do uczestnika mailowo najpézniej na 1 dzien przed realizacjg ustugi.

Kontakt

0 Magdalena Kondas

ﬁ E-mail kontakt@future-consulting.pl

Telefon (+48) 731 791 691



