Mozliwo$¢ dofinansowania

CONCRET  Szybki Angielski 3.0 (Metoda Colina Rose) 3000,00 PLN brutto
e ® etapll 3000,00 PLN netto
0 Numer ustugi 2025/09/02/14574/2979457 37,50 PLN brutto/h
W 37,50 PLN netto/h
Centrum
Edukacyjno
Consultingowe Grudzigdz / mieszana (stacjonarna potaczona z ustuga
CONCRET Anna zdalna)
Urbanska

& Ustuga szkoleniowa

*okokokk 46/5  (@© goh
1447 ocen B3 15.12.2025 do 30.03.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Jezyki / Angielski

Identyfikatory projektow Regionalny Fundusz Szkoleniowy Il

Kurs jest przeznaczony dla osob dorostych, ktére na tescie poziomujacym
online Instytutu Colina Rose uzyskajag 46-70 pkt. Sg to osoby, ktére

Grupa docelowa ustugi postuguija sie juz angielskim ptynnie i pewnie, ale chcg udoskonali¢
stosowanie w komunikacji réznorodne konstrukcje gramatyczne
i dodatkowo wzbogaci¢ swoje stownictwo.

Minimalna liczba uczestnikéw 2

Maksymalna liczba uczestnikow 3

Data zakonczenia rekrutacji 14-12-2025

Forma prowadzenia ustugi mieszana (stacjonarna potgczona z ustugg zdalng)
Liczba godzin ustugi 80

Certyfikat systemu zarzadzania jako$cia wg. 1ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR . .
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny



Ustuga przygotowuje uczestnika do komunikowania sie w jezyku angielskim na poziomie C1 (zaawansowanym), zgodnie
z klasyfikacjg i wytycznymi Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia Jezykowego (ESOKJ).

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Uczestnik komunikuje sie¢ w jezyku
angielskim na poziomie C1 wedtug
klasyfikacji Europejskiego Systemu
opisu Ksztatcenia Jezykowego
przyjetego przez Rade Europy.

Wypowiada sie ptynnie, spontanicznie,
bez wiekszego trudu dobierajac
wtasciwe sformutowania, w

komunikacji z szersza grupa spoteczna.

Stosuje bogate stownictwo, idiomy i
réznorodne konstrukcje gramatyczne.

Kryteria weryfikacji

Formutuje trudne i dtuzsze teksty,
dostrzegajac takze znaczenia ukryte,
wyrazone posrednio.

Postuguje sie jezykiem skutecznie i
swobodnie w kontaktach towarzyskich i
spotecznych, edukacyjnychi
zawodowych.

Wyraza swoje wszelakie przemyslenia i
opinie w jezyku angielskim i bierze
czynny udziat w dyskusji na kazdy

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

temat.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Kurs Szybki Angielski 3.0 metoda Colina Rose obejmuje nauke stownictwa ogdélnego oraz struktur gramatycznych na poziomie C1.

Tematyka i stownictwo: osobowo$¢, wygad zewnetrzny, rodzina, zwiazki, zycie zawodowe, umiejetnosci zawodowe, motywacja, pienigdze,
budzet, wyksztatcenie, etapy w zyciu, komunikacja, technologie, polityka, biznes, ekonomia, sztuka, literatura, muzyka, podréze, turystyka,
zycie i czynnosci codzienne, gotowanie i jedzenie, relacje miedzyludzkie, uczucia i emocje, zdrowie, ciato cztowieka, zbrodnia i kara,



natogi, konsumpcjonizm, nieruchomosci, zarzagdzanie czasem, ubrania i akcesoria, wtasciwosci i cechy ubran oraz materiatow, przyroda,
problemy wspétczesnego Swiata, spoteczenstwo, sport, sukces, rywalizacja.

charakter kursu: Kurs prowadzony jest w systemie "blended learning" czyli tgczy prace wtasng online na specjalnej platformie e-
learningowej (4h x w tygodniu) z zajeciami z trenerem jezykowym. Zajecia z trenerem odbywajg sie raz w tygodniu i trwajg godzine
zegarowa (60 minut), sesje odbywaj sie w bardzo matych grupach. Szybki Angielski to kurs jezykowy oparty na koncepcji Inteligenciji
Wielorakich Howarda Gardnera oraz na pétkulowosci mézgu zgodnie z badaniami Rogera Sperry, nagrodzonego w 1981 roku Noblem.
Metoda ta jest bezstresowa i przynosi bardzo szybkie efekty. Zajecia z trenerem sg bardzo aktywne (100% realnej komunikacji), a ich
przebieg jest starannie zaplanowany minuta po minucie tak, aby $cisle wigzaty sie z tre$ciami, nad ktérymi uczestnik pracowat na
platformie.

Czas trwania etapu: 4 miesigce
Organizacja kursu
- 1 x w tygodniu zajecia z trenerem jezykowym (60 minut), tacznie 16 h zegarowych

- 4 x w tygodniu praca wtasna na platformie e-learningowej, tgcznie 64h zegarowe, sg to zajecia praktyczne, w czasie dogodnym dla Uczestnika
kursu.

tacznie 80h

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajeé¢: 16

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

L L . , . Liczba godzin
zajec zajec rozpoczecia zakornczenia

Sesja z

trenerem Anna Pal 15-12-2025 09:00 10:00 01:00
j.angielski 3.0-C1

Sesja z

trenerem Anna Pal 22-12-2025 09:00 10:00 01:00
j-angielski 3.0-C1

Sesja z

trenerem Anna Pal 29-12-2025 09:00 10:00 01:00
j-angielski 3.0-C1

Sesjaz

trenerem Anna Pal 05-01-2026 09:00 10:00 01:00
j-angielski 3.0-C1

Sesjaz

trenerem Anna Pal 12-01-2026 09:00 10:00 01:00
j-angielski 3.0-C1

Sesja z
trenerem Anna Pal 19-01-2026 09:00 10:00 01:00
j-angielski 3.0-C1

Sesja z

trenerem Anna Pal 26-01-2026 09:00 10:00 01:00
j.angielski 3.0-C1



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

" L, . 3 . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakorczenia

Sesjaz

trenerem Anna Pal 02-02-2026 09:00 10:00 01:00
j.angielski 3.0-C1

Sesja z

trenerem Anna Pal 09-02-2026 09:00 10:00 01:00
j-angielski 3.0-C1

Sesjaz

trenerem Anna Pal 16-02-2026 09:00 10:00 01:00
j-angielski 3.0-C1

Sesjaz

trenerem Anna Pal 23-02-2026 09:00 10:00 01:00
j.angielski 3.0-C1

Sesjaz
trenerem Anna Pal 02-03-2026 09:00 10:00 01:00

j-angielski 3.0-C1

Sesjaz

trenerem Anna Pal 09-03-2026 09:00 10:00 01:00
j.angielski 3.0-C1

Sesjaz

trenerem Anna Pal 16-03-2026 09:00 10:00 01:00
j-angielski 3.0-C1

Sesiaz

trenerem Anna Pal 23-03-2026 09:00 10:00 01:00
j-angielski 3.0-C1

Walidacja

- test teoretyczny - 30-03-2026 09:00 10:00 01:00
j-angielski 3.0-C1

Cennik

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 3 000,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 3000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 37,50 PLN



Koszt osobogodziny netto 37,50 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

Anna Pal

2008 - Kijowski Narodowy Uniwersytet Lingwistyczny -

filolog, nauczyciel jezyka angielskiego i literatury

0d 2001 - Ttumacz jezyka angielskiego

2022 - Specjalistyczne szkolenie w Instytucie Colina Rose - certyfikat uprawniajgcy do uczenia
jezyka angielskiego metoda Colina Rose na wszystkich poziomach

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnicy otrzymujg pakiet startowy: podrecznik, study plan, a takze dostep do platformy e-learningowe;.

Warunki uczestnictwa

Przystapienie do kursu jest poprzedzone okresleniem poziomu jezykowego poprzez test online. Uczestnicy przed pierwszymi zajeciami z
trenerem wykonuja réwniez test na typ inteligencji (inteligencje Wielorakie). Uczymy sie najtatwiej i najszybciej, kiedy korzystamy z
swojego najsilniejszego typu inteligencji. Test ten pomoze ustali¢ kazdemu uczestnikowi dominujacy typ lub typy inteligenciji, ktéry jest
osobistym kluczem do szybkiego uczenia sie.

Warunki techniczne

Praca wtasna uczestnika odbywa sie na autorskiej platformie e-learnigowej SzybkiAngielski.pl

Adres

ul. Mieszka | 7D
86-300 Grudziadz

woj. kujawsko-pomorskie

Kontakt

Izabela Jedrak



o E-mail izabela@szybkiangielski-grudziadz.pl
Telefon (+48) 606 206 790



