Mozliwo$¢ dofinansowania

Podologia 5 000,00 PLN brutto

) Numer ustugi 2025/09/02/8729/2978095 5 000,00 PLN netto
Akademia WSB 208,33 PLN brutto/h

WSB University
208,33 PLN netto/h

Krakéw / mieszana (stacjonarna potgczona z ustuga zdalng

Akademia WSB W czasie rzeczywistym)
KKKk 44/5 & Ustuga szkoleniowa
1 048 ocen O® 24h

5 15.11.2025do 17.11.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Szkolenie skierowane jest dla 0sob, ktére chcg zdobyé nowe kwalifikacje i
$wiadczy¢ ustugi podologiczne. Szkolenie jest polecane przede

Grupa docelowa ustugi wszystkim osobom zajmujgcym sie zawodowo wykonywaniem ustug
kosmetycznych lub podologom chcacym podnies¢ swoje kompetencje
zawodowe.

Minimalna liczba uczestnikow 5

Maksymalna liczba uczestnikow 10

Data zakornczenia rekrutacji 31-10-2025

i i mieszana (stacjonarna potaczona z ustugg zdalng w czasie
Forma prowadzenia ustugi )
rzeczywistym)

Liczba godzin ustugi 24

. . art. 163 ust. 1 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie
Podstawa uzyskania wpisu do BUR . . . i
wyzszym i nauce (t.j. Dz. U. z 2023 r. poz. 742, z p6zn. zm.)

Zakres uprawnien kursy i szkolenia

Cel

Cel edukacyjny



Celem szkolenia jest zdobycie kompetencji w zakresie samodzielnego wykonania zabiegu

pielegnacji stép z zakresu pedicure podologicznego. Przygotowuje osoby chcace zdoby¢ nowe kwalifikacje i zwiekszyé
swoje szanse na rynku pracy. Kurs jest rowniez

odpowiedni dla 0séb pracujgcych juz w zawodzie kosmetyczki lub kosmetologa, ktére chcg poszerzyé zakres
oferowanych ustug o pedicure podologiczny.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢ Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik dysponuje wiedzg dotyczaca
wykonania zabiegu pielegnaciji stop z
zakresu pedicure podologicznego.
Charakteryzuje zasade dziatania
frezarki. Opisuje zasade dziatania
réznych

frezow. Egzamin koncowy Test teoretyczny
Klasyfikuje réznego rodzaju preparaty
wykorzystywane do procesu pielegnaciji
stop oraz paznokci.

Charakteryzuje budowe ptytki
paznokcia.

Uczestnik potrafilanuje stanowisko
pracy do wykonania zabiegu pielegnaciji
stép z zakresu pedicure. Monitoruje
zasady BHP, dezynfekcji i sterylizacji w
salonie.

Opisuje oraz odpowiednio dobiera
narzedzia i akcesoria do wykonania
zabiegu. Planuje i wykonuje zabieg
pielegnaciji stop z zakresu pedicure
podologicznego. Charakteryzuje
wskazania i przeciwwskazania do

Egzamin koncowy Obserwacja w warunkach rzeczywistych

wykonania

zabiegu. Projektuje plan zabiegu i
mozliwy do uzyskania efekt koricowy.
Wykonuje zabieg pielegnaciji stép z
zakresu pedicure podologicznego.

Uczestnik stosuje zasady obstugi
klientéw w gabinecie podologicznym.
Opisuje zasady etyki w pracy podologa.
Uczestnik skutecznie wykorzystuje i
rozwija kompetencje interpersonalne
takie jak: dyskrecja, cierpliwosé,
uprzejmos¢ umiejetnosci
rozwigzywania konfliktow.

Egzamin koficowy Test teoretyczny

Kwalifikacje

Kompetencje



Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetenciji
Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK
llo$¢é godzin
llos$é godzin
Lp. kt h
P dydaktycznych praktycznye
Wyklady Seminaria/ Cwiczenia
Wprowadzenie do zasad BHP w gabinecie podologicznym. Dezynfekcja i
1. sterylizacja — obstuga autoklawu, $rodki. Narzedzia i preparaty stosowane
w pedicure podologicznym. Wywiad z klientem — schemat i kluczowe
informacje zdrowotne. Charakterystyka schorzen: modzele, odciski,
pekajace piety, wrastajgce paznokcie, deformacje ptytki. Wprowadzenie do
4

tamponad i tejpowania Prezentacja zdje¢ przypadkoéw klinicznych.

MODUL 2

Wykonanie wykonania zabiegu
pielegnacji stop z zakresu pedicure
podologicznego na modelce
pokazowej przez Instruktora. Nauka
pracy z dtutem, skalpelem i frezarka.
Wykonanie zabiegu pielegnac;ji stép z
zakresu pedicure podologicznego
przez kursanta na modelce
szkoleniowej pod okiem

Instruktora.



MODUL 3

Wykonanie zabiegu pielegnacji stép z zakresu pedicure podologicznego
przez kursanta namodelce szkoleniowej pod okiem Instruktora. (Praca na
modelce z problematycznymi paznokciami -tamponada, rekonstrukcja,
tejpy).

Zaawansowana praca z dtutem, skalpelem i frezarkg, autorska technika
pracy z pododyskiem, Pedicure leczniczy.5

MODUL 4

Wykonanie zabiegu pielegnacji stép z zakresu pedicure podologicznego
przez kursanta na 4 modelce szkoleniowej pod okiem. Tworzenie karty
pacjenta i dokumentacja fotograficzna, podsumowanie, pytania i
odpowiedzi, wreczenie certyfikatéw, dokumentéwszkoleniowych. Ocena
samodzielnej pracy kursanta - walidacja

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajeé: 0

Przedmiot /

L Prowadzacy
temat zaje¢

Brak wynikéw.

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto

Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

Data realizacji

Godzina Godzina
rozpoczecia zakonczenia

Cena

5000,00 PLN

5000,00 PLN

208,33 PLN

208,33 PLN

Liczba godzin

Forma
stacjonarna



1z1

o dr Marta Skorek

‘ . Ekspert w dziedzinie kosmetologii, wyktadowca akademicki oraz trener ksztatcenia podyplomowego
w zakresie chemii kosmetycznej i dermokosmetykéw. Posiada wieloletnie doswiadczenie i
doskonatg znajomoscig branzy kosmetycznej, zaréwno w obszarze detalicznym, jak i producenckim.
Z pasjg oddaje sie kosmetologii praktycznej oraz podologii.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

e Skrypt szkoleniowy
¢ Prezentacja

Warunki uczestnictwa

Warunkiem uczestnictwa jest zapisanie sie na kurs.

Informacje dodatkowe

Kurs prowadzony w trybie zaje¢ lekcyjnych. 1 godzina (lekcja) = 45 minut

Ustugi $wiadczone przez Akademie WSB sg zwolnione z VAT zgodnie z trescig Art. 43 ust. 1 pkt. 26 ustawy o VAT oraz zgodnie z trescig
§3 ust. 1 pkt 13 rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia 20.12.2013 r. w sprawie wykonania niektérych przepiséw ustawy o podatku od
towaréw i ustug.

Warunki techniczne

Ustuga realizowana zdalnie poprzez platformy Teams

Minimalne wymagania sprzetowe, jakie musi spetnia¢ komputer Uczestnika lub inne urzadzenie do zdalnej komunikacji: *Komputer
stacjonarny/laptop z dostepem do Internetu

Sprawny mikrofon i kamera internetowa (lub zintegrowane z laptopem)

Minimalne wymagania dotyczgce parametréw tgcza sieciowego, jakim musi dysponowa¢ Uczestnik: download 8 mb/s, upload 8 mb/s,
ping 15 ms

Niezbedne oprogramowanie umozliwiajgce Uczestnikom dostep do prezentowanych tresci i materiatéw: Zalecamy wykorzystanie
aktualnej wersji przegladarki CHROME (zaréwno na komputerach z systemem operacyjnym Windows jak i Apple

Okres waznosci linku umozliwiajgcego uczestnictwo w spotkaniu on-line: 7,5 h

Adres

Krakéw
Krakéw

woj. matopolskie



Kontakt

ﬁ E-mail sszczygiel@wsb.edu.pl

Telefon (+48) 887 722 303

Sandra Szczygiet



