Basic Lips - szkolenie 7 800,00 PLN brutto

Numer ustugi 2025/09/01/193550/2977411 7800,00 PLN netto
185,71 PLN brutto/h
w 185,71 PLN netto/h
RUNE SPOtKA Z

OGRANICZONA
ODPOWIEDZIALNOS

CIA

Brak ocen dla tego dostawcy

© Poznan / stacjonarna

& Ustuga szkoleniowa

® 42h

£ 14.10.2025 do 16.10.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Grupa docelowa ustugi Grupa docelowa ustugi sg kosmetyczki, kosmetolodzy i lingeristki.
Minimalna liczba uczestnikow 1

Maksymalna liczba uczestnikow 3

Data zakornczenia rekrutacji 13-10-2025

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi 42

Certyfikat systemu zarzgdzania jakoscig wg. 1ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Ustuga przygotowuje uczestnikow do samodzielnego, bezpiecznego i profesjonalnego wykonywania zabiegéw makijazu
permanentnego ust.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidaciji



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji

Przygotowuje stanowisko zgodnie z
Stosuje zasady higieny i wymogami sanitarnymi, dezynfekuje
bezpieczeristwa pracy narzedzia i utrzymuje porzadek w
trakcie zabiegu

Okresla ksztatt, proporcje i symetrie ust

Analizuje budowe anatomiczna ust X .
pod katem pigmentac;ji

Tworzy poprawny szkic ust krok po
Wykonuje rysunek wstepny kroku, z zachowaniem symetrii i
proporcji

. . . . Wprowadza pigment réwnomiernie, bez
Stosuje technike pigmentacji ust L. L,
przegrzewania i uszkodzen skory

Przekazuje klientce zalecenia Formutuje jasne i spdjne wskazéwki
pozabiegowe dotyczace pielegnacji po zabiegu

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sig?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach

uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i

szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Dzien 1 - Teoria i przygotowanie do pracy

¢ Powitanie uczestniczek, przedstawienie programu i materiatow szkoleniowych
¢ Budowa anatomiczna ust — znaczenie dla pigmentacji

e R&znice miedzy PMU a tatuazem — co sprawdza sie lepiej przy pigmentac;ji ust
e Urzadzenia do pigmentacji — rodzaje i zastosowania

¢ Pigmenty: organiczne, nieorganiczne, hybrydowe, syntetyczne i mineralne — charakterystyka i réznice

e Zasady bezpieczenstwa i higieny pracy w gabinecie



Dzien 2 — Technika i éwiczenia

¢ Rysunek wstepny krok po kroku — teoria i ¢wiczenia praktyczne
e Technika pigmentaciji ust — etapy zabiegu krok po kroku

» Pokaz pracy instruktora na modelce (petna procedura)

o Cwiczenia kursantek na sztucznych skérkach

¢ Analiza najczestszych btedéw i sposoby ich eliminacji

Dzien 3 - Praktyka i rozwéj zawodowy

¢ Praca kursantek na modelkach pod okiem instruktora

e Zalecenia pozabiegowe - jak prawidtowo informowa¢ klientke

¢ |dealne zdjecie po zabiegu - fotografia i obrébka

¢ Wycena ustug — jak kalkulowa¢ koszt i ustala¢ ceny zabiegow

¢ Social media w pracy linergistki — co publikowaé, jak czesto i na jakich platformach dziata¢
¢ Podsumowanie szkolenia, pytania i odpowiedzi

e Wreczenie certyfikatéw

Szkolenie skierowane jest do kosmetyczek i lingeristek. Szkolenie odbywa sie w godzinach edukacyjnych (1h-45min). Przerwy nie wliczajg
sie w czas trwania ustugi.

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajeé: 20

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

L. ., . ) . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakonczenia

Budowa

anatomiczna ust . X
. Eliza Hertig 14-10-2025 08:00 10:30 02:30
- znaczenie dla

pigmentacji

Réznice

migdzy PMU a

tatuazem - co . X

. Eliza Hertig 14-10-2025 10:30 12:00 01:30
sprawdza sie

lepiej przy
pigmentacji ust

Urzadzenia
do pigmentacji -
rodzaje i
zastosowania

Eliza Hertig 14-10-2025 12:00 13:30 01:30

Przerwa Eliza Hertig 14-10-2025 13:30 14:00 00:30

P20l Pigmenty:
organiczne,
nieorganiczne,
hybrydowe,
syntetyczne i
mineralne -
charakterystyka i
réznice

Eliza Hertig 14-10-2025 14:00 16:00 02:00



Przedmiot / temat
zajec

Zasady

bezpieczenstwa i
higieny pracy w
gabinecie

Dyskusja i
pytania,
podsumowanie
dnia

Rysunek

wstepny krok po
kroku - teoria i
éwiczenia
praktyczne

Technika
pigmentacji ust —
etapy zabiegu
krok po kroku

Przerwa

D Poke

pracy instruktora
na modelce
(petna
procedura)

Cwiczenia
kursantek na
sztucznych
skarkach, analiza
btedéw i korekta

Oméowienie planu
dnia,
przygotowanie
do pracy na
modelkach

i [

kursantek na
pierwszej
modelce pod
okiem instruktora

Przerwa

Prowadzacy

Eliza Hertig

Eliza Hertig

Eliza Hertig

Eliza Hertig

Eliza Hertig

Eliza Hertig

Eliza Hertig

Eliza Hertig

Eliza Hertig

Eliza Hertig

Data realizacji
zajeé

14-10-2025

14-10-2025

15-10-2025

15-10-2025

15-10-2025

15-10-2025

15-10-2025

16-10-2025

16-10-2025

16-10-2025

Godzina
rozpoczecia

16:00

17:45

08:00

11:00

13:30

14:00

15:30

08:00

08:45

12:00

Godzina
zakonczenia

17:45

19:00

11:00

13:30

14:00

15:30

19:00

08:45

12:00

12:15

Liczba godzin

01:45

01:15

03:00

02:30

00:30

01:30

03:30

00:45

03:15

00:15



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

" L, . 3 . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakorczenia

D Prac

kursantek na

drugiej modelce Eliza Hertig 16-10-2025 12:15 15:15 03:00
pod okiem

instruktora

Przerwa Eliza Hertig 16-10-2025 15:15 15:30 00:15

Zalecenia

pozabiegowe —

jak prawidtowo

informowac

klientke. Idealne Eliza Hertig 16-10-2025 15:30 17:00 01:30
zdjecie po

zabiegu -

fotografia i

obrébka

D Wycena

ustug -

kalkulacja

kosztow i

ustalanie cen. Eliza Hertig 16-10-2025 17:00 18:45 01:45
ocial mediaw

pracy linergistki

- co publikowaé,

jak czesto i gdzie

Walidacja - 16-10-2025 18:45 19:00 00:15

Cennik

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 7 800,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 7 800,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 185,71 PLN

Koszt osobogodziny netto 185,71 PLN



Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O Eliza Hertig

‘ ' Nazywam sie Eliza Hertig i jestem dyplomowanym mistrzem w dziedzinie kosmetyki z wieloletnim
doswiadczeniem. Zostatam wyrézniona na arenie miedzynarodowej uzyskujgc certyfikat ProArtist.
Zostatam réwniez finalistkg MISTRZOSTW POLSKI. W swoim gabinecie wykonuje zabiegi z zakresu
makijazu permanentnego brwi, makijazu permanentnego ust oraz makijazu permanentnego kreski.
Codziennie spetniam potrzeby moich klientéw, stawiajgc na najwyzsza jakos¢ swoich ustug. Makijaz
permanentny to moja pasja oraz hobby, dlatego tez w moich ustugach znajdziecie petny wachlarz
szkolen. Kocham dzieli¢ sie swoim doswiadczeniem oraz wiedzga. Szkolenia z zakresu makijazu
permanentnego sg przeprowadzane na najwyzszym poziomie i prowadze je od ponad 5 lat.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnik szkolenia otrzyma skrypt szkoleniowy oraz niezbedne materiaty do wykonania zabiegu (produkty jednorazowe, niezbednepreparaty
wykorzystywane podczas zabiegu), na jednego uczestnika przypada jedno stanowisko zabiegowe, zostang zagwarantowanemu modelki do
zaje¢ praktycznych. Kursant po zakoficzonym szkoleniu otrzyma certyfikat.

Warunki uczestnictwa

Warunkiem uczestnictwa jest zgtoszenie sie za posrednictwem BUR na podstawie numeru ID i uzyskaniu akceptacji operatora. Akceptacja
niniejszej karty ustugi przez operatora jest niezbedna przed zapisaniem sie na ustuge w BUR. Uczestnicy szkolenia muszg mie¢ zachowane 80%
frekwenc;ji.

Informacje dodatkowe

¢ Karta niniejszej ustugi rozwojowej zostata przygotowana zgodnie z obowigzujgcym Regulaminem Bazy Ustug Rozwojowych, w tym m in. w
zakresie powierzania ustug.

e Ustuga szkoleniowa jest zwolniona z podatku VAT w przypadku, kiedy realizacja ustugi uprawnia przedsiebiorstwo lub osobe do uzyskania
dofinansowania co najmniej w 70%. W innej sytuacji do ceny netto doliczany jest podatek VAT w wysokosci 23%

Adres

ul. Milczanska 5/U4
61-131 Poznan

woj. wielkopolskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wi



Kontakt

ﬁ E-mail barbara.biechowiak@poczta.fm

Telefon (+48) 512 227 696

Barbara Biechowiak



