Mozliwo$¢ dofinansowania

Ustuga szkoleniowa " Kurs szydetkowania - 300,00 PLN brutto
czapki " - Matopolski Pocigg do Kariery 300,00 PLN  netto
Numer ustugi 2025/09/01/148507/2977041 50,00 PLN brutto/h
50,00 PLN netto/h
KATARZYNA
STYPULSKA-
TRYBULEC SLOW © Krakéw / stacjonarna

FASHION CAFE
& Ustuga szkoleniowa

*hkkKk 48/5 () gh
349 ocen £ 05.10.2025 do 05.10.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Inne / Artystyczne
Identyfikatory projektow Matopolski Pocigg do kariery
Zrob czapke na szydetku!

Wybierz jedna z wielu dostepnych wtéczek — réznorodnos$é koloréw i
faktur pozwoli Ci stworzy¢ projekt idealnie dopasowany do Twojego stylu.
Podczas zajeé nauczysz sie podstawowych technik szydetkowania, pod
okiem dos$wiadczonej instruktorki, stworzysz prosta, a zarazem

Grupa docelowa ustugi efektowng czapke.

Zabierz do domu wyjatkowy dodatek, ktéry bedzie nie tylko funkcjonalny,
ale i w petni Two;.

To idealna okazja, by sprébowac czegos nowego i odkry¢ radosé
tworzenia. Nie musisz mie¢ doswiadczenia — wystarczg checi!

Minimalna liczba uczestnikow 2
Maksymalna liczba uczestnikow 5
Data zakonczenia rekrutacji 01-10-2025
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 6

Znak Jakosci Matopolskich Standardéw Ustug Edukacyjno-Szkoleniowych

Podstawa uzyskania wpisu do BUR .
(MSUES) - wersja 2.0



Cel

Cel edukacyjny

Celem kursu jest nauka podstaw szydetkowania. Uczestnicy zdobedg umiejetnosci robienia na szydetku. Kurs rozwija
kreatywnosc¢ i zdolnosci manualne, dajgc solidne podstawy do dalszego szydetkowania.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Efektem ukorniczenia kursu jest
opanowanie podstawowych sciegéw
szydetkowych, w tym umiejetnosci
stosowania sciegéw podstawowych.
Uczestnicy naucza sie pracy z
widczkami oraz stosowania
podstawowych technik szydetkowania.
Kurs zapewnia solidne podstawy do
samodzielnego projektowania i
tworzenia na szydetku dodatkéw
modowych i wnetrzarskich.

Efektem koricowym bedzie
wtlasnorecznie wydziergany projekt —
czapka, w wybranym rozmiarze i
kolorze. Wykonana z wybranej wiéczki,
dostosowana do indywidualnych
potrzeb i stylu. Uczestnicy stworza
unikalny dodatek, ktory taczy
funkcjonalnos¢ z estetyka, a zdobyte
umiejetnosci pozwola na realizacje
kolejnych projektow.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program

10:00-10:45 Omowienie podstawowych technik szydetkowania..
10:45-13:00 Cwiczenia praktyczne - taricuszek i stupki.

13:00-15:00 Cwiczenia praktyczne - dzierganie czapki.



15:00-15.30 Walidacja

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 4

Przedmiot / temat

L Prowadzacy
zajeé

Oméwienie
podstawowych
technik
szydetkowania..

Maria Kuzma

Cwiczenia

praktyczne - . |
. . Maria Kuzma
tancuszek i

stupki.

Cwiczenia
praktyczne -

. . Maria Kuzma
dzierganie

czapki.

Walidacja -

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto
Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

Data realizaciji Godzina
zajeé rozpoczecia
05-10-2025 10:00
05-10-2025 10:45
05-10-2025 13:30
05-10-2025 14:45

Cena

300,00 PLN

300,00 PLN

50,00 PLN

50,00 PLN

Godzina
zakonczenia

10:45

13:00

14:45

15:00

Liczba godzin

00:45

02:15

01:15

00:15



o Maria Kuzma

Maria Kuzma
‘ . Absolwentka Uniwersytetu Ludowego i Technikum Tkactwa Artystyczne. Wieloletni szkoleniowiec.
Instruktorka krawiectwa w Slow Fashion Cafe od 2021 roku.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Wszystkie niezbedne materiaty, sg wliczone w cene kursu, co pozwala uczestnikom skupié¢ sie w petni na nauce bez dodatkowych kosztéw.

Informacje dodatkowe

Zawarto Umowe z WUP Krakéw w ramach projektu Kierunek Kariera zawodowa.

Dodatkowo w trakcie zaje¢ oferujemy kawe, herbate i stodkie przekaski, aby stworzy¢ przyjemng i komfortowa atmosfere sprzyjajaca tworczej
pracy.

Wiecej szczegdtowych informacji na temat kurséw mozna uzyskac, kontaktujac sie z nami mailowo pod adresem info@slowfashioncafe.pl lub
telefonicznie pod numerem 500418777.

Zajecia odbywaja sie w godzinach lekcyjnych, trwajgcych 45 minut, co pozwala na efektywne przyswajanie wiedzy i praktycznych umiejetnosci w
przystepnych blokach czasowych.

Walidacja jest wliczona w czas trwania ustugi.

Adres

ul. Kalwaryjska 34/U6
30-504 Krakéw

woj. matopolskie

Zajecia odbywajg sie w pracowni przy ul. Kalwaryjskiej 34. Pracownia sktada sie z dwdch sal przedzielonych szklang
$ciang. Obie sale sg w petni wyposazone we wszelkie rzeczy niezbedne do nauki szycia: maszyny, akcesoria krawieckie,
stoty do krojenia, stacje parowe, manekiny, papier do kopiowania wykrojéw, kilkadziesigt magazynéw z wykrojami (Burda,
Ottobre, Viktor itp.),

Na miejscu mozna zakupi¢ dzianiny, klejonki, gumy itp.

W pracowni znajdujg sie dwie toalety oraz aneks kuchenny i barek (z pozwoleniem na gastronomie). Uczestnikom zajec,
w cenie kursu, serwujemy kawe, herbate, wode i ciasteczka .

Wiecej szczego6towych informacji na temat kurséw mozna uzyskac, kontaktujac sie z nami mailowo pod adresem
info@slowfashioncafe.pl lub telefonicznie pod numerem 500418777.

Zajecia odbywajg sie w godzinach lekcyjnych, trwajacych 45 minut, co pozwala na efektywne przyswajanie wiedzy i
praktycznych umiejetnosci w przystepnych blokach czasowych.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Wi



Kontakt

ﬁ E-mail info@slowfashioncafe.pl

Telefon (+48) 500 418 777

Katarzyna Stypulska-Trybulec



