Mozliwo$¢ dofinansowania

Kompleksowy Kurs Tatuazu i Piercingu — 6 9 900,00 PLN brutto

dni certyfikowanego szkolenia dla 9900,00 PLN netto
“mﬂl’tﬂ poczatkujacych 247,50 PLN brutto/h
tatkou 247,50 PLN netto/h

Numer ustugi 2025/09/01/171016/2976776

URDESIGN
URSZULA
RZADKOWSKA

© Wroctaw / stacjonarna

& Ustuga szkoleniowa

Kh KKKk 49/5  (© 40h
72 oceny B 16.09.2025 do 21.09.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Inne / Artystyczne

Grupa docelowg ustugi sg osoby ambitne i kreatywne, ktére chca
rozpoczaé kariere w branzy tatuazu i piercingu lub poszerzy¢ swoje
umiejetnosci w tych dziedzinach. To zaréwno mtodzi pasjonaci, ktérzy
dopiero stawiajg pierwsze kroki, jak i osoby z podstawowym
doswiadczeniem, pragnace zdoby¢ profesjonalng wiedze i certyfikacje.
Szkolenie skierowane jest do ludzi otwartych na nauke i rozwdj, cenigcych
precyzje, estetyke oraz indywidualne podejscie do klienta. Idealnymi
odbiorcami sg takze osoby szukajgce nowoczesnych, certyfikowanych
kurséw w kreatywnej i dynamicznej branzy beauty. Dzieki naszemu
kompleksowemu programowi uczestnicy moga zdoby¢ wiedze

Grupa docelowa ustugi

teoretyczng i praktyczng, przygotowujacg ich do profesjonalnego
wykonywania ustug tatuazu i piercingu w oparciu o najwyzsze standardy
bezpieczenstwa i higieny.

Ustuga adresowana réwniez do uczestnikdw projektu Kierunek — Rozwdj

Ustuga kierowana takze do uczestnikéw projektu Matopolski Pocigg do

Kariery
Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikow 4
Data zakonczenia rekrutacji 15-09-2025
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi 40



Certyfikat systemu zarzgdzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR . .
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Kurs przygotowuje uczestnikéw do samodzielnego wykonywania tatuazy artystycznych oraz podstawowych przektué
piercingowych zgodnie z najwyzszymi standardami bezpieczenstwa i higieny. Po zakonczeniu kursu uczestnicy beda
potrafili samodzielnie przygotowaé stanowisko pracy, dobiera¢ odpowiednie narzedzia i materiaty, projektowaé wzory
tatuazy oraz wykonywac¢ podstawowe techniki tatuowania i piercingu. Kurs konczy sie certyfikatem potwierdzajgcym
przygotowanie do pracy w branzy tatuazu i piercingu.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Charakteryzuje budowe anatomiczna
skory oraz zasady higieny i
bezpieczenstwa pracy w branzy tatuazu
i piercingu.

Rozréznia sprzet, narzedzia i materiaty
stosowane w tatuazu i piercingu oraz
okresla ich zastosowanie.

Projektuje wzory tatuazy oraz dobiera
bizuterie do piercingu, uwzgledniajac
estetyke i potrzeby klienta.

Stosuje techniki pracy w tatuazu i
piercingu, wykonujac podstawowe
tatuaze i przektucia.

Organizuje stanowisko pracy zgodnie z
zasadami BHP oraz dba o sterylnos¢
narzedzi.

Buduje relacje z klientem, zapewniajac
komfort i profesjonalizm podczas
zabiegu.

Kryteria weryfikacji

Opisuje strukture skory, wyjasnia
zasady higieny, sterylizacji i dezynfekcji,
analizuje procedury przygotowania
stanowiska zgodnie z BHP.

Wymienia i omawia funkcje narzedzi
(np. maszynki do tatuazu, igiet, narzedzi
do piercingu), uzasadnia wybér
odpowiednich materiatow.

Wyjasnia zasady projektowania wzoréw,
opisuje techniki cieniowania,
konturowania i tworzenia gradientow,
dobiera bizuterie zgodnie z anatomig i
preferencjami klienta.

Demonstruje techniki tatuowania (np.
konturowanie, cieniowanie), wykonuje
przektucia zgodnie z zasadami higieny i
bezpieczenstwa.

Przygotowuje stanowisko,
przestrzegajac zasad aseptyki,
sprawdza i sterylizuje narzedzia, dba o
czystos¢ miejsca pracy.

Komunikuje sie z klientem w sposéb
profesjonalny, dostosowuje sposéb
rozmowy do jego potrzeb, wyjasnia
procedury oraz udziela instrukcji
dotyczacych pielegnaciji.

Metoda walidacji

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Omawia znaczenie higieny i

Wykazuje kompetencje spoteczne, takie bezpieczenstwa, analizuje sytuacje
jak odpowiedzialnos¢ zawodowa, etyka zawodowe pod katem etycznym, Wywiad swobodny
pracy i wspétpraca w zespole. efektywnie wspoétpracuje z innymi

specjalistami.

Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Dzien 1: Teoria piercingu plus pokaz instruktora

Dzien 2: Wykonywanie przektué

Dzien 3: Wykonywanie przektu¢ przez kursantéw pod okiem instruktora

Dzien 4: Teoria i rozmowa z modelem

Przygotowanie stanowiska i tatuowanie na sztucznej skérze

Dzien 5: Pokaz tatuowania na zywym modelu przez instruktora

Dzien 6: Tatuowanie przez kursanta na zywym modelu plus walidacja

Ustuge prowadzi: Mateusz Rzadkowski i Urszula Rzgdkowska

Podane godziny zaje¢ w harmonogramie szkolenia s3 godzinami zegarowymi.

Przerwy podane w harmonogramie nie wliczaja sie do ustugi szkoleniowe;j.



Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 42

Przedmiot / temat
zajec

Teoria

piercingu (czesé

)

Przerwa

Teoria

piercingu (czesé

In)

Przerwa

obiadowa

Pokaz

przektué przez
instruktora
(czesc 1)

Przerwa

Pokaz

przektué przez
instruktora
(czesc )

Przygotowanie i
pierwsze

przektucia

Przerwa

Przektucia

w parach / na
modelach

Przerwa

obiadowa

Przektucia

- kontynuacja

LEF¥VA Przerwa

Prowadzacy

Dominika Tarka

Dominika Tarka

Dominika Tarka

Dominika Tarka

Dominika Tarka

Dominika Tarka

Dominika Tarka

Dominika Tarka

Dominika Tarka

Dominika Tarka

Dominika Tarka

Dominika Tarka

Dominika Tarka

Data realizacji
zajeé

16-09-2025

16-09-2025

16-09-2025

16-09-2025

16-09-2025

16-09-2025

16-09-2025

17-09-2025

17-09-2025

17-09-2025

17-09-2025

17-09-2025

17-09-2025

Godzina
rozpoczecia

11:00

12:45

13:00

14:30

15:00

16:30

16:45

11:00

12:45

13:00

14:30

15:00

16:30

Godzina
zakonczenia

12:45

13:00

14:30

15:00

16:30

16:45

18:40

12:45

13:00

14:30

15:00

16:30

16:45

Liczba godzin

01:45

00:15

01:30

00:30

01:30

00:15

01:55

01:45

00:15

01:30

00:30

01:30

00:15



Przedmiot / temat
zajec

Oméoéwienie
efektéw i dalsze
przektucia

Samodzielna
praca kursantéw
z modelem

Przerwa

Przektucia

z korektg i
uwagami
instruktora

Przerwa

obiadowa

Kolejne

przektucia -
indywidualna
praca

Przerwa

Feedback

i analiza btedéw /
postepow

Teoria

tatuowania +
psychologia
pracy z klientem

Przerwa

Rozmowa

z modelem:
wywiad +
przygotowanie
projektu

Przerwa

obiadowa

Cwiczenia

na sztucznej
skoérze (kontury,
cieniowanie)

Prowadzacy

Dominika Tarka

Dominika Tarka

Dominika Tarka

Dominika Tarka

Dominika Tarka

Dominika Tarka

Dominika Tarka

Dominika Tarka

Marcin Siekierski

Marcin Siekierski

Marcin Siekierski

Marcin Siekierski

Marcin Siekierski

Data realizacji
zajeé

17-09-2025

18-09-2025

18-09-2025

18-09-2025

18-09-2025

18-09-2025

18-09-2025

18-09-2025

19-09-2025

19-09-2025

19-09-2025

19-09-2025

19-09-2025

Godzina
rozpoczecia

16:45

11:00

12:45

13:00

14:30

15:00

16:30

16:45

11:00

12:45

13:00

14:30

15:00

Godzina
zakonczenia

18:40

12:45

13:00

14:30

15:00

16:30

16:45

18:40

12:45

13:00

14:30

15:00

16:30

Liczba godzin

01:55

01:45

00:15

01:30

00:30

01:30

00:15

01:55

01:45

00:15

01:30

00:30

01:30



Przedmiot / temat
zajec

Przerwa

Cwiczenia

ciag dalszy +
konsultacje z
instruktorem

Przygotowanie
stanowiska +
pokaz etapu
projektowania

Przerwa

@D Poka:

tatuowania:
konturowanie

Przerwa

obiadowa

REE2Z) Pokaz
tatuowania:
cieniowanie /
kolory

Przerwa

Omoéwienie
technik, Q&A

Przygotowanie,
konsultacja
projektu z
instruktorem

Przerwa

Tatuowanie na
zywym modelu
(czesc 1)

Przerwa

obiadowa

Prowadzacy

Marcin Siekierski

Marcin Siekierski

Marcin Siekierski

Marcin Siekierski

Marcin Siekierski

Marcin Siekierski

Marcin Siekierski

Marcin Siekierski

Marcin Siekierski

Marcin Siekierski

Marcin Siekierski

Marcin Siekierski

Marcin Siekierski

Data realizacji
zajeé

19-09-2025

19-09-2025

20-09-2025

20-09-2025

20-09-2025

20-09-2025

20-09-2025

20-09-2025

20-09-2025

21-09-2025

21-09-2025

21-09-2025

21-09-2025

Godzina
rozpoczecia

16:30

16:45

11:00

12:45

13:00

14:30

15:00

16:30

16:45

11:00

12:45

13:00

14:30

Godzina
zakonczenia

16:45

18:40

12:45

13:00

14:30

15:00

16:30

16:45

18:40

12:45

13:00

14:30

15:00

Liczba godzin

00:15

01:55

01:45

00:15

01:30

00:30

01:30

00:15

01:55

01:45

00:15

01:30

00:30



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina . .
. Prowadzacy o, X ; . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakorczenia
Tatuowanie na s .
. Marcin Siekierski 21-09-2025 15:00 16:30 01:30
zywym modelu
(czesé )
Przerwa Marcin Siekierski 21-09-2025 16:30 16:45 00:15
Walidacja - 21-09-2025 16:45 18:40 01:55
Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 9900,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 9 900,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 247,50 PLN
Koszt osobogodziny netto 247,50 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 2

O
)

122

Marcin Siekierski

Instruktor prowadzacy kurs tatuazu to doswiadczony artysta i mentor z 8-letnim stazem w branzy.
Jego codzienna praca obejmuje peten proces tworzenia tatuazu — od projektowania i szkicowania,
przez precyzyjne konturowanie, cieniowanie i wypetnianie, az po dobor koloréw i zaawansowane
techniki wykonczenia. Dzieki wieloletniej praktyce opanowat zaréwno klasyczne, jak i nowoczesne
metody tatuowania, co pozwala mu skutecznie przekazywac¢ wiedze na kazdym poziomie
zaawansowania. Od ponad 5 lat aktywnie prowadzi szkolenia z zakresu tatuazu, dzielgc sie swojg
wiedzg i doswiadczeniem z osobami rozpoczynajgcymi lub rozwijajgcymi swojg kariere w tej
dziedzinie. Pracujgc w renomowanych studiach oraz uczestniczac w licznych kursach i konwencjach
tatuazu, zdobyt wszechstronne doswiadczenie i dogtebng znajomos¢ réznorodnych styléw oraz
technik. Na kursach ktadzie nacisk nie tylko na rozwoj artystyczny, ale takze na aspekty techniczne,
ergonomie pracy i dbatos¢ o detale, co jest kluczowe dla osiggniecia profesjonalnych efektéw.
Instruktor wyréznia sie indywidualnym podejsciem do kazdego kursanta, dostosowujgc program
szkoleniowy do ich umiejetnosci i tempa nauki. W jego szkoleniach teoria tagczy sie z intensywna
praktyka, a duzy nacisk ktadzie na higiene, bezpieczenstwo oraz prawidtowg obstuge sprzetu. Jego



pasja i zaangazowanie sprawiajg, ze kursanci nie tylko zdobywajg cenne umiejetnosci, ale takze
inspiracje do dalszego rozwoju w zawodzie tatuatora.

222

O Dominika Tarka

‘ ' Dominika Tarka to pasjonatka i profesjonalistka w $wiecie piercingu, ktéra od ponad 6 lat zajmuje
sie przektuciami na najwyzszym poziomie. Z wyksztatcenia jest kosmetologiem, co dodatkowo
wzmachnia jej podejscie do higieny, estetyki i bezpieczenstwa zabiegdéw. Od pieciu lat prowadzi
szkolenia. Sama ukorczyta liczne szkolenia branzowe i nieustannie rozwija swoje umiejetnosci,
$ledzac najnowsze trendy oraz techniki w dziedzinie modyfikaciji ciata. Specjalizuje sie w ear
stylingu — artystycznym doborze i komponowaniu kolczykow, ktére podkreslajg indywidualny styl
klienta. Jej precyzja, estetyczne wyczucie i podejscie oparte na bezpieczenstwie sprawiajg, ze
kursanci uczg sie od osoby z ogromng wiedzg, doswiadczeniem i pasjg. Szkolenia z Dominikg to
gwarancja nauki w przyjaznej atmosferze, z naciskiem na praktyke i profesjonalizm.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Materiaty wspierajace nauke na czas szkolenia to: zeszyt do notatek, dtugopis oraz indywidualne przewodniki napisane przez nas w
oparciu o ponad 20 lat doswiadczenia w branzy tatuazu i piercingu. Jak rowniez maszynka do tatuowania, sztuczne skory do
praktykowania, igty do maszynki, tusze do tatuazu, zestaw jednorazowych igiet, rekawiczek i materiatéw higienicznych, niezbednych do
pracy praktycznej oraz bizuteria treningowa do piercingu.

Informacje dodatkowe

Dobrze jest wzig¢ ze sobg tablet z rysikiem do utworzenia wtasnego projektu.
UWAGA ! Ustuga jest zwolniona z VAT w przypadku dofinansowania powyzej 70 %
Zawarto umowe z WUP w Toruniu w ramach projektu Kierunek — Rozwoj

Zawarto umowe z WUP w Krakowie w ramach projektu Matopolski Pocigg do Kariery

Adres

ul. Powstancéw Slaskich 145/U3
53-138 Wroctaw

woj. dolnoslaskie

Szkolenie zostanie przeprowadzone w nowoczesnym, przestronnym lokalu o powierzchni 162 metréw kwadratowych,
zaprojektowanym z myslg o komforcie uczestnikéw i wysokich standardach higieny. Miejsce jest wyposazone w
klimatyzacje, zapewniajgcg odpowiednig temperature i wentylacje, co gwarantuje komfort zaréwno podczas
intensywnych éwiczen praktycznych, jak i czesci teoretycznej. Lokal posiada dwie toalety, co zwieksza wygode
uzytkowania, szczegélnie w trakcie catodniowych zaje¢. Przestrzen jest zorganizowana w sposdb ergonomiczny, z
wydzielonymi strefami do pracy praktycznej (tatuaz i piercing), czescig teoretyczng oraz miejscem do relaksu i integracji
uczestnikow. Wszystkie stanowiska pracy sg odpowiednio wyposazone w niezbedne narzedzia, takie jak maszynki do
tatuazu, narzedzia do piercingu oraz srodki dezynfekujace, zgodnie z zasadami BHP. Lokal spetnia najwyzsze standardy
w zakresie bezpieczenstwa i higieny, co pozwala przeprowadzi¢ szkolenie w profesjonalnych warunkach.



Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

O

ﬁ E-mail centrumszkolenioweomerta@gmail.com
Telefon (+48) 530 816 618

Mateusz Rzadkowski



