Mozliwo$¢ dofinansowania

Skuteczne dziatanie w pracy w warunkach 6 300,00 PLN brutto
zielonej transformacji. Praktyczne aspekty 6 300,00 PLN netto
wdrozenia GOZ w przedsigbiorstwie. 175,00 PLN  brutto/h

Numer ustugi 2025/09/01/120895/2976339 175,00 PLN netto/h

1Q CONSULTING
SPOLKA Z
OGRANICZONA
ODPOWIEDZIALNOS

clA & Ustuga szkoleniowa
dAhKkKkk 49/5 (@ 36h

6267 ocen 9 17.09.2025 do 19.09.2025

© Zzwolen / stacjonarna

Informacje podstawowe

Kategoria Biznes / Organizacja

Pracownicy firmy, w szczegélnosci osoby odpowiadajgce za obszar

zarzadzania i organizacji pracy w przedsigbiorstwie oraz pracownicy w

bezposrednim kontakcie z klientem, a takze pracownicy od ktérych
Grupa docelowa ustugi wymagana jest wzajemna bezposrednia komunikacja i

wspotpraca istotna z punktu widzenia pracy (niezalezenie od sektora

gospodarki czy zawodu) i zycia spotecznego, zgodnie z Europejska rama

kompetencji w zakresie zrbwnowazonego rozwoju.

Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikow 25

Data zakornczenia rekrutacji 16-09-2025
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 36

Certyfikat systemu zarzadzania jakoscig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR . .
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny



Szkolenie umozliwi przyswojenie zasad gospodarki obiegu zamknietego (GOZ), ktéra koncentruje sie na
minimalizowaniu powstawania odpadéw przez ponowne ich wykorzystanie, odzyskiwanie i recykling. Szkolenie pozwoli
na zwiekszenie efektywnosci podczas kontaktdw w zespole oraz realizacji zadan obejmujgcych zielong transformacije.
Korzysci biznesowe: zwiekszenie konkurencyjnosci, zredukowanie kosztéw, poprawienie efektywnosci, wzmocnienie
wizerunku.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Charakteryzowanie zasad gospodarki
obiegu zamknigtego (GOZ), ktéra
koncentruje sie na minimalizowaniu
odpaddéw przez ponowne
wykorzystanie, odzyskiwanie i recykling
materiatéw.

Identyfikacja obszaréw w
prowadzonych procesach, w ktérych
zasady GOZ moga zosta¢ zastosowane
w celu zmniejszenia produkcji odpadow
i zwiekszenia efektywnosci zasobow.

Monitoruje zuzycie surowcéow, wody i
energii w procesach przetworczych za
pomoca nowych technologii.

Ocenia efektywnos$¢ zastosowania
wybranych technologii GOZ.

Planuje wdrozenie innowacyjnych
rozwigzan w zakresie zarzadzania
odpadami.

Nabywa umiejetnosci skutecznego
stuchania i rozumienia innych z
uwzglednieniem réznorodnosci i
przekonywania oraz wywierania wptywu
w obszarze wspierajgcym realizacje
celéw zréwnowazonego rozwoju.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Kryteria weryfikacji

Uczestnik opisuje i charakteryzuje
podstawowe zasady dotyczace obiegu
zamknietego oraz praktyczne sposoby
realizacji zasad w przedsigbiorstwie

Uczestnik samodzielnie identyfikuje
obszary dzitalnosci, w ktérych zasady
GOZ moga zosta¢ zastosowane w celu
zmniejszenia produkcji odpadow i
zwiekszenia efektywnosci zasobow.

Uczestnik wskazuje wybrane strategie i
techniki umozliwiajgce realizacje zadan
zwigzanych z GOZ oraz praktyczne
sposoby ich stosowania

Uczestnik dokonuje oceny efektywnosci
technologii na podstawie zatozonych
kryteriéw (np. oszczedno$¢ surowcow,
redukcja emisji, minimalizacja
odpadéw).

Uczestnik przygotowuje plan dziatan
zwigzanych z redukcja odpadéw i
ponownym wykorzystaniem produktéw
ubocznych.

Charakteryzuje i stosuje sposoby
stuchania aktywnego i ze zrozumieniem
oraz stosuje metody wywierania wptywu
i przekonywania w zyciu zawodowym.

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny



Warunki uznania kompetencji
Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Szkolenie trwa 36 godziny dydaktyczne (27 godzin zegarowych). Jedna godzina dydaktyczna trwa 45 minut. Kazdego dnia przewidziane
sg dwie przerwy 15 minutowe ok. godz.11.00i 15.30

Modut 1

¢ Inicjatywa w wyznaczaniu i osigganiu celdw opartych o zielone umiejetnosci

* Przeglad unijnych inicjatyw: Zielony tad, Taksonomia UE (Pakiet Zréwnowazonego Finansowania).

» Pakiety UE dla zréwnowazonego finansowania i GOZ (Pakiet Gospodarki o Obiegu Zamknietym).

e Mapa Drogowa Transformacji do gospodarki cyrkularnej — dokument Rady Ministréw RP z 2019 roku.

e Zielona transformacja w transporcie i mechanice Przyktady dobrych praktyk w sektorze transportu i mechaniki

Modut 2

¢ Podstawy Gospodarki Obiegu Zamknietego (GOZ)

e Kluczowe réznice miedzy modelami gospodarczymi oraz ich oddziatywanie na srodowisko.

¢ Problematyka zasobdw naturalnych i ich wptyw na zmiany klimatyczne.

¢ Analiza cyklu zycia produktu w ramach gospodarki liniowej i cyrkularnej.

¢ Definicje i zakres dziatarh w gospodarce cyrkularne;j.

e Etapy wdrozenia koncepcji GOZ w przedsiebiorstwach.

¢ Najnowsze technologie i innowacje wspierajace przejscie na gospodarke cyrkularna.

e Wyzwania i przeszkody w implementacji GOZ: Dyskusja na temat trudnosci, ktére moga wystgpi¢ podczas wdrazania modeli
cyrkularnych.

Modut 3

e Technologie zapobiegania powstawaniu odpadéw.

* Monitorowanie i optymalizacja zuzycia paliwa.

¢ Przysztosc zielonej transformacji w transporcie i mechanice
¢ Planowanie strategii minimalizacji odpadéw

e Kierunki rozwoju i innowacje w GOZ

Walidacja szkolenia poprzez test

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 4



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
o Prowadzacy y . -
zajeé zajeé rozpoczecia zakorczenia
Matgorzata
Modut 1 17-09-2025 08:00 16:30
Zaremba
) Modut 2 Matgorzata 18-09-2025 08:00 16:30
Zaremba ' ’
Matgorzata
Modut 3 Zaremba 19-09-2025 08:00 16:30
&2 walidacja - 19-09-2025 16:30 18:00
Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 6 300,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 6 300,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 175,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 175,00 PLN
Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

O
o

1z1

Matgorzata Zaremba

Trenerka zarzadzania, sprzedazy i GOZ z

18-letnim doswiadczeniem biznesowym. Zrealizowata 1800+ h szkolen z
przywédztwa, komunikacji, odpornosci psychicznej i sprzedazy
relacyjnej. Projektowata akademie menedzerskie w sektorze finansowym;
jej programy zwiekszaty wyniki zespotéw o 20-30 %. Certyfikowana
Coach Kognitywna (Bennewicz Instytut Kognitywistyki), absolwentka
Szkoty Treneréw Biznesu oraz UMCS. Autorka metody 5P taczacej
coaching z narzedziami strategicznymi. Od 2025 r. prowadzi warsztaty
Gospodarki Obiegu Zamknietego, uczac mapowania przeptywow
materiatéw, projektowania modeli reuse i kalkulacji $ladu weglowego.
taczy wiedze ekspercka z facylitacjg proceséw grupowych i

Liczba godzin

08:30

08:30

08:30

01:30



metodami aktywnymi (case study, symulacje, design sprint), zapewniajac
mierzalne efekty rozwojowe oraz gotowe do wdrozenia rozwigzania.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnicy szkolenia otrzymajg materiaty dydaktyczne w formie papierowej przygotowane w oparciu o tematyke szkolenia oraz zgodnie
wymaganiami prawnymi okreslonymi w prawie polskim oraz UE.

Warunki uczestnictwa

Minimalny poziom frekwencji na szkoleniu pozwalajgcy na wydanie zaswiadczenia o ukoriczeniu szkolenia powinien wynosi¢ 80% .

Informacje dodatkowe

Szkolenie obejmuje czes$¢ teoretyczng i praktyczng po 50%. (zajecia praktyczne to miedzy innymi warsztaty w grupach; studia przypadkéw
i dyskusja)

W przypadku uczestnictwa w ustudze osoby z niepetnosprawnoscig dostawca ustugi zapewni realizacje ustugi rozwojowej uwzgledniajgc
potrzeby osoéb z niepetnosprawnosciami (w tym réwniez dla oséb ze szczegdlnymi potrzebami) zgodnie ze Standardami dostepnosci dla
polityki spéjnosci 2021-2027.

Koszt przeprowadzenia walidacji jest uwzgledniony w cenie szkolenia.

Adres

ul. Sienkiewicza 14
26-700 Zwolen

woj. mazowieckie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wifi

Kontakt

ﬁ E-mail monika.rykiel@ig-consulting.pl

Telefon (+48) 790 398 403

Monika Rykiel



