Mozliwo$¢ dofinansowania

Szkolenie pod nazwa ,Social media w 900,00 PLN brutto
@, praktyce" z wykorzystaniem aplikacji 900,00 PLN netto
Facebook, TikTok, Instagram 90,00 PLN brutto/h

ernabo

Numer ustugi 2025/08/30/22948/2972998 90,00 PLN netto/h

zdalna w czasie rzeczywistym
Ernabo Adrian Flak 9 y y

Fok ok Kk 47/5

601 ocen

& Ustuga szkoleniowa

® 10h
B 22.11.2025 do 22.11.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Biznes / Marketing

Identyfikatory projektow Kierunek - Rozwdj, Matopolski Pociag do kariery

Szkolenie skierowane jest do 0séb, ktére chcg poznaé ciekawe
wykorzystywanie aplikaciji takich jak Facebook, Instagram i TikTok.

Ustuga adresowana réwniez dla uczestnikdw projektu ,Kierunek —

Grupa docelowa ustugi
Rozwdj".

Szkolenie przeznaczone jest réwniez dla uczestnikéw projektu Matopolski
Pociag do Kariery-sezon 1

Minimalna liczba uczestnikow 3

Maksymalna liczba uczestnikow 8

Data zakonczenia rekrutacji 20-11-2025

Forma prowadzenia ustugi zdalna w czasie rzeczywistym
Liczba godzin ustugi 10

Certyfikat systemu zarzgdzania jakoscig wg. 1ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
y P 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny



Szkolenie przygotowuje do samodzielnego dziatania z zakresu wykorzystywania aplikacji Facebook, Instagram i TikTok
w ramach pomocy upowszechnienia wizerunku swojej firmy lub marki wtasnej a jednoczesnie poprawy efektywnosci

pracy.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Analizuje role i narzedzia Facebooka w
marketingu biznesowym, opisujac
kluczowe funkcje i zastosowania.

Tworzy angazujgce posty i reklamy na
Facebooku, uwzgledniajac grupe
docelowa oraz zasady wizualnej

Kryteria weryfikacji

Opisuje wsparcie Facebooka w
promocje i komunikacje oraz wymienia
narzedzia do reklamy.

Wskazuje cechy skutecznych postéw i
elementy efektywnych reklam.

Metoda walidacji

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

komunikac;ji.

Charakteryzuje specyfike i zasady
dziatania Instagram i TikToka, opisujac
formaty i trendy tresci wizualnych.

Opisuje formaty i mechanizmy dziatania
obu platform.

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Wyjasnia zasady prawne korzystania z
materiatéw w social media oraz
zastosowania Al i narzedzi
wspierajacych.

Definiuje prawo autorskie i wymienia

Test t t iki
narzedzia Al usprawniajace dziatania est leoretyczny z wynikiem

. generowanym automatycznie
marketingowe.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

TAK



Program

Program szkolenia jest dostosowany do potrzeb uczestnikéw ustugi oraz gtéwnego celu ustugi i jej charakteru oraz obejmuje zakres tematyczny
ustugi. Uczestnik nie musi spetniaé¢ dodatkowych wymagan dot. poziomu zaawansowania.

Ustuga prowadzona jest w godzinach dydaktycznych. Przerwy nie sg wliczone w ogdlny czas ustugi rozwojowej. Harmonogram ustugi moze
ulec nieznacznemu przesunieciu, poniewaz ilos¢ przerw oraz dtugos¢ ich trwania zostanie dostosowana indywidualnie do potrzeb uczestnikéw
szkolenia. taczna dtugos$é przerw podczas szkolenia nie bedzie dtuzsza anizeli zawarta w harmonogramie.

Szkolenie ma charakter praktyczny.

Zajecia zostang przeprowadzone przez ekspertow z wieloletnim doswiadczeniem, ktérzy przekazuje nie tylko wiedze teoretyczna, ale
takze praktyczne wskazéwki i najlepsze praktyki. Uczestnicy majg mozliwo$é czerpania z jego wiedzy i doswiadczen.

Modut 1. Wprowadzenie do social media marketingu
e Celeirola mediéw spotecznosciowych w biznesie i komunikacji.

e Charakterystyka Facebooka, Instagrama i TikToka — dla kogo s3g i jak dziataja.
e Algorytmy platform — co naprawde wptywa na zasiegi.

Modut 2. Facebook w praktyce
e Fanpage, grupy, rolki i wydarzenia — skuteczne wykorzystanie.

» Narzedzia do planowania i analizy (Meta Business Suite, Creator Studio).
e Case study: analiza dobrze i Zle prowadzonego fanpage’a.

Modut 3. Instagram — wizualny storytelling

Jak zaprojektowac spojny profil i atrakcyjne BIO.

e Format Reels, Stories, karuzele - ktére tresci najlepiej dziataja.

e Hashtagii SEO na Instagramie.

Przyktady kont, ktére osiggnety sukces dzigki spéjnej komunikacji.

Modut 4. TikTok — kreatywne video i trendy

¢ Specyfika TikToka i jego spotecznosci.

Trendy, challenge i storytelling na krétkich filmach.
e TikTok Business i reklamy ptatne.

e Przyktady wiralowych kampanii.

Modut 5. Planowanie i analiza dziatan

¢ Jak ocenia¢ skutecznos$¢ dziatan — najwazniejsze wskazniki (KPI) i statystyki dostepne w aplikacjach.
e Krétki przeglad narzedzi wspierajacych: Canva, CapCut, Al do tresci.
e Podsumowanie kluczowych wnioskéw i krétka dyskusja Q&A.

Walidacja

Walidacja po przeprowadzeniu szkolenia jest przeprowadzany za pomoca testu, ktérego wyniki sg generowane i oceniane automatycznie
(nie jest wymagane wprowadzenie osoby walidujgcej ustuge w sekcji 0séb prowadzacych)

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajeé: 7



Przedmiot / temat
zajec

Modut 1.

Wprowadzenie
do social media
marketingu/
Modut 2.
Facebook w
praktyce/
prezentacja,
éwiczenia,
dyskusja

Przerwa

Modut 3.

Instagram -
wizualny
storytelling/Mod
ut 4. TikTok —
kreatywne video i
trendy

Przerwa

Modut 5.

Planowanie i
analiza dziatan

PRZERWA

Walidacja
(test z wynikiem

gen.
automatycznie)

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto

Prowadzacy

Agata Ziolo

Agata Ziolo

Agata Ziolo

Agata Ziolo

Agata Ziolo

Agata Ziolo

Agata Ziolo

Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Data realizacji
zajeé

22-11-2025

22-11-2025

22-11-2025

22-11-2025

22-11-2025

22-11-2025

22-11-2025

Cena

900,00 PLN

900,00 PLN

90,00 PLN

90,00 PLN

Godzina
rozpoczecia

08:00

11:00

11:15

14:15

14:30

15:15

15:25

Godzina
zakonczenia

11:00

11:15

14:15

14:30

15:15

15:25

16:10

Liczba godzin

03:00

00:15

03:00

00:15

00:45

00:10

00:45



Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O Agata Ziolo

‘ ' Ekspertka w zakresie edukacji i przedsiebiorczosci, z ponad 12-letnim doswiadczeniem w branzy
kreatywnej, gdzie realizowata projekty reklamowe i PR dla $wiatowych marek. Jako
przedsiebiorczyni i inwestorka, wykorzystuje swoje doswiadczenie w dziataniach Fundaciji
Przedsiebiorczosci Kobiet, gdzie petni funkcje Dyrektorki ds. Innowacji. Specjalizuje sie w tworzeniu
i wdrazaniu programéw edukacyjnych i rozwojowych dla kobiet, szczegdlnie w obszarze skalowania
firm na rynkach zagranicznych oraz rozwoju innowacji spotecznych. Pracuje metodg design thinking,
prowadzi liczne szkolenia i warsztaty z zakresu mentoringu biznesowego, kreatywnosci w biznesie
oraz planowania $ciezki kariery przedsigbiorczej. Jest takze wyktadowczynig na Uniwersytecie
SWPS w Warszawie. W 2024 roku zostata uznana przez ,My Company Polska” za jedng z kobiet,
ktére zmieniajg Swiat innowacji. Trenerka ta posiada nieprzerwane i ciggte doswiadczenie
zawodowe w branzy od co najmniej pieciu lat.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Kazdy z uczestnikdéw otrzyma tematyczne materiaty dydaktyczne w postaci prezentacji w formie pdf, przestanych na adres-mail,
najpdzniej w dniu rozpoczecia szkolenia.

Zawarto umowe z WUP w Toruniu w ramach Projektu Kierunek — Rozwd;j.

Zawarto umowe z WUP na swiadczenie ustug w ramach projektu " Matopolski Pocigg do Kariery - sezon |"

Warunki uczestnictwa

Dostep do komputera/laptopa oraz internetu (wg wymagar technicznych wyszczegdlnionych ponizej).
Wymagana jest obecnos$é¢ min 80% lub ze wskazaniami Operatora , potwierdzona listg obecnosci.

Uczestnicy przyjmuja do wiadomosci, Ze ustuga moze by¢ poddana monitoringowi z ramienia Operatora lub PARP | wyrazaja na to zgode.
Uczestnik ma obowiazek zapisania sie na ustuge przez BUR co najmniej na 1 dzieri roboczy przed rozpoczeciem realizacji ustugi.

Przed zapisaniem sie na ustuge, w celu potwierdzenia dostepnosci miejsca w grupie szkoleniowej prosimy o kontakt pod numerem
telefonu

343871673

Informacje dodatkowe

Zawarto umowe z WUP w Toruniu w ramach Projektu Kierunek — Rozwdj.
Zawarto umowe z WUP na $wiadczenie ustug w ramach projektu ""Matopolski Pociag do Kariery - sezon I"
Podstawa zwolnienia z VAT:

1) art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. ¢ Ustawy z dnia 11 marca 2024 o podatku od towarow i ustug - w przypadku dofinansowania w wysokosci 100%

2) § 3 ust. 1 pkt. 14 Rozporzadzenia Ministra Finansow z dnia 20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnieri od podatku od towardw i ustug oraz
warunkow stosowania tych zwolnieri - w przypadku dofinansowania w co najmniej 70%



3) W przypadku braku uzyskania dofinansowania lub uzyskania dofinansowania ponizej 70%, do ceny ustugi naleZy doliczyc¢ 23% VAT

Warunki techniczne

Wymagania techniczne: Komputer podtgczony do Internetu z predkos$cia tacza od 512 KB/sek.

Minimalne wymagania sprzetowe, jakie musi spetnia¢ komputer Uczestnika lub inne urzadzenie do zdalnej komunikacji oraz
niezbedneoprogramowanie umozliwiajgce Uczestnikom dostep do prezentowanych tresci i materiatow

e system operacyjny Windows 7/8/10 lub Mac OS X
¢ pakiet Microsoft Offi ce, Libre Offi ce, Open Offi ce

Minimalne wymagania dotyczace parametréw tacza sieciowego, jakim musi dysponowaé Uczestnik -mminimalna predkos¢ tacza:
512KB/sek

Platforma, na ktérej zostanie przeprowadzone szkolenie to Click Meeting.
Okres waznosci linku: Th przed rozpoczeciem szkolenia w pierwszym dniu do ostatniej godziny w dniu zakoriczenia.

Szkolenia online beda nagrywane tylko i wytgcznie na potrzeb udokumentowania prawidtowego przebiegu szkolenia i jego archiwizaciji.
Nie udostepniamy nagran ze szkolenia ze wzgledu na ochrone danych osobowych oraz widocznego na nagraniach wizerunku oséb
trzecich (osoby prowadzacej oraz innych uczestnikdw szkolenia).

Kontakt

m E-mail kontakt@dofinansowanekursy.pl

Telefon (+48) 530 642 270

Agata Flak



