Mozliwo$¢ dofinansowania

Szlifowanie z Mistrzem. Warsztaty 2 640,00 PLN brutto
doskonalace z preparacji zgbéw pod 2640,00 PLN netto
Pro-Esthetica  korony, mosty i licowki - kurs praktyczny 528,00 PLN brutto/h

SPECJALISTYCZNY GABINET
STOMATOLOGICZNY

Numer ustugi 2025/08/29/128454/2970776 528,00 PLN netto/h

SPECJALISTYCZNY
GABINET
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Y, SZKOLENIA DLA
DENTYSTOW PRO-
ESTHETICA
KRYSTIAN
OWCZARCZAK

© Warszawa / stacjonarna

& Ustuga szkoleniowa

*hkkkKk 47/5 (@ 5h
70 ocen B 07.11.2025 do 07.11.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Stomatologia

Kurs przeznaczony jest dla lekarzy stomatologéw; zaréwno
poczatkujgcych w dziedzinie protetyki jak i tych, z wiekszym
doswiadczeniem; ktérzy w przesztosci byli uczestnikami naszych kurséw
z preparacji badz licowek, a chcieliby dodatkowo udoskonali¢ swoje
umiejetnosci praktyczne praktyczne w zakresie szlifowania

. zebdw. Szkolenie skierowane jest do lekarzy stomatologdéw wszystkich

Grupa docelowa ustugi o ] B .

specjalizacji oraz studentéw stomatologii ostatniego roku
studiéw. Wymogiem uczestnictwa jest ukoriczenie minimum jednego ze
szkolen z preparacji prowadzonych przez dr Owczarczaka, a tym samym
posiadanie podbudowy teoretycznej dotyczacej starannego zaplanowania
catej pracy protetycznej oraz przeprowadzenia poszczegdlnych etapéw

leczenia.
Minimalna liczba uczestnikow 8
Maksymalna liczba uczestnikéw 8
Data zakonczenia rekrutacji 06-11-2025
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi 5



art. 19 ust. 1 pkt 3, ust. 2 i 3 ustawy z dnia 5 grudnia 1996 r. o zawodach

Podstawa uzyskania wpisu do BUR ) ) ..
lekarza i lekarza dentysty (t.j. Dz. U. z 2023 r. poz. 1516 z pézn. zm.)

Zakres uprawnien protetyka stomatologiczna, stomatologiczna fotografia dokumentacyjna

Cel

Cel edukacyjny

Szkolenie "Szlifowanie z Mistrzem. Warsztaty doskonalgce z preparacji zebéw pod korony, mosty i licowki" uczy:
doskonalenia praktycznej umiejetnosci wykonywania indeksoéw silikonowych oraz szlifowania zebéw pod korony, mosty
i/lub licowki z wykorzystaniem indekséw silikonowych wedtug minimalnie inwazyjnej i atraumatycznej dla przyzebia
metody witasnej dr Owczarczaka.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidaciji

Charakteryzuje ceramiki wspétczesnie
najczesciej uzywane oraz cechy Wywiad swobodny
materiatéw ceramicznych.

Wymienia wskazania i przeciwskazania

Prawidtowo ocenia wskazania kliniczne, o, i .
do zastosowania licéwek, koron i Wywiad swobodny

kwalifikuje do obudowy protetyczne;j - )
. mostow.
licéwka, korona lub most protetyczny.
Kieruje sie protokotem przedstawiony w
skrypcie, ktéry zawiera informacje krok .
. Wywiad swobodny
po kroku w przypadku wykonywania

licowek, koron lub mostow.

Prawidtowo wykonuje indeksy

Wykonuje indeksy silikonowe na silikonowe za pomoca masy silikonowej .
. e . . . Obserwacja w warunkach
podstawie przyblizonej wizji oraz przygotowuje do korzystania z nich
. . . , symulowanych
ostatecznego rezultatu (mock-upu). w trakcie szlifowania zebéw na
fantomach.

L. . Prawidtowo wymienia kryteria
Podczas czesci teoretycznej zapoznat

sie z kryteriami prawidtowej preparacji
pod licéwki, korony lub mosty.

prawidtowej preparacji: brak podcieni,
brak kontaktu z zebem sasiednim,
wystarczajaca odlegtos$¢ interokluzyjna.

Wywiad swobodny



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Odpowiednio dobiera wiertto -jakie uzyé

. . Obserwacja w warunkach
w konkretnej sytuacji podczas

. K symulowanych
szlifowania.

. P . Odpowiednio dobiera indeksy
Prawidtowo szlifuje zeby na fantomie z o i
silikonowe, ktére zostaty wykonane po

wykorzystaniem wczes$niej wykonanych L. . symulowanych
) i o czesci teoretyczne).
indeksoéw silikonowych.

Obserwacja w warunkach

Samodzielnie preparuje zeby na

fantomie pod kontrolg kazdego etapu Obserwacja w warunkach
preparacji dr n. med. Krystiana symulowanych
Owczarczaka.

Zarzadza ryzykiem podczas szlifowania
zebo6w pod licédwki, korony lub mosty
oraz mozliwymi pojawiajacymi sie

Identyfikuje rodzaj ryzyka, ktéry moze
sie pojawi¢ oraz odpowiednio dobiera Wywiad swobodny

o spos6b rozwigzania tego ryzyka.
komplikacjami.

Odpowiednio za pomocg indekséw
Prawidtowo wykonuje prowizorium. silikonowych wykonuje prowizorium na
oszlifowanych zebach.

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Kurs przygotowany przez dr Owczarczaka koncentruje sie na doskonaleniu poznanej na wczesniejszych szkoleniach praktycznej
umiejetnosci szlifowania zebéw pod korony, mosty i/lub licéwki.



Metoda szlifowania wg dr Owczarczaka to metoda szlifowania ostroznego, z poszanowaniem przyzebia, dzieki czemu wykonywane prace
sg dtugotrwate. Poniewaz nauczenie sie idealnego preparowania wymaga godzin praktyki, ten kurs to unikalny czas na doskonalenie
swoich praktycznych umiejetnosci szlifowania pod okiem dr Owczarczaka.

Zapraszamy absolwentéw naszych szkoler na warsztaty doskonalace z preparacji zebéw pod korony, mosty i licowki atraumatyczng dla
przyzebia metoda dr n. med. Krystiana Krisa Owczarczaka.

Podczas trwania szkolenia uczestnicy doskonalg umiejetnosci: (1) wykonywania indekséw silikonowych niezbednych do precyzyjnego i
zgodnego z wczesniejszym planem leczenia oszlifowania zebéw pod wybrang preparacje; (2) preparacji minimalnie inwazyjnej.

Kazdy uczestnik samodzielnie preparuje od 4-8 zebdw na fantomie. Uczestnicy sami decyduja na jakiej preparacji (korony, mosty, licowki)
chcieliby sie skupi¢. Istnieje mozliwo$¢ wyboru kilku réznych preparacji. Fantomy ¢wiczeniowe zostang odpowiednio przygotowane
wedtug okreslonych potrzeb kursantow.

Szkolenie to daje sposobnos¢ zadania pytan, ktére pojawity sie w trakcie pracy lekarzy z ich pacjentami. Jest to réwniez okazja do
weryfikacji juz nabytych umiejetnosci preparacji zebéw. Prawidtowe oszlifowanie zebéw filarowych umozliwia wykonanie w laboratorium
doskonale dopasowanych koron, co gwarantuje ich wieloletnig trwatos$¢.

Metoda nauczana przez dr Owczarczaka jest w swoim zatozeniu atraumatyczna dla przyzgbia i minimalnie inwazyjna dla tkanek zgba.
Dzieki temu uzyskujemy doskonatg tolerancje tak wykonanych koron przez tkanki przyzebia, a tym samym dtugoczasowag, stabilng
pozycje dzigsta przy brzegu korony protetyczne;.

Kurs rozpoczyna pokaz krétkiego filmu przypominajgcego zasady preparacji z komentarzem prowadzacego. Uczestnicy otrzymujg
dodatkowo skrypty oraz majg mozliwo$¢ zadawania pytan i sporzadzania notatek, a takze wykonywania zdje¢ lub filméw do wtasnego,
prywatnego uzytku.

Podczas szkolenia uczestnicy wtasnorecznie przygotowuja najpierw indeksy silikonowe na modelach roboczych, ktére wykorzystuja
pdzniej w zasadniczej czesci praktycznej ¢wiczac na modelach fantomowych pod kierunkiem prowadzacego. Kazdy uczestnik
samodzielnie preparuje od 4-8 zebow.

Szkolenie prowadzone jest w godzinach zegarowych, przerwy nie sg uwzglednione w godziny szkolenia.

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajeé: 7

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

.. . . . . Liczba godzin
zajec zajeé rozpoczecia zakornczenia

Przypomnienie .
. Krystian
zasad preparacji 07-11-2025 09:00 09:30 00:30
. Owczarczak
- czesé

teoretyczna

Multimedialny .
B Krystian
pokaz preparaciji 07-11-2025 09:30 09:40 00:10
i i Owczarczak
zebow z analiza
krok po kroku

Cwiczenia
praktyczne -
wykonywanie
indekséw do
prepracji

Krystian

07-11-2025 09:40 09:50 00:10
Owczarczak



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina . .
. Prowadzacy L, . ; . Liczba godzin
zajec zajeé rozpoczecia zakonczenia
Przerw Krystian 07-11-2025 09:50 10:05 00:15
erwa Owczarczak ’ ’ ’
Cwiczenia
praktyczne -
preparacja 4-8 Krystian
, 07-11-2025 10:05 15:05 05:00
zebow na Owczarczak
modelach
fantomowych
Zakonczenie .
L. Krystian
szkolenia i 07-11-2025 15:05 15:15 00:10
. Owczarczak
rozdanie
certyfikatow
Krystian
Walidacja 07-11-2025 15:15 15:30 00:15
! Owczarczak
Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 2 640,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 2 640,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 528,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 528,00 PLN
Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

O
M

1z1

Krystian Owczarczak

Dr n. med. Krystian Owczarczak, specjalista Il stopnia protetyki stomatologicznej. Przez 10 lat
pracowat jako adiunkt i nauczyciel akademicki na Slaskiej Akademii Medycznej, gdzie réwniez
obronit prace doktorska. Jest Cztonkiem Zatozycielem i Cztonkiem Aktywnym Polskiej Akademii
Stomatologii Estetycznej PASE i przez wiele lat byt w Zarzadzie tej organizacji. Jest rowniez
Cztonkiem Zatozycielem Polskiego Towarzystwa Endodontycznego. Absolwent Curriculum



Implantologicznego na Uniwersytecie im. J.W. Goethego we Frankfurcie. Autor licznych prac
naukowych zamieszczonych w czasopismach branzowych oraz wyktadéw na licznych
konferencjach. Systematycznie od 2005 roku prowadzi kursy podyplomowe dla lekarzy
stomatologdéw z zakresu protetyki stomatologicznej. Do dnia dzisiejszego szkolenia praktyczne pod
jego okiem ukonczyto ponad 4500 lekarzy stomatologéw z catej Polski jak rowniez z zagranicy.
Szkolenia te weszty do podstawowego kanonu edukacji mtodych dentystow w Polsce. Brat udziat w
licznych szkoleniach i kongresach, m.in.: Il kongres Ceramists No Limits 29-30.09.2017, Techniki
pracy kompozytem - Polska Akademia Stomatologii Estetycznej 08.12.2018, Estetyczne oraz
funkcjonalne wyzwania w planowaniu i wykonywaniu uzupetnien protetycznych - Mauro Fradeani
23.11.2018, Protokét doboru koloru z szarg kartg 23.01.2023, Implanty - idea, sztuka, praktyka - kurs
medyczny Quintessence 23-25.11.2018, Mikser protetyczny od preparacji po nowoczesne
technologie 1-2.12.2023.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

UCZESTNICY SZKOLENIA OTRZYMUJA:

e 5 punktéw edukacyjnych

¢ imienny certyfikat

e skrypt

e zestaw wiertet wybranych przez dr Owczarczaka

KAZDEMU UCZESTNIKOWI ZAPEWNIAMY:

e prace na fantomach
e prace w lupach

W czasie szkolenia wszyscy uczestnicy maja okazje pracowac w powiekszeniu dzigki lupom, ktére bedg mogli wyprébowaé w czasie
zaje¢ praktycznych. Uczestnicy otrzymujg na czas zaje¢ praktycznych katnice przyspieszajace.

Zwolnienie z VAT na podstawie art.43, ust.1, pkt.29 Ustawy o VAT (szkolenie w ramach wykonywanego zawodu).

Warunki uczestnictwa

Dodatkowe przestanie formularza zgtoszeniowego przez strone pro-esthetica.pl i odpowiedz na otrzymany email zwrotny.

Wymogiem uczestnictwa jest ukoniczenie minimum jednego ze szkolen z preparacji prowadzonych przez dr Owczarczaka, a tym samym
posiadanie podbudowy teoretycznej dotyczacej starannego zaplanowania catej pracy protetycznej oraz przeprowadzenia poszczegdlnych
etapow leczenia.

Adres

ul. Tukana 3B
02-840 Warszawa

woj. mazowieckie

Kurs praktyczny jest organizowany w nowoczesnie wyposazonej sali fantomowej. Kazdy z uczestnikéw ma do
dyspozycji oddzielne stanowisko wyposazone w fantomy, lupy i wiertta. Na sali do ¢wiczen praktycznych jest takze ekran
LCD, na ktérym dodatkowo wys$wietlane sg filmy instruktazowe.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi

o Klimatyzacja



e Parking dla uczestnikéw szkolenia

Kontakt

ﬁ E-mail natalia.niezgodal@icloud.com

Telefon (+48) 787 602 412

Natalia Niezgoda



