Mozliwo$¢ dofinansowania

Al w praktyce - tekst, obraz, wideo i 3 600,00 PLN brutto
analiza danych w jednym miejscu. 3 600,00 PLN  netto
Szkolenie zakonczone certyfikatem 90,00 PLN brutto/h
o potwierdzajgcym kwalifikacje: specjalista 90,00 PLN netto/h
ds. sztucznej inteligenciji
L & E SPOLKA Z Numer ustugi 2025/08/29/46414/2969892

OGRANICZONA
ODPOWIEDZIALNOS

clA & Ustuga szkoleniowa
%k Kk 46/5 ® 40h

232 oceny 5 14.11.2025 do 16.12.2025

© zdalna w czasie rzeczywistym

Informacje podstawowe

Kategoria Informatyka i telekomunikacja / Aplikacje biznesowe

Identyfikatory projektow Matopolski Pocigg do kariery

Szkolenie przeznaczone jest dla osob:

pracujacych na etacie w dziatach administracyjnych, biurowych,
marketingowych, sprzedazowych czy analitycznych, ktére chcag zwiekszyé
swojg efektywnosé dzieki wykorzystaniu sztucznej inteligencji,

wykonujgcych obowiagzki zwigzane z tworzeniem raportéw, analiza
danych, obstuga klienta, przygotowywaniem tresci i prezentacji,

poszukujgcych nowych kompetencji zwiekszajgcych atrakcyjnos$¢ na
rynku pracy,

Grupa docelowa ustugi
planujacych rozwéj zawodowy lub przebranzowienie w kierunku
nowoczesnych technologii i sztucznej inteligenciji,

przedsiebiorcédw i os6b prowadzgcych wtasng dziatalnos¢, ktorzy chea
automatyzowacé zadania i wprowadzac¢ innowacje do swojej pracy,

uczniéw i studentdw, ktérzy chca rozwija¢ swoje umiejetnosci cyfrowe i
lepiej przygotowac sie do wejscia na rynek pracy.

Ustuga réwniez adresowana dla Uczestnikow Projektu Matopolski

Pociag do Kariery
Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikow 6

Forma prowadzenia ustugi zdalna w czasie rzeczywistym



Liczba godzin ustugi 40

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Certyfikat VCC Akademia Edukacyjna

Cel

Cel edukacyjny

Cel szkolenia jest

Zdobycie przez uczestnikdw podstawowych umiejetnosci w zakresie analizy, przetwarzania i wizualizacji danych z
wykorzystaniem Power Query, Power Pivot i Power Bl. Uczestnicy poznajg techniki importowania i przeksztatcania
danych, tworzenia dynamicznych raportéw oraz interaktywnych dashboardéw. Szkolenie stanowi solidny fundament do
rozpoczecia kariery w obszarze analizy danych i koriczy sie certyfikatem potwierdzajgcym zdobyte kompetencije
cyfrowe.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik wyjasnia podstawowe pojecia
z zakresu matematyki, statystyki i
uczenia maszynowego. Oraz rozumie
dziatanie modeli Al

Uczestnik wybiera prawidtowa definicje

R L. Test teoretyczny
lub zastosowanie pojecia

Analizuje i interpretuje duze zbiory
danych z wykorzystaniem arkuszy
kalkulacyjnych i narzedzie Al

Tworzy tresci tekstowe, raporty i
podsumowania przy wsparciu narzedzi
Al, dbajac o ich poprawnos¢ i
przejrzystosc.

Generuje materiaty graficzne, audio i
wideo z uzyciem narzedzi
generatywnych (MidJourney, Leonardo,
ElevenLabs, HeyGen).

Prezentuje wyniki analiz i projektéw w
formie zrozumiatej i atrakcyjnej
wizualnie dla odbiorcéw.

Ocenia wiarygodnos¢ i jakos¢ wynikow
generowanych przez Al, stosujac
myslenie krytyczne i analityczne.

Rozwiazuje problemy biznesowe i
analityczne z wykorzystaniem narzedzi
Al, wykazujac sie kreatywnoscia i
innowacyjnoscia

Uczestnik wskazuje poprawny sposéb
analizy danych lub poprawna
interpretacje wyniku

Uczestnik zaznacza prawidtowe
elementy poprawnie przygotowanego
raportu lub tresci

Uczestnik wybiera wiasciwe narzedzie
lub metode do przygotowania grafiki,
narracji albo wideo

Uczestnik wskazuje najlepszy sposéb
przedstawienia danych (np. wykres,
infografika)

Uczestnik wybiera poprawne metody
sprawdzania rzetelnosci danych i Zrédet

Uczestnik zaznacza najbardziej
adekwatne rozwigzanie problemu
sposrod kilku mozliwosci

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Wspotpracuje w zespole i komunikuje

L . . Uczestnik wybiera prawidtowe
sig interpersonalnie, korzystajac z

narzedzia lub techniki wspierajace Test teoretyczny

h dzi ieraj h
nowoczesnych narzedzi wspierajacyc komunikacje i prace zespolowg

prace i prezentacje tresci.

Kwalifikacje

Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje

Pytanie 4. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kwalifikacji jest rozpoznawalny i uznawalny w danej
branzy/sektorze (czy certyfikat otrzymat pozytywne rekomendacje od co najmniej 5 pracodawcéw danej branzy/
sektoréw lub zwigzku branzowego, zrzeszajgcego pracodawcoéw danej branzy/sektorow)?

TAK

Informacje
Podstawa prawna dla Podmiotéw / kategorii uprawnione do realizacji proceséw walidaciji i certyfikowania na mocy
Podmiotow innych przepiséw prawa
Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje ICvC

Podmiot prowadzacy walidacje jest
zarejestrowany w BUR

Nie

Nazwa Podmiotu certyfikujacego ICVC

Podmiot certyfikujacy jest zarejestrowany w BUR  Tak

Program

Ustuga zostanie zrealizowana w trybie zdalnym w czasie rzeczywistym. W wymiarze 40 godzin dydaktycznych (45min). Uczestnicy
przystepujacy do szkolenia powinni posiada¢ podstawowa wiedze z zakresu obstugi komputera(przegladarki internetowej, poczty email)
w tym takze arkusza kalkulacyjnego Excel.

Ponizsza tabela przedstawia program ustugi wraz z podziatem na bloki czasowe wyrazone w godzinach zegarowych.
Ramowy program ustugi przedstawia czas realizacji szkolenia w godzinach dydaktycznych. Lacznie 32 godz. Zawiera podziat na zajecia

teoretyczne i praktyczne a takze dtugos¢ ich trwania

Zakres tematyczny Rodzaj zaje¢ Liczba godzin



Wprowadzenie do sztucznej
inteligencji — podstawowe pojecia,
trendy, zastosowania

Krétka historia Al i jej

. . . Zajecia teoretyczne
zastosowania w pracy biurowej

Przeglad najwazniejszych narzedzi

Zajecia teoretyczne
Al dostepnych na rynku e y

Podstawy matematyki, statystyki i
uczenia maszynowego —
omédwienie koncepcji na prostych
przyktadach

Wyjasnienie pojec: srednia,

Zajecia teoretyczne
mediana, regresja na przyktadach ) y

Jak dziata uczenie maszynowe w
tle ChatGPT i MidJourney — proste Zajecia teoretyczne
analogie

Analiza danych w arkuszu
kalkulacyjnym z wykorzystaniem Al
(Excel, integracje z
ChatGPT/Perplexity)

Analiza sprzedazy w Excelu z
wykorzystaniem ChatGPT (formuty, Zajecia praktyczne
podsumowania).

Perplexity jako wsparcie w
wyszukiwaniu i interpretacji Zajecia praktyczne
danych

ChatGPT i Gemini — generowanie
tresci, raportéw, podsumowan oraz
wsparcie w codziennych zadaniach

Tworzenie raportu tygodniowego i
podsumowania spotkania w Zajecia praktyczne
ChatGPT.

Analiza dokumentow i
przygotowanie streszczenia w Zajecia praktyczne
Gemini.

Perplexity i Gork — wyszukiwanie i
analiza informacji, fact-checking

1 godzina

1 godzina

1 godzina

1 godzina

2 godziny

2 godziny

2 godziny

2 godziny



Poréwnanie zrédet i wyszukiwanie
wiarygodnych informacji w Zajecia praktyczne
Perplexity

Analiza i porzadkowanie wynikéw z

Gork w konteks$cie projektu. Zajecia praktyczne

MidJourney i Leonardo -
generowanie grafiki i wizualizacji
na potrzeby pracy biurowej i
marketingu

Tworzenie grafik promocyjnych i
ilustracji do raportow w Zajecia praktyczne
MidJourney

Projektowanie prostych infografik

Zajecia praktyczne
w Leonardo. Jecia praity

ElevenLabs i HeyGen — tworzenie
narracji glosowych i wideo-
avataréw do prezentaciji i
komunikaciji

Generowanie gtosu lektorskiego w
ElevenLabs do materiatu Zajecia praktyczne
szkoleniowego

. Przygotowanie krotkiego wideo-
avataru w HeyGen jako prezentacji Zajecia praktyczne
projektu

Projekt koncowy — zastosowanie
wybranych narzedzi Al w
praktycznym zadaniu (analiza +
tresci + wizualizacja)

Przygotowanie raportu z analizy
danych wsparty ChatGPT i Zajecia praktyczne
Perplexity

Uczestnicy tworzg prezentacje
koncowa z grafikg
(MidJourney/Leonardo) i wideo-
avatar (HeyGen).

Zajecia praktyczne

2 godziny

2 godziny

2 godziny

2 godziny

2 godziny

2 godziny

3 godziny

3 godziny



Cele szkolenia:

¢ Nabycie podstawowych umiejetnosci w analizie, przetwarzaniu i wizualizacji danych.
¢ Przygotowanie uczestnikéw do efektywnego wykorzystywania Narzedzi Al w codziennej pracy z danymi.

e Zrozumienie procesow analizy danych oraz ich zastosowania w podejmowaniu decyzji biznesowych.

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajeé: 18

Przedmiot / temat
zajec

Krétka

historia Al,
wprowadzenie do
szkolenia

Przeglad
najwazniejszych
narzedzi Al
dostepnych na
rynku.

Wyjasnienie
pojeé: Srednia,
mediana,
regresja na
przyktadach.

Jak dziata

uczenie
maszynowe w tle
ChatGPT i
MidJourney -
proste analogie.

3D Analiza

sprzedazy w
Excelu z
wykorzystaniem
ChatGPT
(formuty,
podsumowania).

Perplexity

jako wsparcie w
wyszukiwaniu i
interpretacji
danych

Prowadzacy

tukasz Przybyta

tukasz Przybyta

tukasz Przybyta

tukasz Przybyta

tukasz Przybyta

tukasz Przybyta

Data realizacji
zajeé

14-11-2025

15-11-2025

16-11-2025

17-11-2025

18-11-2025

19-11-2025

Godzina
rozpoczecia

09:00

09:00

09:00

18:40

18:45

18:45

Godzina
zakonczenia

11:00

10:30

10:30

20:40

20:45

20:45

Liczba godzin

02:00

01:30

01:30

02:00

02:00

02:00



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

" L, . 3 . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakorczenia

Tworzenie

raportu
tygodniowego i
podsumowania
spotkania w
ChatGPT.

tukasz Przybyta 20-11-2025 18:45 20:45 02:00

Analiza

dokumentoéw i

przygotowanie tukasz Przybyta 21-11-2025 18:30 20:30 02:00
streszczenia w

Gemini.

Poréwnanie

zrodet i

wyszukiwanie tukasz Przybyta 26-11-2025 19:00 20:45 01:45
wiarygodnych

informacji w

Perplexity.

IPAEN Analiza i

porzadkowanie

wynikéw z Gork tukasz Przybyta 27-11-2025 19:00 20:45 01:45
w kontekscie

projektu.

Tworzenie

grafik
romocyjnych i
P _Yj yehl tukasz Przybyta 28-11-2025 19:00 20:45 01:45
ilustracji do
raportow w

MidJourney.

Projektowanie

prostych tukasz Przybyta 01-12-2025 19:00 20:45 01:45
infografik w

Leonardo.

Generowanie

gtosu

lektorskiego w tukasz Przybyta 02-12-2025 19:00 20:45 01:45
ElevenLabs do

materiatu

szkoleniowego.



Przedmiot / temat

L, Prowadzacy
zajeé

Przygotowanie

krétkiego wideo-

avataru w tukasz Przybyta
HeyGen jako

prezentaciji

projektu.

D o

rozpoznaé

btedne lub

zmanipulowane tukasz Przybyta
danew

odpowiedziach

Al

Dyskusja
o etyce i prawie
autorskim przy
uzywaniu Al.

tukasz Przybyta

Uczestnicy

przygotowuja

raport z analizy tukasz Przybyta
danych wsparty

ChatGPTi

Perplexity.

Egzamin

zewnetrzy(ICVC)
- Specjalista DS.
Sl

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto
Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Data realizacji Godzina
zajeé rozpoczecia
08-12-2025 18:45
09-12-2025 18:45
10-12-2025 19:00
15-12-2025 19:00
15-12-2025 20:05

Cena

3 600,00 PLN

3 600,00 PLN

90,00 PLN

90,00 PLN

Godzina
zakonczenia

20:15

20:15

20:30

20:00

20:50

Liczba godzin

01:30

01:30

01:30

01:00

00:45



W tym koszt walidacji brutto 0,00 PLN

W tym koszt walidacji netto 0,00 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 400,00 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 400,00 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

O
)

121

Lukasz Przybyta

Absolwent studiow magisterskich na kierunku Prawo na Uniwersytecie Rzeszowskim oraz studiow
podyplomowych z zakresu szacowania nieruchomosci na WSIiZ w Rzeszowie. W 2020 roku
rozpoczat Sciezke zawodowg jako trener kompetencji cyfrowych w projekcie "Latarnicy 2020",
prowadzonym przez Stowarzyszenie "Miasta w Internecie". Uczestnik ogdlnopolskiego programu
"Cyfrowy wolontariusz" realizowanego pod patronatem Kancelarii Prezesa Rady Ministréw. Od 2021
prowadzi ustugi szkoleniowe dla firm oraz oséb prywatnych, z zakresu arkuszy kalkulacyjnych Excel
a takze wykorzystania programéw z pakietu MS Office w pracy biurowej. Klienci szkolen zgtaszaja
sie komercyjnie oraz za posrednictwem Bazy Ustug Rozwojowych posiadajgc dofinansowanie. Jako
szkoleniowiec przeprowadzit ponad 500 godzin zaje¢. Kilkadziesigt ustug szkoleniowych w trybie
zdalnym jak i stacjonarnym. Swoje kwalifikacje do prowadzenia zajeé potwierdzit uzyskujac
certyfikat ECCC w lutym 2022 roku. (Nr cert: TC-ITM3-0135, wazny do 14.02.2027). Na co dzien
zdobywa doswiadczenie, prowadzac liczne szkolenia z zakresu analizy danych, arkuszy
kalkulacyjnych, tworzenia prezentacji. Gwarantuje to aktualnosc¢ i zgodnos¢ jego wiedzy z
najnowszymi standardami ktére sg wysoko oceniane przez uczestnikéw. Uczestnicy doceniajg jego
profesjonalizm, zaangazowanie oraz umiejetnos¢ przekazywania wiedzy w sposoéb przystepny i
praktyczny. Dzieki temu szkolenia prowadzone przez tukasza sg efektywne i cieszg sie duzym
uznaniem.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

W ramach szkolenia uczestnik otrzymuje materiaty edukacyjne w formie plikéw do pobrania. Ktére beda stuzy¢ do wykonywania éwiczen
podczas zaje¢ oraz sprawdzenia nabytej wiedzy po kazdym module. Uczestnik otrzyma réwniez dostep do testu sprawdzajacego wiedze z
zakresu szkolenia. Czas trwania ustugi jest to 40 godzin dydaktycznych(45 min).

Harmonogram uwzglednia przerwy w zajeciach.

Po zakoriczonym szkoleniu uczestnik otrzyma komplet materiatéw oraz zaswiadczenie potwierdzajgce ukoniczenie szkolenia i zdobycie
kompetenciji. Zaswiadczenie zostanie wystane do uczestnika w wersji PDF oraz oryginaty w wersji papierowej.

Szkolenie jest rowniez kierowane do uczestnikéw programu Zawodowa Reaktywacja. Czyli dla mieszkaricéw gmin Obszaru
Transformacji wojewodztwa Lédzkiego.

Szkolenie kierowane takze do uczestnikow programu Matopolski Pociag do Kariery



Szkolenie pozwala nabyé cyfrowe kompetencje.

Warunki uczestnictwa

Zajecia bedg odbywaty sie w formie zdalnej. Linki z zaproszeniem do wideokonferencji wysytane beda na adresy e-mail uczestnikéw
najpézniej dzien przed zaplanowanymi zajeciami.

Informacje dodatkowe

Uczestnik powinien by¢ obecny na co najmniej 80% zajeciach. W przypadku nieobecnos¢, uczestnik powinien zgtosic¢ ten fakt do
prowadzacego w wiadomosci email lub sms.

Walidacja efektéw uczenia odbywa sie poprzez podejscie do egzaminu na zewnetrznej platformie.
Dostawca ustugi zaakceptowat Regulamin WUP w Krakowie dla instytucji szkoleniowych.
Ustuga dostepna takze dla uczestnikow programu z Zawodowa Reaktywacja

Zwolnione z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. c ustawy o VAT oraz § 3 ust. 1 pkt 14 rozporzadzenia MF

Warunki techniczne

W celu ptynnego przebiegu szkolenia zalecamy uczestnikom posiadanie zainstalowanego na komputerze pakietu MS OFFICE co
najmniej w wersji, oraz posiadanie systemu operacyjnego Windows. Przegladarke internetowa. Komputer powinien by¢ takze
wyposazony w kamere oraz gtosniki lub stuchawki.

Szkolenie zostanie przeprowadzone za pomoca platformy ZOOM.
Zoom — wymagania sprzetowe

e Minimalne: Procesor: Jednordzeniowy 1Ghz lub wyzszy, Pamie¢ RAM: 2Gb.
e Zalecane: Procesor: Dwurdzeniowy 2Ghz lub szybszy (Intel i3/i5/i7 lub odpowiednik AMD), RAM: 4 Gb

Zoom — obstugiwane systemy operacyjne

e macOS X z systemem macOS 10.9 lub nowszym
e Windows 10*
¢ Uwaga: Urzadzenia z systemem Windows 10 musza by¢ wyposazone w system Windows 10 Home, Pro lub Enterprise. Tryb S nie
jest obstugiwany.

e Windows 8 lub 8.1
e Windows 7

Zoom — wymagania systemowe

» Potgczenie internetowe — szerokopasmowe przewodowe lub bezprzewodowe (3G lub 4G/LTE)
e Gtosniki i mikrofon — wbudowane, podtgczane przez USB lub bezprzewodowe Bluetooth
e Kamera internetowa lub kamera internetowa HD — wbudowana, podtaczana przez USB

Zoom — wymagania techniczne dotyczgce potagczenia sieciowego

 Dla wysokiej jakosci wideo: 600 kb/s (przesytanie/pobieranie)
¢ Tylko dla udostepniania ekranu (bez miniaturki wideo): 50-75kbps
¢ Udostepnianie ekranu z miniaturkg wideo: 50-150kbps

Uczestnik powinien posiada¢ zainstalowany program MS Excel co najmniej w wersji 2010.

Linki z zaproszeniami do logowania zostang przestane uczestnikowi na adres e-mail dwa dni przed rozpoczeciem szkolenia.



Kontakt

ﬁ E-mail info@zyskajkompetencje.pl

Telefon (+48) 515148 362

Lukasz Przybyta



