
Informacje podstawowe

Cel
Cel edukacyjny
Celem kursu jest nabycie oraz doskonalenie praktycznych umiejętności udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej w
sytuacjach zagrożenia zdrowia i życia pacjentów oraz podopiecznych, zgodnie z najnowszymi wytycznymi Europejskiej
Rady Resuscytacji.

Możliwość dofinansowania

CENTRUM
EDUKACYJNE
TECHNIK SPÓŁKA Z
OGRANICZONĄ
ODPOWIEDZIALNOŚ
CIĄ
Brak ocen dla tego dostawcy

Kurs z zakresu pierwszej pomocy
przedmedycznej skierowany do opiekunów
medycznych
Numer usługi 2025/08/28/180730/2968855

439,00 PLN brutto

439,00 PLN netto

54,88 PLN brutto/h

54,88 PLN netto/h

 Słupsk / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 8 h

 25.10.2025 do 25.10.2025

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna

Grupa docelowa usługi

Opiekunowie medyczni,
Osoby pracujące w placówkach opiekuńczo-leczniczych, DPS, ZOL,
hospicjach,
Kandydaci na opiekunów medycznych oraz osoby planujące pracę w
opiece nad pacjentami przewlekle chorymi, starszymi i
niesamodzielnymi.

Minimalna liczba uczestników 8

Maksymalna liczba uczestników 24

Data zakończenia rekrutacji 10-10-2025

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 8

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO
9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje

Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje

Pytanie 4. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kwalifikacji jest rozpoznawalny i uznawalny w danej
branży/sektorze (czy certyfikat otrzymał pozytywne rekomendacje od co najmniej 5 pracodawców danej branży/
sektorów lub związku branżowego, zrzeszającego pracodawców danej branży/sektorów)?

TAK

Informacje

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik zna podstawowe zasady
udzielania pierwszej pomocy i
algorytmy postępowania w nagłych
przypadkach.

Potrafi poprawnie wskazać kroki
postępowania w scenariuszach
opisanych przypadków.

Test teoretyczny

Uczestnik potrafi wykonać resuscytację
krążeniowo-oddechową u dorosłych i
dzieci oraz obsługę AED.

Poprawne zastosowanie techniki RKO i
AED na fantomie zgodnie z wytycznymi
ERC.

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Uczestnik umie rozpoznać stany
zagrożenia życia (zadławienie, krwotok,
utrata przytomności) i podjąć
odpowiednie działania.

W symulowanej sytuacji potrafi podjąć
właściwe decyzje w odpowiednim
czasie.

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Uczestnik potrafi właściwie reagować w
sytuacjach kryzysowych w pracy
opiekuna medycznego.

Demonstruje bezpieczne i skuteczne
postępowanie w sytuacjach nagłych
podczas ćwiczeń praktycznych.

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Uczestnik rozumie zasady
bezpieczeństwa własnego i pacjenta w
trakcie udzielania pierwszej pomocy.

W trakcie ćwiczeń stosuje prawidłowe
procedury ochrony własnej i pacjenta.

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Podstawa prawna dla Podmiotów / kategorii
Podmiotów

uprawnionych do wydawania dokumentów potwierdzających uzyskanie
kwalifikacji, w tym w zawodzie

Nazwa Podmiotu prowadzącego walidację Pomorska Akademia Kształcenia Zawodowego w Słupsku Sp. z o.o.

Podmiot prowadzący walidację jest
zarejestrowany w BUR

Nie

Nazwa Podmiotu certyfikującego Pomorska Akademia Kształcenia Zawodowego w Słupsku Sp. z o.o.



Program
Podstawy udzielania I pomocy - zawał, udar mózgu, cukrzyca padaczka, anafilaksja,
Udrażnianie dróg oddechowych,
BLS - resuscytacja krążeniowo oddecowo,
Ocena parametrów życiowych - tętno, oddech, pulsoksymetria.

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 1

Cennik

Cennik

Podmiot certyfikujący jest zarejestrowany w BUR Nie

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 1  I pomoc dla
opiekunów
medycznych

- 25-10-2025 09:00 15:35 06:35

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 439,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 439,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 54,88 PLN

Koszt osobogodziny netto 54,88 PLN

W tym koszt walidacji brutto 100,00 PLN

W tym koszt walidacji netto 100,00 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 100,00 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 100,00 PLN



Prowadzący
Liczba prowadzących: 0

Brak wyników.

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Kurs prowadzony jest przez wykwalifikowanego instruktora pierwszej pomocy z doświadczeniem w pracy z personelem medycznym.
Zajęcia mają charakter praktyczny – ponad 75% czasu szkolenia stanowią ćwiczenia na fantomach i w warunkach symulowanych.
Każdy uczestnik po pozytywnym zaliczeniu otrzymuje certyfikat ukończenia kursu wydany przez Pomorską Akademię Kształcenia
Zawodowego.
Ograniczona liczebność grup (8–12 osób → gwarancja jakości ćwiczeń).

Warunki uczestnictwa

Kurs przeznaczony dla opiekunów medycznych oraz osób planujących pracę w zawodach opiekuńczych.

Uczestnikiem może być każda osoba pełnoletnia, zainteresowana nabyciem umiejętności w zakresie pierwszej pomocy.

Wymagane jest aktywne uczestnictwo w ćwiczeniach praktycznych.

Adres
ul. Przemysłowa 9A

76-200 Słupsk

woj. pomorskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Wi-fi

Kontakt


Wiktoria Osińska

E-mail wiktoria.osinska@technik.slupsk.pl

Telefon (+48) 694 400 676


