Mozliwo$¢ dofinansowania

Chat GPT i inne urzadzenia Al - pierwsze 1 000,00 PLN brutto
kroki ze sztuczng inteligencja. 1000,00 PLN netto

‘ W Numer ustugi 2025/08/28/189355/2968849

STOWARZYSZENIE

STOWARZYSZENIE
INICJATYW
TWORCZYCH
"DRATWA" ® 10h

Brak ocen dla tego dostawcy

Informacje podstawowe

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow
Maksymalna liczba uczestnikow
Data zakonczenia rekrutacji
Forma prowadzenia ustugi

Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

© Strzatkéw / stacjonarna

& Ustuga szkoleniowa

5 25.10.2025 do 25.10.2025

100,00 PLN brutto/h
100,00 PLN netto/h

Informatyka i telekomunikacja / Aplikacje biznesowe

Kurs Chat GPT inne urzadzenia Al skierowany jest do oséb, ktére chca
zgtebié tajniki sztucznej inteligenciji, by sprosta¢ rosngcemu
zapotrzebowaniu na wiedze w tej dziedzinie, a takze wptyngé na rozwoj
swojej kariery, aby osiggnac¢ sukces zawodowy.

20

24-10-2025

stacjonarna

10

Certyfikat ICVC - SURE (Standard Ustug Rozwojowych w Edukacji): Norma
zarzadzania jakoscig w zakresie $wiadczenia ustug rozwojowych

Przygotowanie uczestnikow do umiejetnosci efektywnego wykorzystywania Chat GPT i innych urzadzen Al w pracy,
edukacji oraz w codziennych obowigzkach, by sprosta¢ rosngcemu zapotrzebowaniu na wiedze w tej dziedzinie oraz

wptyngé na rozwdj swojej kariery.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji



Efekty uczenia sie

Uczestnik definiuje role sztucznej
inteligencji (Al)

Uczestnik realizuje podstawy
korzystania z ChatGPT

Uczestnik realizuje tworzenie
skutecznych promptéw

Pokazuje praktyczne zastosowania
ChatGPT

Uczestnik realizuje bezpieczne
korzystanie z ChatGPT

Kwalifikacje

Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje

Pytanie 5. Czy dokument jest certyfikatem, dla ktérego wypracowano system walidac;ji i certyfikowania efektéw uczenia

sie na poziomie miedzynarodowym?

Kryteria weryfikacji

Rozpoznaje modele Al

Pokazuje mozliwosci i potencjat Chat
GPT

Wymienia ograniczenia ChatGPT

Wykonuje zaktadanie konta i pierwsze
logowanie

Tworzy interfejs uzytkownika: funkcje i
ustawienia

Rozpoznaje podstawowe zasady
pisania zapytan (promptéw).

Zadaje pytania, aby otrzymac
precyzyjne odpowiedzi

Wymienia techniki precyzowania
zapytan

Pokazuje praktyczne przyktady z
wykorzystaniem promtow

Tworzy proste teksty (np. post,
wiadomosci)

Definiuje organizacje czasu i zadan.

Wskazuje w jaki sposéb Al rozwiagzuje
problemy i pomaga w nauce

Omauwia jak odpowiedzialnie korzystaé
z Al

Kontroluje prywatnos$é swoich danych i
bezpieczenstwo informacji

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny



TAK

Informacje
Podstawa prawna dla Podmiotéw / kategorii uprawnione do realizacji proceséw walidaciji i certyfikowania na mocy
Podmiotow innych przepiséw prawa
Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje e-xam, Damian Koniuszenny

Podmiot prowadzacy walidacje jest Nie
zarejestrowany w BUR

Nazwa Podmiotu certyfikujacego FUNDACJA ECCC

Podmiot certyfikujacy jest zarejestrowany w BUR  Nie

Program

Czy zastanawiates sieg, jak wykorzysta¢ mozliwosci sztucznej inteligencji w codziennej pracy, nauce lub biznesie? Szkolenie ,Chat GPT i inne
urzadzenia Al - pierwsze kroki ze sztuczng inteligencja.” pozwoli Ci odkry¢ potencjat tego narzedzia i nauczy Cie efektywnie z niego korzystac.
Dowiesz sieg, jak usprawnié swoje zadania, generowac kreatywne tresci oraz rozwigzywaé problemy za pomocg ChatGPT, Gemini czy Copilot.

Szkolenie konczy sie egzaminem zgodnym ze standardem ICVC, potwierdzajgcym nabyte kompetencje cyfrowe.

Czas trwania szkolenia: 10 godzin dydaktycznych (45 minut) + przerwy niewliczane w ustuge

Zajecia prowadzone sg stacjonarnie w sali szkoleniowej, wyposazonej w indywidualne stanowiska komputerowe dla kazdego uczestnika.
Program:

Modut 1:Wprowadzenie do Al i roli chatow.

e Historia i ewolucja Al — krétko i praktycznie
* Przeglad gtéwnych narzedzi Al: ChatGPT, Gemini, Copilot, Perplexity — poréwnanie

Modut 2: Wprowadzenie do ChatGPT

e o Czym jest ChatGPT i jak dziata?
¢ Przeglad mozliwosci i ograniczen.
¢ Najczestsze zastosowania w zyciu codziennym i zawodowym.

Modut 3: Podstawy korzystania z ChatGPT

e o Zaktadanie konta i pierwsze logowanie.
e Interfejs uzytkownika: funkcje i ustawienia.
e Podstawowe zasady pisania zapytan (promptéw).

Modut 4: Tworzenie skutecznych promptow

e o Jak zadawac pytania, aby otrzymacé precyzyjne odpowiedzi.
e Techniki precyzowania zapytan:
e Kontekst i szczegétowosc.
e Uzycie przyktadéw i instrukcji krok po kroku.
e Praktyczne przyktady: od prostych zapytan po zaawansowane scenariusze.

Modut 5: Praktyczne zastosowania ChatGPT



e o Tworzenie tekstow:
e Artykuty blogowe, opisy produktéw, posty na media spotecznosciowe.
e Organizacja czasu i zadan:
e Tworzenie harmonogramoéw, planéw dziatan i przypomnien.
* Rozwigzywanie problemdéw i pomoc w nauce:
* Wyjasnianie zagadnien, rozwigzywanie problemow.

Modut 6: Etyka i bezpieczenstwo korzystania z ChatGPT

e ¢ (Odpowiedzialne korzystanie z Al.
¢ Prywatnosc¢ danych i bezpieczenstwo informaciji.
¢ Unikanie typowych btedéw w uzytkowaniu.

Modut 7: Podsumowanie i pytania uczestnikow

e Kluczowe wnioski i wskazéwki na przysztosc.
e Odpowiedzi na pytania uczestnikow.
e Materiaty dodatkowe i propozycje dalszego rozwoju.

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajec¢: 11

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina
i Prowadzacy L .
zajeé zajeé rozpoczecia

Wprowadzenie
do Aliroli
chatow.

Jakub Muszalski 25-10-2025 08:00

Wprowadzenie Jakub Muszalski 25-10-2025 08:30
do ChatGPT

Przerwa Jakub Muszalski 25-10-2025 10:00

Podstawy

korzystania z Jakub Muszalski 25-10-2025 10:15
ChatGPT

Tworzenie

skutecznych Jakub Muszalski 25-10-2025 11:30
promptow

Przerwa

. Jakub Muszalski 25-10-2025 12:45
obiadowa

Praktyczne

zastosowania Jakub Muszalski 25-10-2025 13:15
ChatGPT

Godzina
zakonczenia

08:30

10:00

10:15

11:30

12:45

13:15

14:15

Liczba godzin

00:30

01:30

00:15

01:15

01:15

00:30

01:00



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

" L, . 3 . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakorczenia

Etykai

bezpieczenstwo .
. Jakub Muszalski 25-10-2025 14:15 15:15 01:00
korzystania z

ChatGPT

Przerwa Jakub Muszalski 25-10-2025 15:15 15:30 00:15

Podsumowanie i
pytania
uczestnikow

Jakub Muszalski 25-10-2025 15:30 16:30 01:00

e-xam Damian

Egzamin . 25-10-2025 16:30 17:00 00:30
Koniuszenny

Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 1 000,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 1 000,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 100,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 100,00 PLN
W tym koszt walidacji brutto 0,00 PLN
W tym koszt walidacji netto 0,00 PLN
W tym koszt certyfikowania brutto 0,00 PLN
W tym koszt certyfikowania netto 0,00 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 2



e-xam Damian Koniuszenny

Firma E-XAM powstata z myslg prowadzenia certyfikowanych szkolen oraz egzaminéw
komputerowych. Na rynku certyfikacji kompetencji cyfrowych funkcjonujemy od 10 lat,
systematycznie rozwijajgc oferte organizacji i prowadzenia szkolen oraz egzaminéw
komputerowych.

222

Jakub Muszalski

Jo Jo

Od ponad 4 lat jest wtascicielem firmy specjalizujgcej sie w doradztwie informatycznym oraz
wdrazaniu oprogramowania dla firm z sektora MSP. Z powodzeniem prowadzi szkolenia
doszkalajgce dla pracownikéw administracji samorzadowej oraz firm, koncentrujac sie na obstudze
urzadzen informatycznych oraz efektywnym korzystaniu z sieci wewnetrznych. Specjalizuje sie w
prowadzeniu szkolen z zakresu praktycznego wykorzystania narzedzi cyfrowych dla operatoréw
dronéw i technikéw terenowych. Jako trener realizuje kursy dla oséb dorostych oraz specjalistow
branzowych (rolnictwo, logistyka, OZE, przetwdrstwo), gdzie tgczy znajomos¢ technologii
informatycznych z potrzebami pracy operacyjnej w terenie. Dotychczas zrealizowat ponad 300
godzin szkolen. Wsréd jego bogatego doswiadczenia warto wyréznié rowniez: - Dostarczanie
szerokiego zakresu ustug IT, dostosowanych do indywidualnych potrzeb klientéw - Wdrazanie oraz
szkolenie z zakresu oprogramowania i uzytkowania sprzetu IT - Szkolenia z zakresu pracy z
oprogramowaniem pakietu MS Office - Nadzér i zarzadzanie infrastrukturg IT - Projektowanie i
implementacje rozbudowanych systemoéw informatycznych - Wspétprace zespotowg z analitykami,
testerami oraz programistami w ramach projektéw IT

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

e Kazdy uczestnik dostaje skrypt szkoleniowy w formacie PDF;
e Kazdy uczestnik otrzyma podstawowe pomoce dydaktyczne pomocne przy zajeciach - Notatnik, dtugopis, pendrive edukacyjny

Warunki uczestnictwa

Ukonczone 18 lat.

Informacje dodatkowe

Ustuga realizowana stacjonarnie

Za godzine zaje¢ uznaje si¢ godzine dydaktyczng - 45 minut

Obliczenie czasu trwania kursu: 10 godzin dydaktycznych (po 45 minut)
50 godzin dydaktycznych = 10 x 45 minut = 450 minut

450 minut / 60 minut = 7,5 godzin zegarowych

Przerwy nie sg wliczone w ilo$¢ godzin ustugi rozwojowe;j.

1x30 min, 2 x 15 min = Th zegarowa

Egzamin: 30 minut

Catkowity czas trwania szkolenia (wraz z przerwami): 9 godzin zegarowych



Zgodnie z Zatgcznikiem nr 2 do Regulaminu BUR, Dostawca Ustugi musi zamiesci¢ i/lub uzupetni¢ i/lub poda¢ docelowy Harmonogram ustugi
wraz z prowadzgcymi na 6 dni przed rozpoczeciem szkolenia. Dlatego Dostawca Ustugi zastrzega sobie mozliwos¢ korekty niniejszego
Harmonogramu ustugi do 6 dni przed rozpoczeciem tej ustugi rozwojowe;j.

Podczas szkolenia praktycznego wykorzystywany jest sprzet i oprogramowanie dostarczane przez realizatora szkolenia.

Adres

ul. Kopernika 69B
97-500 Strzatkow

woj. tédzkie
Kontakt

O Karolina Gonera
ﬁ E-mail stowarzyszeniedratwa@gmail.com

Telefon (+48) 609 542 473



