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Indywidualny kurs online z jezyka 7 500,00 PLN brutto
angielskiego - przygotowanie do IELTS - 50 7 500,00 PLN  netto
X 60 minut 150,00 PLN  brutto/h

Numer ustugi 2025/08/27/136122/2966286 150,00 PLN netto/h

© zdalna w czasie rzeczywistym

® Ustuga szkoleniowa

® 50h
9 13.10.2025 do 31.03.2026

Informacje podstawowe

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

Jezyki / Angielski

Osoby doroste (18+) oraz mtodziez od 16 r.z. planujgce zdawac egzamin
IELTS Academic lub General Training.

Uczestnicy na poziomie min. B1, optymalnie B14/B2 (weryfikacja testem
diagnostycznym na starcie).

Minimalna liczba uczestnikow 1

Maksymalna liczba uczestnikéw 1

Data zakonczenia rekrutacji 12-10-2025

Forma prowadzenia ustugi zdalna w czasie rzeczywistym

Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

50

Znak Jakosci Matopolskich Standardéw Ustug Edukacyjno-Szkoleniowych
(MSUES) - wersja 2.0



Ustuga przygotowuije sie do zdania egzaminu IELTS GENERAL.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji
Analizuje strukture i wymagania Przedstawia poprawny opis formatu

poszczegdlnych czesci egzaminu IELTS kazdej czesci oraz wymienia kluczowe Prezentacja
(Listening, Reading, Writing, Speaking). kryteria oceniania.

Identyfikuje i wyklucza putapki
egzaminacyjne (distractors) w
zadaniach typu TRUE/FALSE/NOT
GIVEN, multiple choice i matching.

Poprawnie oznacza odpowiedzi w co
najmniej 80% typowych zadan Test teoretyczny
treningowych.

Przygotowuje tekst z jasng struktura,

Redaqui i spéine odpowiedzi
edaguje poprawne i spéjne odpowiedzi poprawna selekcia danych i

w Writing Task 1 (Academic) lub list w . . . Prezentacja
6T odpowiednim stownictwem zgodnie z
’ kryteriami Task Achievement.
Parafrazuje i uzywa odpowiednich . ..
y Zastepuje podstawowe wyrazenia
synonimoéw oraz zaawansowanych . ) . . .
bardziej precyzyjnymi alternatywami w Wywiad swobodny

struktur leksykalnych w celu

. . tekstach i mowie.
zwiekszenia band score.

W symulowanym egzaminie ustnym
udziela odpowiedzi rozwinigtych,
utrzymujacych ptynnosé i adekwatnosé
tematyczna.

Prowadzi ptynne i rozwinigte
wypowiedzi ustne w czesciach Wywiad ustrukturyzowany

Speaking (Parts 1-3).

Notuje skutecznie kluczowe informacje
podczas odstuchow i
wykorzystywanych wyktadéw (Listening
sections 3-4).

Sporzadza czytelne notatki, z ktérych
odtworzy poprawne odpowiedzi na Test teoretyczny
pytania.

Wykorzystuje strategie komunikacyjne
podczas rozmowy ustnej: argumentuje,
kontrargumentuje i podsumowuje
opinie.

W symulacji Speaking podejmuje
inicjatywe w dyskusji, reaguje na
pytania i buduje spdjng argumentacje.

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sig?

TAK



Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Kurs jest skierowany do 0s6b, ktére chcag nauczyc¢ sie jezyka angielskiego na wybranym poziomie (zgodnie z CEFR). Oferuje kompleksowag
nauke jezyka na wybranym poziomie.

Szkolenie w formie indywidualnej tj. catkowicie dopasowanej do potrzeb kursanta m.in. w zakresie terminéw spotkan.
Zajecia zdalne w czasie rzeczywistym realizowane sg w terminach ustalonych z klientem i rozpisanych w harmonogramie.

Walidacja szkolenia - walidacja w formie dwucztonowej - zdalnej w czasie rzeczywistym /(audyt ustny) oraz zdalnej (test online) zostanie
przeprowadzona na ostatnim spotkaniu.

Zajecia realizowane sg w trybie ciagtym tj. spotkania w harmonogramie nie zawierajg przerwy.
Egzamin IELTS General Training trwa tgcznie okoto 3 godziny. Sktada sie z czterech czesci:

1. Listening
2. Reading
3. Writing
4. Speaking

Program kursu (skrét):

¢ Audyt startowy i ustalenie celu: szybka diagnoza poziomu, okreslenie docelowego band score oraz spersonalizowany plan dziatania.

» Strategie egzaminacyjne: techniki zarzadzania czasem, skimming/scanning, predykcja odpowiedzi, radzenie sobie z ,distractors”.

¢ Trening Listening i Reading w warunkach czasowych: ¢wiczenia na autentycznych materiatach IELTS z naciskiem na notowanie,
selekcje informaciji i kontrole czasu.

¢ Przygotowanie Writing (Task 1 & Task 2): struktury, planowanie odpowiedzi, rozwijanie argumentacji, poprawa kohezji i precyzji
leksykalnej; praktyka z oceng wg band descriptors.

¢ Trening Speaking: rozwijanie ptynnosci, parafrazy, rozszerzanie wypowiedzi, symulacje egzaminacyjne z nagraniem i feedbackiem.

¢ Korekta btedéw i rozwaj leksyki: analiza powtarzajgcych sie btedéw gramatycznych i leksykalnych oraz trening przydatnych kolokac;ji i
idioméw podnoszacych band.

e Mini-mock i ewaluacja postepow: przeprowadzenie prébnych zadarn w warunkach egzaminacyjnych, raport postepéw i rekomendacje
dalszych dziatan.

» Wsparcie organizacyjne: pomoc w wyborze modutu (Academic/General), rejestracji na egzamin oraz przygotowaniu formalnym przed
dniem testu.

Materialy i forma: autentyczne arkusze IELTS, bank fraz, checklisty, nagrania speaking (na zyczenie). Zajecia online (MS Teams/Zoom),
zadania domowe w limicie czasu i regularny feedback lektora.

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajeé: 1



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina

Prowadzacy Liczba godzin

zajec zajeé rozpoczecia zakonczenia
do ustalenia
bezposrednio z
n Marta Flak 13-10-2025 10:00 13:00 03:00
Uczestnikiem
ustugi
Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 7 500,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 7 500,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 150,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 150,00 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O Marta Flak

‘ ' Marta Flak jest lektorkg jezyka angielskiego, prowadzaca zajecia nieprzerwanie od wrzesnia 2021
roku. Ukonczyta filologie angielskg na Uniwersytecie Warszawskim ze specjalizacjg w translatoryce
oraz posiada certyfikat TEFL. Doswiadczenie zdobywata jako lektorka w platformach e-
learningowych, takich jak Tutlo i CleverCat, gdzie prowadzita zajecia dostosowane do réznych stylow
nauki, rozwijajac u uczniéw umiejetnosci jezykowe w sposéb interaktywny. Posiada zaawansowang
znajomos¢ jezyka angielskiego oraz umiejetno$¢ tworzenia angazujgcych i skutecznych metod
nauczania.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

zawarte w cenie kursu

e interaktywny podrecznik online —3 mies dostepu do naszej platformy e-learningowej Cambridge Online Tutor -
https://tutor.cambridgeschool.online

e materiaty przygotowane przez nauczyciela

¢ 3 miesigczny, nielimitowany dostep do narzedzia Cambridge Al Speech Tutor Pro.



Zestaw autentycznych zadan IELTS (Academic/General), arkusze odpowiedzi, checklisty Writing.

Warunki techniczne

Student musi mie¢ dostep do Internetu o parametrach minimum 2 mbps download/upload oraz urzadzenie elektroniczne (z systemem
Windows, MacO0S, i0S lub Android) z kamerka i mikrofonem. Zalecamy uzywanie komputera stacjonarnego/laptopa ale dopuszczalne sg
réwniez tablety lub telefon.

Zalecane przegladarki to:

Komputer stacjonarny / laptop: Chrome, Firefox lub Edge (najnowsze wersje)
Mobilny iOS (12.2+): Safari Mobile

Mobilny Android (6.0+): Chrome Mobile

Zajecia realizowane beda na wybranej platformie typu zoom, teams, googlemeet, skype itp. Szczegoty zostang ustalone i uzupetnione
blizej terminu startu.

Kontakt
o Monika Kujawiak

ﬁ E-mail monika.kujawiak@cambridge.com.pl
Telefon (+48) 732920 294



