
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny
Celem szkolenia jest przygotowanie kursantów do samodzielnego wykonania manicure hybrydowego

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Możliwość dofinansowania

Wertui spółka z
ograniczoną
odpowiedzialnością

    4,8 / 5

7 540 ocen

Twoja droga do sukcesu – hybrydowy
expert oraz odnowa żelowa
(kwadrat,migdał) - szkolenie
Numer usługi 2025/08/27/25527/2965366

4 800,00 PLN brutto

4 800,00 PLN netto

120,00 PLN brutto/h

120,00 PLN netto/h

 Busko-Zdrój / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 40 h

 22.10.2025 do 29.10.2025

Kategoria Styl życia / Uroda

Grupa docelowa usługi
Kurs przeznaczony dla osób pracujących w zawodzie kosmetyczek,
kosmetologów, wizażystek, stylistek rzęs i paznokci

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 8

Data zakończenia rekrutacji 21-10-2025

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 40

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Usługi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji



Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

1. Posługuję się wiedzą dotyczącą
manicure hybrydowego

- omawia choroby i przeciwwskazania
do wykonywania manicure
hybrydowego

Test teoretyczny

- omawia higiena pracy i
bezpieczeństwo – sterylizacja narzędzi
oraz zasady BHP

Test teoretyczny

- poznaje produkty i narzędzia do
stylizacji hybrydowej oraz techniki
aplikacji hybrydy

Test teoretyczny

2. Wykonuje zabieg manicure
hybrydowego

- przygotowuje stanowisko pracy
zgodnie z zasadami BHP

Test teoretyczny

- dobiera sprzęt narzędzia i materiały do
wykonania manicure hybrydowego

Test teoretyczny

3. Posługuje się wiedzą dotyczącą
wykonywania odnowy żelowej - kwadrat
i migdał.

- omawia zasady BHP, narzędzia,
produkty i preparaty używane podczas
zabiegu

Test teoretyczny

- omawia prawidłowe podkładanie
formy, omawia cechy prawidłowo i
nieprawidłowo zbudowanego paznokcia
żelowego

Test teoretyczny

- omawia kształty i rodzaje polimerów,
charakteryzuje różne rodzaje paznokci
jak przygotować płytkę do zabiegu

Test teoretyczny

4. Wykonuje samodzielnie manicure wg
poznanych kształtów

- omawia procedurę zabiegową, poznaje
tempo pracy - na co zwrócić uwagę

Test teoretyczny

- wykonuje samodzielnie manicure
odnowy żelowej - kwadrat i migdał

Test teoretyczny

- pracuje samodzielnie przy użyciu form Test teoretyczny



TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Organizacja przerw i liczba godzin szkolenia:

Szkolenie stacjonarne - trwa 40 godzin dydaktycznych.
Szkolenie liczone jest w godzinach dydaktycznych - 1h=45 min
Przerwy nie są wliczane w godziny szkolenia.

Warunki niezbędne do osiągnięcia celu usługi

Szkolenie dedykowane jest dla osób, które wykonują manicure hybrydowy oraz manicure żelowy.
Aby realizacja usługi pozwoliła na osiągnięcie celu konieczne jest wykonanie zabiegu na modelkach podczas szkolenia.

Warunki organizacyjne:

Usługa będzie realizowana w formie wykładu oraz praktycznych ćwiczeń na modelce.
Każdy uczestnik pracuje przy swoim stanowisku (lampa, stolik pomocnik, akcesoria i kosmetyki do stylizacji paznokci).

Proces przeprowadzenia walidacji

Walidacja efektów usługi odbędzie się z wykorzystaniem testu cyfrowego - uczestnicy po ukończeniu testu otrzymają wynik na ekranie
urządzeń. Walidator jest autorem testu, nie będzie obecny fizycznie na szkoleniu

Program szkolenia

Dzień 1: Teoria i Wstęp do Praktyki

1. Wprowadzenie 

Powitanie uczestników (zapoznanie się)
Przedstawienie celów i programu szkolenia.

2. Omówienie zasad higieny i bezpieczeństwa. Na co zwrócić uwagę. 

Higiena pracy i bezpieczeństwo – sterylizacja narzędzi oraz zasady BHP.
Choroby i przeciwwskazania do wykonywania manicure hybrydowego.

 3. Budowa aparatu paznokciowego 

Budowa paznokcia naturalnego (rodzaje płytek i z czego się składa paznokieć)

4. Produkty i narzędzia do stylizacji hybrydowej 

Omówienie materiałów i narzędzi potrzebnych do stylizacji paznokci hybrydowych.
Praca frezarką od A-Z
Rodzaje lakierów hybrydowych i ich właściwości.
Dobór lamp i akcesoriów (pilniki, bloczki, cążki).
Różnice między bazą, topem a kolorem – jak wybrać odpowiednie produkty?

5. Techniki aplikacji hybrydy (omówienie przed praktyką krok po kroku)

Przygotowanie płytki paznokcia:



Piłowanie kształtu, matowienie, odtłuszczanie.
Poprawne nakładanie bazy, lakieru i topu. (Jak uzyskać idealną linie światła?
Zasady pracy przy skórkach.
Omówienie najczęstszych błędów i jak ich unikać.

CZĘŚĆ PRAKTYCZNA 

6. Wprowadzenie do pracy praktycznej 

Pokaz aplikacji hybrydy przez instruktora (na wybranej kursantce).
Praca kursantek na własnej dłoni. 
Opracowanie skórek, przygotowanie chemiczne, aplikacja bazy, koloru i topu z idealną linią światła.
Fotografia prac i wskazówki ode mnie jak wykonać perfekcyjne zdjęcie stylizacji o najwyższej jakości. Ustawienie parametrów
aparatu. 

7. Zakończenie dnia pierwszego 

Sesja pytań i odpowiedzi.
Omówienie wrażeń z dnia pierwszego.
Przygotowanie uczestników do części praktycznej na dzień drugi.

Dzień 2: Część teoretyczna i praktyczna 

1. Rozgrzewka praktyczna (organizacja pracy)

Przygotowanie stanowisk pracy.
Omówienie baz hybrydowych i preparatów pomocniczych. 
Powtórzenie procedury przygotowania płytki paznokcia na modelkach.
Ćwiczenie podstawowych ruchów i technik aplikacji.

2. Obsługa klienta i rentowność (wskazówki na podstawie doświadczenia) 

Obsługa klienta podczas wizyty. 
Zasady przy zapisywaniu klientek 
Jak nie dać sobie wejść na „głowę”
Omówienie cen stylizacji hybrydowej

3. Jaki polecam sprzęt do pracy i jak o niego dbać 

Omówienie typu lamp, frezarek, lamp (czym je czyścić żeby nie uległy zniszczeniu.

CZĘŚĆ PRAKTYCZNA 

4. Usuwanie hybrydy (schemat)

Technika bezpiecznego zdejmowania hybrydy bez uszkadzania naturalnej płytki paznokcia.

5. Stylizacja hybrydowa na modelkach (3 godziny)

Praca indywidualna pod okiem instruktora:
Przygotowanie płytki paznokcia.
Aplikacja bazy, koloru i topu.
Utrwalenie w lampie.
Korekta techniki przez instruktora w trakcie pracy.
Fotografia stylizacji

6. Podsumowanie szkolenia 

Omówienie osiągnięć każdego uczestnika.
Sesja pytań i odpowiedzi.
Wskazówki dotyczące dalszej pracy i praktyki.
Wręczenie certyfikatów.

Dzień 3 oraz dzień 4: Odnowa żelowa - kwadrat i migdał

Część teoretyczna

Omówienie kształtu



Rodzaje polimerów
Prawidłowe podkładanie formy
Rodzaje naturalnych paznokci
Omówienie cech prawidłowo i nieprawidłowo zbudowanego paznokcia żelowego
Przygotowanie płytki do zabiegu
Tempo pracy- na co zwrócić uwagę
Zasady BHP w pracy stylistki

Część praktyczna

Schemat ściągnięcia masy
Wycięcie skórek
Przygotowanie chemiczne płytki paznokcia
Budowa paznokcia
Schemat piłowania
Aplikacja koloru
Topy
Fotografia

Część praktyczna: migdał (praca z modelką lub na własnej dłoni)

Część praktyczna: kwadrat(praca z modelką lub na własnej dłoni)

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 15

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 15  Część
teoretyczna:
Omówienie
zasad higieny i
bezpieczeństwa,
Budowa aparatu
paznokciowego,
Produkty i
narzędzia do
stylizacji
hybrydowej,
Techniki aplikacji
hybrydy

Joanna
Kokoszka-
Koziarz

22-10-2025 09:00 13:00 04:00

2 z 15  Przerwa
Joanna
Kokoszka-
Koziarz

22-10-2025 13:00 13:30 00:30



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

3 z 15  Cześć
praktyczna:
Wprowadzenie
do pracy
praktycznej:
Pokaz aplikacji
hybrydy przez
instruktora oraz
praca kursantek
na własnej dłoni.

Joanna
Kokoszka-
Koziarz

22-10-2025 13:30 17:00 03:30

4 z 15

Przygotowanie
stanowisk pracy,
Obsługa klienta i
rentowność, Jaki
polecam sprzęt
do pracy i jak o
niego dbać

Joanna
Kokoszka-
Koziarz

23-10-2025 09:00 13:00 04:00

5 z 15  Przerwa
Joanna
Kokoszka-
Koziarz

23-10-2025 13:00 13:30 00:30

6 z 15  Część
praktyczna:
Usuwanie
hybrydy,
Stylizacja
hybrydowa na
modelkach

Joanna
Kokoszka-
Koziarz

23-10-2025 13:30 17:00 03:30

7 z 15  Teoria
kwadrat:
Omówienie
kształtu, rodzaje
polimerów,
prawidłowe
podkładanie
formy, rodzaje i
budowa
paznokci, tempo
pracy, zasady
bhp

Joanna
Kokoszka-
Koziarz

28-10-2025 09:00 12:00 03:00



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

8 z 15  Praca na
modelce:
kwadrat -
Schemat
sciagniecia
masy,wycięcie
skórek,przygotow
anie chemiczne
płytki
paznokcia,budow
a
paznokcia,schem
at
piłowania,aplikac
ja koloru,topy

Joanna
Kokoszka-
Koziarz

28-10-2025 12:00 13:30 01:30

9 z 15  Przerwa
Joanna
Kokoszka-
Koziarz

28-10-2025 13:30 14:00 00:30

10 z 15  Praca na
modelce:kwadrat
-Schemat
sciagniecia
masy,wycięcie
skórek,przygotow
anie chemiczne
płytki
paznokcia,budow
a
paznokcia,schem
at
piłowania,aplikac
ja koloru,topy

Joanna
Kokoszka-
Koziarz

28-10-2025 14:00 17:00 03:00

11 z 15  Teoria
migdał:Omówieni
e kształtu,
rodzaje
polimerów,prawid
łowe podkładanie
formy, rodzaje i
budowa
paznokci, tempo
pracy, zasady
bhp

Joanna
Kokoszka-
Koziarz

29-10-2025 09:00 12:00 03:00



Cennik
Cennik

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

12 z 15  Praca na
modelce: migdał-
Schemat
sciagniecia
masy,wycięcie
skórek,przygotow
anie chemiczne
płytki
paznokcia,budow
a
paznokcia,schem
at
piłowania,aplikac
ja koloru,topy

Joanna
Kokoszka-
Koziarz

29-10-2025 12:00 13:30 01:30

13 z 15  Przerwa
Joanna
Kokoszka-
Koziarz

29-10-2025 13:30 14:00 00:30

14 z 15  Praca na
modelce: migdał-
Schemat
sciagniecia
masy,wycięcie
skórek,przygotow
aniechemiczne
płytki
paznokcia,budow
a
paznokcia,schem
at
piłowania,aplikac
ja koloru,topy

Joanna
Kokoszka-
Koziarz

29-10-2025 14:00 16:30 02:30

15 z 15

Walidacja:test
wykonany za
pomocą narzędzi
cyfrowych.Walida
tor niebędzie
obecny fizycznie
na szkoleniu

Joanna
Kokoszka-
Koziarz

29-10-2025 16:30 17:00 00:30

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 4 800,00 PLN



Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Joanna Kokoszka-Koziarz

Stylistka paznokci z 9 letnim doświadczeniem. Od 2015 do 2017 pracowała jako stylistka w
„Klinikapaznokcia” Kraków. W 2017 rozpoczęła swoja działalność tworząc własny salon "Zakątek
urody".Absolwentka 9-miesięcznego projektu MAGICAL STYLISTS pod okiem Marceliny Rawki (04-
12.2022). Ukończyła projekt 9-miesięcznego INSTRUKTORSKIEGO pod okiem Marceliny
Rawki(09.2023-06.2024)

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Skrypt

Informacje dodatkowe

Przed zapisem na szkolenie prosimy o kontakt telefoniczny lub mailowy w celu weryfikacji możliwości uczestniczenia w danym
szkoleniu.

W przypadku otrzymania dofinansowania na poziomie co najmniej 70% szkolenie będzie zwolnione z podatku VAT na podstawie par. 3.
ust. 1 pkt 14 Rozporządzenie Ministra Finansów z dnia 20.12.2013 r. w sprawie zwolnień od podatku od towarów i usług oraz warunków
stosowania tych zwolnień.

W przypadku szkoleń, które nie są dofinansowane na poziomie minimum 70% to ceny netto należy doliczyć 23% podatku VAT.

Usługa jest realizowana w godzinach dydaktycznych (1 godzina dydaktyczna szkolenia = 45 minut)

Adres
ul. Łagiewnicka 24

28-100 Busko-Zdrój

woj. świętokrzyskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 4 800,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 120,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 120,00 PLN



Kontakt


Magda Kielar

E-mail szkolenia@wertui.pl

Telefon (+48) 533 818 283


