Mozliwo$¢ dofinansowania

Madam Beauty
Patrycja Meller

® 20h

Brak ocen dla tego dostawcy

£ 29.09.2025 do 30.09.2025

Informacje podstawowe

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow
Maksymalna liczba uczestnikow
Data zakonczenia rekrutacji
Forma prowadzenia ustugi

Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

& Ustuga szkoleniowa

"Lash Basic 1:1" (szkolenie z zakresu 5 000,00 PLN brutto
stylizacji rzes)

w Numer ustugi 2025/08/26/192569/2963694

© Bytom / stacjonarna

5000,00 PLN netto
250,00 PLN brutto/h
250,00 PLN netto/h

Styl zycia / Uroda

Grupa docelowa szkolenia - oferta skierowana jest w szczegdlnosci do:

* 0s6b zainteresowanych rozpoczeciem pracy jako stylistka rzes,

¢ 0s6b planujacych zatozenie dziatalnosci gospodarczej w branzy
kosmetycznej,

* 0s0b, ktdre chca sie przebranzowi¢ lub wréci¢ na rynek pracy po przerwie,

e 0s06b pracujacych w branzy beauty (np. stylistki paznokci, fryzjerki,
kosmetyczki), ktére chca rozszerzyé swoje kompetencije,

e wszystkich, ktérzy chca nauczy¢ sie stylizacji rzgs metoda 1:1 od podstaw
w sposob praktyczny i uporzadkowany.

Szkolenie nie wymaga wczesniejszego doswiadczenia.

28-09-2025

stacjonarna

20

Certyfikat systemu zarzadzania jakoscig wg. 1ISO 9001:2015 (PN-EN ISO
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych



Celem szkolenia jest nabycie przez uczestnikéw wiedzy i praktycznych umiejetnosci niezbednych do samodzielnego
wykonywania stylizacji rzes metoda 1:1. Uczestnicy poznajg zasady higieny i bezpieczenstwa, nauczg sie prawidtowej
aplikaciji, doboru stylizacji oraz pielegnacji rzes po zabiegu. Szkolenie przygotowuje do pracy w zawodzie stylistki rzes

lub rozszerzenia oferty ustug w branzy beauty.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Uczestnik zna budowe naturalnych rzes
oraz cykl ich wzrostu

Uczestnik rozpoznaje przeciwwskazania

do zabiegu stylizacji rzes

Uczestnik zna zasady higieny i BHP w
pracy stylistki

Uczestnik potrafi dobra¢ odpowiednie
narzedzia i produkty do stylizacji rzes
1:1

Uczestnik wykonuje poprawna izolacje
naturalnych rzes

Uczestnik aplikuje rzesy metoda 1:1
zgodnie z zasadami techniki i mapa oka

Uczestnik zna zasady pielegnacji rzes
po zabiegu oraz potrafi je bezpiecznie
usungé

Uczestnik potrafi przygotowa¢ zdjecia
.przed i po” do portfolio

Kwalifikacje

Inne kwalifikacje

Kryteria weryfikacji

Opisuje budowe rzes i fazy wzrostu

Wskazuje sytuacje, w ktorych nie nalezy
wykonywac zabiegu

Samodzielnie organizuje stanowisko
zgodnie z zasadami higieny

Dobiera prawidtowo rzesy, pesety, klej i
inne akcesoria

Prawidtowo izoluje rzesy na gtéwce
treningowej lub modelce

Wykonuije stylizacje z zachowaniem
kierunku, odlegtosci i estetyki

Przekazuje zalecenia klientce i
pokazuje technike zdejmowania rzes

Wykonuje estetyczng dokumentacije
fotograficzng pracy

Metoda walidacji

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Uznane kwalifikacje

Pytanie 4. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kwalifikacji jest rozpoznawalny i uznawalny w danej
branzy/sektorze (czy certyfikat otrzymat pozytywne rekomendacje od co najmniej 5 pracodawcéw danej branzy/
sektoréw lub zwigzku branzowego, zrzeszajacego pracodawcéw danej branzy/sektoréw)?

TAK

Informacje
Podstawa prawna dla Podmiotéw / kategorii uprawnione do realizacji proceséw walidacji i certyfilkowania na mocy
Podmiotow innych przepiséw prawa
Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje Fundacja My Personality Skills

Podmiot prowadzacy walidacje jest
zarejestrowany w BUR

Tak

Nazwa Podmiotu certyfikujagcego Fundacja My Personality Skills

Podmiot certyfikujacy jest zarejestrowany w BUR  Tak

Program

Szkolenie trwa 20 godzin dydaktycznych. Jedna godzina dydaktyczna trwa 45 minut.

W harmonogramie uwzgledniono przerwy, ktére wliczaja sie do czasu trwania szkolenia. Organizator zastrzega, ze przerwy moga ulec
niewielkiemu przesunieciu ze wzgledu na charakter szkolenia i wykonywane ¢wiczenia praktyczne.

Walidacja wliczona jest do czasu trwania szkolenia.
Szkolenie obejmuje czes¢ teoretyczna i praktyczna:

e o Zajeciateoretyczne trwajg 5 h zegarowych
e Zajecia praktyczne wynoszg 10 godzin zegarowych
» Przerwy szkoleniowe - tgcznie 90 minut (nie wliczajg sie w czas trwania szkolenia)
 Walidacja - tacznie 30 minut (wliczona do cze$ci praktycznej szkolenia)

PROGRAM SZKOLENIA:

Dzien 1 — Teoria + praktyka wstepna (8:00-16:15)

8:00-8:30 | Powitanie i wprowadzenie (cz. teoretyczna):
+ Omowienie celu szkolenia i poziomu uczestniczek

* Wydanie materiatéw: skrypt, notatnik, dtugopis
8:30-10:00 | Podstawy stylizacji rzes (cz. teoretyczna):
+ Budowa naturalnych rzes i cykl wzrostu

* Przeciwskazania do zabiegu

+ Higiena, BHP i zasady pracy stylistki

« Alergie i reakcje niepozadane



10:00-10:15 | Przerwa kawowa

10:15-11:30 | Produkty i narzedzia pracy (cz. teoretyczna):

+ Rodzaje rzes (grubosci, dtugosci, skrety)

« Kleje i ich warunki pracy (wilgotnos¢, czas wigzania)

+ Pesety, ptatki, primer, cleaner, szczoteczki

+ Organizacja i higiena stanowiska

11:30-12:30 | Stylizacja klasyczna 1:1 - teoria aplikacji (cz. teoretyczna):
+ Mapa oka: naturalny efekt, kocie oko, otwarte oko

+ Dobor dtugosci i grubosci do naturalnych rzes

+ Unikanie sklejek i przecigzen

+ Czeste btedy poczatkujacych

12:30-13:00 | Przerwa obiadowa

13:00-15:00 | Cwiczenia na gtéwkach treningowych (cz. praktyczna):
+ Technika izolacji

« Aplikacja pojedynczych rzes

* Praca z klejem — ilo$¢, tempo, precyzja

+ Symulacja problemoéw (np. sklejenia)

15:00-16:15 | Sesja Q&A + przygotowanie do pracy z modelka (cz. praktyczna):
+ Omowienie trudnosci i odpowiedzi na pytania

+ Sprawdzenie organizacji stanowiska

+ Dezynfekcja

* Przygotowanie modelki

+ Omowienie przebiegu dnia 2

Dzien 2 - Praktyka + walidacja (8:00-16:15),

8:00-8:45 | Powtdrzenie zasad i przygotowanie stanowisk (cz. teoretyczna):
* Przypomnienie techniki stylizacji 1:1

« Utozenie modelki, przygotowanie oka

8:45-10:30 | Stylizacja rzes 1:1 - cze$¢ pierwsza (cz. praktyczna):

+ Oczyszczanie oka

* Przyklejanie ptatkéw, odttuszczanie rzegs

+ Dobér dtugosci i stylizacji

* Rozpoczecie aplikaciji

10:30-10:45 | Przerwa kawowa

10:45-12:15 | Stylizacja rzes — czes¢ 2 (cz. praktyczna):

* Kontynuacja pracy

+ Stosowanie wskazowek technicznych pod nadzorem Prowadzace;j



+ Zdjecia do portfolio

12:15-12:45 | Przerwa obiadowa

12:45-14:45 | Pielegnacja i zdejmowanie rzes (cz. praktyczna):

+ Zasady pielegnacji po zabiegu

+ Co powiedzie¢ klientce po stylizacji

+ Szybkie usuwanie stylizacji — pokaz i ¢wiczenia
14:45-15:45 | Portfolio + analiza pracy (cz. praktyczna):

* Wykonanie zdje¢ przed/po

* Indywidualny feedback

+ Wskazowki, jak tworzy¢ estetyczne tresci do social mediow
* Przygotowanie do egzaminu

15:45 -16:15 | Walidacja (egzamin koricowy)

* test wiedzy

Na potrzeby szkolenia przygotowano stanowiska do zaje¢ praktycznych (w sktad stanowiska wchodzg krzesta/fotele dla uczestnikéw i

modelek, narzedzia, akcesoria i produkty przeznaczone do wykonywania stylizacji).

Walidacja efektow nauczania polega na przeprowadzeniu testu egzaminujgcego sprawdzajgcego wiedze z przeprowadzonego

szkolenia. Walidacja przeprowadzona zostanie z zapewnieniem rozdzielnosci funkcji procesu szkoleniowego od procesu walidacji.
Certyfikat jest wydawany osobom, ktére zdaty egzamin podmiotu zewnetrznego.

Dziatania utatwiajgce osiggniecie celu ustugi: zapoznanie sie z ogélnodostepna literaturg i artykutami popularnonaukowymi z zakresu
stylizacji rzes zapoznanie sie z informacjami dotyczgcymi funkcjonowania gabinetu kosmetycznego.

Szkolenie polega na nabyciu kwalifikacji zawodowe;j.

Szkolenie jest zakoriczone Egzaminem. Certyfikat jest wydawany osobom, ktére zdaty egzamin podmiotu zewnetrznego Fundacja My
Personality Skills weryfikujgcy ich kwalifikacje do wykonywania zawodu.

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajeé: 16

Przedmiot / temat Data realizacji
. Prowadzacy L
zajec zajec

Powitanie i

wprowadzenie
(cz. teoretyczna):

Patrycja Meller 29-09-2025

Podstawy

stylizacji rzes
(cz. teoretyczna)

Patrycja Meller 29-09-2025

Przerwa

29-09-2025
kawowa

Patrycja Meller

Godzina
rozpoczecia

08:00

08:30

10:00

Godzina
zakonczenia

08:30

10:00

10:15

Liczba godzin

00:30

01:30

00:15



Przedmiot / temat
zajec

Produkty i

narzedzia pracy
(cz. teoretyczna)

Stylizacja

klasyczna 1:1 -
teoria aplikacji
(cz. teoretyczna)

Przerwa

obiadowa

Cwiczenia

na gtéwkach
treningowych
(cz. praktyczna)

Sesja Q&A
+ przygotowanie
do pracy z
modelka (cz.
praktyczna)

Powtérzenie
zasad i
przygotowanie
stanowisk (cz.
teoretyczna)

Stylizacja

rzes 1:1 - czesé
pierwsza (cz.
praktyczna)

Przerwa

kawowa

Stylizacja

rzes — czesé 2
(cz. praktyczna)

IEPEE) Przerwa

obiadowa

Pielegnacjai
zdejmowanie
rzes (cz.
praktyczna)

Prowadzacy

Patrycja Meller

Patrycja Meller

Patrycja Meller

Patrycja Meller

Patrycja Meller

Patrycja Meller

Patrycja Meller

Patrycja Meller

Patrycja Meller

Patrycja Meller

Patrycja Meller

Data realizacji
zajeé

29-09-2025

29-09-2025

29-09-2025

29-09-2025

29-09-2025

30-09-2025

30-09-2025

30-09-2025

30-09-2025

30-09-2025

30-09-2025

Godzina
rozpoczecia

10:15

11:30

12:30

13:00

15:00

08:00

08:45

10:30

10:45

12:15

12:45

Godzina
zakonczenia

11:30

12:30

13:00

15:00

16:15

08:45

10:30

10:45

12:15

12:45

14:45

Liczba godzin

01:15

01:00

00:30

02:00

01:15

00:45

01:45

00:15

01:30

00:30

02:00



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina

L Prowadzacy o, X ; . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakorczenia
Portfolio +
analiza pracy (cz. Patrycja Meller 30-09-2025 14:45 15:45 01:00
praktyczna)

Walidacja

(egzamin - 30-09-2025 15:45 16:15 00:30
koricowy)
Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 5000,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5000,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 250,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 250,00 PLN
W tym koszt walidacji brutto 307,50 PLN
W tym koszt walidacji netto 307,50 PLN
W tym koszt certyfikowania brutto 307,50 PLN
W tym koszt certyfikowania netto 307,50 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

121

Patrycja Meller

Jestem doswiadczonym instruktorem stylizacji rzes z 7-letnig praktykg w branzy beauty. Moja
wiedza i umiejetnosci pozwolity mi wyszkoli¢ dziesigtki kursantek, ktére z sukcesem rozwijajg swoje
kariery jako stylistki rzes. Specjalizuje sie w r6znych metodach przedtuzania i zageszczania rzes, w
tym technikach 1:1, objetosciowych oraz zaawansowanych metodach stylizacji rzes oraz w
niestandardowych i awangardowych stylizacjach




Podczas szkolen ktade nacisk na precyzje, bezpieczenstwo pracy oraz indywidualne podejscie do
kazdej kursantki. Moim celem jest nie tylko przekazywanie wiedzy teoretycznej i praktycznej, ale
takze inspirowanie do ciggtego doskonalenia umiejetnosci i rozwijania wtasnej marki w branzy
beauty.

Dzieki wieloletniej praktyce i znajomosci aktualnych trendéw dostosowuje program szkoler do
dynamicznie zmieniajgcego sie rynku, zapewniajac kursantkom kompleksowe przygotowanie do
pracy w zawodzie stylistki rzes.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Po szkoleniu uczestnik otrzyma zaswiadczenie.

Warunkiem uzyskania zaswiadczenia jest uczestnictwo w co najmniej 80% zaje¢ ustugi rozwojowej oraz zaliczenie zajec.

1 godzina rozliczeniowa = 45 minut dydaktycznych.

Szkolenie trwa 20 godzin dydaktycznych.

Karta niniejszej ustugi rozwojowej zostata przygotowana zgodnie z obowigzujgcym Regulaminem Bazy Ustug Rozwojowych, w tym m in. w
zakresie powierzania ustug.

Ustuga szkoleniowa jest zwolniona z podatku VAT w przypadku, kiedy realizacja ustugi uprawnia przedsigbiorstwo lub osobeg do uzyskania
dofinansowania co najmniej w 70%. W innej sytuacji do ceny netto doliczany jest podatek VAT w wysokosci 23%

Adres

ul. tuzycka 8
41-902 Bytom

woj. Slaskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi

e Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

0 Daria Wéjcik
ﬁ E-mail multiproject.biuro@gmail.com

Telefon (+48) 601 744 790



