Mozliwo$¢ dofinansowania

Unico Beauty: Laminacja brwi, lifting rzes i 4 200,00 PLN brutto
> koloryzacja. Szkolenie z praktycznym 4200,00 PLN netto
, zastosowaniem technik stylizacji i 200,00 PLN brutto/h
UNICO relaksacji. Prowadzi Paulina Madej 200,00 PLN netto/h
Numer ustugi 2025/08/26/160223/2963446
UNICO SP.Z 0.0.
© Tychy / stacjonarna
KAk hKk 49/5 o .
Ustuga szkoleniowa
271 ocen ® 21h

3 06.10.2025 do 07.10.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Szkolenie jest przeznaczone dla 0s6b chcacych rozpoczaé lub rozwijac
dziatalno$¢ w branzy beauty, zwtaszcza w zakresie stylizacji oprawy oka.
Skorzystaja z niego zaréwno poczatkujgce stylistki rzes i brwi, jak i osoby

Grupa docelowa ustugi chcace rozszerzy¢ oferte swojego gabinetu o nowoczesne techniki
zabiegowe. Udziat w szkoleniu moze by¢ takze wartosciowy dla
pasjonatow kosmetyki estetycznej i osob planujacych zmiane Sciezki
zawodowej w kierunku ustug beauty.

Minimalna liczba uczestnikéw 1
Maksymalna liczba uczestnikéw 3

Data zakonczenia rekrutacji 05-10-2025
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 21

Certyfikat systemu zarzadzania jakoscig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
wauzy 1a wpisu 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Szkolenie przygotowuje uczestnikdw do samodzielnego i skutecznego wykonywania zabiegdw liftingu rzes, relaksacji
oraz laminacji i farbowania brwi, z uwzglednieniem zasad kolorymetrii, prawidtowej geometrii, analizy przeciwwskazan,
technik depilacji oraz pracy z klientem w warunkach gabinetowych. Szkolenie prowadzi do zrozumienia i praktycznego



zastosowania wiedzy w zakresie doboru produktéw, stosowania technik stylizacji oraz wykonywania zabiegdéw zgodnie z

zasadami bezpieczenstwa.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Ocenia przydatnos¢ zabiegéw laminacji

brwi, liftingu i relaksacji rzes na
podstawie analizy stanu klienta

Stosuje techniki przygotowania i
aplikacji produktéw do zabiegéw
stylizacji brwi i rzes

Wykonuje zabieg koloryzaciji brwi
zgodnie z zasadami kolorymetrii i
geometrii twarzy

Kryteria weryfikacji

- charakteryzuje wskazania i
przeciwwskazania do wykonania
kazdego z trzech zabiegow

- analizuje potrzeby klienta w
konteks$cie mozliwych efektow i
bezpieczenstwa

- dobiera wtasciwag metode zabiegu do
rodzaju wtosa i oczekiwan klienta

- przedstawia etapy zabiegu i wskazuje
mozliwe trudnosci aplikacyjne

- opisuje zasady stosowania produktéw

(kolejnosé, czas dziatania, srodki
ostroznosci)

- dokumentuje prawidtowe wykonanie
procedury na podstawie pracy z
modelka

- dobiera odpowiedni rodzaj farbki do
typu urody klienta

- prawidtowo rozrysowuje geometrie
brwi na szablonie lub skérce
edukacyjnej

- wykazuje zastosowanie kolorymetrii
w uzyskaniu zamierzonego efektu

Metoda walidacji

Wywiad ustrukturyzowany

Wywiad ustrukturyzowany

Analiza dowodéw i deklaraciji

Wywiad swobodny

Wywiad ustrukturyzowany

Wywiad ustrukturyzowany

Analiza dowodéw i deklaraciji

Wywiad swobodny

Analiza dowodéw i deklaraciji

Wywiad swobodny

Analiza dowodéw i deklaraciji

Wywiad swobodny

Wywiad ustrukturyzowany



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

- wskazuje réznice miedzy metoda na

zimno i ciepto oraz dobiera .
Wywiad ustrukturyzowany

odpowiednia do skéry
Analiza dowodoéw i deklaraciji
Stosuje techniki depilacji brwi zgodnie z - planuje i wykonuje regulacje brwi )
zasadami bezpieczeristwa i estetyki 2godnie z naturalnym fukiem Wywiad ustrukturyzowany

Wywiad swobodny

_ Wykazuje umiejetnos’é Wykonania Analiza dowodow i deklaracji

zabiegu w sposob higieniczny i

bezpieczny Wywiad swobodny

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Dzien 1: Techniki liftingu i laminacji w stylizacji oprawy oka
Modut 1 — Wprowadzenie do zabiegéw i budowa wtosa

¢ Wprowadzenie do zabiegdw: laminacja brwi, relaksacja rzes, lifting rzes
e Budowa witosa i cykl jego wzrostu

Modut 2 — Bezpieczenstwo i dobor produktow

e Wskazania i przeciwwskazania do zabiegéw
e Powiktania i test alergiczny w gabinecie



e Charakterystyka produktéw i sposéb ich stosowania
Modut 3 - Techniki zabiegowe
¢ Technika, aplikacja i etapy zabiegdw laminacji brwi i liftingu rzes
Modut 4 - Praca z modelka
¢ Wykonanie petnych procedur na modelce
Dzien 2: Koloryzacja, geometria i depilacja brwi
Modut 1 — Kolorymetria i dobér farbek

e Kolorymetria w stylizacji brwi
¢ Rodzaje farbek i techniki aplikacji

Modut 2 - Geometria brwi na skérkach edukacyjnych
e Rysunek techniczny brwi zgodny z typem twarzy
Modut 3 — Metody regulacji i depilacji brwi

¢ Regulacja brwi: wosk na zimno i ciepto
e Omoéwienie przypadkow

Modut 4 - Praca z modelkami

» Koloryzacja i stylizacja brwi
e Finalizacja procedur zabiegowych

Walidacja efektéw uczenia sie

e Szkolenie prowadzone jest w sposdb indywidualny lub w grupach do 3 0séb

e Uczestnik posiada samodzielne stanowisko pracy.

e Warunkiem koniecznym do osiagniecia celu szkolenia jest 100% frekwencja oraz zaangazowanie Uczestnika.

e (Czesc praktyczna jest wykonywana na skorkach edukacyjnych oraz Zywych modelkach pod okiem doswiadczonego eksperta.
Minimalna liczba modelek: 1.

e Ustuga realizowana jest w 21 godzinach dydaktycznych (godzina dydaktyczna = 45 minut).

e Metoda weryfikacji obecnosci Uczestnika: lista obecnosci.

e Zajecia praktyczne: 14 godzin dydaktycznych / zajecia teoretyczne: 7 godzin dydaktycznych

e Przerwy nie wliczajg sie do godzin ustugi.

e Podany termin szkolenia ma charakter orientacyjny. Po zapisie termin zostanie uzgodniony, aby jak najlepiej dopasowac sie do potrzeb
uczestnika.

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajeé: 11

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina

L. Prowadzacy L. . , . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakoriczenia

Dzien 1.

Modut 1.
Wprowadzenie
do zabiegow i
budowa wtosa
(teoria)

Paulina Madej 06-10-2025 08:00 09:00 01:00



Przedmiot / temat
zajec

Dzien 1.

Modut 2.
Bezpieczenstwo i
dobor produktow
(teoria)

Dzien 1.
Modut 3.
Techniki
zabiegowe
(praktyka)

Dzien 1.

Przerwa

Dzien 1.

Modut 4. Praca z
modelka
(praktyka)

Dzieh 2.

Modut 1.
Kolorymetria i
dobor farbek
(teoria)

Dzien 2.

Modut 2.
Geometria brwi
na skérkach
edukacyjnych
(praktyka)

Dzien 2.

Modut 3. Metody
regulaciji i
depilacji brwi
(teoria)

Dzien 2.

Przerwa

Dzien 2.

Modut 4. Praca z
modelkami
(praktyka)

Dzier 2.

Walidacja
efektéw uczenia
sie

Prowadzacy

Paulina Madej

Paulina Madej

Paulina Madej

Paulina Madej

Paulina Madej

Paulina Madej

Paulina Madej

Paulina Madej

Paulina Madej

Data realizacji
zajeé

06-10-2025

06-10-2025

06-10-2025

06-10-2025

07-10-2025

07-10-2025

07-10-2025

07-10-2025

07-10-2025

07-10-2025

Godzina
rozpoczecia

09:00

10:30

12:00

12:15

08:00

09:30

11:15

12:00

12:15

15:45

Godzina
zakonczenia

10:30

12:00

12:15

16:00

09:30

11:15

12:00

12:15

15:45

16:15

Liczba godzin

01:30

01:30

00:15

03:45

01:30

01:45

00:45

00:15

03:30

00:30



Cennik

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 4200,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 4200,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 200,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 200,00 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

O
)

1z1

Paulina Madej

Magister kosmetologii, absolwentka Slgskiej Wyzszej Szkoty Medycznej w Katowicach na kierunku
kosmetologia o specjalizacji medycyna estetyczna. Aktualnie rozwija swoje kompetencje w zakresie
pielegniarstwa na Akademii Slgskiej w Katowicach. Doswiadczony szkoleniowiec i praktyk w
dziedzinie zabiegdw estetycznych i kosmetologii, od lat aktywnie ksztatci przysztych specjalistow
branzy beauty.

W ciggu ostatnich 5 lat ukonczyta liczne kursy specjalistyczne obejmujgce tematyke mezoterapii
igtowej i mikroigtowej, lipolizy iniekcyjnej (rowniez na poziomie zaawansowanym), stymulatoréw
tkankowych z technikg pracy igtg i kaniulg (Masterclass), terapii tagczonych, biostymulacji, wolumetrii
twarzy, a takze krélewskiego liftingu w technice ,Koktajl Monako”. Uczestniczyta réwniez w
szkoleniach poswieconych rozpoznawaniu powiktan oraz bezpiecznemu prowadzeniu zabiegdw w
kosmetologii estetyczne;j.

Dotychczas przeprowadzita ponad 1000 godzin szkoleniowych w formie teoretyczno-praktycznej, z
petnym uwzglednieniem zasad BHP, ochrony danych osobowych oraz etyki zawodowej. Wyrdznia jg
szczego6lne przywigzanie do bezpieczenstwa, profesjonalizmu i naturalnych, nieprzerysowanych
efektéw estetycznych. Jej kursanci cenig jg za rzeczowo$¢, zaangazowanie i partnerskie podejscie,
ktére pozwala zbudowac¢ pewnos¢ siebie w pracy z pacjentem estetycznym.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnik otrzymuje skrypt szkoleniowy przygotowany przez Unico Sp. z 0.0.

Warunki uczestnictwa



Termin szkolenia: Podany termin szkolenia ma charakter orientacyjny i moze ulec zmianie. Po zebraniu minimalnej liczby uczestnikéw
termin zostanie uzgodniony, aby jak najlepiej dopasowac sie do potrzeb grupy.

Jezeli ztozyte$ wniosek u Operatora, ale nie zapisates sie na ustuge, skontaktuj sie z nami w celu rezerwacji. Bez wstepnej informacji nie
dajemy gwarancji miejsca na ustudze.

Informacje dodatkowe

Unico Sp. z 0.0. zapewnia sale szkoleniowg z osobnymi stanowiskami dla kazdego Uczestnika. Sale sg dostosowane do wymogoéw
sanitarno-epidemiologicznych oraz wymogéw BHP. Kazde szkolenie w Unico jest ubezpieczone.

Ustuga szkoleniowa jest zwolniona z podatku VAT, pod warunkiem Ze dofinansowanie pokrywa co najmniej 70% kosztow szkolenia. W
przypadku mniejszego wsparcia finansowego, do ceny netto ustugi dodawany jest podatek VAT w wysokosci 23%.

Przepis na podstawie ktdrego stosowane jest zwolnienie od podatku: Zwolnienie z podatku VAT na podstawie §3 ust.1 pkt 14
rozporzadzenia Ministra Finansdw z dnia 20.12.2013 r. w sprawie zwolnieri od podatku od towardw i ustug oraz warunkdw stosowania
tych zwolnien (Dz.U. z 2015 r,, poz.736).

Adres

ul. Wiejska 41/A
43-100 Tychy
woj. Slaskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wi

Kontakt

m E-mail kontakt@unico.org.pl

Telefon (+48) 724787 771

Rafat Lisser



