
Informacje podstawowe

Cel
Cel edukacyjny
Stylizacja rzęs metodą 2-4d + niestandardowe stylizacje przygotowuje do samodzielnego wykonania stylizacji rzęs 2-4d
+ mokry efekt oraz kim
Kompetencje społeczne uzyskane podczas szkolenia rozwijają umiejętności interpersonalne uczestnika, budują jego
pewność siebie dzięki czemu poznaje potrzebę własnego rozwoju zawodowego.

Możliwość dofinansowania


Akademia
Edukacyjna Karolina
Koczon

    4,8 / 5

436 ocen

Light volume 2-4D + niestandardowe
stylizacje - Kurs
Numer usługi 2025/08/26/174572/2962894

5 000,00 PLN brutto

5 000,00 PLN netto

166,67 PLN brutto/h

166,67 PLN netto/h

 Lublin / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 30 h

 28.10.2025 do 30.10.2025

Kategoria Styl życia / Uroda

Grupa docelowa usługi

Do szkolenia stylizacji rzęs 2-4D + niestandardowe efekty mogą
przystąpić osoby, które mają podstawową wiedzę i umiejętności związane
ze stylizacją rzęs. Wymagane jest posiadanie wcześniejszego
doświadczenia w aplikacji pojedynczych rzęs oraz znajomość technik
przedłużania rzęs.

Minimalna liczba uczestników 2

Maksymalna liczba uczestników 4

Data zakończenia rekrutacji 27-10-2025

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 30

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO
9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

TAK

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Organizuje stanowisko pracy w celu
przeprowadzenia zabiegu przedłużania
rzęs metodą 2-4 D

Przestrzega zasady BHP oraz
przeprowadza niezbędne procedury
dezynfekcji i sterylizacji w salonie
kosmetycznym i na stanowisku pracy

Wywiad swobodny

Test teoretyczny

Dokonuje właściwego doboru
produktów i narzędzi, z uwzględnieniem
indywidualnych potrzeb klienta

Wywiad swobodny

Test teoretyczny

Rozpoznaje zarówno wskazania, jak i
przeciwwskazania do przeprowadzenia
zabiegu

Wywiad swobodny

Test teoretyczny

Planuje i wykonuje przedłużanie rzęs 2
4D na zaawansowanym poziomie

Współpracuje z klientką w celu
opracowania planu zabiegu i
osiągnięcia pożądanych rezultatów

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Profesjonalnie przeprowadza procedurę
przedłużania rzęs 2-4 D na modelkach
szkoleniowych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Analiza dowodów i deklaracji

Posiada pełną wiedzę dotyczącą
budowy włosa na zaawansowanym
poziomie

Zna szczegółową budowę włosa

Wywiad swobodny

Test teoretyczny

Wymienia i charakteryzuje fazy wzrostu
włosa

Wywiad swobodny

Test teoretyczny



Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Część teoretyczna: 

Rzęsy używane w metodach objętościowych.
Rodzaje idealnych kępek.
Powierzchnia i sposób łączenia rzęsy do rzęsy.
Odstęp od powieki.
Kierunkowość rzęs.
Techniki osiągnięcia idealnej równej linii.
Rzędowość.
Kierunki wzrostu rzęs oraz dobór skrętów. Przyczyny nietrwałych aplikacji.
Tempo pracy.
Szczegółowe projektowanie modelowania oka.
Ściąganie rzęs i odrostów.
Powody, dla których kępki się składają i jak temu zapobiec Kreatywne modelowania Higiena stanowiska pracy. Podstawowe
zagadnienia z zakresu BHP.
Sterylizacja i dezynfekcja.
Kreatywne modelowanie mokry efekt, kim
Część praktyczna - praca na modelkach , praca na główce treningowej i płatku

Kursant w trakcie szkolenia będzie podlegał na bieżąco obserwacji instruktora, przy każdym kroku otrzyma feed back, ponadto na koniec
szkolenia odbędzie się walidacja/ test teoretyczny sprawdzający wiedzę z zakresu nabytych kompetencji.

Zapewniamy również narzędzia do pracy podczas szkolenia ( jednorazowe narzędzia, klej, rzęsy, lampa, fotel kosmetyczny , główka
treningowa ) 

Uczestnik szkolenia pracuje przy samodzielnym stanowisku - fotel kosmetyczny Dla 1 uczestnika szkolenia zapewnione są 3 modelki 

Szkolenie prowadzone w godzinach dydaktycznych - 1godzina = 45min

Przerwy nie są wliczone w czas trwania usługi

Na zakończenie szkolenie odbędzie się walidacja

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 19

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 19

Rozpoczęcie
szkolenia
Przedłużanie
rzęs metodą 2-4
D

Paulina
Szymczyk

28-10-2025 08:00 08:15 00:15



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

2 z 19  Część
teoretyczna :
Rzęsy używane w
metodach
objętościowych.
Rodzaje
idealnych kępek.
Powierzchnia i
sposób łączenia
rzęsy do rzęsy.
Odstęp od
powieki.
Kierunkowość
rzęs.

Paulina
Szymczyk

28-10-2025 08:15 09:00 00:45

3 z 19  Część
teoretyczna :
Techniki
osiągnięcia
idealnej równej
linii. Rzędowość.
Kierunki wzrostu
rzęs oraz dobór
skrętów.
Przyczyny
nietrwałych
aplikacji. Tempo
pracy.

Paulina
Szymczyk

28-10-2025 09:00 09:30 00:30

4 z 19  Część
teoretyczna
Szczegółowe
projektowanie
modelowania
oka. Ściąganie
rzęs i odrostów.
Powody, dla
których kępki się
składają i jak
temu zapobiec
Kreatywne
modelowania

Paulina
Szymczyk

28-10-2025 09:30 10:00 00:30

5 z 19  Część
teoretyczna
Higiena
stanowiska
pracy.
Podstawowe
zagadnienia z
zakresu BHP.
Sterylizacja i
dezynfekcja

Paulina
Szymczyk

28-10-2025 10:00 10:30 00:30



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

6 z 19  Część
praktyczna:
praca na główce
treningowej i
płatku

Paulina
Szymczyk

28-10-2025 10:30 11:30 01:00

7 z 19  Przerwa
Paulina
Szymczyk

28-10-2025 11:30 11:45 00:15

8 z 19  Część
praktyczna praca
na modelce

Paulina
Szymczyk

28-10-2025 11:45 16:30 04:45

9 z 19  Część
teoretyczna
kreatywne
modelowanie
mokry efekt

Paulina
Szymczyk

29-10-2025 08:00 08:45 00:45

10 z 19  Część
praktyczna:
praca na główce
treningowej i
płatku

Paulina
Szymczyk

29-10-2025 08:45 09:45 01:00

11 z 19  Przerwa
Paulina
Szymczyk

29-10-2025 09:45 09:50 00:05

12 z 19  Część
praktyczna praca
na modelce

Paulina
Szymczyk

29-10-2025 09:50 14:30 04:40

13 z 19

Podsumowanie
dnia
szkoleniowego,
omówienie
błędów ,
dokumentacja
fotograficzna

Paulina
Szymczyk

29-10-2025 14:30 15:10 00:40

14 z 19  Część
teoretyczna
kreatywne
modelowanie
efekt kim

Paulina
Szymczyk

30-10-2025 08:00 08:30 00:30

15 z 19  Część
praktyczna:
praca na główce
treningowej i
płatku

Paulina
Szymczyk

30-10-2025 08:30 09:30 01:00



Cennik
Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Paulina Szymczyk

Kosmetolog, linergistka, dyplomowana
specjalistka, instruktor stylizacji rzęs i brwi. W Branży Beauty od 13 lat. Właścicielka salonu
kosmetycznego w Lublinie. Twórczyni własnej linii produktowej PS GOLD LASH. Posiada wiedzę i
doświadczenie praktyczne w zakresie stylizacji rzęs i brwi. Stale pogłębia swoje wiedze
uczestnicząc w szkoleniach, kongresach,
konferencjach z zakresu Beauty. Aktualnie studentka pielęgniarstwa.
Cechuje ją profesjonalizmy oraz ogromna pasja do

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

16 z 19  Przerwa
Paulina
Szymczyk

30-10-2025 09:30 09:35 00:05

17 z 19  Część
praktyczna praca
na modelce

Paulina
Szymczyk

30-10-2025 09:35 14:00 04:25

18 z 19

Podsumowanie
szkolenia ,
omówienie
błędów ,
dokumentacja
fotograficzna

Paulina
Szymczyk

30-10-2025 14:00 14:45 00:45

19 z 19  Walidacja - 30-10-2025 14:45 15:15 00:30

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 5 000,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 5 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 166,67 PLN

Koszt osobogodziny netto 166,67 PLN



pracy. Rocznie szkoli ponad 100 kursantek z zakresu stylizacji rzęs i brwi.
Misja to: Edukować, Wspierać, Inspirować

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Materiały szkoleniowe dla każdego kursanta w postaci konspektu edukacyjnego który jest kompendium wiedzy w danej dziedzinie.

Zapewniamy również narzędzia do pracy podczas szkolenia.

Notes, długopis, fartuszek.

Warunki uczestnictwa

Warunki uczestnictwa- pełnoletność - 

Wymagane jest posiadanie wcześniejszego doświadczenia w aplikacji pojedynczych rzęs oraz znajomość technik przedłużania rzęs

Informacje dodatkowe

Po zakończeniu szkolenia kursant otrzyma zaświadczenie o ukończeniu szkolenia oraz imienny certyfikat potwierdzający nabyte
kompetencje.

Usługa będzie podlegała zw. z podatku VAT jeżeli będzie finansowania w min. 70% ze środków publicznych(§ 3 ust.1 pkt 14 Rozp. w
sprawie zwolnień od podatku od towarów i usług).

Przerwy przewidziane w harmonogramie szkolenia mają charakter orientacyjny.

Pragniemy zwrócić uwagę, że ich długość oraz czas trwania mogą ulegać zmianom w zależności od tempa pracy uczestniczek oraz czasu
niezbędnego do realizacji poszczególnych stylizacji. 

Przed dokonaniem wyboru usługi, konieczny jest kontakt w celu potwierdzenia dostępności miejsc.

W celu skontaktowania się z nami, prosimy o wykorzystanie jednego z poniższych sposobów:

Kontakt telefoniczny: Prosimy o zadzwonienie na numer telefonu 665031875-

Kontakt mailowy: Prosimy o wysłanie wiadomości e-mail na adres biuro.szkolenialublin@gmail.com

Dziękujemy za zainteresowanie naszym szkoleniem.

Adres
ul. Krótka 3/1

20-007 Lublin

woj. lubelskie

Realizacja usługi: Krótka 3/1
Lublin 20-007

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja



Wi-fi

Kontakt


Karolina Koczon

E-mail biuro.szkolenialublin@gmail.com

Telefon (+48) 665 031 875


