
Informacje podstawowe

Cel
Cel edukacyjny
Szkolenie ma na celu usystematyzowanie i ugruntowanie wiedzy z zakresu anatomii narządów jamy brzusznej, układu
moczowego i szyi oraz rozwinięcie praktycznych umiejętności obsługi aparatu USG i wykonywania podstawowych badań
ultrasonograficznych. Uczestnicy doskonalą zdolności diagnostyczne, wzmacniają kompetencje zawodowe i społeczne

Możliwość dofinansowania

FUNDACJA
WOLNOŚCI I
ROZWOJU
SPOŁECZNEGO

Brak ocen dla tego dostawcy

Szkolenie z ultrasonografii jamy brzusznej
i tarczycy
Numer usługi 2025/08/25/171557/2959073

4 800,00 PLN brutto

4 800,00 PLN netto

300,00 PLN brutto/h

300,00 PLN netto/h

 Częstochowa / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 16 h

 11.10.2025 do 12.10.2025

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna

Grupa docelowa usługi

Szkolenia kierowane są do szerokiego grona osób związanych ze sztuką
medyczną – lekarzy różnych specjalności (m.in. internistów, pediatrów,
endokrynologów, chirurgów, radiologów, lekarzy medycyny rodzinnej), a
także rezydentów, studentów kierunków medycznych, diagnostów
obrazowych oraz innych pracowników ochrony zdrowia zainteresowanych
podnoszeniem kwalifikacji w zakresie diagnostyki ultrasonograficznej.

Minimalna liczba uczestników 15

Maksymalna liczba uczestników 36

Data zakończenia rekrutacji 10-10-2025

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 16

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO
9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



niezbędne do etycznego i bezpiecznego wykorzystania ultrasonografii w pracy klinicznej. Realizacja kursu sprzyja
poprawie jakości opieki nad pacjentem.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje
Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje

Pytanie 1. Czy wydany dokument jest potwierdzeniem uzyskania kwalifikacji w zawodzie?

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik szkolenia:
 Zna i rozumie:
 zasady działania ultrasonografu i
techniki obrazowania,
 podstawy anatomii obrazowej
narządów jamy brzusznej, układu
moczowego i
tarczycy,
 obrazy ultrasonograficzne stanów
prawidłowych

 Udział w rozmowie dydaktycznej i
analizie przypadków.
 Umiejętność logicznego uzasadnienia
wyboru techniki obrazowania i
interpretacji wyników podczas ćwiczeń.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Potrafi:
 prawidłowo przygotować pacjenta i
stanowisko do badania USG,
 przeprowadzić badanie i zobrazować
podstawowe narządy jamy brzusznej i
szyi (wątroba, pęcherzyk żółciowy,
nerki, pęcherz moczowy, tarczyca,
ślinianki),
 rozpoznać i zinterpretować
prawidłowe obrazy ultrasonograficzne,
 zastosować zdobytą wiedzę w
praktyce klinicznej zgodnie z
aktualnymi
standardami.

Samodzielne wykonanie badania
ultrasonograficznego zgodnie z
instrukcją.
 Prawidłowe przygotowanie
pacjenta/symulowanego przypadku do
badania.
 Poprawna interpretacja
podstawowych obrazów
ultrasonograficznych.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Posiada kompetencje społeczne:
 rozumie znaczenie nieinwazyjnej
diagnostyki obrazowej w systemie
opieki
zdrowotnej,
 jest świadomy swojej roli i
odpowiedzialności zawodowej w
procesie
diagnostycznym,
 rozwija postawę samodzielności i
gotowości do dalszego kształcenia
ustawicznego.

Zachowanie uczestnika w trakcie pracy
w grupie i współpracy z prowadzącym.
 Świadomość znaczenia precyzji,
odpowiedzialności i komunikacji w
procesie
diagnostycznym.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



TAK

Pytanie 4. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kwalifikacji jest rozpoznawalny i uznawalny w danej
branży/sektorze (czy certyfikat otrzymał pozytywne rekomendacje od co najmniej 5 pracodawców danej branży/
sektorów lub związku branżowego, zrzeszającego pracodawców danej branży/sektorów)?

TAK

Informacje

Program

Dzień 1: Diagnostyka ultrasonograficzna jamy brzusznej

9:30 – 10:00

Wprowadzenie do ultradźwięków i ustawień aparatu USG

10:00 – 12:00

Wykład: Topografia i anatomia ultrasonograficzna narządów jamy brzusznej.

12:00 – 12:30 Pokaz badania ultrasonograficznego jamy brzusznej obejmujący:

przygotowanie pacjenta i ułożenie podczas badania

prawidłowe obrazy USG

szczegółowe omówienie badania:

 a) wątroby

 b) pęcherzyka żółciowego i dróg żółciowych

 c) trzustki

 d) śledziony

 e) nerek

 f) pęcherza moczowego

 g) głownie naczynia jamy brzusznej

12:30 – 14:00 Zajęcia praktyczne przy aparatach

Podstawa prawna dla Podmiotów / kategorii
Podmiotów

uprawnionych do wydawania dokumentów potwierdzających uzyskanie
kwalifikacji, w tym w zawodzie

Nazwa Podmiotu prowadzącego walidację
Polskie Towarzystwo Ultrasonograficzne, Okręgowa Izba Lekarska w
Częstochowie oraz Fundacja Wolności i Rozwoju Społecznego

Podmiot prowadzący walidację jest
zarejestrowany w BUR

Nie

Nazwa Podmiotu certyfikującego Polskie Towarzystwo Ultrasonograficzne

Podmiot certyfikujący jest zarejestrowany w BUR Nie



praktyczne wykonanie badań ultrasonograficznych jamy brzusznej przez uczestników

instruktaż optymalizacji ustawień aparatu oraz technik manualnych (workshop „hand

to hand”)

14:00 – 14:30 Przerwa obiadowa

14:30 – 18:00 Zajęcia praktyczne przy aparatach cz.2.

Dzień 2: Diagnostyka ultrasonograficzna tarczycy z uwzględnieniem naczyń szyjnych

9:00 – 10:00 Wprowadzenie do ultrasonografii tarczycy i naczyń szyjnych – zasady

obrazowania, ustawienie aparatu. Topografia i anatomia ultrasonograficzna narządów

szyi.

10:00 – 11:00 Pokaz badania USG tarczycy i naczyń szyjnych obejmujący:

pozycjonowanie pacjenta,

topografię i anatomię tarczycy, ślinianek, naczyń szyjnych.

11:00 – 12:00 Pokaz badania ultrasonograficznego szyi

przygotowanie pacjenta i ułożenie podczas badania

prawidłowe obrazy USG

szczegółowe omówienie badania:

a) tarczycy

b) ślinianki

c) naczynia szyjne

12:00 – 14:00 Zajęcia praktyczne przy aparatach

praktyczne wykonanie badań ultrasonograficznych szyi przez uczestników

instruktaż optymalizacji ustawień aparatu oraz technik manualnych (workshop „hand

to hand”)

14:00 – 14:30 Przerwa obiadowa

14:30 – 16:30 Zajęcia praktyczne przy aparatach cz.2.

16:30 – 17:30 Walidacja

Szkolenie zostanie przeprowadzone w formie zajęć stacjonarnych w jednej sali szkoleniowej, z wykorzystaniem trzech aparatów USG.
Uczestnicy zostaną podzieleni na trzy grupy liczące od 5 do 12 osób. Program obejmuje część teoretyczną (6 godzin), podczas której
uczestnicy zdobędą wiedzę merytoryczną, następnie część praktyczną (9 godzin) prowadzoną na aparatach USG, a całość zakończy się
godzinną walidacją umiejętności.

Szkolenie łącznie trwać będzie 16 godzin zegarowych oraz każdego dnia odbędzie się 30 minutowa przerwa obiadowa, co łącznie da 17
godzin zegarowych.

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 13



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 13

Wprowadzenie
do ultradźwięków
i ustawień
aparatu USG

Dr Beata
Szerstobitow

11-10-2025 09:30 10:00 00:30

2 z 13  Wykład:
Topografia i
anatomia
ultrasonograficzn
a narządów jamy
brzusznej.

Dr n. med.
Agnieszka
Mazurczak

11-10-2025 10:00 12:00 02:00

3 z 13  Pokaz
badania
ultrasonograficzn
ego jamy
brzusznej

Dr n. med.
Małgorzata
Serafin-Król

11-10-2025 12:00 12:30 00:30

4 z 13  Zajęcia
praktyczne przy
aparatach

Dr n. med.
Małgorzata
Serafin-Król

11-10-2025 12:30 14:00 01:30

5 z 13  Przerwa
obiadowa

- 11-10-2025 14:00 14:30 00:30

6 z 13  Zajęcia
praktyczne przy
aparatach cz.2.

Dr n. med.
Małgorzata
Serafin-Król

11-10-2025 14:30 18:00 03:30

7 z 13

Wprowadzenie
do
ultrasonografii
tarczycy i naczyń
szyjnych –
zasady
obrazowania,
ustawienie
aparatu.
Topografia i
anatomia
ultrasonograficzn
a narządów szyi.

Dr Beata
Szerstobitow

12-10-2025 09:00 10:00 01:00



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

8 z 13  Pokaz
badania USG
tarczycy i naczyń
szyjnych
obejmujący:
pozycjonowanie
pacjenta,
topografię i
anatomię
tarczycy,
ślinianek, naczyń
szyjnych.

Dr n. med.
Agnieszka
Mazurczak

12-10-2025 10:00 11:00 01:00

9 z 13  Pokaz
badania
ultrasonograficzn
ego szyi
przygotowanie
pacjenta i
ułożenie podczas
badania
prawidłowe
obrazy USG
szczegółowe
omówienie
badania: a)
tarczycy b)
ślinianki c)
naczynia szyjne

Dr n. med.
Małgorzata
Serafin-Król

12-10-2025 11:00 12:00 01:00

10 z 13  Zajęcia
praktyczne przy
aparatach
praktyczne
wykonanie badań
ultrasonograficzn
ych szyi przez
uczestników
instruktaż
optymalizacji
ustawień aparatu
oraz technik
manualnych
(workshop „hand
to hand”)

Dr n. med.
Małgorzata
Serafin-Król

12-10-2025 12:00 14:00 02:00

11 z 13  Przerwa
obiadowa

- 12-10-2025 14:00 14:30 00:30

12 z 13  Zajęcia
praktyczne przy
aparatach cz.2.

Dr n. med.
Małgorzata
Serafin-Król

12-10-2025 14:30 16:30 02:00

13 z 13  Walidacja - 12-10-2025 16:30 17:30 01:00



Cennik
Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 3


1 z 3

Dr n. med. Małgorzata Serafin-Król

Dr Serafin-Król specjalizuje się w ultrasonografii narządu ruchu oraz badaniach
naczyniowych metodą Dopplera. Prowadzi liczne szkolenia i kursy ultrasonograficzne skierowane do
lekarzy oraz studentów medycyny. Aktywnie angażuje się w działalność dydaktyczną w ramach
Polskiego Towarzystwa Ultrasonograficznego (PTU), którego przez lata była prezesem. W ramach
PTU prowadziła zajęcia dla studentów medycyny, skutecznie łącząc wiedzę teoretyczną z praktyką
ultrasonograficzną. Dr Serafin-Król posiada certyfikat
Polskiego Towarzystwa Ultrasonograficznego (PTU), potwierdzający jej kompetencje w zakresie
diagnostyki ultrasonograficznej. Certyfikat ten obejmuje zarówno ogólną diagnostykę
ultrasonograficzną, jak i specjalistyczne obszary, takie ortopedia i narząd ruchu. . Posiada 5 - letnie
doświadczenie szkoleniowe.

Jest autorką i współautorką wielu podręczników i publikacji naukowych dotyczących ultrasonografii,
w szczególności w zakresie diagnostyki narządu ruchu oraz badań naczyniowych. Brała udział w
międzynarodowych konferencjach i kursach, m.in. w Londynie, Wiedniu, Bostonie i San Marino.
Inicjowała powstanie Sekcji Fizjoterapii przy PTU, koncentrując się na rozwoju ultrasonografii w

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 4 800,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 4 800,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 300,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 300,00 PLN

W tym koszt walidacji brutto 0,00 PLN

W tym koszt walidacji netto 0,00 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 0,00 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 0,00 PLN



fizjoterapii oraz standaryzacji szkoleń. Jej zaangażowanie w edukację medyczną oraz liczne kursy i
szkolenia świadczą o jej wysokich kompetencjach i uznaniu w środowisku medycznym.


2 z 3

Dr Beata Szerstobitow

Specjalizuje się w ultrasonografii urologicznej, andrologicznej oraz diagnostyce niepłodności
męskiej. Realizuje kompleksowe badania USG jąder i najądrzy z oceną dopplerowską, diagnostykę
gruczołu krokowego metodą TRUS oraz ocenę układu moczowego i innych narządów. Jako
doświadczony wykładowca aktywnie prowadzi zajęcia praktyczne i teoretyczne, m.in. w
Roztoczańskiej Szkole Ultrasonografii oraz podczas Urologicznych Warsztatów
Ultrasonograficznych, pod patronatem Polskiego Towarzystwa Urologicznego.
Dr Beata Szerstobitow posiada certyfikat Polskiego Towarzystwa Ultrasonograficznego (PTU),
potwierdzający jej kompetencje w zakresie diagnostyki ultrasonograficznej. Certyfikat ten obejmuje
zarówno ogólną diagnostykę ultrasonograficzną, jak i specjalistyczne obszary, takie jak urologia,
andrologia oraz niepłodność męska. Posiada również inne liczne certyfikaty potwierdzające jej
umiejętności dydaktyczne i kliniczne. Posiada 5 - letnie doświadczenie szkoleniowe.

Jest autorką i współautorką wielu artykułów naukowych poświęconych ultrasonografii w urologii i
andrologii. Zaangażowana jest w rozwój metod diagnostycznych oraz w kształcenie kolejnych
pokoleń lekarzy i diagnostów. W swojej pracy łączy wiedzę kliniczną z nowoczesnymi technikami
obrazowania.


3 z 3

Dr n. med. Agnieszka Mazurczak

Specjalizuje się w diagnostyce ultrasonograficznej, ze szczególnym uwzględnieniem dopplerowskiej
ultrasonografii żył i tętnic kończyn dolnych oraz naczyń szyjnych i kręgowych. Posiada bogate
doświadczenie w diagnostyce chorób tarczycy oraz guzów wątroby z wykorzystaniem
ultrasonograficznych środków kontrastujących. Aktywnie prowadzi szkolenia i kursy dla lekarzy
specjalistów z zakresu ultrasonografii. . Posiada 5 - letnie doświadczenie szkoleniowe.

Dr Mazurczak jest autorką i współautorką licznych publikacji naukowych oraz materiałów
szkoleniowych dotyczących zastosowania ultrasonografii w diagnostyce chorób naczyń i narządów
wewnętrznych. Brała udział w grantach naukowych poświęconych badaniu ultrasonograficznych
środków kontrastujących w diagnostyce guzów wątroby. Jako wykładowca i mentor dzieli się
wiedzą podczas kursów ultrasonograficznych. Dr Mazurczak posiada certyfikat Polskiego
Towarzystwa Ultrasonograficznego (PTU), potwierdzający jej kompetencje w zakresie diagnostyki
ultrasonograficznej. Certyfikat ten obejmuje zarówno ogólną diagnostykę ultrasonograficzną, jak i
specjalistyczne obszary w diagnostykę dopplerowską naczyń.

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

-

Adres
ul. Zajączka 5/-

42-200 Częstochowa



woj. śląskie

Szkolenie odbędzie się w Okręgowej Izbie Lekarskiej w Częstochowie.

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt


Sandra Stasik

E-mail biuro@fundacjawirs.pl

Telefon (+48) 783 571 866


