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Akredytowana szkota Metodg Callana - 9 389,00 PLN brutto
jezyk angielski. Rozwojowy Indywidualny 9389,00 PLN netto
kurs jezyka angielskiego. 106,69 PLN  brutto/h

Numer ustugi 2025/08/25/165130/2958904 106,69 PLN netto/h

© zdalna w czasie rzeczywistym
& Ustuga szkoleniowa

© 88h

3 01.10.2025 do 30.04.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Jezyki / Angielski
Szkolenie jest skierowane do 0s6b chcacych podnies¢ swoje kwalifikacje
jezykowe oraz zdobywaé¢ nowg wiedzg i umiejetnosci z jezyka

Grupa docelowa ustugi angielskiego. Adresowane jest do oséb, ktére posiadajg juz podstawowe
umiejetnosci w tym jezyku i chca rozwijaé swoje kompetencje w zakresie
komunikacji, gramatyki oraz rozumienia ze stuchu i pisania.

Minimalna liczba uczestnikow 1

Maksymalna liczba uczestnikow 1

Forma prowadzenia ustugi zdalna w czasie rzeczywistym

Liczba godzin ustugi

88

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Znak Jakosci TGLS Quality Alliance

Cel

Cel edukacyjny

Szkolenie nauki z jezyka angielskiego metoda Callan ma na celu rozwdj i doskonalenie kompetencji jezykowych
uczestnika poprzez podniesienie poziomu znajomosci jezyka angielskiego. Program obejmuje rozwéj umiejetnosci
komunikacyjnych, poprawnosé gramatyczng, rozumienie ze stuchu oraz tworzenie wypowiedzi pisemnych, co pozwala
na swobodniejsze postugiwanie sie jezykiem w codziennych sytuacjach.



Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidaciji

Wymienia i opisuje informacje osobiste
oraz podstawowe dane o innych

TR Test teoretyczny
osobach, takie jak imie, wiek,

narodowos¢, zawdd i zainteresowania.

Postuguje sie bardziej ztozonymi

zwrotami i strukturami gramatycznymi,

w zakresie poréwnywania, opisywania Test teoretyczny
miejsc i przedmiotéw oraz wyrazania

opinii.

Rozumie i realizuje polecenia oraz

instrukcje w bardziej skomplikowanych

kontekstach, np. podczas prowadzenia Test teoretyczny
rozmowy telefonicznej lub interakcji w

miejscu publicznym.

Odczytuje i analizuje teksty o Srednim
stopniu trudnosci, potrafigc wyciggnaé
kluczowe informacje i okresli¢ ich
kontekst.

Test teoretyczny

Formutuje petniejsze i bardziej spdjne
Efekt uczenia Metodq Callana ma na wypowiedzi pisemne, w tym e-maile, Test teoretyczny
celu zapewnienie komunikatywnej krétkie raporty i notatki.
umiejetnosci w jezyku angielskim,
umozliwiajgcej uczestnikowi poruszanie
sie w sytuacjach zyciowych i Stosuje struktury gramatyczne w
komunikacje. szerszym zakresie czasow
(terazniejsze, przeszte, przyszie), w tym Test teoretyczny
konstrukcje warunkowe i czasowniki

modalne.

Rozwija umiejetno$¢ poprawnej
wymowy i intonacji, koncentrujac sie na
Y Y . ) . 1 Q Test teoretyczny
akcentowaniu kluczowych informacji w

zdaniu.

Prowadzi rozmowy na rézne tematy,
wyrazajac swoje zdanie, argumentujac
oraz reagujac na pytania i opinie
rozmowcow.

Test teoretyczny

Rozpoznaje i poprawia bardziej ztozone
btedy jezykowe, zaréwno w mowie, jak i Test teoretyczny
w pi$mie.

Przystepuje do testu koricowego,

weryfikujagcego znajomos$¢ stownictwa,

struktur gramatycznych oraz Test teoretyczny
umiejetnos¢ rozumienia i tworzenia

wypowiedzi.



Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Opis kursu — Metoda Callana

Metoda Callana nie opiera sie na tradycyjnym podziale na bloki tematyczne, takie jak ,Podréze”, ,Zakupy” czy ,Praca”. Jej gtdbwnym celem
jest nauka jezyka w sposob naturalny poprzez dynamiczne pytania i odpowiedzi, a nie poprzez realizacje konkretnych tematéw. Dzieki
temu uczestnicy przyswajaja jezyk w kontekscie rzeczywistej komunikacji, a nie tylko poprzez teorie czy sztucznie stworzone sytuacje.

Kurs koncentruje sie na intensywnym i dynamicznym przyswajaniu jezyka poprzez interakcje z lektorami. Zajecia prowadzone sg niemal w
catosci w jezyku obcym, co pozwala na szybkie ostuchanie sie z jego brzmieniem i struktura.

Kluczowe elementy kursu:

Réznorodnosé akcentéw i stylow nauczania — lektorzy zmieniajg sie regularnie, aby uczestnicy nie przyzwyczajali sie do jednego
akcentu i mieli mozliwo$¢ kontaktu z réznymi sposobami wymowy oraz metodami prowadzenia zajec¢.

Mieszany zakres tematyczny - kazda lekcja obejmuje inne zagadnienia jezykowe, ale nie sg one realizowane w formie odrebnych
blokéw tematycznych. Stownictwo i struktury gramatyczne wprowadzane sg w sposob stopniowy i powtarzane na réznych etapach nauki.

Struktura zaje¢ — kazdy lektor realizuje materiat z podrecznika metody Callana. Zajecia sktadaja sie z:

e Powtdrki materiatu z poprzednich lekc;ji,
e Wprowadzenia i realizacji nowego materiatu,
e Zaje¢ konwersacyjnych, ktére pozwalajg na aktywne uzywanie jezyka.

Systematyczne powtérki — kurs zostat zaprojektowany tak, aby kazdy element materiatu byt wielokrotnie powtarzany na réznych
etapach nauki:

¢ Poczatkowa powtorka na poczatku zajeé,
» Cwiczenia czytania i praktyka gramatyczna,
e Powtarzanie zagadnien w réznych kontekstach, aby utrwali¢ przyswojony materiat.

Petne zanurzenie w jezyku - kurs prowadzony jest wytgcznie w jezyku obcym, a lektorzy ktadg nacisk na poprawnos¢ wymowy,
stownictwa i gramatyki.

Organizacja kursu:
s taczna liczba godzin dydaktycznych: 88

o€ 10-minutowe przerwy (nie wliczane w czas zaje¢)



+f Walidacja koricowa — podsumowanie zdobytych umiejetnosci i ewaluacja postepéw uczestnikéw.

Kurs realizowany jest w godzinach dydaktycznych i nastawiony na maksymalne wykorzystanie czasu na interakcje oraz praktyczne uzycie
jezyka.

Kurs realizowany jest w godzinach dydaktycznych - kazda godzina lekcyjna to 50 min.

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajeé: 1

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina . .
L. Prowadzacy L. . ; . Liczba godzin
zajec zajec rozpoczecia zakoriczenia
Kurs jezyka
angielskiego -
Metoda Callana: )
, Katarzyna Dasko 01-10-2025 08:00 09:50 01:50
powtérka, nowe
zagadnienia,
konwersacje
Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 9 389,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 9 389,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 106,69 PLN
Koszt osobogodziny netto 106,69 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 6

126
o Michat Sobiegraj

‘ ' Ukonczyt studia | stopnia z filologii angielskiej na Uniwersytecie Rzeszowskim. Ukoriczyt kurs
"Nauczania jezyka angielskiego Metoda Callana" w 2024 roku, potwierdzajgcy aktualno$é
kwalifikacji. W trakcie swojej kariery przeprowadzit ponad 200 zaje¢, zdobywajgc cenne
doswiadczenie w nauczaniu jezyka angielskiego na ré6znych poziomach zaawansowania.
Nieustannie rozwija swoje umiejetnosci, aktywnie prowadzac zajecia. Obecnie jest studentem |l



Jo

Jo Jo

Jo

stopnia filologii angielskiej, kontynuujac swojg edukacje i doskonalenie kompetencji w dziedzinie
jezyka angielskiego.

226

Katarzyna Dasko

Ukonczyta studia drugiego stopnia na Katolickim Uniwersytecie Lubelskim Jana Pawta Il na kierunku
filologia angielska. Posiada doswiadczenie w prowadzeniu zaje¢. Ukonczyta kurs "Nauczania jezyka
angielskiego Metodg Callana" w 2024 roku, spetniajgcy wymogi aktualnosci kwalifikacji. W trakcie
swojej kariery przeprowadzita ponad 750 zaje¢, zdobywajac cenne doswiadczenie w nauczaniu
jezyka angielskiego na réznych poziomach zaawansowania. Nieustannie rozwija swoje
umiejetnosci, aktywnie prowadzgac zajecia i doskonalgc metody nauczania, aby zapewni¢ uczniom
jak najlepsze rezultaty.

3z6

Damian Opielowski

Ukonczone studia Il stopnia z filologii angielskiej specjalizacja nauczycielska na Uniwersytecie
Rzeszowskim. Ukoniczony certyfikat "Nauczania jezyka angielskiego Metodg Callana".

426

Olga Kachka

Ukonczyta studia magisterskie z filologii angielskiej i lingwistyki kontrastywnej na Uniwersytecie
Lwowskim. Posiada 6 lat doswiadczenia w prowadzeniu zajeé. Ukonczyta kurs "Nauczania jezyka
angielskiego Metodg Callana” w 2019 roku oraz odnowienie kwalifikacji w 2024 roku. W trakcie
swojej kariery przeprowadzita ponad 2000 zajeé, zdobywajgc bogate doswiadczenie w nauczaniu
jezyka angielskiego na réznych poziomach zaawansowania, a takze nieustannie rozwija swoje
umiejetnosci, aktywnie prowadzac zajecia.

Dodatkowo petni funkcje starszego lektora oraz trenera dla innych nauczycieli, dbajgc o najwyzsza
jakos¢ prowadzonych zaje¢. Wspiera i szkoli pozostatych lektoréw, pomagajgc im doskonali¢
umiejetnosci dydaktyczne oraz wdrazac skuteczne metody nauczania, aby zapewnié¢ uczniom jak
najlepsze rezultaty w nauce jezyka angielskiego.

526

Sofiia Berestetska

Ukonczyta studia na Wydziale Jezykéw Obcych na Tarnopolskim Narodowym Uniwersytecie
Pedagogicznym, specjalnos¢: jezyk i literatura. UkofAczyta kurs "Nauczania jezyka angielskiego
Metodg Callana" w 2025 roku, spetniajgcy wymagania dotyczace aktualnosci kwalifikacji. W trakcie
swojej kariery przeprowadzita ponad 100 zaje¢, zdobywajac cenne doswiadczenie w nauczaniu
jezyka angielskiego na réznych poziomach zaawansowania. Nieustannie rozwija swoje
umiejetnosci, aktywnie prowadzac zajecia oraz doskonalgc metody nauczania, by zapewni¢
uczniom jak najlepsze rezultaty w nauce jezyka angielskiego.

626

Laura Majka

Ukonczyta studia magisterskie z filologii angielskiej na Uniwersytecie Rzeszowskim. Posiada 6 lat
doswiadczenia w prowadzeniu zaje¢. Ukonczyta kurs "Nauczania jezyka angielskiego Metoda
Callana" w 2023 roku, spetniajgcy wymogi aktualnosci kwalifikacji. W trakcie swojej kariery
przeprowadzita ponad 1300 zaje¢, zdobywajac cenne doswiadczenie w nauczaniu jezyka
angielskiego na réznych poziomach zaawansowania. Nieustannie rozwija swoje kompetencje,



aktywnie prowadzac zajecia oraz doskonalgc metody dydaktyczne, aby zapewni¢ uczniom jak
najlepsze rezultaty w nauce jezyka angielskiego

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

¥ Dla wygody nauki nalezy korzystac¢ z elektronicznego podrecznika, jego koszt 60 zt jeden poziom

Wraz z zakupem elektronicznego podrecznika otrzyma Pani dostep do platformy, gdzie we wtasnym profilu mozna dodatkowo uczyé
sie jezyka rozwigzujac réznego typu Quizy, piszac dyktanda, praktykowaé stuchanie i méwienie, czyli zwieksza¢ poziom angielskiego

Posiadamy mobilng aplikacje “ Callan Method”, ktérg mozna pobra¢ w Play Market lub App Store i praktykowa¢ jezyk angielski 24/7 h
na telefonie lub tablecie z dowolnego miejsca~f§ 2

Koszt ksigzki jest poza ceng ustugi rozwojowej.

Warunki uczestnictwa

Wyrazenie zgody na nagrywanie zajeé/zrzuty ekranu na potrzeby monitoringu zaje¢.

Przed rozpoczeciem kursu uczestnik rozwigzuje ustny test poziomujacy.

Po zakonczeniu kursu uczestnik podchodzi do egzaminu wewnetrznego.

Harmonogram w porozumieniu z uczestnikiem bedzie ustalany na biezgco w trakcie trwania kursu.

Dodatkowo, uczestnik kursu zobowigzany jest do podpisania: "Umowa o $wiadczenie ustug szkoleniowych" pomiedzy Dostawcg Ustugi, a
uczestnikiem.

Informacje dodatkowe

Przedstawiona oferta kursu moze ulec zmianie w zakresie ceny, celem dostosowania jej do wysokosci przyznanego dofinansowania.
Jednoczesnie zastrzegamy sobie mozliwo$é modyfikacji terminu rozpoczecia lub zakorczenia ustugi, wynikajacej z uwarunkowan
organizacyjnych.

Warunki techniczne

ZAJECIA ODBYWAUJA SIE NA NOWOCZESNEJ

PLATFORMIE DEDYKOWANEJ METODZIE

CALLANA,

wiec aby Twoje zajecia odbywaty sie bezproblemowo, sprawdz:

- czy kamera i mikrofon sg sprawne

- stuchawki sg podtaczone, a poziom ich gto$nosci jest zadowalajgcy
- jakos$ciowy internet, zalecana predkos$¢ nie mniej niz 50 Mbit/s

- laptop/komputer Windows 10, 11. MacOS X i wyzej

- zalecana przegladarka Google Chrome



Kontakt

ﬁ E-mail profi.rzeszow@gmail.com

Telefon (+48) 533 491 815

Arkadiusz Lekki



