
Informacje podstawowe

Cel
Cel edukacyjny
Szkolenie Kosmetologia Estetyczna- Warsztaty pracy z kaniulą [ROZSZERZONA PRAKTYKA] usługa przygotuje kursanta
do samodzielnego przeprowadzania zabiegów przy użyciu kaniuli oraz utrwali zdobyte już wcześniej umiejętności pracy
z kaniulą.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Możliwość dofinansowania

P.H.U. Monika
Piórkowska

    4,8 / 5

852 oceny

Szkolenie Kosmetologia Estetyczna-
Warsztaty pracy z kaniulą [ROZSZERZONA
PRAKTYKA] Szkolenie z uwzględnieniem
zielonych kompetencji
Numer usługi 2025/08/25/139672/2958178

3 813,00 PLN brutto

3 100,00 PLN netto

317,75 PLN brutto/h

258,33 PLN netto/h

 Olsztyn / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 12 h

 28.10.2025 do 28.10.2025

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Grupa docelowa usługi

Grupą docelową są specjaliści chcących podnieść swoje kompetencje i
zdobyć umiejętności niezbędne do wykonywania zaawansowanych
zabiegów z użyciem kaniuli. Osoby wykonujące już zabiegi z użyciem
kaniuli i które odbyły szkolenie z Wolumetrii- praca kaniulą.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 3

Data zakończenia rekrutacji 27-10-2025

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 12

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO
9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Utrwala wiadomości po obytym
szkoleniu z wolumetrii, zasady pracy
kaniulą i igłą oraz potrafi je rozróżnić.
Omawia krok po kroku sposób
wykonania zabiegu wolumetrii. Omawia
preparaty stosowane w wolumetrii i
dobiera je do potrzeb. Zna
przeciwwskazania do stosowania
kwasu hialuronowego.

1. Określa zasady harmonijnego
modelowania twarzy.
2. Wskazuje rejony twarzy odpowiednie
do wolumetrii.
3. Omawia budowę kaniuli i igły.
4. Wskazuje zalety użycia kaniuli.

Wywiad swobodny

Przygotowuje klienta do zabiegu oraz
wykonuje zabieg wolumetrii twarzy za
pomocą kaniuli, przy fotelu
samodzielnie. Wykonuje zabiegi na
wielu modelkach w celu utrwalenia
praktyki.

1.Podaje preparat według procedury
oraz techniki
2.Charakteryzuje wskazania i
przeciwwskazania do zabiegu
3.Omawia z klientem możliwy do
osiągnięcia efekt końcowy zabiegu
4. .Przestrzega zasad dezynfekcji i BHP.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Określa zasady świadomości
proekologicznej związane ze
zrównoważonym rozwojem i
ekologicznymi praktykami w codziennej
pracy w gabinecie, w którym
przeprowadzane są zabiegi pracy
kaniuli

ykazuje znaczenie stosowania
ekologicznych produktów oraz metod
pracy, które minimalizują negatywny
wpływ na środowisko, takie jak wybór
naturalnych kosmetyków czy dbanie o
odpowiednią gospodarkę odpadami w
gabinecie.
- Wyjaśnia, w jaki sposób
zrównoważony rozwój i
odpowiedzialność ekologiczna
wpływają na jakość świadczonych
usług, oraz jak mogą być włączone w
codzienną praktykę zawodową.
- Promuje świadomość znaczenia
ochrony zdrowia klienta poprzez
stosowanie bezpiecznych,
ekologicznych metod terapii,
zachowując przy tym odpowiednią
higienę i dbałość o minimalizację
ryzyka środowiskowego (minimalizuje
zużycie wody, zwiększa efektywność
energetyczną, stosuje ekologiczne
produkty, minimalizuje generowanie
odpadów).
- Przekazuje wiedzę na temat znaczenia
ekologicznych rozwiązań, krzewiąc
świadomość ekologiczną wśród
klientów gabinetu.

Wywiad swobodny



Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Grupą docelową są specjaliści chcących podnieść swoje kompetencje i zdobyć umiejętności niezbędne do wykonywania
zaawansowanych zabiegów z użyciem kaniuli. Osoby wykonujące już zabiegi z użyciem kaniuli i które odbyły szkolenie z Wolumetrii-
praca kaniulą.

Szkolenie Kosmetologia Estetyczna- Warsztaty pracy z kaniulą [ROZSZERZONA PRAKTYKA] usługa przygotuje kursanta do
samodzielnego przeprowadzania zabiegów przy użyciu kaniuli.

Usługa realizowana jest w godzinach zegarowych. Przerwa nie jest wliczana w harmonogram szkolenia.

Usługa zostanie zrealizowana w momencie, gdy uczestnik odbędzie 12 godz. szkolenie i wykona samodzielnie zabieg na modelkach.

Podczas warsztatów dla każdego kursanta przewidziana jest indywidualna praktyka na 4 modelkach pod nadzorem wykładowcy. Kursant
ćwiczy opanowany materiał i wykonuje techniki pracy z kaniulą pod okiem wykładowcy. 

Cześć praktyczna: 4

Obejmuje praktyczną pracę na modelkach na obszarach: 

Modelowanie policzków kaniulą
Modelowanie żuchwy kaniulą
Modelowanie całej twarzy kaniulą technikami liftingujacymi
Techniki iniekcyjne na wskazanych bezpiecznych strefach twarzy
Techniki pracy z kaniulą wyznaczanie bezpiecznych miejsc iniekcji
Praktyczne zabiegi obejmujące aspekt konsultacji medyczno-estetycznej modelki, zakwalifikowania modelki na zabieg oraz
wykonywanie zabiegów z asystą wykładowcy 

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 5



Cennik
Cennik

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 5  Warsztaty
pracy z kaniulą-
przypomnienie
wiadomości z
wolumetrii,
zastosowanie
odpowiednich
preparatów,
wskazania i
przeciwskazania.

Monika
Piórkowska

28-10-2025 09:00 10:00 01:00

2 z 5  Praca na
modelkach-
samodzielnie
przy fotelu w celu
utrwalenia
praktyki

Monika
Piórkowska

28-10-2025 10:00 13:00 03:00

3 z 5  Przerwa
Monika
Piórkowska

28-10-2025 13:00 13:30 00:30

4 z 5  Praca na
modelkach-
samodzielnie
przy fotelu w celu
utrwalenia
praktyki

Monika
Piórkowska

28-10-2025 13:30 17:30 04:00

5 z 5  Walidacja - 28-10-2025 17:30 18:30 01:00

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 3 813,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 3 100,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 317,75 PLN

Koszt osobogodziny netto 258,33 PLN



Prowadzący
Liczba prowadzących: 1

1 z 1

Monika Piórkowska

Nazywam się Monika Piórkowska i od 14 lat związana jestem z branżą kosmetyki estetycznej. W
2008 roku ukończyłam studia kosmetologiczne uzyskując dyplom mgr kosmetologii w Wyższej
Szkole Zawodowej Pielęgnacji Zdrowia i Urody w Poznaniu. Nieustannie uzupełniam wiedzę
uczestnicząc w sympozjach i szkoleniach np. w Polski Instytut Medycyny i Kosmetologii we
Wrocławiu, Mezpopuls w Poznaniu, Ciba w Łodzi, Iwona Kozak Wrocław z biostymulatorów
tkankowych, toksyny botulinowej, najnowszych zastosowań mezoterapi igłowej czy bezoperacyjnych
sposobów likwidowania tkanki tłuszczowej. Monitorując nowości i trendy rynkowe gwarantuję moim
studentom najbardziej aktualną wiedzę. W swoich wykładach duży nacisk kładę na rozwijanie
umiejętności praktycznych, a wykształcenie już ponad 2000 osób dało mi ogromne zrozumienie
potrzeb kursantów. Prowadzę kursy w sposób umożliwiający po ich zakończeniu podjęcie
samodzielnej pracy we własnym gabinecie. Nasza Akademia współpracuje z lekarzem i
pielęgniarką. Są oni wsparciem dla każdej naszej studentki która ukończyła u nas kurs. Moja
Akademia to szeroki wybór szkoleń na wszystkich poziomach zaawansowania.

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Uczestnik otrzymuje certyfikat z ukończenia warsztatów w języku polskim.

Informacje dodatkowe

Organizator szkolenia zapewnia niezbędne narzędzia oraz preparaty jak również modelki 2-3 do zajęć praktycznych w trakcie szkolenia.
Dojazd i nocleg kursant zapewnia we własnym zakresie.

Adres
Olsztyn 10

Olsztyn

woj. warmińsko-mazurskie

Usługa odbędzie się przy ul. Gietkowska 10 w Olsztynie. Sala szkoleniowa przygotowana jest do prowadzenia zajęć
teoretycznych oraz ćwiczeń praktycznych.

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja

Wi-fi



Kontakt
Monika Piórkowska

E-mail mn.piorkowska@gmail.com

Telefon (+48) 796 535 050


