Mozliwo$¢ dofinansowania

Stylizacja paznokci 1.0 podstawy 4 300,00 PLN brutto

- Numer ustugi 2025/08/25/13742/2958177 4 300,00 LN netio
107,50 PLN brutto/h

MAH 107,50 PLN netto/h

MARCIN
ROKOSZEWSKI
MARSOFT

© Lublin / stacjonarna

& Ustuga szkoleniowa

Kk kKK 47/5  © 40h
379 ocen B 21.10.2025 do 26.10.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

¢ nie miaty wczesniejszego doswiadczenia w stylizacji paznokci,

¢ chca zdoby¢ solidne podstawy teoretyczne i praktyczne w zakresie
pielegnacji i stylizacji paznokci, planujg rozpocza¢ prace w branzy
beauty jako stylistki paznokci,

Grupa docelowa ustugi « chca rozwijaé swoje umiejetnosci hobbystycznie lub przygotowad sie

do przysztych szkoleh zaawansowanych,

¢ szukajg szkolenia z naciskiem na higiene, bezpieczenstwo pracy oraz
poprawng technike wykonania stylizacji,

Minimalna liczba uczestnikow 3
Maksymalna liczba uczestnikéw 12

Data zakonczenia rekrutacji 20-10-2025
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 40

Certyfikat systemu zarzadzania jakoscig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest przygotowanie uczestnika do samodzielnego i bezpiecznego wykonywania podstawowych
zabiegow stylizacji paznokci, z uwzglednieniem zasad higieny, anatomii paznokcia oraz technik pracy z produktami



hybrydowymi i zelowymi.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Stosuje zasady higieny pracy,
dezynfekcji i sterylizacji w codziennej
praktyce.

Opisuje budowe paznokcia naturalnego
i identyfikuje zmiany chorobowe.

Dobiera narzedzia, sprzet i preparaty do
poszczegolnych etapéw stylizacji.

Formuje ksztatty salonowe zgodnie ze
schematem pitowania.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Kryteria weryfikacji

Wymienia zasady higieny osobistej i
stanowiska pracy. Odréznia dezynfekcje
od sterylizacji i wskazuje ich
zastosowanie. Dobiera odpowiednie
metody do konkretnych narzedzi i
sytuaciji.

Wskazuje elementy budowy paznokcia.
Rozpoznaje objawy najczestszych
choréb.

Ttumaczy wplyw stylizacji na zdrowie
ptytki paznokcia.

Wymienia najwazniejsze akcesoria i
produkty.

Okresla ich przeznaczenie i zasady
bezpiecznego stosowania.

Wybiera odpowiednie preparaty
zwiekszajace przyczepnosé w
zaleznosci od ptytki.

Rozréznia podstawowe ksztatty: migdat,
owal, kwadrat.

Nadaje ksztatt paznokciom zgodnie ze
schematem pitowania.

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach

uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i

szkolenia od walidac;ji?

TAK



Program

Szkolenie trwa 40 x 45 minut = 30 godz. zegarowych.

Harmonogram dodatkowo obejmuje przerwy w wymiarze 4 godziny 30 minut.
Szkolenie w sumie trwa 34 godziny zegarowe i 30 minut.

Zajecia praktyczne sg podzielone na dwie grupy uczestnikdw:

¢ 1 grupa odbywa zajecia w dniach 23-24.10.2025r.,
e 2 grupa odbywa zajecia w dniach 25-26.10.2025r. - zajecia bedg odbywaty sie z zgodnie z harmonogramem z dnia 23-24.10.2025r.

Program:

Dzien 1: czesé teoretyczna

Higiena pracy — zasady BHP, organizacja stanowiska, higiena osobista i klienta.
Dezynfekcja i sterylizacja — réznice migdzy nimi, procedury, rodzaje preparatow.
Anatomia paznokcia.

Budowa paznokcia naturalnego — warstwy, typy ptytek, wptyw na stylizacje.
Choroby paznokci — rozpoznawanie zmian, kiedy nie stylizowac.

Dzien 2: czes¢ teoretyczna

Ksztatty naturalnych paznokci.

Rodzaje skory — sucha, ttusta, normalna — wptyw na przyczepnos¢ i stylizacje.
Sprzet do stylizacji paznokci — lampy, frezarki, pochtaniacze.

Narzedzia i produkty — cazki, pedzle, pilniki, bloczki, lakiery, bazy itd.

Preparaty zwiekszajgce przyczepnos¢ — primer, odttuszczacz do paznokci, baza - kiedy i jak stosowad.

Dzien 3: czesé praktyczna

Produkty do Babyboomera konstrukcyjnego — nauka doboru zeli/kamuflazy, aplikacja.

Skérki krok po kroku — opracowanie skorek frezarkg i cgzkami.

Wzmocniona hybryda — nauka aplikacji bazy budujacej, technika "bez pitowania".

Ksztatty salonowe — migdat, kwadrat, owal — budowa i roznice.

Dzien 4: czes¢ praktyczna

Technika przycinania szablonéw — dopasowanie do budowy paznokcia i planowanego ksztattu.
Schemat pitowania — migdat/owal — prawidtowe ruchy, trzymanie pilnika, symetria.

Schemat pitowania — kwadrat - linie boczne, ,walec”, krawedzie.

Walidacja — ocena samodzielnej pracy kursanta, obserwacja w warunkach rzeczywistych.

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zaje¢: 34



Przedmiot / temat
zajec

Higiena

pracy - zasady
BHP, organizacja
stanowiska,
higiena osobista i
klienta.
Dezynfekcja i
sterylizacja -
réznice miedzy
nimi, procedury,
rodzaje
preparatéw.
Anatomia
paznokcia.

Przerwa.

Budowa

paznokcia
naturalnego -
warstwy, typy
ptytek, wptyw na
stylizacje.
Choroby
paznokci —
rozpoznawanie
zmian, kiedy nie
stylizowaé.

Ksztatty

naturalnych
paznokci.
Rodzaje skoéry —
sucha, tlusta,
normalna -
wpltyw na
przyczepnosé i
stylizacje. Sprzet
do stylizaciji
paznokci —
lampy, frezarki,
pochtaniacze.

Przerwa.

Prowadzacy

Ewa Drozd

Ewa Drozd

Ewa Drozd

Ewa Drozd

Ewa Drozd

Data realizacji
zajeé

21-10-2025

21-10-2025

21-10-2025

22-10-2025

22-10-2025

Godzina
rozpoczecia

17:00

18:30

18:45

17:00

18:30

Godzina
zakonczenia

18:30

18:45

20:15

18:30

18:45

Liczba godzin

01:30

00:15

01:30

01:30

00:15



Przedmiot / temat
L, Prowadzacy
zajec

Narzedzia i

produkty - cazki,
pedzle, pilniki,
bloczki, lakiery,
bazy itd.
Preparaty
zwigkszajace Ewa Drozd
przyczepnos$é —
primer,
odttuszczacz do
paznokci, baza -
kiedy i jak
stosowaé.

Produkty

do Babyboomera
konstrukcyjnego
- nauka doboru
zeli/kamuflazy,
aplikacja.

Ewa Drozd

Przerwa. Ewa Drozd

Skorki krok

po kroku —

opracowanie Ewa Drozd
skorek frezarka i

cazkami.

Przerwa. Ewa Drozd

Wzmocniona

hybryda - nauka

aplikacji bazy Ewa Drozd
budujacej,

technika "bez

pitowania".

Przerwa

Ewa Drozd
obiadowa.

Ksztatty

salonowe -

migdat, kwadrat, Ewa Drozd
owal — budowaii

réznice.

Data realizacji
zajeé

22-10-2025

23-10-2025

23-10-2025

23-10-2025

23-10-2025

23-10-2025

23-10-2025

23-10-2025

Godzina
rozpoczecia

18:45

08:00

09:30

09:45

11:15

11:30

13:00

13:30

Godzina
zakonczenia

20:15

09:30

09:45

11:15

11:30

13:00

13:30

15:00

Liczba godzin

01:30

01:30

00:15

01:30

00:15

01:30

00:30

01:30



Przedmiot / temat

L, Prowadzacy
zajeé

Technika
przycinania
szablonéw -
dopasowanie do Ewa Drozd
budowy

paznokcia i

planowanego

ksztattu.

Przerwa. Ewa Drozd

Schemat

pitowania -
mlgd.aI/owaI - Ewa Drozd
prawidtowe

ruchy, trzymanie

pilnika, symetria.

Przerwa. Ewa Drozd

IEFE7) Schemat

pitowania —

kwadrat - linie Ewa Drozd
boczne, ,walec”,

krawedzie.

Przerwa

Ewa Drozd
obiadowa.

Walidacja

- ocena

samodzielnej

pracy kursanta, -
obserwacjaw
warunkach
rzeczywistych.

Produkty

do Babyboomera

konstrukcyj
uxcynego Ewa Drozd

- nauka doboru

zeli/kamuflazy,

aplikacja.

PR Przerwa. Ewa Drozd

Skérki

krok po kroku -

opracowanie Ewa Drozd
skorek frezarka i

cazkami.

Data realizacji
zajeé

24-10-2025

24-10-2025

24-10-2025

24-10-2025

24-10-2025

24-10-2025

24-10-2025

25-10-2025

25-10-2025

25-10-2025

Godzina
rozpoczecia

08:00

09:30

09:45

11:15

11:30

13:00

13:30

08:00

09:30

09:45

Godzina
zakonczenia

09:30

09:45

11:15

11:30

13:00

13:30

15:00

09:30

09:45

11:15

Liczba godzin

01:30

00:15

01:30

00:15

01:30

00:30

01:30

01:30

00:15

01:30



Przedmiot / temat
zajec

Przerwa.

Wzmocniona
hybryda - nauka
aplikacji bazy
budujacej,
technika "bez
pitowania".

Przerwa

obiadowa.

Ksztatty

salonowe —
migdat, kwadrat,
owal — budowai
réznice.

Technika
przycinania
szablonéw -
dopasowanie do
budowy
paznokcia i
planowanego
ksztattu.

Przerwa.

Schemat

pitowania —
migdat/owal -
prawidtowe
ruchy, trzymanie
pilnika, symetria.

Przerwa.

Schemat
pitowania -
kwadrat - linie
boczne, ,walec”,
krawedzie.

Przerwa

obiadowa.

Prowadzacy

Ewa Drozd

Ewa Drozd

Ewa Drozd

Ewa Drozd

Ewa Drozd

Ewa Drozd

Ewa Drozd

Ewa Drozd

Ewa Drozd

Ewa Drozd

Data realizacji
zajeé

25-10-2025

25-10-2025

25-10-2025

25-10-2025

26-10-2025

26-10-2025

26-10-2025

26-10-2025

26-10-2025

26-10-2025

Godzina
rozpoczecia

11:15

11:30

13:00

13:30

08:00

09:30

09:45

11:15

11:30

13:00

Godzina
zakonczenia

11:30

13:00

13:30

15:00

09:30

09:45

11:15

11:30

13:00

13:30

Liczba godzin

00:15

01:30

00:30

01:30

01:30

00:15

01:30

00:15

01:30

00:30



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina

Prowadzacy

zajeé zajec

Walidacja

- ocena
samodzielnej
pracy kursanta,
obserwacjaw
warunkach
rzeczywistych.

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto
Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

o Ewa Drozd

‘ ' Ewa Drozd od kilku lat prowadzi wtasny salon stylizacji paznokci, w ktérym na co dzien dba nie tylko

rozpoczecia

26-10-2025 13:30

Cena

4 300,00 PLN

4 300,00 PLN

107,50 PLN

107,50 PLN

Godzina
zakonczenia

15:00

Liczba godzin

01:30

o estetyke, ale tez o higiene pracy, trwatos$¢ stylizacji i komfort klientek. Specjalizuje sie w

technikach naturalnych oraz w pracy z problematyczna ptytka.

Doswiadczenie zdobyte w codziennej praktyce salonowej przektada dzis na szkolenie, ktére taczy

rzetelng teorie z realnymi umiejetnosciami potrzebnymi kazdej poczatkujagcej stylistce.

Jej podejscie to potaczenie precyzji, Swiadomosci technicznej i duzej dbatosci o detale — zaréwno w

stylizaciji, jak i w przekazywaniu wiedzy.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi



Uczestnicy otrzymajg materiaty, ktére bedg im pomocne w nauce oraz w przysztej pracy.

Adres

ul. Turystyczna 36
20-207 Lublin

woj. lubelskie

Zajecia teoretyczne (21-22.10.2025r.) beda odbywaty sie na ul. Turystycznej 36, 20-207 Lublin.
Zajecia praktyczne (grupa 1. w dniach 23-24.10.2025r. i grupa 2. w dniach 25-26.10.2025r.) bedg odbywaty sie na ul.
Natkowskich 107A/Lokal 4, 20-470 Lublin, w salonie Finezja Strefa Piekna.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

O Ewelina Pcion
ﬁ E-mail ewelina.pcion@itcomplete.pl

Telefon (+48) 577 099 826



