Mozliwo$¢ dofinansowania

General English — praktyczny kurs jezyka 4 100,00 PLN brutto

angielskiego dla kazdego na poziomie B1 - 4100,00 PLN netto
NOVA 41-godzinny kurs (41 godzin x 45 min.) 100,00 PLN  bruttorh

WUP Krakoéw i inne projekty*** 100,00 PLN netto/h

Numer ustugi 2025/08/24/183815/2957402

mm-solutions
Magdalena

Maczyniska & Ustuga szkoleniowa

Brak ocen dla tego dostawcy @ 41h

£ 01.10.2025 do 31.12.2025

Informacje podstawowe

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow

Maksymalna liczba uczestnikow

Data zakonczenia rekrutacji

Forma prowadzenia ustugi

Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

© zdalna w czasie rzeczywistym

Jezyki / Angielski

Szkolenie skierowane jest do oséb dorostych, ktére:

e opanowaly jezyk angielski na poziomie A2 i chca rozwija¢ swoje
umiejetnosci w kierunku poziomu B1 ($rednio zaawansowanego),

e potrzebujg zwiekszy¢ ptynno$¢ wypowiedzi ustnych i pisemnych w
codziennych i zawodowych sytuacjach,

¢ chca poprawi¢ komunikacje w pracy, w podrézy, podczas kontaktow z
obcokrajowcami lub przygotowac sie do dalszej nauki jezyka,

¢ poszukujg szans rozwoju zawodowego, w tym oséb aktywnych
zawodowo, bezrobotnych, powracajacych na rynek pracy lub
przygotowujacych sie do zmiany branzy,

¢ nie posiadajg wyksztatcenia jezykowego, ale sg zmotywowane do
nauki i zdobycia praktycznych kompetenciji jezykowych.

Grupa moze obejmowac osoby w réznym wieku i o zréznicowanym profilu
zawodowym, ktére chca rozwijac praktyczny angielski w przyjaznej i
wspierajacej atmosferze.
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zdalna w czasie rzeczywistym
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Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest rozwéj kompetenc;ji jezykowych uczestnikdw na poziomie B1 wedtug Europejskiego Systemu Opisu
Ksztatcenia Jezykowego (CEFR). Uczestnik bedzie potrafit postugiwac sie jezykiem angielskim w sposéb zrozumiaty i

spojny w typowych sytuacjach zycia codziennego oraz zawodowego.

Szkolenie ma na celu:

poszerzenie zasobu stownictwa i struktur gramatycznych,
rozwiniecie umiejetnosci komunikacji ustnej i pisemne;j,
zwiekszenie ptynnosci i poprawnosci jezykowej,

poprawe rozumienia.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Po ukonczeniu szkolenia uczestnik:

Rozumie gtéwne watki wypowiedzi
ustnych i pisemnych na znane tematy
(np. praca, rodzina, podrdze, codzienne
zycie).

Potrafi bra¢ udziat w rozmowach,
zadajac pytania i udzielajac odpowiedzi
w typowych sytuacjach zycia
codziennego i zawodowego.

Tworzy proste, spojne wypowiedzi
pisemne - np. e-maile, notatki,
ogtoszenia, podania.

Postuguje sie poprawnie podstawowymi
strukturami gramatycznymi i uzywa
zréznicowanego stownictwa na
poziomie B1.

Wyraza opinie, preferencje i zamiary, a
takze potrafi opisywaé¢ doswiadczenia i
wydarzenia.

Reaguje jezykowo w sytuacjach
zawodowych i codziennych - potrafi
prosi¢ o pomoc, wyjasni¢ problem,
zapytac¢ o szczegoty.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Kryteria weryfikacji Metoda walidaciji

Uczestnik aktywnie uczestniczy w
rozmowach i scenkach sytuacyjnych z
wykorzystaniem poprawnych zwrotéw i
struktur.

Uczestnik tworzy wypowiedzi pisemne
(np. e-mail, wiadomosé, krotki tekst
uzytkowy) zgodne z poziomem B1.

Uczestnik rozwigzuje test jezykowy
sprawdzajacy rozumienie tekstu,
stuchanie oraz znajomos¢ stownictwa i
gramatyki.

Test teoretyczny

Uczestnik interpretuje krétkie teksty
pisane i méwione, odpowiadajac na
pytania i podsumowujac informacje.

Uczestnik postuguje sig jezykiem w
praktycznych kontekstach, takich jak:
rozmowa telefoniczna, zakupy,
korespondencja, pytanie o droge.



Warunki uznania kompetencji
Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

General English — praktyczny kurs jezyka angielskiego dla kazdego na poziomie B1

Czas trwania: 41 godzin lekcyjnych (41 x 45 minut)
Forma realizacji: stacjonarnie lub online (na zywo)

Tryb realizacji: indywidualny lub grupowy

Czas

Modut / Temat zajeé¢ Zakres tresci .
(godziny)

1. Wprowadzenie i powtérzenie

. A2 Autoprezentacja, small talk, podstawowe czasy, pytania, konstrukcje codzienne 3
poziomu

. . . Opowiadanie o codziennych czynnosciach, hobby, planowanie weekendu,
2. Zycie codzienne i czas wolny . . : 5
relacjonowanie wydarzen

Opis obowigzkdw, stanowisk, rozmowa z kolegg z pracy, pisanie prostych
3. Praca i zycie zawodowe P ) 3 gq z pracy, p prosty 4
wiadomosci

Rezerwacja biletéw, pytanie o droge, rozmowy na lotnisku/dworcu, sytuacje

4. Podréze i transport awaryjne 4
5. Zakupy i ustugi Rozmowy w sklepie, reklamacje, poréwnywanie produktéw, ceny, oferty specjalne 4
6. Zdrowie i samopoczucie Umawianie wizyty, opisywanie objawdw, rozmowa z lekarzem, apteka 4
7. Nauka i rozwoj osobisty Kursy, szkoty, preferencje edukacyjne, opisywanie doswiadczen z nauka 3

8. Umiejetnosci jezykowe: stuchanie i

. Rozumienie ze stuchu, reakcje jezykowe, dialogi i scenki sytuacyjne 5
mowienie

9. Umiejetnosci jezykowe: czytanie i Czytanie tekstéw uzytkowych (e-maile, ogtoszenia, artykuty), pisanie krétkich
pisanie wypowiedzi



. Czasy Past Simple, Present Perfect, Future, mowa zalezna, conditionals,
10. Gramatyka poziomu B1

. . 5
poréwnania
11. Powtdrzenie materiatu i test L ) . ) ) . -
i Cwiczenia podsumowujace, konsultacje, test sprawdzajgcy umiejetnosci 4
koncowy
Liczba przedmiotéw/zajec: 2
Przedmiot / temat Data realizaciji Godzina Godzina . .
L. Prowadzacy . . ; . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakoriczenia
Zajeciaz Paulina
jezyka , 01-10-2025 10:00 11:30 01:30
. . Maczynska
angielskiego
&3 walidacja - 19-12-2025 10:00 10:30 00:30
Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 4 100,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 4100,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 100,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 100,00 PLN
Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

1z1
o Paulina Maczynska

‘ ' Lektor jezyka angielskiego z kilkuletnim doswiadczeniem w nauczaniu dorostych, specjalizujacy sie
w jezyku angielskim ogdélnym oraz zawodowym (w tym jezyku biurowym i biznesowym) na
poziomach od A1 do B2.



Kwalifikacje:
Certyfikat Cambridge English: Proficiency (CPE) — poziom C2 wg CEFR,
Certyfikat metodyczny CELTA (Certificate in English Language Teaching to Adults),

Praktyka zawodowa zdobywana zaréwno w Polsce, jak i za granicg — w Srodowisku edukacyjnym i
biznesowym,

Doswiadczenie w prowadzeniu kurséw grupowych i indywidualnych, w formie stacjonarnej oraz
online.

Lektor posiada umiejetno$¢ dostosowywania materiatdéw i metod pracy do potrzeb uczestnikéw
dorostych, w tym oséb uczacych sie w ramach projektéow dofinansowanych (np. BUR, WUP), ze
szczegodlnym naciskiem na komunikacje i zastosowanie jezyka w sytuacjach zawodowych.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Kazdy uczestnik szkolenia otrzyma komplet materiatéw dydaktycznych niezbednych do aktywnego udziatu w zajeciach oraz samodzielnej
nauki po zakonczeniu kursu. Materiaty sg dostosowane do poziomu B1 i uwzgledniajg kontekst jezyka angielskiego w srodowisku pracy
biurowe;j.

W sktad materiatéw wchodza:

Skrypt szkoleniowy zawierajacy:

e najwazniejsze zwroty i wyrazenia biurowe,

¢ podstawowe zasady gramatyczne z przyktadami,
e wzory e-maili i korespondencji formalnej,

e przyktadowe dialogi i scenki sytuacyijne,

e Zestaw ¢wiczen do kazdej lekcji (do pracy na zajeciach i w domu),

» Stowniczek tematyczny: najczesciej uzywane stowa i zwroty z zakresu pracy biurowej,
* Materiaty audio (lub dostep online) do samodzielnego stuchania i ¢wiczenia wymowy,
¢ Testy powtérkowe oraz ¢wiczenia sprawdzajgce poziom opanowania materiatu.

Warunki uczestnictwa

Szkolenie skierowane jest do oséb dorostych spetniajgcych ponizsze warunki:

 posiadajg znajomos¢ jezyka angielskiego na poziomie A2/A2+ lub podstawowym (umozliwiajgca udziat w kursie na poziomie B1),

¢ sg zainteresowane rozwijaniem umiejetnosci jezykowych w kontekscie pracy biurowe;j,

 potrafig czytac i pisa¢ w jezyku polskim (jezyk szkolenia: polski z elementami angielskiego),

¢ posiadajg motywacje do aktywnego uczestnictwa w zajeciach i wykonywania zadan praktycznych,

¢ w przypadku szkolenia online: dostep do komputera lub urzgdzenia z dostepem do internetu, kamerg i mikrofonem (szkolenie
prowadzone jest w czasie rzeczywistym na platformie interaktywne;j).

Nie s3 wymagane zadne formalne kwalifikacje zawodowe ani certyfikaty jezykowe.

Informacje dodatkowe

Ustuga jest ustuga przyktadowa, chetnie utworzymy dla Paristwa spersonalizowang ustuge, ktéra w 100% spetni Pafistwa oczekiwania.
Zapraszamy do kontaktu.



Warunki techniczne

Uczestnik powinien posiadac:

e komputer lub urzagdzenie mobilne z dostepem do internetu (state tgcze min. 1 Mb/s),

* aktualng przegladarke internetowa (np. Chrome, Firefox, Edge),

» kamere internetowa, mikrofon i gtosniki/stuchawki (wymagane do aktywnego uczestnictwa),

¢ mozliwos¢ korzystania z platformy e-learningowej lub komunikatora wskazanego przez organizatora (np. Zoom, MS Teams, Google
Meet).

Zaleca sie korzystanie z urzadzenia z duzym ekranem (np. laptop zamiast telefonu), aby zapewni¢ komfort pracy z materiatami i
uczestnictwa w ¢wiczeniach.

Kontakt

ﬁ E-mail kontakt@novatraining.edu.pl

Telefon (+48) 691 838 045

Magdalena Maczyiska



