Mozliwo$¢ dofinansowania

Unico Beauty: Kosmetyczne wybielanie 2 800,00 PLN brutto
> zebbéw. Praktyczne szkolenie z 2:800,00 PLN netto
, bezpiecznego i skutecznego wykonywania 175,00 PLN  brutto/h
U N ICO Zabiegu 175,00 PLN netto/h
Numer ustugi 2025/08/23/160223/2956767
UNICO SP.Z 0.0.
© Bydgoszcz / stacjonarna
KAk hKk 49/5 o .
Ustuga szkoleniowa
271 ocen ® 16h

5 03.10.2025 do 04.10.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

Szkolenie skierowane jest do kosmetyczek, kosmetologdéw oraz
przedstawicieli branzy beauty, ktérzy chca poszerzy¢ swojg oferte ustug o
zabieg kosmetycznego wybielania zebéw. Z programu skorzystajag

Grupa docelowa ustugi zaréwno osoby prowadzace wtasny gabinet, jak i pracownicy salonéw
kosmetycznych i SPA. Szkolenie moze by¢ réwniez wartosciowe dla os6b
planujacych rozpoczecie dziatalnosci w branzy beauty i chcacych
$wiadczy¢ specjalistyczne ustugi poprawiajgce estetyke usmiechu.

Minimalna liczba uczestnikéw 1
Maksymalna liczba uczestnikéw 1

Data zakonczenia rekrutacji 02-10-2025
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 16

Certyfikat systemu zarzadzania jakoscig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
wauzy 1a wpisu 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Szkolenie przygotowuje do samodzielnego i bezpiecznego wykonania zabiegu kosmetycznego wybielania zebéw w
warunkach gabinetu kosmetycznego. Szkolenie prowadzi do efektywnego stosowania preparatéw wybielajgcych,
prawidtowej obstugi lampy LED oraz organizacji stanowiska pracy zgodnie z zasadami BHP. Szkolenie przygotowuje



réwniez do prawidtowego przeprowadzania wywiadu kosmetycznego, stosowania dokumentacji zabiegowe;j i
przekazywania zalecen pozabiegowych klientowi.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidaciji

- rozréznia preparaty kosmetyczne i
stomatologiczne stosowane w zabiegu Wywiad ustrukturyzowany

Identyfikuje preparaty wykorzystywane

. . . - wskazuje sktadniki aktywne
w kosmetycznym wybielaniu zebéw

Wywiad ustrukt
preparatéw wybielajacych ywiag ustrukturyzowany

— uzasadnia dobér preparatu do

Wywi k
zabiegu kosmetycznego ywiad ustrukturyzowany

- opisuje etapy przygotowania
stanowiska zgodnie z zasadami BHP Wywiad ustrukturyzowany

Organizuje stanowisko do

R R X . - wskazuje niezbedne elementy
przeprowadzenia zabiegu wybielania

e Wywiad ustrukturyzowany
wyposazenia

- uzasadnia znaczenie przygotowania

Wywiad ustrukturyzowan
stanowiska dla bezpieczenstwa zabiegu y y y

Analiza dowodéw i deklaraciji
- przeprowadza kazdy etap zabiegu

zgodnie z kolejnoscia
Wywiad swobodny
Wykonuje zabieg kosmetycznego

wybielania zebéw zgodnie z procedura
Analiza dowodéw i deklaraciji
- stosuje dziatania zabezpieczajgce

klienta przed dziataniem preparatu
Wywiad swobodny

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikacji?

TAK



Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Dzien 1: Teoretyczne podstawy zabiegu kosmetycznego wybielania zebéw
Modut 1 — Wprowadzenie do zabiegu i preparaty wybielajace

¢ zasady dziatania preparatow wybielajgcych stosowanych w kosmetyce
e roznice miedzy preparatami kosmetycznymi a stomatologicznymi
e sktadniki aktywne preparatéw do wybielania zebéw

Modut 2 - Procedury zabiegowe i bezpieczeristwo

¢ etapy zabiegu wybielania zebdw
e przeciwwskazania i wskazania do wykonania zabiegu
e omoéwienie zasad BHP: stanowisko, narzedzia, higiena

Modut 3 — Dokumentacja zabiegowa i komunikacja z klientem

e zgoda na zabieg i jej elementy
¢ wywiad kosmetyczny i informowanie klienta
¢ zalecenia pozabiegowe i ich znaczenie

Dzien 2: Praktyczne wykonanie zabiegu i analiza przypadkow
Modut 1 - Pokaz i demonstracja techniki

e przygotowanie stanowiska
¢ demonstracja zabiegu przez trenera na modelce
e zabezpieczenie klienta i aplikacja preparatu

Modut 2 - Samodzielne wykonanie zabiegu przez uczestnika

e wykonanie petnego zabiegu przez uczestnika na modelce
e obstuga lampy LED
e zachowanie procedur bezpieczenstwa i higieny

Modut 3 — Powtérzenie zabiegu i oméwienie efektow

¢ wykonanie petnego zabiegu przez uczestnika na modelce
¢ analiza wykonanych zabiegéw przez trenera
e podsumowanie najczestszych btedéw i dobrych praktyk

Walidacja efektéw uczenia sie

e Szkolenie prowadzone jest w sposob indywidualny

e Uczestnik posiada samodzielne stanowisko pracy.

e Warunkiem koniecznym do osiggniecia celu szkolenia jest 100% frekwencja oraz zaangazowanie Uczestnika.

e (Czesc praktyczna jest wykonywana na zywych modelkach pod okiem doswiadczonego eksperta. Minimalna liczba modelek: 1.

e Ustuga realizowana jest w 16 godzinach dydaktycznych (godzina dydaktyczna = 45 minut).

e Metoda weryfikacji obecnosci Uczestnika: lista obecnosci.

e Zajecia praktyczne: 8 godzin dydaktycznych / zajecia teoretyczne: 8 godzin dydaktycznych

e Przerwy nie wliczaja sie do godzin ustugi.

e Podany termin szkolenia ma charakter orientacyjny. Po zapisie termin zostanie uzgodniony, aby jak najlepiej dopasowac sie do potrzeb
uczestnika.



Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 10

Przedmiot / temat Data realizacji

Prowadzacy

zajec

Dzien 1.

Modut 1.
Wprowadzenie
do zabiegui
preparaty
wybielajace
(teoria)

Dzien 1.

Modut 2.
Procedury
zabiegowe i
bezpieczenstwo
(teoria)

Dzie 1.

Przerwa

Dzien 1.

Modut 3.
Dokumentacja
zabiegowali
komunikacja z
klientem (teoria)

Dzien 1.

Modut 3.
Przygotowanie
dokumentaciji
zabiegowej
(praktyka)

Dzien 2.

Modut 1. Pokaz i
demonstracja
techniki
(praktyka)

Dzie 2.

Modut 2.
Samodzielne
wykonanie
zabiegu przez
uczestnika
(praktyka)

Dzien 2.

Przerwa

Monika Pacewicz

Monika Pacewicz

Monika Pacewicz

Monika Pacewicz

Monika Pacewicz

Monika Pacewicz

Monika Pacewicz

Monika Pacewicz

zajeé

03-10-2025

03-10-2025

03-10-2025

03-10-2025

03-10-2025

04-10-2025

04-10-2025

04-10-2025

Godzina
rozpoczecia

10:00

11:30

13:00

13:15

15:30

10:00

11:30

13:00

Godzina
zakonczenia

11:30

13:00

13:15

15:30

16:15

11:30

13:00

13:15

Liczba godzin

01:30

01:30

00:15

02:15

00:45

01:30

01:30

00:15



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

" L, . 3 . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakorczenia

Dzien 2.

Modut 3.

Powtérzenie

zabiegu i Monika Pacewicz 04-10-2025 13:15 15:30 02:15
omoéwienie

efektow

(praktyka)

Dzien 2.

Walidacja
efektéw uczenia
sie

- 04-10-2025 15:30 16:15 00:45

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 2 800,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 2 800,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 175,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 175,00 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

121

0 Monika Pacewicz

‘ ' Ukonczyta studia na uczelni medycznej uzyskujac tytut kosmetologa. Instruktor praktycznej nauki
zawodu.
Certyfikowana linergistka — ukonczyta roczng szkote makijazu permanentnego i pigmentaciji
medycznej. Posiada ponad 90 certyfikatéw potwierdzajgcych jej wiedze oraz umiejetnosci, ktérag
zdobywata u najlepszych instruktoréw w catej Polsce.
W ciggu ostatnich 5 lat przeprowadzita szkolenia z tematdéw: makijaz permanentny, stylizacja rzes i
brwi oraz zabiegi z zakresu kosmetologii i medycyny estetycznej. W dalszym ciggu preznie sie
rozwija uczestniczac w réznych szkoleniach.
Kompetencje
- 2010 roku Studium kosmetyczne w Bydgoszczy uzyskujac tytut Technika Ustug Kosmetycznych
— 2011 roku Kurs Instruktora Stylizacji Paznokci w Akademii Pigkna i Zdrowia w Pile



— 2011 roku Kurs Pedagogiczny dla Instruktoréw Praktycznej Nauki Zawodu w Studium Ksztatcenia
Kadr SKK ( uprawienia do prowadzenia szkolerr kosmetycznych )

— 2017 roku Roczng Szkote Makijazu Permanentnego i Mikropigmentacji Medycznej w Poznaniu

W ciggu ostatnich 5 lat zdobyta: Licencjat Studia Kosmetologii na wydziale medycznym w Wyzszej
Szkole Nauk o Zdrowiu w Bydgoszczy, Magistra Kosmetologii Estetycznej na wydziale medycznym
w Wyzszej Szkole Nauk o Zdrowiu w Bydgoszczy.

Chetnie dzieli sie swojag wiedzg z kursantami i jest do ich dyspozycji rowniez po szkoleniu. Dba o
najdrobniejsze szczegbty aby szkolenia prowadzone w jej akademii byty na najwyzszym,
profesjonalnym poziomie.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnik otrzymuje skrypt szkoleniowy przygotowany przez Unico Sp. z 0.0.

Informacje dodatkowe

Unico Sp. z 0.0. zapewnia sale szkoleniowa z osobnymi stanowiskami dla kazdego Uczestnika. Sale sg dostosowane do wymogoéw
sanitarno-epidemiologicznych oraz wymogéw BHP. Kazde szkolenie w Unico jest ubezpieczone.

Ustuga szkoleniowa jest zwolniona z podatku VAT, pod warunkiem ze dofinansowanie pokrywa co najmniej 70% kosztow szkolenia. W
przypadku mniejszego wsparcia finansowego, do ceny netto ustugi dodawany jest podatek VAT w wysokosci 23%.

Przepis na podstawie ktdrego stosowane jest zwolnienie od podatku: Zwolnienie z podatku VAT na podstawie §3 ust.1 pkt 14
rozporzadzenia Ministra Finansoéw z dnia 20.12.2013 r. w sprawie zwolnieri od podatku od towardw i ustug oraz warunkdw stosowania
tych zwolnieri (Dz.U. z 2015 r,, poz.736).

Adres

ul. Nasypowa 10
85-342 Bydgoszcz

woj. kujawsko-pomorskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wi

Kontakt

ﬁ E-mail kontakt@unico.org.pl

Telefon (+48) 724 787 771

Rafal Lisser



