
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny

Usługa "Master Hybrydy – Zaawansowane Techniki Manicure Hybrydowego - szkolenie " przygotowuje do

samodzielnego i profesjonalnego wykonywania manicure hybrydowego na poziomie zaawansowanym, z

Możliwość dofinansowania

IT ENGINEERING &

CONSULTING

SPÓŁKA Z

OGRANICZONĄ

ODPOWIEDZIALNOŚ

CIĄ

    4,9 / 5

1 380 ocen

Hybrid Masterclass – Profesjonalna
Stylizacja Paznokci - szkolenie

Numer usługi 2025/08/22/156609/2955416

6 000,00 PLN brutto

6 000,00 PLN netto

200,00 PLN brutto/h

200,00 PLN netto/h

 Olsztyn / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 30 h

 18.05.2026 do 19.05.2026

Kategoria Styl życia / Uroda

Grupa docelowa usługi

Szkolenie skierowane jest do osób, które chcą nabyć kompetencje w

zakresie stylizacji paznokci, jak również do osób już pracujących w branży

usług kosmetycznych, które chcą podnieść swoje kompetencje

zawodowe z zakresu kosmetyki upiększającej, tj. stylizacja paznokci.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 2

Data zakończenia rekrutacji 17-05-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 30

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



uwzględnieniem precyzyjnych technik aplikacji, korekty i stylizacji paznokci.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Posługuje się wiedzą z zakresu

stylizacji paznokci na poziomie

zaawansowanym

Omawia zaawansowane techniki

manicure hybrydowego, w tym technikę

kombinowaną i precyzyjne aplikacje

„pod skórki”

Test teoretyczny

Definiuje budowę i fizjologię naturalnej

płytki paznokcia oraz wpływ stylizacji

na jej kondycję.

Test teoretyczny

Rozpoznaje różne typy skórek i płytek

paznokciowych oraz potrafi

przyporządkować do nich odpowiednie

techniki opracowania i stylizacji.

Test teoretyczny

Wyjaśnia zasady bezpiecznego

usuwania stylizacji hybrydowej z

wykorzystaniem frezarki i środków

rozpuszczających.

Test teoretyczny

Opisuje najczęstsze przyczyny liftingów,

zapowietrzeń, marszczeń lakieru i ich

profilaktykę.

Test teoretyczny

Charakteryzuje zasady doboru frezów,

narzędzi oraz produktów do zabiegu z

uwzględnieniem jakości i trwałości

stylizacji.

Test teoretyczny

Tłumaczy zasady dezynfekcji,

sterylizacji oraz organizacji pracy

zgodnej z przepisami BHP w gabinecie

kosmetycznym.

Test teoretyczny



Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Wykonuje stylizację paznokci na

poziomie zaawansowanym

Dobiera odpowiednią technikę

opracowania skórek oraz

przygotowania płytki w zależności od jej

kondycji i oczekiwanego efektu.

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Wykonuje manicure hybrydowy z

użyciem techniki kombinowanej i

aplikacji precyzyjnej „pod skórki” z

zachowaniem estetyki i trwałości.

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Stosuje techniki budowania i korekty

kształtu naturalnej płytki hybrydą bez

przedłużania.

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Przeprowadza korektę stylizacji oraz

bezpieczne usunięcie stylizacji

hybrydowej przy użyciu frezarki i soak-

off.

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Projektuje manicure zgodnie z okazją i

preferencjami klienta – od klasycznej

stylizacji po minimalne zdobienia.

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Analizuje i koryguje błędy w technice

stylizacji hybrydowej.

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Obsługuje profesjonalnie narzędzia i

urządzenia: frezarkę, lampę UV/LED,

różne typy frezów, pilników, baz, topów i

cleanerów.

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Dokumentuje proces stylizacji – karta

klienta, zgoda, plan wizyt, zalecenia

pielęgnacyjne.

Obserwacja w warunkach

symulowanych



Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach

uczenia się kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i

szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Szkolenie przeznaczone dla osób, które chcą podnieść swoje umiejętności lub nabyć nowe w zakresie zabiegów kosmetologii. Brak

wymaganych warunków aby wziąć udział w szkoleniu. Wszelka wiedza zostanie przekazana na szkoleniu. Szkolenie dostarczy niezbędnej

wiedzy teoretycznej oraz umiejętności praktycznych do samodzielnego przeprowadzania zabiegów.

Usługa realizowana jest w godzinach dydaktycznych. Przerwa została wliczona w godziny szkolenia.

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Posługuje się wiedzą dotycząca

procedur zabiegowych

Komunikuje się profesjonalnie z

klientem, uwzględniając jego potrzeby i

oczekiwania

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Organizuje pracę własną zgodnie z

zasadami bezpieczeństwa, higieny i

etyki zawodowej.

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Buduje relacje oparte na zaufaniu,

dobrym wrażeniu i świadomości

potrzeb klienta

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Wykazuje się odpowiedzialnością i

dbałością o estetykę, dokładność oraz

komfort pracy

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Doskonali swoje umiejętności,

przyjmując konstruktywną krytykę i

analizując efekty pracy własnej.

Obserwacja w warunkach

symulowanych



1. Wprowadzenie i omówienie poziomu zaawansowania uczestników - teoria: 1 godzina dydaktyczna

– Cel szkolenia i analiza dotychczasowych umiejętności

– Weryfikacja techniki aplikacji lakieru hybrydowego

– Najczęstsze błędy w stylizacji hybrydowej i jak ich unikać

2. Zaawansowana technika manicure frezarkowego - teoria: 1 godzina dydaktyczna, praktyka 1 godzina dydaktyczna

– Dobór frezów do różnych typów skórek

– Kombinowany manicure frezarkowy – precyzyjna praca z wałami okołopaznokciowymi

– Oczyszczanie wałów i nadanie odpowiedniego kształtu paznokciom

3. Perfekcyjne przygotowanie płytki do stylizacji - praktyka 1 godzina dydaktyczna

– Matowienie, odtłuszczanie i oczyszczanie paznokcia

– Wyrównywanie i rekonstrukcja uszkodzonej płytki

– Techniki wyrównywania i korekty naturalnych nierówności

4. Technika „malowania pod skórki” - praktyka 5 godzin dydaktycznych, 15min

– Jak uzyskać efekt precyzyjnego i estetycznego malowania

– Sekwencja pracy krok po kroku

– Praca indywidualna – ćwiczenia na wzornikach i dłoniach treningowych

5. Stylizacje wielowarstwowe i korekta kształtu - praktyka 5 godzin dydaktycznych

– Modelowanie kształtu płytki żelem bazowym lub bazą budującą

– Efekty specjalne: babyboomer, ombré, delikatne zdobienia hybrydowe

– Aplikacja koloru bez smug i marszczenia

6. Samodzielna stylizacja paznokci – praktyka na modelkach 4 godziny dydaktyczne, 15min

– Wykonanie pełnego manicure hybrydowego

– Dobór kształtu, koloru i techniki do dłoni klientki

– Korekta i indywidualne wskazówki od trenera

7. Bezpieczne usuwanie stylizacji i korekty - praktyka 2 godziny dydaktyczne

– Technika usuwania hybrydy frezarką i preparatami

– Kiedy korekta jest lepszym rozwiązaniem niż całkowite usunięcie?

– Procedura naprawy uszkodzonego paznokcia

8. Stylizacja trudnej płytki paznokcia - praktyka 4 godziny dydaktyczne

– Praca z krótkimi, łamliwymi lub problematycznymi paznokciami

– Techniki przedłużania paznokcia bazą lub szablonem

9. Obsługa klienta w gabinecie manicure - teoria 2 godziny dydaktyczne

– Wywiad i karta klienta – bezpieczeństwo i personalizacja usługi

– Dobór stylizacji do okazji, pory roku i potrzeb klientki

– Jak komunikować zasady pielęgnacji i utrzymania stylizacji

5. Podsumowanie i indywidualna konsultacja z trenerem - teoria: 30min



– Ocena prac uczestników

– Feedback i wskazówki rozwojowe

walidacja (30 min)

Walidacja przeprowadzana na zakończenie szkolenia - test teoretyczny.

Walidacja umiejętności praktycznych odbywa się w trakcie zajęć z zastosowaniem metody Obserwacja w warunkach symulowanych

prowadzoną przez walidatora usługi, nie ingerując w część edukacyjną usługi rozwojowej. Proces ten pozwala na bieżącą ocenę kompetencji

uczestników nabywanych podczas szkolenia. Ostateczne potwierdzenie zdobytych kompetencji następuje po części edukacyjnej, poprzez

napisanie przez uczestnika testu wiedzy, w którym uwzględniane są wyniki zarówno obserwacji praktycznej, jak i testu teoretycznego. Czas

trwania testu 25 minut pisany łącznie ze wszystkimi uczestnikami szkolenia + 5 minut dla każdego uczestnika na omówienie wyników pracy

praktycznej podczas szkolenia, łączny czas przeprowadzanej walidacji to 30 min na każdego uczestnika. Walidacja wszystkich uczestników

zakończy się do godziny 15:20 (licząc po 5 min na osobę na omówienie wyników obserwacji).

Podczas trwania szkolenia kursant wykonuje zabiegi na modelkach, ich ilość zależna jest od umiejętności i doświadczenia Uczestników

szkolenia, a także tempa ich pracy. Minimalna ilość modelek do ćwiczeń zabiegowych: 3 na jednego kursanta

Harmonogram

Liczba przedmiotów/zajęć: 0

Cennik

Cennik

Prowadzący

Liczba prowadzących: 1

1 z 1

Izabela Czyżewska

Przedmiot / temat

zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

Brak wyników.

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 6 000,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 6 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 200,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 200,00 PLN




doświadczona instruktorka stylizacji paznokci, specjalizująca się w szkoleniach zarówno dla

początkujących, jak i zaawansowanych stylistek. Od 2018 roku prowadzi własną działalność w

branży beauty. Początkowo świadczyła usługi kosmetyczne. Zdobyte doświadczenie pozwoliło na

rozwój umiejętności oraz rozszerzenie działalności o usługi szkoleniowe. Przeszkoliła od 2020 roku

około 200 osób. Jej oferta obejmuje kompleksowe kursy z zakresu stylizacji paznokci, makijażu

permanentnego oraz zabiegów pielęgnacyjnych twarzy, szyi i dekoltu. Posiada szeroki zakres

certyfikatów potwierdzających jej wiedzę i kwalifikacje branży beauty. Jej portfolio certyfikatów

potwierdza zarówno wieloletnie doświadczenie praktyczne, jak i stały rozwój zawodowy, co czyni ją

kompetentną trenerką i ekspertką w dziedzinie stylizacji paznokci. Dzięki temu z powodzeniem

szkoli kolejne pokolenia stylistek, przekazując im aktualną wiedzę, techniki pracy i profesjonalne

standardy. wykształcenie zawodowe - Technik usług kosmetycznych.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Materiały w postaci prezentacji i skryptu zostaną udostępnione uczestnikom podczas usługi oraz po jej realizacji.

Warunki uczestnictwa

Warunkiem skorzystania z usługi jest bezpośredni zapis na usługę za pośrednictwem Bazy Usług Rozwojowych oraz

wypełnienie ankiety oceniającej usługę rozwojową.

Informacje dodatkowe

Usługa jest zwolniona z podatku VAT w przypadku, kiedy dofinansowanie wynosi co najmniej 70%. W innej sytuacji do ceny netto

doliczany jest podatek VAT w wysokości 23%. Podstawa: §3 ust. 1 pkt. 14 rozporządzenia Ministra Finansów z dnia 20.12.2013 r. w

sprawie zwolnień od podatku od towarów i usług oraz szczegółowych warunków stosowania tych zwolnień (Dz.U. z 2018 r., poz. 701).

Usługa rozwojowa nie jest świadczona przez podmiot pełniący funkcję Operatora lub Partnera Operatora w danym projekcie PSF lub w

którymkolwiek Regionalnym Programie lub FERS albo przez podmiot powiązany z Operatorem lub Partnerem kapitałowo lub osobowo.

Cena usługi nie obejmuje kosztów niezwiązanych bezpośrednio z usługa rozwojową, w szczególności kosztów środków trwałych

przekazywanych Uczestnikom/-czkom projektu, kosztów dojazdu i zakwaterowania

Adres

ul. Mikołaja Kopernika 14/13

10-041 Olsztyn

woj. warmińsko-mazurskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Wi-fi

Kontakt

Marta Skraba




E-mail marta@it-ec.pl

Telefon (+48) 451 055 967


