Mozliwo$¢ dofinansowania

Jezyk szwedzki/kurs jezyka 4 420,00 PLN brutto
260 szwedzkiego/szwedzki na poziomie A1 - 4 420,00 PLN netto
R JRYOV= 34 godzin dydaktycznych 130,00 PLN brutto/h

PROGRES

Numer ustugi 2025/08/22/11855/2954195 130,00 PLN netto/h

Centrum
Szkoleniowe
Progres Jagora i
Nordynski Spotka
Jawna

© zdalna w czasie rzeczywistym
& Ustuga szkoleniowa

Kk KKk 45/5  @© 34h
903 oceny B 03.10.2025 do 03.12.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Jezyki / Jezyki europejskie

Kurs przeznaczony jest dla os6b dorostych rozpoczynajgcych nauke
jezyka szwedzkiego (poziom A1), w szczegdlnosci:

¢ 0s6b planujgcych wyjazd do Szwecji w celach zawodowych lub
prywatnych,

e pracownikéw firm wspétpracujgcych ze szwedzkimi partnerami,

e 0s6b chcacych rozpoczaé nauke jezyka od podstaw dla celéw
prywatnych lub edukacyjnych.

Grupa docelowa ustugi

Nie jest wymagane wczesniejsze doswiadczenie z jezykiem szwedzkim.

Minimalna liczba uczestnikow 1

Maksymalna liczba uczestnikow 1

Data zakonczenia rekrutacji 30-09-2025

Forma prowadzenia ustugi zdalna w czasie rzeczywistym
Liczba godzin ustugi 34

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Znak Jakosci TGLS Quality Alliance



Cel

Cel edukacyjny

Celem kursu jest nabycie przez uczestnikow podstawowych kompetencji jezykowych w jezyku szwedzkim na poziomie
A1 umozliwiajacych:

porozumiewanie sie w typowych sytuacjach zycia codziennego,
rozumienie prostych wypowiedzi ustnych i pisemnych,

samodzielne formutowanie krétkich wypowiedzi ustnych i pisemnych,
opanowanie podstawowych struktur gramatycznych i stownictwa.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢ Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

rozréznia rodzaje tekstéw uzytkowych,

identyfikuje podstawowe informacje

- . zawarte w tekscie,
Odczytuje i rozumie proste teksty

. . . . Test teoretyczny
pisane (np. ogtoszenia, e-maile, notatki)

odpowiada na pytania dotyczace tresci,

uzupetnia luki w tekstach na podstawie
kontekstu.

rozpoznaje podstawowe stownictwo i
zwroty ze stuchu,

Rozpoznaje i interpretuje proste dopasowuje ustyszane wypowiedzi do .
Lo . . . " s . Wywiad swobodny
wypowiedzi ustne w jezyku szwedzkim. ilustracji lub opiséw,
wybiera poprawne odpowiedzi w tescie
stuchowym.
tworzy krétkie teksty zgodnie z
poleceniem,
Pi t iedzi pi :
|s-ze pr.os e wypowiedzi pisemne (e stosuje podstawowe struktury Prezentacja
mail, opis, notatka).
gramatyczne,

uzywa adekwatnego stownictwa.

przedstawia sie i opowiada o sobie,

Formutuje krétkie wypowiedzi ustne na opisuje codzienne czynnosci i .
. Wywiad ustrukturyzowany
znane tematy. otoczenie,

uczestniczy w prostych dialogach.



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji
odmienia czasowniki regularne w

czasie terazniejszym,

Stosuje podstawowe struktury

. . stosuje zaimki, liczebniki i przymiotniki, Test teoretyczny
gramatyczne i stownictwo w praktyce.

tworzy poprawne zdania twierdzace,
pytajace i przeczace.

Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sig?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Tryb realizacji: online na zywo (czas rzeczywisty)
Liczba godzin: 30 godzin dydaktycznych (45 minut)
Podziat godzin:

¢ 10 godzin zajec¢ teoretycznych (wprowadzenie stownictwa i gramatyki)
¢ 20 godzin zaje¢ praktycznych (mdwienie, stuchanie, pisanie, ¢wiczenia kontekstowe)
e Przerwy: nie wliczajg sie w czas trwania ustugi

Tematyka kursu — poziom A1

. Alfabet i wymowa szwedzka

. Powitania, przedstawianie sig, pytania o dane osobowe
. Liczby, dni tygodnia, miesigce, godziny

. Rodzina i relacje — opisywanie oséb

Mdj dzieh — codzienne czynnosci

. W sklepie, restauracji — zakupy, zamawianie positkéw

. W miescie — pytanie o drogeg, transport publiczny

. Czas terazniejszy — odmiana czasownikéw regularnych
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9. Tworzenie prostych wypowiedzi ustnych i pisemnych

10. Rozumienie podstawowych tekstéw i nagran

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajeé: 1

Przedmiot / temat
L Prowadzacy
zajec
Jezyk Magdalena
Szwedzki Szyjakowska
Cennik
Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto
Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

121

Data realizacji Godzina

rozpoczecia

03-10-2025 17:30

Cena

4 420,00 PLN

4 420,00 PLN

130,00 PLN

130,00 PLN

o Magdalena Szyjakowska

Godzina
zakonczenia

18:30

Liczba godzin

01:00

‘ ' Lektor prowadzacy kurs posiada wyksztatcenie kierunkowe z zakresu filologii skandynawskiej oraz
kwalifikacje metodyczne do nauczania jezyka szwedzkiego jako obcego.

Posiada doswiadczenie w nauczaniu dorostych na poziomach A1-B1, w tym w prowadzeniu kurséw
online. Specjalizuje sie w praktycznej nauce jezyka z naciskiem na komunikacje i rozwdéj stownictwa

w kontekscie codziennym i zawodowym.
W pracy dydaktycznej stosuje nowoczesne narzedzia, techniki interaktywne i podejscie
zorientowane na potrzeby uczestnika.



Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Materiaty dla uczestnikéw

e Zestaw materiatéw PDF do pobrania (dialogi, ¢wiczenia, stownictwo)
» Dostep do nagran audio i interaktywnych ¢wiczen

 Cwiczenia domowe oraz notatki po kazdej lekgji

* Przyktadowe testy i arkusze walidacyjne

¢ Platforma z materiatami dostepna przez caty czas trwania kursu

Warunki uczestnictwa

Warunki uczestnictwa

¢ Osoba dorosta, poczatkujgca, gotowa do aktywnego udziatu
e Gotowosc¢ do pracy w grupie i wykonywania zadan domowych
¢ Wypetnienie formularza wstepnego przed kursem

Warunki techniczne

Komputer/laptop z dostepem do internetu (min. 10 Mbps)
Kamera, mikrofon, stuchawki lub gto$niki

Aktualna wersja przegladarki internetowej

Dostep do platformy szkoleniowej szkoty (MS Teams)

Ciche miejsce do nauki

Kontakt

ﬁ E-mail dorota.jaworska@progres.edu.pl

Telefon (+48) 600 010 189

Dorota Jaworska



