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Cel
Cel edukacyjny

Możliwość dofinansowania

POZNAŃ LAB
Instytut Medycyny
Praktycznej Sp. z
o.o.

    4,8 / 5

1 104 oceny

Uroginekologia w praktyce - kurs z
wykorzystaniem nieutrwalonych
preparatów ludzkich
Numer usługi 2025/08/21/28116/2952420

7 500,00 PLN brutto

7 500,00 PLN netto

340,91 PLN brutto/h

340,91 PLN netto/h

 Jabłonna / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 22 h

 02.12.2025 do 03.12.2025

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna

Grupa docelowa usługi

Lekarze legitymujący się prawem wykonywania zawodu, a zwłaszcza
lekarze ginekolodzy i urolodzy lub w trakcie specjalizacji, mający na celu
poszerzenie i utrwalenie kompetencji oraz kwalifikacji zawodowych,
chcących poszerzyć zakres świadczonych usług o zabiegi z zakresu
uroginekologii.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 10

Data zakończenia rekrutacji 01-12-2025

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 22

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
art. 19 ust. 1 pkt 3, ust. 2 i 3 ustawy z dnia 5 grudnia 1996 r. o zawodach
lekarza i lekarza dentysty (t.j. Dz. U. z 2023 r. poz. 1516 z późn. zm.)

Zakres uprawnień
kursy praktyczne na nieutrwalonych preparatach ludzkich dla lekarzy
posiadających PWZ



Usługa „Uroginekologia w praktyce - szkolenie na ludzkich preparatach nieutrwalonych" przygotowuje uczestnika do
samodzielnego wykonywania zaawansowanych zabiegów z zakresu uroginekologii, m.in. do diagnostyki oraz leczenia
operacyjnego z zakresu obniżenia narządów miednicy mniejszej, nietrzymania moczu, zabiegów przezpochwowych oraz
laparoskopowych w oparciu o najlepsze światowe standardy świadczenia tego typu usług lekarskich.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

TAK

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Charakteryzuje możliwe komplikacje po
zabiegowe.

Charakteryzuje możliwe komplikacje po
zabiegowe z pacjentem. Wymienia
możliwe komplikacje i omawia sposób
leczenia z pacjentem. Potrafi
odpowiednio przygotować pacjenta na
tle psychicznym do przeprowadzonego
zabiegu oraz ewentualnej możliwości
wystąpienia komplikacji
pozabiegowych.

Wywiad swobodny

Prawidłowo przeprowadza kwalifikację
do zabiegu

Rozpoznaje w prawidłowy sposób
schorzenie pacjenta w kontekście
objawów kwalifikujących się do
zabiegów z zakresu chirurgii
laparoskopowej i przeprowadza
prawidłowo kwalifikację do ww.
zabiegów.

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Wykonuje poprawnie podstawowe
zabiegi z zakresu chirurgii
uroginekologicznej oraz
laparoskopowej

Stosuje skutecznie w codziennej
praktyce poznaną wiedzę dotyczącą
różnych technik chirurgii
uroginekologicznej i laparoskopowej;
wykonuje poprawnie zabieg
histerossakropeksji, histeropeksji
sposobem Dubuisson’a, naprawy
bocznej wg Richardsona, operacji
Burcha oraz zabiegów
przezpochwowych

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Grupa docelowa usługi: lekarze, lekarze ginekolodzy specjaliści lub w trakcie specjalizacji, legitymujący się prawem wykonywania
zawodu. 

część teoretyczna – wykład prowadzącego
część warsztatowa – uczestnik wykonuje zabiegi na nieutrwalonych preparatach ludzkich pod nadzorem lekarza prowadzącego
walidacja przeprowadzona bedzie w sposób ciągły przez cały czas trwania uslugi rozwojowej w formie wywiadu swobodnego
(podczas części teoretycznej) oraz w formie obserwacji w warunkach symulowanych ( poczas części warsztatowej). Walidator: lek.
med. Wioletta Katarzyna Szepieniec

Warsztaty praktyczne na nieutrwalonych preparatach ludzkich, uczestnicy pracują na preparatach torsów ludzkich- na jednym stanowisku
warsztatowym pracuje 2 uczestników.

Organizator zapewnia odzież medyczną, potrzebne przyrządy oraz aparaturę. Szkolenie odbywa się w warunkach sali operacyjnej.

Usługa liczona w godzinach dydaktycznych: 16h 45min zegarowych szkolenia odpowiada 22h dydaktycznych.

Przerwy nie są wliczane w czas trwania usługi.

Dzień I – 2 grudnia 2025

08:30-09:15 Rejestracja uczestników. Otwarcie kursu. Omówienie agendy oraz zasad pracy na preparatach anatomicznych. Wykład
wprowadzający

09:15-10:00 Sesja teoretyczna I.

Laparoskopia w uroginekologii - wprowadzenie do pracy na trenażerach; choroby uroginekologiczne - niedoceniony problem społeczny;
obniżenie narządów miednicy mniejszej - diagnostyka i leczenie operacyjne

10:00-13:00 Sesja warsztatowa cz. 1 - ćwiczenia na trenażerach laparoskopowych; doskonalenie koordynacji wzrokowo-ruchowej,
triangulacja, nawigowanie kamery, szycie laparoskopowe, wiązanie szwów, manipulowanie narzędziami

13:00-13:30 Przerwa

13:30-16:00 Sesja teoretyczna II

; Wprowadzenie. Techniki operacyjne. Wskazania.

16:00-16:15 Przerwa

16:15-18:00 Sesja teoretyczna III

.; Nietrzymanie moczu - diagnostyka i leczenie operacyjne

Dzień II – 3 grudnia 2025

09:00-11:15 Sesja warsztatowa cz. 2; Zabiegi laparoskopowe: histerossakropeksja, histeropeksja sposobem Dubuisson’a, naprawa
boczna wg Richardsona, operacja Burcha

11:15-13:00 Sesja warsztatowa cz. 3; Ćwiczenia z wykorzystaniem preparatów ludzkich – zabiegi laparoskopowe: histerosakropeksja,
histeropeksja sposobem Dubuisson’a, naprawa boczna wg Richardsona, operacja Burcha

13:00-13:30 Przerwa

13:30-17:00 Sesja warsztatowa cz. 4; Zabiegi przezpochwowe: plastyka przednia z użyciem materiału alloplastycznego, plastyka tylna i
plastyka krocza

17:00-17:15 Walidacja



17:15-17:30 Podsumowanie. Dyskusja. Certyfikaty.

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 10

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 10  Rejestracja
uczestników.
Otwarcie kursu.
Omówienie
agendy oraz
zasad pracy na
preparatach
anatomicznych.
Wykład
wprowadzający

dr n. med. Paweł
Szymanowski

02-12-2025 08:30 09:15 00:45

2 z 10  Sesja
teoretyczna I.

dr n. med. Paweł
Szymanowski

02-12-2025 09:15 10:00 00:45

3 z 10  Sesja
warsztatowa cz.
1

dr n. med. Paweł
Szymanowski

02-12-2025 10:00 13:00 03:00

4 z 10  Sesja
teoretyczna II

dr n. med. Paweł
Szymanowski

02-12-2025 13:30 16:00 02:30

5 z 10   Sesja
teoretyczna III

dr n. med. Paweł
Szymanowski

02-12-2025 16:15 18:00 01:45

6 z 10  Sesja
warsztatowa cz.
2

dr n. med. Paweł
Szymanowski

03-12-2025 09:00 11:15 02:15

7 z 10   Sesja
warsztatowa cz.
3

dr n. med. Paweł
Szymanowski

03-12-2025 11:15 13:00 01:45

8 z 10  Sesja
warsztatowa cz.
4

dr n. med. Paweł
Szymanowski

03-12-2025 13:30 17:00 03:30

9 z 10  Walidacja - 03-12-2025 17:00 17:15 00:15

10 z 10

Podsumowanie.
Dyskusja.
Rozdanie
certyfikatów

dr n. med. Paweł
Szymanowski

03-12-2025 17:15 17:30 00:15



Cennik
Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

dr n. med. Paweł Szymanowski

Ukończył studia na Akademii Medycznej w Hanowerze w Niemczech. Specjalizację z zakresu
ginekologii i położnictwa uzyskał w Szpitalu Klinicznym Charité w Neuruppinie oraz w Szpitalu
Klinicznym Uniwersytetu Drezdeńskiego w Görlitz. Były Ordynator Kliniki Ginekologii i Położnictwa w
Greiz oraz Szpitala św. Teresy w Würzburgu. Prezes Polskiego Towarzystwa Uroginekologicznego,
konsultant w Szpitalu Klinicznym Uniwersytetu we Frankfurcie nad Menem w Hanau, w Niemczech.
Posiada wieloletnie doświadczenie w dziedzinie leczenia operacyjnego nietrzymania moczu i
obniżenia narządów miednicy mniejszej z wykorzystaniem chirurgii minimalnie inwazyjnej oraz w
zakresie: onkologii ginekologicznej, chirurgii piersi i uroginekologii zachowawczej. Nieustannie
poszerza swoją wiedzę na licznych konferencjach oraz kongresach, m.in. II Kongres Ginekologii
Operacyjnej (2023), The 15th Congress of the European Society Of Gynecology (2023), IV
Konferencja Endokrynologii Ginekologicznej i Rozrodczości (2022)

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Podczas i po szkoleniu uczestnik usługi otrzymuje:

autorską prezentację multimedialną w formacie pdf zawierającą istotne informacje dotyczące metodyki wykonywanych zabiegów w
trakcie szkoleń – pliki są wyłącznie do użytku własnego, gdyż stanowią własność intelektualną usługodawcy;
zaświadczenie potwierdzające nabycie umiejętności i wiedzy do wykonywania zabiegów objętych tematyką szkolenia sygnowane
przez eksperta i organizatora szkolenia.

Dodatkowo podczas szkolenia uczestnik otrzymuje:

odzież operacyjną oraz narzędzia podczas warsztatów (które zapewnia organizator usługi);
preparaty biologiczne, na których wykonywane jest szkolenie (które zapewnia organizator usługi).

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 7 500,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 7 500,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 340,91 PLN

Koszt osobogodziny netto 340,91 PLN



Warunki uczestnictwa

Aktualny numer prawa wykonywania zawodu lekarza.

Informacje dodatkowe
Przy jednym preparacie (stanowisku)  pracuje 3 uczestników.
Szkolenie odbywa się na nieutrwalonych preparatach torsów ludzkich.
Zwolnienie z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 pkt. 29 lit. a ustawy o VAT.
Po zakończeniu szkolenia uczestnik otrzymuje zaświadczenie potwierdzające nabycie umiejętności i wiedzy do wykonywania
zabiegów objętych tematyką szkolenia.

Adres
ul. Prosta 2

05-110 Jabłonna

woj. mazowieckie

WARSAW LAB Instytut Medycyny Praktycznej

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt


Aleksandra Milewska

E-mail a.milewska@warsawlab.pl

Telefon (+48) 789 289 226


