Mozliwo$¢ dofinansowania

Chirurgia reki: od dostepow do 6 600,00 PLN brutto
M poznan  rekonstrukeji - kurs na ludzkich 6 600,00 PLN netto
preparatach nieutrwalonych 388,24 PLN brutto/h
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U = Numer ustugi 2025/08/21/28116/2952304 388,24 PLN netto/h

POZNAN LAB
Instytut Medycyny
Praktycznej Sp. z © Przezmierowo / stacjonarna

oo & Ustuga szkoleniowa

dAhKkkk 48/5 (@ q7h
1104 oceny B3 08.12.2025 do 09.12.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna

. lekarze, lekarze ortopedzi specjalisci lub w trakcie specjalizaciji,
Grupa docelowa ustugi . . . .
legitymujacy sie prawem wykonywania zawodu.

Minimalna liczba uczestnikéw 1
Maksymalna liczba uczestnikow 24

Data zakonczenia rekrutacji 07-12-2025
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 17

art. 19 ust. 1 pkt 3, ust. 2 i 3 ustawy z dnia 5 grudnia 1996 r. o zawodach

P kani i BUR
odstawa uzyskania wpisu do BU lekarza i lekarza dentysty (t.j. Dz. U. 2 2023 r. poz. 1516 z p6zn. zm.)

kursy praktyczne na nieutrwalonych preparatach ludzkich dla lekarzy

Zakres uprawnien o
posiadajgcych PWZ

Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest nabycie umiejetnosci praktycznych w zakresie leczenia uszkodzen $ciegien i nerwéw, a takze
wiezadet i aparatu wyprostnego. Lekarze zapoznajg sie z podstawowymi dostepami: z kanatu nadgarstka, nadgarstka



oraz palca oraz endoprotezoplastyka stawu CMC,bedg umieli wykonaé zabieg zespolenia korica dalszego kosci
promieniowej z dostepu dtoniowego i grzbietowego, a takze resekcji kosci czworobocznej wiekszej z plastyka
hamakowg i artrodezg stawéw miedzypaliczkowych.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Prawidtowo przeprowadza kwalifikacje
do zabiegu

Wykonuje operacje z zakresu chirurgii
reki

Charakteryzuje mozliwe komplikacje po
zabiegowe.

Przygotowuje poprawnie stanowisko
pracy do zabiegu zgodnie z poznanymi
podczas szkolenia standardami.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Kryteria weryfikacji

Rozpoznaje w prawidtowy sposéb
schorzenie pacjenta w kontekscie
objawow kwalifikujacych sie do
zabiegéw z zakresu chirurgii reki i
przeprowadza

prawidtowo kwalifikacje do ww.
zabiegow.

Przeprowadza zabieg zespolenia korica
dalszego kosci promieniowej z dostepu
dioniowego i grzbietowego, a takze
resekcji kosci czworobocznej wiekszej z
plastyka hamakowsa i artrodeza stawow
miedzypaliczkowych

Charakteryzuje mozliwe komplikacje po
zabiegowe z pacjentem. Wymienia
mozliwe komplikacje i omawia sposéb
leczenia z pacjentem. Potrafi
odpowiednio przygotowac¢ pacjenta na
tle psychicznym do przeprowadzonego
zabiegu oraz ewentualnej mozliwosci
wystgpienia komplikacji
pozabiegowych.

Przygotowuje niezbedne narzedzia do
wykonania operacji zaopatrywania
uszkodzen nerwéw palcowych oraz
innych procedur z zakresu chirurgii reki

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach

uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK



Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Grupa docelowa ustugi: lekarze, lekarze ortopedzi specjalisci lub w trakcie specjalizacji, legitymujacy sie prawem wykonywania zawodu.

e czesc teoretyczna — wyktad prowadzacego

e czes$c¢ warsztatowa — uczestnik wykonuje zabiegi na nieutrwalonych preparatach ludzkich pod nadzorem lekarza prowadzacego

¢ walidacja przeprowadzona bedzie w sposéb ciggty przez caty czas trwania uslugi rozwojowej w formie wywiadu swobodnego
(podczas czesci teoretycznej) oraz w formie obserwacji w warunkach symulowanych ( poczas cze$ci warsztatowej). Walidator: dr n.
med. Zbigniew Szlosser

Warsztaty praktyczne na nieutrwalonych preparatach ludzkich, uczestnicy pracujg na preparatach konczyny dolnej- na jednym stanowisku
warsztatowym pracuje 2 uczestnikéw.

Organizator zapewnia odziez medyczng, potrzebne przyrzady oraz aparature. Szkolenie odbywa sie w warunkach sali operacyjne;j.
Ustuga liczona w godzinach dydaktycznych: 12 h 45 min zegarowych szkolenia odpowiada 17 h dydaktycznych.

Przerwy nie sg wliczone w czas trwania ustugi.

Dzien |- poniedziatek, 8 grudnia 2025r.

08.30-09.10 Otwarcie kursu. Oméwienie programu oraz zasad pracy na cadaverach. Wyklad wprowadzajacy

09.10-12.15 Modut 1,2

Leczenie uszkodzen Sciegien

Leczenie uszkodzen nerwéw

Modut 1 - Iniekcje-technika klasyczna oraz pod kontrolg USG - nadgarstek, staw CMC kciuka, stawy palcéw, kanat nadgarstka, troczki
zginaczy

Modut 2 - Uszkodzenie $ciggien i nerwow * szew Sciegna zginacza, prostownika - transfer Sciegien EIP nad EPL, EIP na opozycje kciuka *
szew nerwu posrodkowego/tokciowego/palcowego * rekonstrukcja neurotubg nerwu palcowego

12.15-12.45 Przerwa
12.45-15.45 Modut 3,4
Wprowadzenie - choroba zwyrodnieniowa stawu CMC kciuka

Modut 3 - Choroba zwyrodnieniowa CMC - dostep do stawu CMC | - endoprotezoplastyka stawu CMC « usuniecie kosci czworobocznej z
plastyka

Modut 4 - Uszkodzenia wigzadet i aparatu wyprostnego « dostepy * SL, UCL aMP kciuka — reinsercja z uzyciem kotwicy * Reinsercja/szew
pasma centralnego

15.45- 16.00 Podsumowanie pierwszego dnia szkolenia

Dzien II- wtorek, 9 grudnia 2025

08:30-12:00 Modut 5,6

KLS Martin Lecture- Endoprotezoplastyka stawoéw reki — Joint replacement in fingers
Modut 5: KLS Martin Workshop- Endoprotezoplastyka CapFLex — demonstracja i éwiczenia
Protezy silikonowe stawéw aMP i PIP — éwiczenia

Artrodezy w obrebie reki



Modut 6 - Artrodezy palcéw i nadgarstka

12:00-12:30 Przerwa

12.30- 14:45 Modut 7,8,9

Modut 7 - Skrécenie kosci tokciowej - omoéwienie techniki i ¢wiczenia

Modut 8 - Odbarczenie kanatu nadgarstka technikami matoinwazyjnymi — demonstracja
Modut 9 - Procedury dodatkowe pokrycia ubytkéw ptatami lokalnymi, amputacje, inne
14.45-15:00 Walidacja

15:00-15:15 Podsumowanie. Zakonczenie kursu. Certyfikaty.

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajec: 8

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina
i Prowadzacy L, .
zajeé zaje¢ rozpoczecia

Otwarcie

kursu.
Omoéwienie
programu oraz dr n. med. Piotr
. 08-12-2025 08:30
zasad pracy na Czarnecki
cadaverach.

Wyklad wprowad
zajacy

dr n. med. Piotr

T Modut 1,2 08-12-2025 09:10
Czarnecki

dr n. med. Piotr
Modut 3,4 Czarmnecki 08-12-2025 12:45
P.odsumowanuf.- drn. med: Piotr 08-12-2025 15:45
pierwszego dnia Czarnecki
szkolenia

dr n. med. Piotr

Modut 5,6 09-12-2025 08:30

Czarnecki

dr n. med. Piotr
Modut 7,8,9 09-12-2025 12:30

Czarnecki

. dr n. med. Piotr
Walidacja : 09-12-2025 14:45
Czarnecki

Godzina
zakonczenia

09:10

12:15

15:45

16:00

12:00

14:45

15:00

Liczba godzin

00:40

03:05

03:00

00:15

03:30

02:15

00:15



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina . .
. Prowadzacy L, . ; . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakorczenia
Podsumowanie. X
, . dr n. med. Piotr
Zakonczenie i 09-12-2025 15:00 15:15 00:15
Czarnecki
kursu.
Certyfikaty.
Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 6 600,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 6 600,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 388,24 PLN
Koszt osobogodziny netto 388,24 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

O
M

1z1

dr n. med. Piotr Czarnecki

Zawodowo oraz naukowo szczegOdlnie interesuje sie schorzeniami koficzyny gérnej w tym naprawa
nerwdw, artroskopig stawow koriczyny gérnej, wadami wrodzonymi, leczeniem rekonstrukcyjnym
skutkéw urazow.

Studia na wydziale lekarskim Uniwersytetu Medycznego w Poznaniu ukorczyt w 2003 roku.

Po odbyciu stazu podyplomowego rozpoczat studia doktoranckie w Katedrze i Klinice Traumatologii,
Ortopedii i Chirurgii Reki gdzie od 2005 roku rozpoczat specjalizacje z ortopedii i traumatologii
narzadu ruchu. W pazdzierniku 2008 roku zamknat przewdd doktorski i uzyskat tytut doktora nauk
medycznych. W czerwcu 2010 po zdanym egzaminie uzyskat Europejski Certyfikat z Chirurgii Reki
(European Board of Hand Surgery). 21 listopada 2011 uzyskat tytut specjalisty ortopedii i
traumatologii narzadu ruchu.

Jest cztonkiem Polskiego Towarzystwa Ortopedycznego i Traumatologicznego, Polskiego
Towarzystwa Chirurgii Reki, Polskiego Towarzystwa Barku i tokcia, Federacji Europejskiej
Towarzystw Chirurgii Reki (FESSH) oraz Federacji Swiatowej Towarzystw Chirurgii Reki (IFSSH).

0d 2017 roku reprezentuje Polskie Towarzystwo Chirurgii Reki jako National Delgate, cztonek Hand
Trauma Committee i Hand Trauma Prevention (FESSH).

Nieustannie poszerza swojg wiedze poprzez uczestnictwo w licznych konferencjach oraz
kongresach, m. in. IV Zjazd Polskiego Towarzystwa Barku i tokcia (2023r), XI Congress of the Polish
Society of Hand Surgery (2021)



Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Podczas i po szkoleniu uczestnik ustugi otrzymuije:

* materiaty merytoryczne szkoleniowe (prezentacja, ¢wiczenia, instrukcje) w formie elektronicznej;
e zaswiadczenie potwierdzajgce nabycie umiejetnosci i wiedzy do wykonywania zabiegéw objetych tematyka szkolenia sygnowane
przez wyktadowcdw i organizatora szkolenia.

Dodatkowo podczas szkolenia uczestnik otrzymuje:

 odziez operacyjng oraz narzedzia podczas warsztatéw (ktre zapewnia organizator ustugi);
¢ preparaty biologiczne, na ktérych wykonywane jest szkolenie (ktére zapewnia organizator ustugi).

Informacje dodatkowe

Uczestnicy otrzymaja punkty edukacyjne OIL.
Organizator zapewnia odziez operacyjng podczas warsztatow.

Przy 1 stanowisku (preparacie) pracowac¢ bedzie 2 uczestnikéw.

Adres

ul. Lesna 42a
62-081 PrzeZmierowo

woj. wielkopolskie

POZNAN LAB Instytut Medycyny Praktycznej

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

ﬁ E-mail j.kowalczyk@poznanlab.pl

Telefon (+48) 787 536 888

Jagoda Kowalczyk



