Mozliwo$¢ dofinansowania

Szkolenie USG: Obowigzkowe elementy 3 290,00 PLN brutto
((( ((ﬁ ,//[/// @ rutynowego badania 1 trymestru w ramach 3290,00 PLN  netto
(\“\ ‘\\\\\\\\\ @ NFZ 253,08 PLN brutto/h
Numer ustugi 2025/08/21/25273/2952270 253,08 PLN netto/h
USG TRENER
SPOLKA Z

OGRANICZONA
ODPOWIEDZIALNOS

clA & Ustuga szkoleniowa
dAhKkKkKk 46/5 () q3p

940 ocen 9 17.10.2025 do 18.10.2025

© Warszawa / stacjonarna

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna

Kurs przeznaczony dla lekarzy, ktérzy chca wykonywac badania
Grupa docelowa ustugi referencyjne pierwszego trymestru wedtug zasad FMF oraz najnowszych
rekomendacji ultrasonograficznych.

Minimalna liczba uczestnikéw 1

Maksymalna liczba uczestnikow 20

Data zakornczenia rekrutacji 16-10-2025

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi 13

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0

Cel

Cel edukacyjny

Kurs przygotowuje lekarza do wykonywania badan referencyjnych pierwszego trymestru wedtug zasad FMF oraz
najnowszych rekomendac;ji ultrasonograficznych. Uczestnik uczy sie wtasciwej oceny markeréw ultrasonograficznych |
trymestru, badania biochemicznego oraz samodzielnej interpretacji wyniku testu ztozonego. W ramach warsztatow
kazdy z uczestnikow bedzie miat mozliwosc¢ analizy wynikow badan i oceny ich poprawnosci.



Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢ Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

obstuguje aparat USG zgodnie z
wytycznymi FMF i wybiera odpowiednie
sondy do badania

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Samodzielne wykonanie badania USG |

trymestru
wykonuje pop'rayvme 'badanla .U'SG | Obserwacja w warunkach
trymestru w cigzy pojedynczej i
. . symulowanych
blizniaczej
Kwalifikacje
Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Zajecia praktyczne odbywaja sie w grupach 3-4 osobowych. Do dyspozycji sa 3 aparaty ultrasonograficzne. Na kazde stanowisko
umawianych jest okoto 6 pacjentek. Przerwy ustalane indywidualnie z prowadzacym na potrzeby uczestnikéw kursu.

1 godz. szkolenia to 60 min zegarowych.

Dzien |

10:00- 11:00- Wyktad: Kalkulacja ryzyka preeklampsji w | trymestrze cigzy
11:00- 12:00- Wyktad: Diagnostyka inwazyjna

12:00- 13:10- Wyktad: Najczestsze btedy w badaniu USG | trymestru
13:00- 14:00- Zajecia praktyczne: Badanie pokazowe

14:00- 15:40- Wyktad: Ocena anatomii w USG | trymestru

15:40- 16:10- Wyktad: Badanie USG | trymestru w cigzy blizniaczej



16:10- 17:30- Wyktad: Znaczenie wolnego ptodowego DNA w skriningu | trymestru cigzy

17:30- 18:30- Zajecia praktyczne: Badanie pokazowe

Dzien Il:

9:00- 13:50 - Zajecia praktyczne: Badania na zywo pacjentek w | trymestrze cigzy zgodnie z programem szkolenia.
13:50- 14:00- Walidacja. Zakonczenie szkolenia i wydanie zaswiadczen

W celu uczestnictwa w szkoleniu nalezy zarejestrowac sie poprzez formularz zgtoszeniowy dostepny na stronie:
USG Trener. Obowigzkowe elementy rutynowego badania 1 trymestru w ramach NFZ

Przewidywana liczba punktéw edukacyjnych, po uzyskaniu akredytac;ji:

¢ do 15 z Okregowej Izby Lekarskiej;
¢ do 40 z Sekcji USG Polskiego Towarzystwa Ginekologow i Potoznikow.

Ustuga zwolniona z VAT na podstawie: art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. a i b ustawy z dnia 11 marca 2004 roku o podatku od towaréw i ustug (Dz.U.
z2020r. poz. 106 j.t. z p6zn. zm.) w zw. z art. 19 ust. 1 pkt 3 ustawy z dnia 5 grudnia 1996 roku o zawodzie lekarza i lekarzy dentysty (Dz.U
z2020r. poz. 514 j.t. z p6zn. zm.)

Materiaty dla uczestnikéw w wersji elektronicznej udostepniane po szkoleniu w formie linku do dysku USG Trener.

Szkolenie przeznaczone przede wszystkim dla lekarzy w trakcie kolejnych i ostatnich lat specjalizacji z ginekologii i potoznictwa (z
podstawowymi umiejetnos$ciami dotyczacymi badania USG u kobiet ciezarnych) oraz dla lekarzy prowadzacych swoje praktyki chcgcych
odswiezy¢ swojg wiedze o aktualne rekomendacje i wspétczesne mozliwosci nowoczesnych aparatéw USG.

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 10

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina

L Prowadzacy L. . , . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakoriczenia

Wyktad:

Kalkulacja ryzyka Przemystaw

" o 17-10-2025 10:00 11:00 01:00
preeklampsji w | Kosinski
trymestrze cigzy
Wyklad: Przemystaw
Diagnostyka o 17-10-2025 11:00 12:00 01:00
i i Kosinski
inwazyjna
Wyktad:
Najczestsze Przemystaw

. L 17-10-2025 12:00 13:00 01:00

btedy w badaniu Kosinski
USG | trymestru
Zajecia
praktyczne: Przemystaw 17-10-2025 13:00 14:00 01:00
Badanie Kosinski

pokazowe



Przedmiot / temat
zajec

Wyktad:

Ocena anatomii
wUSGI
trymestru

Wyktad:

Badanie USG |
trymestru w cigzy
blizniaczej

Wyktad:

Znaczenie
wolnego
ptodowego DNA
w skriningu |
trymestru cigzy

Zajecia
praktyczne:
Badanie
pokazowe

Zajecia
praktyczne:
Badania na zywo
pacjentek w |
trymestrze cigzy
zgodnie z
programem
szkolenia

Walidacja.

Zakonczenie
szkolenia i
wydanie
zaswiadczen

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto

Prowadzacy

Przemystaw
Kosinski

Przemystaw
Kosinski

Przemystaw
Kosinski

Przemystaw
Kosinski

Przemystaw
Kosinski

Przemystaw
Kosinski

Koszt osobogodziny brutto

Data realizacji

Godzina

zajeé rozpoczecia
17-10-2025 14:00
17-10-2025 15:40
17-10-2025 16:10
17-10-2025 17:30
18-10-2025 09:00
18-10-2025 13:50
Cena
3290,00 PLN
3290,00 PLN
253,08 PLN

Godzina
zakonczenia

15:40

16:10

17:30

18:30

13:50

14:00

Liczba godzin

01:40

00:30

01:20

01:00

04:50

00:10



Koszt osobogodziny netto 253,08 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

121

0 Przemystaw Kosinski

‘ ' W 2007 roku ukonczyt Akademie Medycznag, po czym staz podyplomowy w CSK Banacha. Aktualnie
doktor habilitowany nauk medycznych. Posiada specjalizacje z zakresu potoznictwa i ginekologii
oraz perinatologii. Przez dwa lata pracowat w Wielkiej Brytani w King's College Hospital, w Londynie.
Odbyt szkolenie pod okiem Profesora Kyprosa Nicolaidesa, pioniera w dziedzinie perinatologii na
$wiecie. Jako drugi w Polsce uzyskat Diploma in Fetal Medicine. Doktor zajmuje sie
echokardiografig ptodu, diagnostyka inwazyjng takg jak amniopunkcja i biopsje kosméwki. Nie jest
mu obca tematyka patologii cigzy wieloptodowej — zesp6tu TTTS (zespot przetoczenia miedzy
bliznietami). Jest specjalistg w leczeniu tego schorzenia poprzez laserowg ablacje anastomoz
tozyskowych. Ukonczyt szkolenie w zakresie echokardiografii ptodowej w King’s College Hospital
London (2012), Royal Brompton Hospital London (2012) oraz Evelina Childrens Hospital London
(2013). Nastepnie podijat wspotprace z Profesorem Mirostawem Wielgosiem, w | Klinice Potoznictwa
i Ginekologii WUM Szpitala Klinicznego Dziecigtka Jezus. Prowadzi liczne szkolenia z zakresu
ultrasonografii prenatalnej od ponad 5 lat (1, I, Il trymestr cigzy), szkoli rbwniez z zakresu echa
serca ptodu.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Materiaty dla uczestnikéw w wersji elektronicznej udostepniane po szkoleniu w formie linku do dysku USG Trener.

Informacje dodatkowe

Wszystkie szkolenia przeprowadzane sg zgodnie z wytycznymi, w zwigzku z epidemig SARS-CoV-2.

Adres

ul. Minska 25B/U1
03-808 Warszawa

woj. mazowieckie

USG Trener Sp. z 0.0. | Biuro
ul. Minska 25B / U1
03-808 Warszawa

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Wi



e Laboratorium komputerowe

Kontakt

ﬁ E-mail a.roslan@usgtrener.pl

Telefon (+48) 518 295 896

Agata Rostan



