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49 ocen

KURS BARBERSKI (od podstaw)
Numer usługi 2025/08/21/163430/2952096

12 000,00 PLN brutto

12 000,00 PLN netto

100,00 PLN brutto/h

100,00 PLN netto/h

 Wrocław / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 120 h

 02.03.2026 do 20.03.2026

Kategoria Styl życia / Uroda

Identyfikatory projektów
Kierunek - Rozwój, Nowy start w Małopolsce z EURESEM, Małopolski
Pociąg do kariery, Zachodniopomorskie Bony Szkoleniowe

Grupa docelowa usługi

Kurs skierowany jest do osób, które chcą nauczyć się fryzjerstwa
męskiego i barberingu od podstaw, a także do pracowników salonów
fryzjerskich oraz kandydatów do pracy w barber shopach i salonach
fryzjerskich. Oferta skierowana jest również do osób powracających do
zawodu po przerwie, które chcą odświeżyć swoje umiejętności, jak
również do absolwentów szkół branżowych i techników fryzjerskich
pragnących zdobyć praktyczne umiejętności niezbędne w zawodzie
fryzjera i barbera. Kurs dedykowany jest także wszystkim fryzjerom
męskim i barberom, którzy chcą podnieść swoje kompetencje,
ugruntować wiedzę oraz nabrać większej pewności siebie w codziennej
pracy.

Usługa adresowana jest również dla Uczestników Projektów:

Kierunek – Rozwój,
MP,
NSE,
Zachodniopomorskie Bony Szkoleniowe,
Małopolski pociąg do kariery - sezon 1.
Nowy start w Małopolsce z EURESem.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 6



Cel
Cel edukacyjny
Kurs przygotowuje do pracy na stanowisku fryzjera męskiego/barbera i wykonania następujących zadań
zawodowych/STRZYŻEŃ MĘSKICH:
STRZYŻEŃ WŁOSÓW POD KĄTEM 0°,
STRZYŻEŃ KLASYCZNYCH POD KĄTEM 90°, 45°, 30°, 0° i pośrednich,
CIENIOWANIA po grzebieniu maszynkami i nożyczkami,
MĘSKIEJ KLASYCZNEJ FRYZURY wykonanej nożyczkami/ forma długa, średnia i krótka,
FADE – niski, średni, wysoki, FRENCH CROP, QUIFF – MESSY, MODERN,
RYTUAŁ MĘSKIE SPA – GOLENIE BRZYTWĄ NA MOKRO
FRYZUR MODERN – RÓŻNE FADE + ZAROSTY

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Data zakończenia rekrutacji 25-02-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 120

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Usługi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Rozróżnia, definiuje i stosuje pojęcia z
zakresu fryzjerstwa męskiego.

W rozmowie swobodnie posługuje się
poznanymi pojęciami.

Wywiad swobodny

Organizuje stanowisko fryzjerskie,
zgodnie z obowiązującymi zasadami
BHP i higieną pracy fryzjera.

Podczas pracy praktycznej stosuje się
do obowiązujących zasad BHP i higieny
pracy fryzjera/ barbera.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Rozpoznaje błędy typowych usług
fryzjerstwa męskiego, wskazuje
przyczyny ich powstawania i sposoby
zapobiegania.

Opisuje dany błąd i poleca sposób jego
uniknięcia/ naprawy.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Dobiera i używa środki kosmetyczne
dedykowane mężczyznom.

Tłumaczy klientowi celowość
stosowania poszczególnych
kosmetyków, opisując ich działanie.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Rozpoznaje i charakteryzuje techniki
strzyżenia męskiego.

Wymienia/ rozróżnia techniki strzyżeń
męskich.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Wykonuje podstawowe, męskie fryzury
użytkowe - strzyżenia męskie przy
użyciu maszynek i nożyczek oraz
brzytwy.

Wykonuje:
- STRZYŻENIA WŁOSÓW POD KĄTEM
0°,
- STRZYŻENIA KLASYCZNE POD
KĄTEM 90°, 45°, 30°, 0° i pośrednich,
CIENIOWANIA włosów po grzebieniu
maszynkami i nożyczkami,
- MĘSKIEJ KLASYCZNEJ FRYZURY w
całości wykonanej nożyczkami/ forma
długa.
- MĘSKIEJ KLASYCZNEJ FRYZURY w
całości wykonanej nożyczkami/ forma
średnia.
- MĘSKIEJ KLASYCZNEJ FRYZURY –
CAŁOŚĆ WYKONANA WYŁĄCZNIE
NOŻYCZKAMI/ forma krótka,
- STRZYŻENIA MĘSKIE – BARBERSKIE,
FADE – niski, średni, wysoki.
- STRZYŻENIA MĘSKIE, FRENCH CROP
– użycie maszynki.
- Fryzury QUIFF – MESSY, MODERN
Fryzury użytkowe MODERN. Odsłony
FADE.
- RYTUAŁ MĘSKIE SPA – GOLENIE
BRZYTWĄ NA MOKRO. GOLENIE BRODY
(OBSŁUGA BRZYTWY NA ŻYLETKI).
- Strzyżenie FRYZURY MODERN –
RÓŻNYCH FADE, ZAROSTÓW NA
BRODZIE.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Modeluje włosy na szczotkę płaską.
Podczas pracy praktycznej
samodzielnie wykonuje modelowanie.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Posługuje się narzędziami do strzyżenia
męskiego.

Podczas pracy praktycznej posługuje
się odpowiednimi narzędziami do
strzyżeń męskich.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Doradza i wykonuje odpowiednią
fryzurę w zależności od kształtu twarzy/
charakteru/ osobowości klienta.

Przeprowadza konsultację przed
wykonaniem usługi, po której dobiera
odpowiednią do klienta fryzurę i
wykonuje ją.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Podczas strzyżenia stosuje
indywidualne podejście do Klienta, a w
swoich działaniach kieruje się zasadami
etyki i dobrem Klienta budując
wzajemne zaufanie.

Podczas pracy uwzględnia zasady
komunikacji interpersonalnej.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Tworzy pozytywną atmosferę i
pozytywny klimat w salonie.

Dba o dobrostan swój oraz klientów. Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Usługa będzie realizowana w godzinach zegarowych: 120 h - przerwy wliczane są do czasu szkolenia.

Uczestnik potwierdza swoją obecność podpisując się na liście obecności.

Program szkolenia dostosowany jest do potrzeb:

osób, które chcą nauczyć się fryzjerstwa męskiego, barberingu od podstaw,
pracowników salonów i kandydatów na pracowników barber shopów, salonów fryzjerskich, którzy powracają do zawodu po przerwie i
chcą odświeżyć swoje umiejętności,
osób po szkołach branżowych i technikach fryzjerskich, które chcą się nauczyć praktycznego wykonywania zawodu fryzjera/ barbera,
wszystkich fryzjerów męskich/ barberów potrzebujących nabrać pewności siebie i odświeżyć wiedzę i umiejętności.

Kurs, dzięki szerokiemu zakresowi tematycznemu oraz rozbudowanej części praktycznej realizowanej w formie warsztatów w
kameralnych, maksymalnie 6-osobowych grupach, znacząco podniesie poziom umiejętności Uczestnika w zakresie technik fryzjerskich
i barberskich.

Kurs zawiera część teoretyczną i praktyczną:

Podczas części teoretycznej uczestnicy będą słuchać wykładu, oglądać prezentacje multimedialne oraz pokazy strzyżeń, wykonywane
przez trenera. Będą też pracować z kartami coachingowymi.
Część praktyczna odbędzie się w formie rozbudowanych warsztatów, w których weźmie udział maksymalnie 6 uczestników. Każdy z
Uczestników będzie pracował na samodzielnym stanowisku fryzjerskim i wykonywał cięcia na główkach fryzjerskich oraz modelach.

Kurs zawiera egzamin wewnętrzny, który będzie polegał na samodzielnym wykonaniu strzyżenia męskiego włosów oraz zarostu na
modelu. 

Organizator zapewnia:

kosmetyki do wykonania zabiegów: szampony, pasty, odżywki, pomady, lotiony, olejki eteryczne, balsamy, wody kolońskie,
sprzęt potrzebny pracy: maszynki, suszarki, trymery, dyfuzor
przybory potrzebne do pracy: płaski grzebień koloru jasnego, grzebień do strzyżenia męskiego, koloru jasnego, klamerki, pelerynki oraz
brzytwę.
główkę treningową najwyższej klasy z 100% naturalnych włosów firmy EXALTO PROFESSIONAL (uczestnik główkę otrzymuje na
własność).

 

Jeśli jednak Uczestnik preferuje pracę na własnym sprzęcie/przyborach, może go przywieźć ze sobą.



Uczestnik powinien przywieźć ze sobą narzędzia : nożyczki, degażówki.

Jeśli uczestnik nie posiada własnych narzędzi, powinien to zgłosić organizatorowi.

Organizator ma też możliwość odsprzedania uczestnikowi PAKIETU STARTOWEGO BARBERA.

Forma warsztatowa prowadzenia kursu zapewni Uczestnikowi realizację celu edukacyjnego usługi.

PROGRAM SZKOLENIA

Dzień 1 

Tematyka zajęć: FRYZJERSTWO MĘSKIE.

1. Wprowadzenie w tajniki fryzjerstwa męskiego, trochę historii.
2. Organizacja stanowiska pracy fryzjera, instrukcja BHP.
3. Omówienie sprzętów w salonie fryzjerskim męskim, prezentacja narzędzi i przyborów.
4. Dezynfekcja w salonie i omówienie preparatów i właściwych czynności.
5. Ćwiczenia interpersonalne.

Dzień 2

Tematyka zajęć: BARBERING.

1. Obsługa sprzętu fryzjerskiego.
2. Omówienie kosmetyków do stylizacji i pielęgnacji włosów.
3. Budowa włosa.
4. Rodzaje osobowości.
5. Prezentacja multimedialna. Choroby skóry głowy.
6. Ćwiczenia nożyczkami.
7. Filozofia barberingu. 

Dzień 3 

Tematyka zajęć: PODSTAWY FRYZJERSTWA.

1. Sekcja, separacja. Wertykalne, diagonalne.
2. Strzyżenie techniczne włosów długich na główce treningowej, kąt 0° przez instruktora.
3. STRZYŻENIE techniczne WŁOSÓW KĄT 0° - praca na główce treningowej pod okiem instruktora. Strzyżenie, podziały włosów – cz.1.
4. Pivot point. 
5. Wyznaczanie linii kapelusza.
6. Strzyżenie techniczne, kąt 0° przez kursanta na główce treningowej pod okiem instruktora – cz.2.

Dzień 4

Temat zajęć: MĘSKA KLASYCZNA FRYZURA - CAŁOŚĆ WYKONANA WYŁĄCZNIE NOŻYCZKAMI/ forma długa

1. Strzyżenie techniczne przez kursanta na główce treningowej pod okiem instruktora - kąt 90°
2. Strzyżenie techniczne, przez kursanta na główce treningowej - kąt 90° i pośrednie.

Dzień 5

Tematyka zajęć: BRZYTWA BEZ TAJEMNIC.

1. Wprowadzenie w tajniki posługiwania się brzytwą.
2. Organizacja stanowiska pracy fryzjera, instrukcja BHP.
3. Prezentacja multimedialna.
4. Prezentacja narzędzi i przyborów, kosmetyków do wykonywania golenia twarzy.
5. Dezynfekcja w salonie i omówienie preparatów i właściwych czynności.
6. Rodzaje przeciwwskazań do wykonania golenia.
7. Rodzaje pędzli do golenia.
8. Nauka posługiwania się brzytwą. Ćwiczenia.

Dzień 6

Temat zajęć: MĘSKA KLASYCZNA FRYZURA - CAŁOŚĆ WYKONANA WYŁĄCZNIE NOŻYCZKAMI/ forma długa.

1. Wprowadzenie w tajniki fryzjerstwa męskiego, trochę historii.



2. Organizacja stanowiska pracy fryzjera, instrukcja BHP.
3. Omówienie sprzętów w salonie fryzjerskim męskim, prezentacja narzędzi i przyborów.
4. Dezynfekcja w salonie i omówienie preparatów i właściwych czynności.
5. Strzyżenie techniczne przez kursanta na główce treningowej pod okiem instruktora - kąt 90°
6. Strzyżenie techniczne, przez kursanta na główce treningowej - kąt 90° i pośrednie.
7. Jak dobrać fryzurę do klienta – symulacje.
8. Obsługa klienta – ćwiczenia. 
9. Rodzaje szamponów, włosów. Nauka mycia głowy. Pielęgnacja włosów i pielęgnacja domowa – część praktyczna.

Dzień 7

Temat zajęć: MĘSKA KLASYCZNA FRYZURA - CAŁOŚĆ WYKONANA WYŁĄCZNIE NOŻYCZKAMI/ forma średnia.

1. Omówienie i strzyżenie pokazowe męskiej fryzury klasycznej wykonanej wyłącznie nożyczkami, FORMA ŚREDNIA, modelowanie na
szczotkę płaską, sekcje, separacje, kąt: 90°, 45°, 30°, 0°.

2. Strzyżenie techniczne przez kursanta na główce treningowej pod okiem instruktora – kąt: 90°, 45°, 30°, 0°.
3. Strzyżenie techniczne, przez kursanta na główce treningowej – kąt 90° – egzamin 10 dnia.
4. Powtarzanie precyzyjnych ruchów dłoni. Eliminacja błędów. Ćwiczenia maszynką.

Dzień 8

Temat zajęć: MĘSKA KLASYCZNA FRYZURA - CAŁOŚĆ WYKONANA WYŁĄCZNIE NOŻYCZKAMI/ forma krótka.

1. Pokaz instruktora z omówieniem - strzyżenie męskiej fryzury klasycznej wykonanej wyłącznie nożyczkami - FORMA KRÓTKA +
modelowanie na szczotkę płaską, sekcje, separacje.

2. Strzyżenie techniczne przez kursanta na główce treningowej pod okiem instruktora - kąt 90° - forma krótka przy użyciu maszynki.
3. Strzyżenie techniczne, przez kursanta na główce treningowej - kąt 45°, 30° i pośrednie.
4. Gradacja i modyfikowanie fryzur.
5. Psychologia zawodu fryzjera męskiego/ barbera.

Dzień 9

Tematyka zajęć: STRZYŻENIA MĘSKIE w barbershopach. 

1. Powtórzenie poznanych wiadomości i doskonalenie pracy z włosami.
2. Modelowanie włosów na szczotkę płaską.
3. Doskonalenie umiejętności technicznych.
4. Strzyżenie pokazowe FADE wykonane przez instruktora.
5. Strzyżenie włosów – fryzura użytkowa.

Dzień 10

Tematyka zajęć: STRZYŻENIA MĘSKIE - BARBERSKIE, FADE – niski, średni, wysoki. 

1. Strzyżenie męskie wykonane przez instruktora na modelu – krótka forma, FADE. 
2. Objaśnianie pracy i wykonywanych czynności. 
3. Ćwiczenia praktyczne maszynkami. 
4. Praca kursanta na modelu, FADE strzyżenie męskie wykonywane nożyczkami i maszynką. 
5. Omówienie prac – podsumowanie.

 Dzień 11

Tematyka zajęć: STRZYŻENIA MĘSKIE, FRENCH CROP użycie maszynki. Ćwiczenia.

Różne techniki strzyżeń włosów.

1. Męskie strzyżenie pokazowe na modelu – FRENCH CROP.
2. Strzyżenie techniczne, przez kursanta pod okiem instruktora na modelu/ FORMA KRÓTKA, różne kąty strzyżenia.
3. Strzyżenie fryzury użytkowej i modelowanie włosów na szczotkę płaską.
4. Omówienie prac – podsumowanie.

Dzień 12

Tematyka zajęć: Fryzury QUIFF – MESSY, MODERN. Doskonalenie poznanych czynności.

1. Wykonanie i opracowanie Fryzury QUIFF – MESSY przez instruktora na modelu
2. Wykonanie i opracowanie Fryzury QUIFF – MESSY przez kursanta na modelu pod okiem instruktora.



3. Wykonanie i opracowanie Fryzury MODERN przez kursanta na modelu przy użyciu nożyczek i maszynek.
4. Omówienie prac – podsumowanie.

Dzień 13

Tematyka zajęć: Fryzury użytkowe MODERN. Odsłony FADE. Doskonalenie poznanych czynności.

1. Wykonanie i opracowanie Fryzury modern, odsłona fade i strzyżenie zarostu przez instruktora na modelu
2. Wykonanie i opracowanie Fryzury modern, fade i trymowania zarostu przez kursanta na modelu pod okiem instruktora.
3. Wykonanie i opracowanie Fryzury MODERN przez kursanta na modelu przy użyciu nożyczek i maszynek.
4. Omówienie prac – podsumowanie.

Dzień 14

Tematyka zajęć: RYTUAŁ MĘSKIE SPA - GOLENIE BRZYTWĄ NA MOKRO. GOLENIE BRODY. 

1. Organizacja stanowiska pracy fryzjera, instrukcja BHP, omówienie kosmetyków do stylizacji i pielęgnacji brody. Omówienie sprzętów w
salonie fryzjerskim męskim, prezentacja narzędzi i przyborów, nauka właściwego posługiwania się brzytwą na żyletki na kliencie.
Zagrożenia w barber shopie.

2. Dezynfekcja w salonie i omówienie preparatów i właściwych czynności przy zabiegu golenia brzytwą na mokro twarzy i głowy. Olejki
eteryczne ich zastosowanie.

3. Autorska prezentacja multimedialna. Omówienie filozofii golenia brzytwą na mokro.
4. Powitanie klienta i przykład komunikacji, obsługa klienta, szczegółowy wywiad.
5. Wykonanie przez szkoleniowca golenia głowy u modela - MĘSKIE SPA - golenie głowy na mokro przy użyciu brzytwy na żyletki z

gorącymi ręcznikami i pachnącymi olejkami eterycznymi.
6. Kursanci wykonują zabieg MĘSKIE SPA - GOLENIE BRODY brzytwą na mokro, przy użyciu brzytwy na żyletki z gorącymi ręcznikami oraz

zimnym ręcznikiem i pachnącymi olejkami eterycznymi.

Dzień 15

Tematyka zajęć: Strzyżenie FRYZURA MODERN – RÓŻNE FADE, ZAROST NA BRODZIE

1. Wykonanie strzyżenia FRYZURA MODERN użytkowa i modelowania włosów plus 
2. strzyżenie zarostu krótkiego z podgoleniem brzytwą – pokaz instruktora.
3. Obsługa brzytwy na żyletki – dyscyplinowanie nabytych umiejętności.
4. Wykonanie fryzury i zarostu krótkiego przez kursanta na modelu - egzamin wewnętrzny/ WALIDACJA
5. Omówienie prac – podsumowanie. Certyfikacja.

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 78

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 78

Wprowadzenie w
tajniki
fryzjerstwa
męskiego, trochę
historii.

Ewa Wolaniuk-
Kloc

02-03-2026 08:00 09:30 01:30

2 z 78

Organizacja
stanowiska pracy
fryzjera,
instrukcja BHP -
informacje
ogólne

Ewa Wolaniuk-
Kloc

02-03-2026 09:30 11:00 01:30



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

3 z 78  Sprzęt w
salonie
fryzjerskim
męskim -
prezentacja
narzędzi i
przyborów.

Ewa Wolaniuk-
Kloc

02-03-2026 11:00 13:00 02:00

4 z 78

Dezynfekcja w
salonie i
omówienie
preparatów i
właściwych
czynności. Ewa
Wolaniuk-

Ewa Wolaniuk-
Kloc

02-03-2026 13:00 14:30 01:30

5 z 78  Ćwiczenia
interpersonalne.

Ewa Wolaniuk-
Kloc

02-03-2026 14:30 16:00 01:30

6 z 78  Obsługa
sprzętu
fryzjerskiego

Ewa Wolaniuk-
Kloc

03-03-2026 08:00 09:30 01:30

7 z 78  Omówienie
kosmetyków do
stylizacji i
pielęgnacji
włosów.

Ewa Wolaniuk-
Kloc

03-03-2026 09:30 11:00 01:30

8 z 78  Budowa
włosa.

Ewa Wolaniuk-
Kloc

03-03-2026 11:00 12:00 01:00

9 z 78  Rodzaje
osobowości.

Ewa Wolaniuk-
Kloc

03-03-2026 12:00 13:00 01:00

10 z 78

Prezentacja
multimedialna.
Choroby skóry
głowy.

Ewa Wolaniuk-
Kloc

03-03-2026 13:00 14:30 01:30

11 z 78  Ćwiczenia
nożyczkami

Ewa Wolaniuk-
Kloc

03-03-2026 14:30 15:30 01:00

12 z 78  Filozofia
barberingu.

Ewa Wolaniuk-
Kloc

03-03-2026 15:30 16:00 00:30

13 z 78  Sekcja,
separacja.
Wertykalne,
diagonalne.

Ewa Wolaniuk-
Kloc

04-03-2026 08:00 09:30 01:30



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

14 z 78  Strzyżenie
techniczne
włosów długich
na główce
treningowej, kąt
0° przez
instruktora.

Ewa Wolaniuk-
Kloc

04-03-2026 09:30 10:30 01:00

15 z 78

STRZYŻENIE
techniczne
WŁOSÓW KĄT 0°
- praca na
główce
treningowej pod
okiem
instruktora.
Strzyżenie,
podziały włosów
– cz.1.

Ewa Wolaniuk-
Kloc

04-03-2026 10:30 13:30 03:00

16 z 78  Pivot
point.

Ewa Wolaniuk-
Kloc

04-03-2026 13:30 14:00 00:30

17 z 78

Wyznaczanie linii
kapelusza.

Ewa Wolaniuk-
Kloc

04-03-2026 14:00 14:30 00:30

18 z 78  Strzyżenie
techniczne, kąt
0° przez kursanta
na główce
treningowej pod
okiem instruktora
– cz.2.

Ewa Wolaniuk-
Kloc

04-03-2026 14:30 16:00 01:30

19 z 78  Strzyżenie
techniczne przez
kursanta męskiej
fryzury
klasycznej
wykonanej
wyłącznie
nożyczkami
(FORMY: DŁUGA)
na główce
treningowej pod
okiem instruktora
- kąt 90°.

Ewa Wolaniuk-
Kloc

05-03-2026 08:00 13:00 05:00



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

20 z 78  Strzyżenie
techniczne przez
kursanta męskiej
fryzury
klasycznej
wykonanej
wyłącznie
nożyczkami
(FORMY: DŁUGA)
na główce
treningowej pod
okiem instruktora
- kąt 90° -
pośrednie.

Ewa Wolaniuk-
Kloc

05-03-2026 13:00 16:00 03:00

21 z 78

Wprowadzenie w
tajniki
posługiwania się
brzytwą.

Ewa Wolaniuk-
Kloc

06-03-2026 08:00 09:30 01:30

22 z 78

Organizacja
stanowiska pracy
fryzjera,
instrukcja BHP

Ewa Wolaniuk-
Kloc

06-03-2026 09:30 11:00 01:30

23 z 78

Prezentacja
multimedialna

Ewa Wolaniuk-
Kloc

06-03-2026 11:00 12:00 01:00

24 z 78

Prezentacja
narzędzi i
przyborów,
kosmetyków do
wykonywania
golenia twarzy.

Ewa Wolaniuk-
Kloc

06-03-2026 12:00 13:00 01:00

25 z 78

Dezynfekcja w
salonie i
omówienie
preparatów i
właściwych
czynności.

Ewa Wolaniuk-
Kloc

06-03-2026 13:00 14:00 01:00

26 z 78  Rodzaje
przeciwskazań
do wykonywania
golenia twarzy.

Ewa Wolaniuk-
Kloc

06-03-2026 14:00 14:30 00:30

27 z 78  Rodzaje
pędzli do golenia.

Ewa Wolaniuk-
Kloc

06-03-2026 14:30 15:00 00:30



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

28 z 78  Nauka
posługiwania się
brzytwą -
ćwiczenia.

Ewa Wolaniuk-
Kloc

06-03-2026 15:00 16:00 01:00

29 z 78  Męska
fryzura klasyczna
w całości
wykonna
nożyczkami -
forma długa.
Wprowadzenie w
tajniki
fryzjerstwa
męskiego, trochę
historii.

Ewa Wolaniuk-
Kloc

09-03-2026 08:00 08:30 00:30

30 z 78

Organizacja
stanowiska pracy
fryzjera,
instrukcja BHP.

Ewa Wolaniuk-
Kloc

09-03-2026 08:30 09:00 00:30

31 z 78

Omówienie
sprzętów w
salonie
fryzjerskim
męskim,
prezentacja
narzędzi i
przyborów.

Ewa Wolaniuk-
Kloc

09-03-2026 09:00 09:30 00:30

32 z 78

Dezynfekcja w
salonie i
omówienie
preparatów i
właściwych
czynności.

Ewa Wolaniuk-
Kloc

09-03-2026 09:30 10:00 00:30

33 z 78  Strzyżenie
techniczne przez
kursanta na
główce
treningowej pod
okiem instruktora
- kąt 90° (Męska
fryzura klasyczna
w całości
wykonna
nożyczkami -
forma długa)

Ewa Wolaniuk-
Kloc

09-03-2026 10:00 12:00 02:00



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

34 z 78  Strzyżenie
techniczne, przez
kursanta na
główce
treningowej - kąt
90° i pośrednie.

Ewa Wolaniuk-
Kloc

09-03-2026 12:00 13:30 01:30

35 z 78  Jak
dobrać fryzurę do
klienta –
symulacje.

Ewa Wolaniuk-
Kloc

09-03-2026 13:30 14:30 01:00

36 z 78  Obsługa
klienta –
ćwiczenia.

Ewa Wolaniuk-
Kloc

09-03-2026 14:30 15:00 00:30

37 z 78  Rodzaje
szamponów,
włosów. Nauka
mycia głowy.
Pielęgnacja
włosów i
pielęgnacja
domowa –
ćwiczenia.

Ewa Wolaniuk-
Kloc

09-03-2026 15:00 16:00 01:00

38 z 78

Omówienie i
strzyżenie
pokazowe
męskiej fryzury
klasycznej
wykonanej
wyłącznie
nożyczkami,
FORMA
ŚREDNIA,
modelowanie na
szczotkę płaską,
sekcje,
separacje, kąt:
90°, 45°, 30°, 0°.

Ewa Wolaniuk-
Kloc

10-03-2026 08:00 10:00 02:00

39 z 78  Strzyżenie
techniczne przez
kursanta na
główce
treningowej pod
okiem instruktora
– kąt: 90°, 45°,
30°, 0°.

Ewa Wolaniuk-
Kloc

10-03-2026 10:00 13:00 03:00



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

40 z 78  Strzyżenie
techniczne, przez
kursanta na
główce
treningowej – kąt
90°

Ewa Wolaniuk-
Kloc

10-03-2026 13:00 15:00 02:00

41 z 78

Powtarzanie
precyzyjnych
ruchów dłoni.
Eliminacja
błędów.
Ćwiczenia
maszynką.

Ewa Wolaniuk-
Kloc

10-03-2026 15:00 16:00 01:00

42 z 78  Pokaz
instruktora z
omówieniem -
strzyżenie
męskiej fryzury
klasycznej
wykonanej
wyłącznie
nożyczkami -
FORMA KRÓTKA
+ modelowanie
na szczotkę
płaską, sekcje,
separacje.

Ewa Wolaniuk-
Kloc

11-03-2026 08:00 10:00 02:00

43 z 78  Strzyżenie
techniczne przez
kursanta na
główce
treningowej pod
okiem instruktora
- kąt 90° - forma
krótka przy
użyciu maszynki.

Ewa Wolaniuk-
Kloc

11-03-2026 10:00 13:00 03:00

44 z 78  Strzyżenie
techniczne, przez
kursanta na
główce
treningowej - kąt
45°, 30° i
pośrednie.

Ewa Wolaniuk-
Kloc

11-03-2026 13:00 15:00 02:00

45 z 78  Gradacja i
modyfikowanie
fryzur.

Ewa Wolaniuk-
Kloc

11-03-2026 15:00 15:30 00:30



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

46 z 78

Psychologia
zawodu fryzjera
męskiego/
barbera.

Ewa Wolaniuk-
Kloc

11-03-2026 15:30 16:00 00:30

47 z 78

STRZYŻENIA
MĘSKIE w
barbershopach.
Powtórzenie
poznanych
wiadomości i
doskonalenie
pracy z włosami.

Ewa Wolaniuk-
Kloc

12-03-2026 08:00 09:30 01:30

48 z 78

Modelowanie
włosów na
szczotkę płaską.

Ewa Wolaniuk-
Kloc

12-03-2026 09:30 10:30 01:00

49 z 78

Doskonalenie
umiejętności
technicznych

Ewa Wolaniuk-
Kloc

12-03-2026 10:30 13:30 03:00

50 z 78  Strzyżenie
pokazowe FADE
wykonane przez
instruktora.

Ewa Wolaniuk-
Kloc

12-03-2026 13:30 15:00 01:30

51 z 78  Strzyżenie
włosów – fryzura
użytkowa.

Ewa Wolaniuk-
Kloc

12-03-2026 15:00 16:00 01:00

52 z 78  Strzyżenie
męskie
wykonane przez
instruktora na
modelu – krótka
forma, FADE.

Ewa Wolaniuk-
Kloc

13-03-2026 08:00 09:30 01:30

53 z 78

Objaśnianie
pracy i
wykonywanych
czynności.

Ewa Wolaniuk-
Kloc

13-03-2026 09:30 10:30 01:00

54 z 78  Ćwiczenia
praktyczne
maszynkami.

Ewa Wolaniuk-
Kloc

13-03-2026 10:30 13:00 02:30



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

55 z 78  Praca
kursanta na
modelu, FADE
strzyżenie
męskie
wykonywane
nożyczkami i
maszynką.

Ewa Wolaniuk-
Kloc

13-03-2026 13:00 15:30 02:30

56 z 78

Omówienie prac
–
podsumowanie.

Ewa Wolaniuk-
Kloc

13-03-2026 15:30 16:00 00:30

57 z 78

STRZYŻENIA
MĘSKIE, FRENCH
CROP użycie
maszynki.
Ćwiczenia. Różne
techniki strzyżeń
włosów.

Ewa Wolaniuk-
Kloc

16-03-2026 08:00 11:00 03:00

58 z 78  Męskie
strzyżenie
pokazowe na
modelu –
FRENCH CROP.

Ewa Wolaniuk-
Kloc

16-03-2026 11:00 13:00 02:00

59 z 78  Strzyżenie
techniczne, przez
kursanta pod
okiem instruktora
na modelu/
FORMA KRÓTKA,
różne kąty
strzyżenia.

Ewa Wolaniuk-
Kloc

16-03-2026 13:00 15:00 02:00

60 z 78  Strzyżenie
fryzury użytkowej
i modelowanie
włosów na
szczotkę płaską.

Ewa Wolaniuk-
Kloc

16-03-2026 15:00 16:00 01:00



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

61 z 78  Fryzury
QUIFF – MESSY,
MODERN.
Doskonalenie
poznanych
czynności.
Wykonanie i
opracowanie
Fryzury QUIFF –
MESSY przez
instruktora na
modelu

Ewa Wolaniuk-
Kloc

17-03-2026 08:00 10:00 02:00

62 z 78

Wykonanie i
opracowanie
Fryzury QUIFF –
MESSY przez
kursanta na
modelu pod
okiem
instruktora.

Ewa Wolaniuk-
Kloc

17-03-2026 10:00 13:00 03:00

63 z 78

Wykonanie i
opracowanie
Fryzury MODERN
przez kursanta
na modelu przy
użyciu nożyczek i
maszynek.

Ewa Wolaniuk-
Kloc

17-03-2026 13:00 15:30 02:30

64 z 78

Omówienie prac
–
podsumowanie.

Ewa Wolaniuk-
Kloc

17-03-2026 15:30 16:00 00:30

65 z 78

Wykonanie i
opracowanie
Fryzury modern,
odsłona fade i
strzyżenie
zarostu przez
instruktora na
modelu.

Ewa Wolaniuk-
Kloc

18-03-2026 08:00 10:00 02:00



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

66 z 78

Wykonanie i
opracowanie
Fryzury modern,
fade i
trymowania
zarostu przez
kursanta na
modelu pod
okiem
instruktora.

Ewa Wolaniuk-
Kloc

18-03-2026 10:00 13:00 03:00

67 z 78

Wykonanie i
opracowanie
Fryzury MODERN
przez kursanta
na modelu przy
użyciu nożyczek i
maszynek.

Ewa Wolaniuk-
Kloc

18-03-2026 13:00 15:30 02:30

68 z 78

Omówienie prac
–
podsumowanie.

Ewa Wolaniuk-
Kloc

18-03-2026 15:30 16:00 00:30

69 z 78  RYTUAŁ
MĘSKIE SPA -
GOLENIE BRODY
BRZYTWĄ NA
MOKRO.
Stanowisko
pracy, BHP,
kosmetyki do
stylizacji/
pielęgnacji brody.
Narzędzia/
przybory, nauka
użycia brzytwy
na żyletki na
kliencie.
Zagrożenia.

Ewa Wolaniuk-
Kloc

19-03-2026 08:00 09:00 01:00

70 z 78

Dezynfekcja w
salonie i
omówienie
preparatów i
właściwych
czynności przy
zabiegu golenia
brzytwą na
mokro twarzy i
głowy. Olejki
eteryczne ich
zastosowanie.

Ewa Wolaniuk-
Kloc

19-03-2026 09:00 10:00 01:00



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

71 z 78  Autorska
prezentacja
multimedialna.
Omówienie
filozofii golenia
brzytwą na
mokro.

Ewa Wolaniuk-
Kloc

19-03-2026 10:00 11:00 01:00

72 z 78  Przykład
komunikacji i
obsługi klienta,
szczegółowy
wywiad.
Wykonanie u
modela -
MĘSKIEGO SPA -
golenia głowy na
mokro z użyciem
brzytwy na
żyletki, gorących
ręczników i
olejków
eterycznych.

Ewa Wolaniuk-
Kloc

19-03-2026 11:00 13:00 02:00

73 z 78  Kursanci
wykonują zabieg
MĘSKIE SPA -
GOLENIE BRODY
brzytwą na
mokro, przy
użyciu brzytwy
na żyletki z
gorącymi
ręcznikami oraz
zimnym
ręcznikiem i
pachnącymi
olejkami
eterycznymi.

Ewa Wolaniuk-
Kloc

19-03-2026 13:00 15:30 02:30

74 z 78

Omówienie prac
–
podsumowanie.

Ewa Wolaniuk-
Kloc

19-03-2026 15:30 16:00 00:30



Cennik
Cennik

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

75 z 78  Strzyżenie
FRYZURA
MODERN –
RÓŻNE FADE,
ZAROST NA
BRODZIE
Wykonanie
strzyżenia
FRYZURA
MODERN
użytkowa i
modelowania
włosów plus
strzyżenie
zarostu krótkiego
z podgoleniem
brzytwą – pokaz
instruktora

Ewa Wolaniuk-
Kloc

20-03-2026 08:00 10:00 02:00

76 z 78  Obsługa
brzytwy na
żyletki –
dyscyplinowanie
nabytych
umiejętności.

Ewa Wolaniuk-
Kloc

20-03-2026 10:00 13:00 03:00

77 z 78

Wykonanie
fryzury i
strzyżenia
zarostu krótkiego
przez kursanta
na modelu -
egzamin
wewnętrzny -
walidacja

Ewa Wolaniuk-
Kloc

20-03-2026 13:00 15:30 02:30

78 z 78

Omówienie prac
–
podsumowanie.
Certyfikacja.

- 20-03-2026 15:30 16:00 00:30

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 12 000,00 PLN



Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Ewa Wolaniuk- Kloc

Wieloletnia edukatorka rzemiosła fryzjerskiego. Od zawsze chciała współpracować z ludźmi, którzy
czerpią energię z tego co robią. Ambitna, pełna energii i kreatywności. Posiada 30-
letniedoświadczenie w branży. Fryzjerstwo męskie/ barbering jest dla niej wciąż powiązane ze
zmiennością trendów i nowych technik, z którymi jest na bieżąco. - Technik Usług Fryzjerskich, -
Dyplom Mistrzowski - wydany przez Dolnośląską Izbę Rzemieślniczą, - Egzaminator w zawodzie
fryzjer czeladnik, mistrz przy Dolnośląskiej Izbie Rzemieślniczej we Wrocławiu, - ukończyła m.in. kurs
Trychologii, Barbicide, - Wiceprzewodnicząca komisji egzaminacyjnej w zawodzie Fryzjer Męski -
Czeladnik – posiada najnowsze kwalifikacje w Polsce, przy Dolnośląskiej Izbie Rzemieślniczej we
Wrocławiu, - właścicielka akademii szkoleniowej według własnego autorskiego Programu
Szkoleniowego z Zakresu Fryzjerstwa Męskiego/ Barberingu, - członkini Dolnośląskiej Izby
Rzemieślniczej, - członkini Polskiej Izby Firm Szkoleniowych, - właścicielka męskiego Barber shopu
znanego niegdyś pod nazwą „Finezja” z tradycjami od 1958r. - doświadczenie zawodowe zdobyte nie
wcześniej niż 5 lat.

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Organizator zapewnia:

kosmetyki do wykonania zabiegów: szampony, pasty, odżywki, pomady, lotiony, olejki eteryczne, balsamy, wody kolońskie,
sprzęt potrzebny pracy: maszynki, suszarki, trymery, dyfuzor,
przybory potrzebne dopracy: płaski grzebień koloru jasnego, grzebień do strzyżenia męskiego, koloru jasnego, klamerki, pelerynki oraz
brzytwę,
główkę treningową najwyższej klasy z 100% naturalnych włosów firmy EXALTO PROFESSIONAL (uczestnik główkę otrzymuje na
własność).
skoroszyt do ćwiczeń w formie drukowanej wraz z długopisem.

A TAKŻE: słodkie przekąski, kawa, herbata, lunch.

Jeśli jednak Uczestnik preferuje pracę na własnym sprzęcie/ przyborach, może go przywieźć ze sobą. 

Uczestnik powinien przywieźć ze sobą narzędzia: nożyczki, degażówki.

Jeśli uczestnik nie posiada własnych nożyczek, degażówek, powinien to zgłosić organizatorowi.

Organizator ma też możliwość odsprzedania uczestnikowi PAKIETU STARTOWEGO BARBERA.

Warunki uczestnictwa

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 12 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 100,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 100,00 PLN



Warunkiem zakwalifi kowania się na szkolenie, jest odbycie rozmowy wstępnej z p. Ewą Wolaniuk-Kloc: TEL: +48 505 103 266. 

Praca praktyczna podczas kursu obowiązuje w butach sportowych, na gumowej podeszwie.

Informacje dodatkowe
1. Zawarto umowę z Wojewódzkim Urzędem Pracy w Szczecinie na świadczenie usług rozwojowych z wykorzystaniem elektronicznych

bonów szkoleniowych w ramach projektu Zachodniopomorskie Bony Szkoleniowe.
2. Zawarto umowę z WUP w Toruniu w ramach projektu Kierunek – Rozwój.

Cena kursu nie zawiera kosztów zakwaterowania i przejazdów.

 

Zgodnie z dokumentami rejestrowymi Dostawcy Usług fakturę wystawi organ prowadzący Placówkę

Barber Academy Ewa Wolaniuk-Kloc Sp. z o.o.

ul. Strzegomska 282

54-432 Wrocław

NIP 8943177868

Podstawa zwolnienia z VAT:

ZW zgodnie z treścią art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. a ustawy z dnia 11.03.2004 r. podatku od towarów i usług (Dz.U. 2011.177.1054 z późn. zm.)

Po ukończeniu kursu Uczestnik otrzymuje zaświadczenie na podstawie § 23 ust. 3 i 4 rozporządzenia Ministra Edukacji i Nauki z dnia 6
października 2023 r. w sprawie kształcenia ustawicznego w formach pozaszkolnych (Dz. U. 2023 poz. 2175).

Adres
ul. Strzegomska 282

54-432 Wrocław

woj. dolnośląskie

Szkolenie odbędzie się w nowoczesnej BARBER ACADEMY https://barberacademy.com.pl/
wyposażonej w 6 indywidualnych, komfortowych stanowisk fryzjerskich w małej, kameralnej grupie -
nie realizujemy szkoleń masowych - komfort Kursanta i jakość nauczania są na pierwszym miejscu i gwarantują nabycie
rzeczywistych umiejętności.
Lokal Barber Academy ma status Niepublicznej Placówki Kształcenia Ustawicznego, która uzyskała pozytywną opinię
Sanepidu oraz Straży pożarnej na prowadzenie działalności oświatowej. Lokal znajduje się na parterze.

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja

Wi-fi

OGÓLNODOSTĘPNY, DARMOWY PARKING ŁATWY DOJAZD KOMUNIKACJĄ MIEJSKĄ ORAZ PKP CODZIENNY
OBIAD W CENIE

Kontakt
Natalia Kloc
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