
Informacje podstawowe

Cel
Cel edukacyjny
Usługa przygotowuje do profesjonalnego wykonywania zabiegu keratynowego prostowania włosów, z zachowaniem
zasad bezpieczeństwa, higieny oraz prawidłowej obsługi narzędzi i preparatów. Uczestnik szkolenia zdobywa wiedzę na
temat budowy i kondycji włosa, przeciwwskazań oraz doboru odpowiedniego rodzaju keratyny do indywidualnych
potrzeb klienta.

Możliwość dofinansowania


Madam Beauty
Patrycja Meller

Brak ocen dla tego dostawcy

Keratynowe prostowanie włosów -
szkolenie
Numer usługi 2025/08/21/192569/2952094

5 000,00 PLN brutto

5 000,00 PLN netto

178,57 PLN brutto/h

178,57 PLN netto/h

 Bytom / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 28 h

 21.09.2025 do 22.09.2025

Kategoria Styl życia / Uroda

Grupa docelowa usługi

Szkolenie jest skierowane do fryzjerów, stylistów oraz osób pracujących w
branży hair & beauty, które chcą poszerzyć swoją ofertę o innowacyjną
metodę regeneracji włosów. Uczestnikami mogą być zarówno
doświadczeni profesjonaliści pragnący wyróżnić się na tle konkurencji i
wprowadzić do salonu unikalny, prestiżowy zabieg, jak i osoby
rozpoczynające swoją drogę zawodową, które chcą zdobyć
specjalistyczne umiejętności i zbudować atrakcyjne portfolio usług.

Minimalna liczba uczestników 2

Maksymalna liczba uczestników 5

Data zakończenia rekrutacji 20-09-2025

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 28

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO
9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Dzień 1 – Teoria i pierwsza praktyka

Powitanie uczestników, przedstawienie planu szkolenia, omówienie formalności (umowy, zgody).
Teoria dotycząca keratynowego prostowania włosów:
• budowa i kondycja włosa
• przeciwwskazania do zabiegu
• działanie preparatów i dostosowanie temperatury

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Wykonuje zabieg keratynowego
prostowania włosów zgodnie z
procedurą i zasadami BHP

Przestrzega procedur bezpieczeństwa
podczas pracy z prostownicą

Wywiad swobodny

Analizuje włosy klienta przed
zabiegiem.

Ocenia kondycję włosa i określa
przeciwskazania.

Wywiad swobodny

Obsługuje produkty i narzędzia
stosowane w keratynowym prostowaniu

Posługuje się narzędziami w sposób
bezpieczny i zgodny z przeznaczeniem

Wywiad swobodny

Zapewnia pielęgnację pozabiegową i
udziela zaleceń klientow

Dobiera odpowiednie kosmetyki do
pielęgnacji po zabiegu

Wywiad swobodny

Przekazuje klientowi zalecenia
dotyczące utrzymania efektu

Wywiad swobodny



• techniki prostowania włosów
• najczęstsze błędy i sposoby ich unikania
• produkty, rodzaje keratyn i różnice między markami
• instrukcja przeprowadzenia zabiegu krok po kroku
• pielęgnacja po zabiegu keratynowym
Omówienie urządzeń i akcesoriów wykorzystywanych podczas zabiegu.
Szczegółowe omówienie procedury keratynowego prostowania.
Dyskusja na temat sytuacji reklamacyjnych – w jakich przypadkach są uzasadnione.
Demonstracja zabiegu na modelce wykonana przez instruktora.
Praktyka kursantek pod okiem instruktora, korekta błędów i wskazówki indywidualne.
Omówienie wykonanych prac, pytania i podsumowanie dnia.

Dzień 2 – Utrwalenie wiedzy i doskonalenie praktyki

Powtórka kluczowych zagadnień z dnia poprzedniego, pytania uczestników.
Rozszerzona teoria:
• praca z prostownicą i wysoką temperaturą
• skład preparatów i ich działanie
• trwałość efektu w zależności od rodzaju włosów
• dobór keratyny do różnych rodzajów włosów
• omówienie dodatkowych produktów wspierających zabieg
Omówienie przykładowego formularza/oświadczenia przedzabiegowego oraz najczęściej zadawanych pytań klientów.
Praktyka kursantek na modelkach:
• pełne wykonanie zabiegu keratynowego
• praca z różnymi rodzajami włosów
• wskazówki i korekty instruktora
Analiza efektów pracy, sesja Q&A, wymiana doświadczeń.
Podsumowanie szkolenia, wręczenie certyfikatów

Szkolenie skierowane jest dla fryzjerów i stylistów pracujących w branży.

Zakres teoretyczny: 10h, zakres praktyczny: 18h.

Szkolenie odbywa się w godzinach edukacyjnych (1h-45min). Przerwy nie wliczają się w czas trwania usługi.

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 0

Cennik
Cennik

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

Brak wyników.

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 5 000,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 5 000,00 PLN



Prowadzący
Liczba prowadzących: 1

1 z 1

Patrycja Meller

Jestem doświadczonym instruktorem stylizacji rzęs z 7-letnią praktyką w branży beauty. Moja
wiedza i umiejętności pozwoliły mi wyszkolić dziesiątki kursantek, które z sukcesem rozwijają swoje
kariery jako stylistki rzęs. Specjalizuję się w różnych metodach przedłużania i zagęszczania rzęs, w
tym technikach 1:1, objętościowych oraz zaawansowanych metodach stylizacji rzęs oraz w
niestandardowych i awangardowych stylizacjach

Podczas szkoleń kładę nacisk na precyzję, bezpieczeństwo pracy oraz indywidualne podejście do
każdej kursantki. Moim celem jest nie tylko przekazywanie wiedzy teoretycznej i praktycznej, ale
także inspirowanie do ciągłego doskonalenia umiejętności i rozwijania własnej marki w branży
beauty.

Dzięki wieloletniej praktyce i znajomości aktualnych trendów dostosowuję program szkoleń do
dynamicznie zmieniającego się rynku, zapewniając kursantkom kompleksowe przygotowanie do
pracy w zawodzie stylistki rzęs.

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Po szkoleniu uczestnik otrzyma zaświadczenie.
Warunkiem uzyskania zaświadczenia jest uczestnictwo w co najmniej 80% zajęć usługi rozwojowej oraz zaliczenie zajęć.
1 godzina rozliczeniowa = 45 minut dydaktycznych.
Szkolenie trwa godzin dydaktycznych.
Karta niniejszej usługi rozwojowej została przygotowana zgodnie z obowiązującym Regulaminem Bazy Usług Rozwojowych, w tym m in. w
zakresie powierzania usług.
Usługa szkoleniowa jest zwolniona z podatku VAT w przypadku, kiedy realizacja usługi uprawnia przedsiębiorstwo lub osobę do uzyskania
dofinansowania co najmniej w 70%. W innej sytuacji do ceny netto doliczany jest podatek VAT w wysokości 23%

Adres
ul. Łużycka 8

41-902 Bytom

woj. śląskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja

Wi-fi

Koszt osobogodziny brutto 178,57 PLN

Koszt osobogodziny netto 178,57 PLN



Kontakt
Patrycja Meller

E-mail madam.beauty@interia.eu

Telefon (+48) 534 441 683


