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CIĄ

    4,9 / 5

19 ocen

LifePro - zaawansowany kurs pierwszej
pomocy
Numer usługi 2025/08/21/123906/2952074

5 260,00 PLN brutto

5 260,00 PLN netto

350,67 PLN brutto/h

350,67 PLN netto/h

 Bielsko-Biała / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 15 h

 18.10.2025 do 19.10.2025

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna

Grupa docelowa usługi

Kurs LifePro – zaawansowany kurs pierwszej pomocy skierowany jest do
personelu medycznego oraz osób pracujących w szpitalach i placówkach
ochrony zdrowia. To szkolenie dedykowane pielęgniarkom, ratownikom
medycznym, opiekunom medycznym czy technikom, którzy chcą pogłębić
swoją wiedzę i udoskonalić praktyczne umiejętności. Kurs pozwala
usystematyzować procedury, poznać najnowsze standardy oraz zyskać
pewność skutecznego działania w sytuacjach nagłych – zarówno w pracy
zawodowej, jak i w codziennym życiu.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 40

Data zakończenia rekrutacji 16-10-2025

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 15

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO
9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Celem szkolenia LifePro – zaawansowany kurs pierwszej pomocy jest przygotowanie uczestników do sprawnego i
profesjonalnego udzielania pomocy w sytuacjach nagłych, wymagających szybkiej i zdecydowanej reakcji. Uczestnicy
zyskają pogłębioną wiedzę oraz praktyczne umiejętności niezbędne do oceny stanu poszkodowanego, zastosowania
zaawansowanych procedur ratunkowych i skutecznego działania w warunkach stresu. Szkolenie ma na celu nie tylko
doskonalenie technik pierwszej pomocy, ale również budowanie

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje
Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje

Pytanie 5. Czy dokument jest certyfikatem, dla którego wypracowano system walidacji i certyfikowania efektów uczenia
się na poziomie międzynarodowym?

TAK

Informacje

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Przeprowadza systemową ocenę
pacjenta w stanie zagrożenia życia
(ABCDE)

Rozpoznaje rytmy w zatrzymaniu
krążenia

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Identyfikuje i wdraża postępowanie w
odwracalnych przyczynach NZK (4H +
4T)

Test teoretyczny

Wykonuje resuscytację krążeniowo-
oddechową (RKO)

Zakłada dostęp doszpikowy i inne drogi
naczyniowe w sytuacjach nagłych

Test teoretyczny

Posługuje się zaawansowanymi
technikami udrażniania dróg
oddechowych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Prowadzi opiekę poresuscytacyjną i
przygotowuje pacjenta do transportu

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Samodzielnie i w zespole rozwiązuje
scenariusze kliniczne oparte na
symulacji medycznej

Współpracuje w zespole
resuscytacyjnym pełniąc różne role, w
tym rolę lidera

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Definiuje zasady zaawansowanego
postępowania w zatrzymaniu krążenia
(ALS)

Test teoretyczny

Podstawa prawna dla Podmiotów / kategorii
Podmiotów

uprawnionych do wydawania dokumentów potwierdzających uzyskanie
kwalifikacji, w tym w zawodzie



Program

Zajęcia prowadzone są w godzinach dydaktycznych tj. 1h zajęć = 45 min

Szkolenie trwa 15 godzin zegarowych

Podział teoria/praktyka: 5 godzin teoretycznych, 6h 45min praktycznych

Organizator zapewnia fantomy oraz defibrylator AED które będą niezbędne do przeprowadzenia szkolenia.

Przerwy wliczają się w czas trwania szkolenia.

Walidacja wlicza się w czas trwania szkolenia.

Agenda szkolenia:

- Wprowadzenie do ALS

- Systemowe podejście do pacjenta w stanie zagrożenia życia

-Resuscytacja krążeniowo-oddechowa (RKO) – komponenty ALS

- Rytmy w zatrzymaniu krążenia

- Defibrylacja

- Farmakoterapia w ALS

- Praca zespołowa i role w trakcie resuscytacji

- Zaawansowane drogi oddechowe

- Dostępy naczyniowe

- Odwracalne przyczyny NZK (4H + 4T)

- Postępowanie po ROSC (Return of Spontaneous Circulation)

- Symulacje kliniczne i scenariusze zespołowe

PROGRAM

📅 Dzień 1 – Podstawy ALS i Umiejętności Praktyczne

Godzina Temat / Aktywność

08:30 – 09:00 Rejestracja, wprowadzenie, cele kursu, pre-test

09:00 – 09:45 Wykład: Systemowe podejście do pacjenta (ABCDE, rola zespołu)

09:45 – 10:30 Stacja praktyczna: Ocena i monitorowanie pacjenta

Nazwa Podmiotu prowadzącego walidację "Rehab-Med" Usługi Rehabilitacyjne Tymoteusz Jaroń

Podmiot prowadzący walidację jest
zarejestrowany w BUR

Nie

Nazwa Podmiotu certyfikującego "Rehab-Med" Usługi Rehabilitacyjne Tymoteusz Jaroń

Podmiot certyfikujący jest zarejestrowany w BUR Nie



10:30 – 10:45 ☕ Przerwa

10:45 – 12:00 Stacje umiejętności: A – drożność dróg oddechowych, B – wentylacja, C – RKO

12:00 – 12:45 🍽️ Lunch

12:45 – 14:00 Stacja praktyczna: Rozpoznawanie rytmów i farmakoterapia

14:00 – 15:15 Stacja umiejętności: Defibrylacja (manualna, AED, bezpieczeństwo)

15:15 – 16:15 Scenariusze zespołowe 1–2: Ćwiczenie pracy zespołu i roli lidera

________________________________________

📅 Dzień 2 – Zaawansowane Interwencje i Egzaminy

Godzina Temat / Aktywność

08:30 – 09:15 Wykład: Zaawansowane interwencje i 4H + 4T

09:15 – 10:30 Stacje umiejętności: Intubacja, alternatywne drogi, dostęp doszpikowy

10:30 – 10:45 ☕ Przerwa

10:45 – 12:15 Scenariusze zespołowe 3–4: Pełne prowadzenie ALS

12:15 – 13:00 🍽️ Lunch

13:00 – 14:00 Wykład: Opieka poresuscytacyjna i transport pacjenta

14:00 – 15:00 Symulacje końcowe: Scenariusze końcowe i omówienie

15:00 – 16:00 📝 Test końcowy

16:00 – 16:15 Podsumowanie i wręczenie certyfikatów

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 0

Cennik

Cennik

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

Brak wyników.

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 5 260,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 5 260,00 PLN



Prowadzący
Liczba prowadzących: 0

Brak wyników.

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Uczestnicy szkolenia otrzymają skrypt szkoleniowy w formie PDF, które będą zawierały najważniejsze informacje teoretyczne oraz praktyczne.
Każdy z uczestników otrzyma na zakończenie szkolenia imienny certyfikat

Warunki uczestnictwa

Warunkiem uczestnictwa jest założenie konta w BUR i zapisanie się na usługę.

Informacje dodatkowe

Podstawa zwolnienia z VAT: art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. a ustawy z dnia 11 marca 2004 r. o podatku od towarów i usług (Dz. U. z 2023 r. poz.
1570 ze zm.).

Adres
Bielsko-Biała

Bielsko-Biała

woj. śląskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja

Koszt osobogodziny brutto 350,67 PLN

Koszt osobogodziny netto 350,67 PLN

W tym koszt walidacji brutto 250,00 PLN

W tym koszt walidacji netto 250,00 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 250,00 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 250,00 PLN



Wi-fi

Kontakt


Sandra Majewska

E-mail s.majewska@v-med.pl

Telefon (+48) 536 155 777


