Mozliwo$¢ dofinansowania

LifePro - zaawansowany kurs pierwszej 5260,00 PLN brutto

pomocy 5260,00 PLN netto
350,67 PLN brutto/h

350,67 PLN netto/h
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19 ocen 9 18.10.2025 do 19.10.2025

© Bielsko-Biata / stacjonarna

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna

Kurs LifePro — zaawansowany kurs pierwszej pomocy skierowany jest do
personelu medycznego oraz oséb pracujgcych w szpitalach i placéwkach
ochrony zdrowia. To szkolenie dedykowane pielegniarkom, ratownikom
medycznym, opiekunom medycznym czy technikom, ktérzy chca pogtebic
swojg wiedze i udoskonali¢ praktyczne umiejetnosci. Kurs pozwala
usystematyzowac procedury, pozna¢ najnowsze standardy oraz zyskac¢
pewnos¢ skutecznego dziatania w sytuacjach nagtych — zaréwno w pracy
zawodowej, jak i w codziennym zyciu.

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikow 40

Data zakornczenia rekrutacji 16-10-2025
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 15

Certyfikat systemu zarzadzania jakoscig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR . .
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny



Celem szkolenia LifePro — zaawansowany kurs pierwszej pomocy jest przygotowanie uczestnikéw do sprawnego i
profesjonalnego udzielania pomocy w sytuacjach nagtych, wymagajacych szybkiej i zdecydowanej reakcji. Uczestnicy
zyskajag pogtebiong wiedze oraz praktyczne umiejetnosci niezbedne do oceny stanu poszkodowanego, zastosowania
zaawansowanych procedur ratunkowych i skutecznego dziatania w warunkach stresu. Szkolenie ma na celu nie tylko

doskonalenie technik pierwszej pomocy, ale rowniez budowanie

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Przeprowadza systemowa ocene
pacjenta w stanie zagrozenia zycia
(ABCDE)

Wykonuje resuscytacje krazeniowo-
oddechowa (RKO)

Samodzielnie i w zespole rozwigzuje
scenariusze kliniczne oparte na
symulacji medycznej

Kwalifikacje

Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje

Pytanie 5. Czy dokument jest certyfikatem, dla ktérego wypracowano system walidacji i certyfikowania efektéow uczenia
sie na poziomie miedzynarodowym?

TAK

Informacje

Podstawa prawna dla Podmiotéw / kategorii

Podmiotow

Kryteria weryfikacji

Rozpoznaje rytmy w zatrzymaniu
krazenia

Identyfikuje i wdraza postepowanie w
odwracalnych przyczynach NZK (4H +
4T)

Zaktada dostep doszpikowy i inne drogi
naczyniowe w sytuacjach nagtych

Postuguje sie zaawansowanymi
technikami udrazniania drég
oddechowych

Prowadzi opieke poresuscytacyjng i
przygotowuje pacjenta do transportu

Wspétpracuje w zespole
resuscytacyjnym petnigc rézne role, w
tym role lidera

Definiuje zasady zaawansowanego
postepowania w zatrzymaniu krazenia
(ALS)

kwalifikacji, w tym w zawodzie

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Test teoretyczny

uprawnionych do wydawania dokumentéw potwierdzajgcych uzyskanie



Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje

Podmiot prowadzacy walidacje jest
zarejestrowany w BUR

Nazwa Podmiotu certyfikujacego

Podmiot certyfikujacy jest zarejestrowany w BUR

Program

"Rehab-Med" Ustugi Rehabilitacyjne Tymoteusz Jaron

Nie

"Rehab-Med" Ustugi Rehabilitacyjne Tymoteusz Jaron

Nie

Zajecia prowadzone sg w godzinach dydaktycznych tj. 1h zajeé¢ = 45 min

Szkolenie trwa 15 godzin zegarowych

Podziat teoria/praktyka: 5 godzin teoretycznych, 6h 45min praktycznych

Organizator zapewnia fantomy oraz defibrylator AED ktére beda niezbedne do przeprowadzenia szkolenia.

Przerwy wliczaja sie w czas trwania szkolenia.
Walidacja wlicza sig¢ w czas trwania szkolenia.
Agenda szkolenia:

- Wprowadzenie do ALS

- Systemowe podejscie do pacjenta w stanie zagrozenia zycia

-Resuscytacja krazeniowo-oddechowa (RKO) — komponenty ALS

- Rytmy w zatrzymaniu krazenia

- Defibrylacja

- Farmakoterapia w ALS

- Praca zespotowa i role w trakcie resuscytacji
- Zaawansowane drogi oddechowe

- Dostepy naczyniowe

- Odwracalne przyczyny NZK (4H + 4T)

- Postepowanie po ROSC (Return of Spontaneous Circulation)

- Symulacje kliniczne i scenariusze zespotowe
PROGRAM
Dzien 1 — Podstawy ALS i Umiejetnosci Praktyczne

Godzina Temat / Aktywnos¢

08:30 — 09:00 Rejestracja, wprowadzenie, cele kursu, pre-test

09:00 - 09:45 Wyktad: Systemowe podejscie do pacjenta (ABCDE, rola zespotu)

09:45 - 10:30 Stacja praktyczna: Ocena i monitorowanie pacjenta



10:30 — 10:45 = Przerwa

10:45 - 12:00 Stacje umiejetnosci: A — droznos$¢ drég oddechowych, B — wentylacja, C — RKO
12:00 - 12:45{ | Lunch

12:45 - 14:00 Stacja praktyczna: Rozpoznawanie rytméw i farmakoterapia

14:00 - 15:15 Stacja umiejetnosci: Defibrylacja (manualna, AED, bezpieczeristwo)

15:15 - 16:15 Scenariusze zespotowe 1-2: Cwiczenie pracy zespotu i roli lidera

Dzien 2 — Zaawansowane Interwencje i Egzaminy

Godzina Temat / Aktywnos¢

08:30 — 09:15 Wyktad: Zaawansowane interwencje i 4H + 4T

09:15 — 10:30 Stacje umiejetnosci: Intubacja, alternatywne drogi, dostep doszpikowy
10:30 — 10:45 = Przerwa

10:45 - 12:15 Scenariusze zespotowe 3-4: Petne prowadzenie ALS

12:15-13:00{ | Lunch

13:00 — 14:00 Wyktad: Opieka poresuscytacyjna i transport pacjenta

14:00 - 15:00 Symulacje koncowe: Scenariusze koricowe i oméwienie

15:00 - 16:00 _» Test koncowy

16:00 — 16:15 Podsumowanie i wreczenie certyfikatow

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zaje¢: 0

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

L. L, . ., . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakonczenia

Brak wynikéw.

Cennik

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 5260,00 PLN

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5260,00 PLN



Koszt osobogodziny brutto 350,67 PLN

Koszt osobogodziny netto 350,67 PLN

W tym koszt walidacji brutto 250,00 PLN

W tym koszt walidacji netto 250,00 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 250,00 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 250,00 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 0

Brak wynikow.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnicy szkolenia otrzymajg skrypt szkoleniowy w formie PDF, ktére bedg zawieraty najwazniejsze informacje teoretyczne oraz praktyczne.
Kazdy z uczestnikéw otrzyma na zakorczenie szkolenia imienny certyfikat

Warunki uczestnictwa

Warunkiem uczestnictwa jest zatozenie konta w BUR i zapisanie sie na ustuge.

Informacje dodatkowe

Podstawa zwolnienia z VAT: art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. a ustawy z dnia 11 marca 2004 r. o podatku od towaréw i ustug (Dz. U. z 2023 r. poz.
1570 ze zm.).

Adres

Bielsko-Biata
Bielsko-Biata

woj. Slaskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi

e Klimatyzacja



o Wil

Kontakt

ﬁ E-mail s.majewska@v-med.pl

Telefon (+48) 536 155777

Sandra Majewska



