Mozliwo$¢ dofinansowania

HydroGlow (oczyszczanie wodorowe) 5000,00 PLN brutto

5000,00 PLN netto

ﬁ Numer ustugi 2025/08/21/192569/2952061
178,57 PLN brutto/h

</

© Bytom / stacjonarna

Madam Beauty
Patrycja Meller

® 28h

Brak ocen dla tego dostawcy

9 19.09.2025 do 20.09.2025

Informacje podstawowe

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikéw
Maksymalna liczba uczestnikow
Data zakornczenia rekrutacji
Forma prowadzenia ustugi

Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

& Ustuga szkoleniowa

178,57 PLN netto/h

Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Szkolenie skierowane jest do kosmetologdw, kosmetyczek oraz oséb
pracujgcych w branzy beauty, ktére chcag poszerzy¢ swoje kompetencje o
nowoczesng i innowacyjng metode pielegnaciji skory.

18-09-2025

stacjonarna

28

Certyfikat systemu zarzadzania jakoscig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Ustuga przygotowuje do samodzielnego i profesjonalnego wykonywania zabiegu oczyszczania wodorowego HydroGlow,
z zachowaniem zasad bezpieczeristwa, higieny i prawidtowej obstugi urzadzen. Uczestnik szkolenia zdobywa wiedze na
temat budowy i potrzeb skéry, potrafi analizowac jej kondycje i dobiera¢ odpowiednie parametry zabiegowe oraz

preparaty wspierajgce terapie.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji



Efekty uczenia sie

Wykonuje zabieg oczyszczania
wodorowego zgodnie z zasadami
bezpieczenstwa i higien

Analizuje skére klienta przed zabiegiem

Dobiera parametry urzadzenia i
preparaty do potrzeb skory

Przeprowadza petny zabieg HydroGlow.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Kryteria weryfikacji

Zabezpiecza klienta odpowiednimi
$rodkami i prawidtowo obstuguje
urzadzenie.

Rozpoznaje typ cery i problemy skérne,
okresla wskazania i przeciwskazania.

Wybiera preparaty zgodne z celem
terapii

Wykonuje wszystkie etapy: demakijaz,
infuzje wodoru, eksfoliacje, dotlenienie i
pielegnacje korficowa.

Utrzymuje réwnomierne tempo i
kontrole nad urzadzeniem.

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sig?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach

uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i

szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Dzien 1 — Teoria i przygotowanie

¢ Powitanie uczestnikow, omoéwienie programu szkolenia
e Wprowadzenie do oczyszczania wodorowego

e -« zasada dziatania urzadzen HydroGlow

e -« dziatanie aktywnego wodoru na skére

e «rdznice miedzy klasycznym oczyszczaniem a terapig wodorowa

e Budowa i potrzeby skéry



e -« typy i problemy skory a oczyszczanie wodorowe
e -« wskazania i przeciwwskazania do zabiegu
o - efekty kuracji i mozliwe potgczenia z innymi terapiami
e Omodwienie etapdw zabiegu HydroGlow
1. Demakijaz i przygotowanie skory
2. Oczyszczanie wodorowe (infuzja wodoru)
3. Eksfoliacja kwasami / peeling wodny
4. Dotlenienie i odzywienie skory
5. Fale ultradZzwiekowe / radiofrekwencja (opcjonalnie w urzadzeniach)
6. Serum i maska wykonczeniowa

¢ Demonstracja zabiegu na modelce pokazowej
¢ Dyskusja, pytania i podsumowanie dnia

Dzien 2 - Praktyka

e Powtdrka i pytania uczestnikow dotyczace teorii
 Cwiczenia praktyczne na modelkach (etap )

e -« analiza skéry przed zabiegiem

e -+ dobdr odpowiednich preparatéw i trybu pracy urzadzenia
 Cwiczenia praktyczne (etap I1)

¢ - wykonanie petnego zabiegu HydroGlow

e -+ najczestsze btedy i sposoby ich unikania

e Praktyka koficowa na modelkach

¢ - praca z réznymi typami cery (ttusta, wrazliwa, dojrzata)
e - pielegnacja pozabiegowa i zalecenia dla klienta

¢ Sesja Q&A i oméwienie przypadkdw z praktyki

e Podsumowanie szkolenia, wreczenie certyfikatow

Szkolenie skierowane jest dla 0s6b z branzy beauty.
Zakres teoretyczny: 10h, zakres praktyczny: 18h.

Szkolenie odbywa sie w godzinach edukacyjnych (1h-45min). Przerwy nie wliczaja sie w czas trwania ustugi.

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajec: 0

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina

., Prowadzacy L, . , . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakonczenia

Brak wynikéw.

Cennik

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 5000,00 PLN

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5000,00 PLN



Koszt osobogodziny brutto 178,57 PLN

Koszt osobogodziny netto 178,57 PLN

Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

121

Patrycja Meller

Jestem doswiadczonym instruktorem stylizacji rzes z 7-letnig praktykg w branzy beauty. Moja
wiedza i umiejetnosci pozwolity mi wyszkoli¢ dziesigtki kursantek, ktére z sukcesem rozwijajg swoje
kariery jako stylistki rzes. Specjalizuje sie w r6znych metodach przedtuzania i zageszczania rzes, w
tym technikach 1:1, objetosciowych oraz zaawansowanych metodach stylizacji rzes oraz w
niestandardowych i awangardowych stylizacjach

Podczas szkolen ktade nacisk na precyzje, bezpieczenstwo pracy oraz indywidualne podejscie do
kazdej kursantki. Moim celem jest nie tylko przekazywanie wiedzy teoretycznej i praktycznej, ale
takze inspirowanie do ciggtego doskonalenia umiejetnosci i rozwijania wtasnej marki w branzy
beauty.

Dzieki wieloletniej praktyce i znajomosci aktualnych trendéw dostosowuje program szkolen do
dynamicznie zmieniajgcego sie rynku, zapewniajgc kursantkom kompleksowe przygotowanie do
pracy w zawodzie stylistki rzes.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

¢ Po szkoleniu uczestnik otrzyma zaswiadczenie.

e Warunkiem uzyskania zaswiadczenia jest uczestnictwo w co najmniej 80% zaje¢ ustugi rozwojowej oraz zaliczenie zajec.

¢ 1 godzina rozliczeniowa = 45 minut dydaktycznych.

¢ Szkolenie trwa godzin dydaktycznych.

¢ Karta niniejszej ustugi rozwojowej zostata przygotowana zgodnie z obowigzujgcym Regulaminem Bazy Ustug Rozwojowych, w tym min. w
zakresie powierzania ustug.

e Ustuga szkoleniowa jest zwolniona z podatku VAT w przypadku, kiedy realizacja ustugi uprawnia przedsiebiorstwo lub osobe do uzyskania
dofinansowania co najmniej w 70%. W innej sytuacji do ceny netto doliczany jest podatek VAT w wysokosci 23%

Adres

ul. tuzycka 8
41-902 Bytom

woj. $laskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Widfi



Kontakt

Patrycja Meller

E-mail madam.beauty@interia.eu
Telefon (+48) 534 441 683




