
Informacje podstawowe

Cel
Cel edukacyjny
Usługa PRZYGOTOWUJE uczestnika do skutecznej komunikacji w podstawowych sytuacjach życia codziennego w
języku obcym. Uczestnik kursu nabędzie umiejętności prowadzenia prostych rozmów, zadawania pytań i rozumienia
odpowiedzi w typowych sytuacjach. Dodatkowo, uczestnik opanuje podstawowe zasady gramatyczne i leksykalne, co
umożliwi mu budowanie poprawnych wypowiedzi ustnych i pisemnych. Kursrozwija również umiejętności rozumienia
tekstu pisanego oraz słuchania ze zrozumieniem.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Możliwość dofinansowania

3K Sławomir Sikora
Dreamlandia
Sławomir Sikora

    4,5 / 5

82 oceny

Indywidualny kurs języka angielskiego
metodą BLS z języka angielskiego na
poziomie A1, A2, B1, B2, C1
Numer usługi 2025/08/21/12055/2951978

4 800,00 PLN brutto

4 800,00 PLN netto

120,00 PLN brutto/h

120,00 PLN netto/h

 Słomniki / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 40 h

 03.11.2025 do 31.12.2025

Kategoria Języki / Angielski

Grupa docelowa usługi Uczestnicy projektów, osoby dorosłe bez ograniczeń.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 1

Data zakończenia rekrutacji 31-10-2025

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 40

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Znak Jakości TGLS Quality Alliance



Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Komunikuje się w języku obcym w
podstawowych sytuacjach życia
codziennego.

Wybiera poprawne struktury językowe
do prowadzenia rozmów na temat
codziennych czynności.

Test teoretyczny

Stosuje podstawowe zasady
gramatyczne umożliwiające budowanie
poprawnych wypowiedzi.

Identyfikuje poprawne struktury zdań w
czasie teraźniejszym, przeszłym i
przyszłym.

Test teoretyczny

Identyfikuje i stosuje podstawowe
rzeczowniki i czasowniki w kontekście
codziennych sytuacji.

Dopasowuje poprawne słowa do
kontekstu zdania.

Test teoretyczny

Konstruuje krótkie wypowiedzi pisemne,
stosując proste zdania.

Wskazuje poprawne struktury zdań w
krótkich tekstach.

Test teoretyczny

Analizuje podstawowe teksty
zawierające znane słownictwo.

Wybiera poprawne odpowiedzi na
pytania dotyczące treści przeczytanego
tekstu.

Test teoretyczny

Analizuje podstawowe wypowiedzi
zawierające znane słownictwo.

Wskazuje kluczowe informacje w
usłyszanej treści.

Test teoretyczny

Interpretuje podstawowe wypowiedzi w
języku obcym.

Dopasowuje poprawne odpowiedzi do
zadanych pytań.

Test teoretyczny



Program

Adresaci Szkolenia:

Uczestnicy projektów.
Osoby dorosłe bez ograniczeń wiekowych.
Osoby 50+ chcące podnieść swoje kwalifikacje językowe.
Osoby o niskich kwalifikacjach zawodowych, które chcą zwiększyć swoje szanse na rynku pracy.

Charakter szkolenia:

Szkolenie indywidualne, maksymalna liczba uczestników: 1 osoba.
Szkolenie odbywa się w formie online w czasie rzeczywistym,.

Czas trwania i przerwy:

Łączny czas usługi wynosi 40 godzin dydaktycznych (1 godzina dydaktyczna = 45 minut).
Przerwy nie wliczają się w czas trwania usługi.

Program Szkolenia:

1. Wprowadzenie do komunikacji w języku obcym
Podstawowe zasady komunikacji w codziennych sytuacjach (przedstawienie siebie, pytania o godzinę, zamawianie jedzenia).
Rozmowy na temat podróży, transportu, pytania o drogę.

2. Zagadnienia gramatyczne
Podstawowe czasy gramatyczne: teraźniejszy, przeszły, przyszły.
Przykłady użycia czasów w kontekście codziennych rozmów.
Ćwiczenia na rozpoznawanie i stosowanie struktur gramatycznych.

3. Zagadnienia leksykalne
Wprowadzenie do podstawowego słownictwa dotyczącego podróży, restauracji, zakupów.
Rozpoznawanie i stosowanie rzeczowników i czasowników w kontekście sytuacji życia codziennego.

4. Pisanie
Tworzenie prostych wypowiedzi pisemnych w kontekście codziennych sytuacji.
Pisanie e-maili, krótkich notatek, komunikatów.

5. Czytanie
Analiza tekstów zawierających podstawowe słownictwo (np. instrukcje, ogłoszenia, menu).
Wybór poprawnych odpowiedzi na pytania dotyczące przeczytanego tekstu.

6. Słuchanie
Analiza krótkich nagrań w języku obcym.
Wskazywanie kluczowych informacji z usłyszanych wypowiedzi.

7. Rozumienie krótkich wypowiedzi
Interpretowanie prostych wypowiedzi w języku obcym.
Dopasowywanie odpowiedzi do zadanych pytań.

Walidacja efektów uczenia się:

Kurs kończy się testem i przygotowuje do egzaminu zewnętrznego TGLS na poziomach A1, A2, B1, B2, C1.

Walidacja zostanie przeprowadzona za pomocą testu teoretycznego, który obejmuje m.in.

Tłumaczenie zdań z języka polskiego na angielski,
Wybór poprawnych konstrukcji gramatycznych,
Analizę poprawności językowej zdań.



Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 21

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 21

Indywidualny
Kurs Języka
Angielskiego na
poziomie A1, A2,
B1, B2, C1

- 03-11-2025 18:00 19:30 01:30

2 z 21

Indywidualny
Kurs Języka
Angielskiego na
poziomie A1, A2,
B1, B2, C1

- 06-11-2025 18:00 19:30 01:30

3 z 21

Indywidualny
Kurs Języka
Angielskiego na
poziomie A1, A2,
B1, B2, C1

- 10-11-2025 18:00 19:30 01:30

4 z 21

Indywidualny
Kurs Języka
Angielskiego na
poziomie A1, A2,
B1, B2, C1

- 13-11-2025 18:00 19:30 01:30

5 z 21

Indywidualny
Kurs Języka
Angielskiego na
poziomie A1, A2,
B1, B2, C1

- 14-11-2025 18:00 19:30 01:30

6 z 21

Indywidualny
Kurs Języka
Angielskiego na
poziomie A1, A2,
B1, B2, C1

- 17-11-2025 18:00 19:30 01:30

7 z 21

Indywidualny
Kurs Języka
Angielskiego na
poziomie A1, A2,
B1, B2, C1

- 20-11-2025 18:00 19:30 01:30



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

8 z 21

Indywidualny
Kurs Języka
Angielskiego na
poziomie A1, A2,
B1, B2, C1

- 24-11-2025 18:00 19:30 01:30

9 z 21

Indywidualny
Kurs Języka
Angielskiego na
poziomie A1, A2,
B1, B2, C1

- 27-11-2025 18:00 19:30 01:30

10 z 21

Indywidualny
Kurs Języka
Angielskiego na
poziomie A1, A2,
B1, B2, C1

- 28-11-2025 18:00 19:30 01:30

11 z 21

Indywidualny
Kurs Języka
Angielskiego na
poziomie A1, A2,
B1, B2, C1

- 01-12-2025 18:00 19:30 01:30

12 z 21

Indywidualny
Kurs Języka
Angielskiego na
poziomie A1, A2,
B1, B2, C1

- 04-12-2025 18:00 19:30 01:30

13 z 21

Indywidualny
Kurs Języka
Angielskiego na
poziomie A1, A2,
B1, B2, C1

- 08-12-2025 18:00 19:30 01:30

14 z 21

Indywidualny
Kurs Języka
Angielskiego na
poziomie A1, A2,
B1, B2, C1

- 11-12-2025 18:00 19:30 01:30



Cennik
Cennik

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

15 z 21

Indywidualny
Kurs Języka
Angielskiego na
poziomie A1, A2,
B1, B2, C1

- 12-12-2025 18:00 19:30 01:30

16 z 21

Indywidualny
Kurs Języka
Angielskiego na
poziomie A1, A2,
B1, B2, C1

- 15-12-2025 18:00 19:30 01:30

17 z 21

Indywidualny
Kurs Języka
Angielskiego na
poziomie A1, A2,
B1, B2, C1

- 18-12-2025 18:00 19:30 01:30

18 z 21

Indywidualny
Kurs Języka
Angielskiego na
poziomie A1, A2,
B1, B2, C1

- 22-12-2025 18:00 19:30 01:30

19 z 21

Indywidualny
Kurs Języka
Angielskiego na
poziomie A1, A2,
B1, B2, C1

- 26-12-2025 18:00 19:30 01:30

20 z 21

Indywidualny
Kurs Języka
Angielskiego na
poziomie A1, A2,
B1, B2, C1

- 29-12-2025 18:00 18:45 00:45

21 z 21  Walidacja
Dawid
Lewandowski

31-12-2025 18:45 19:30 00:45

Rodzaj ceny Cena



Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Dawid Lewandowski

Dawid jest absolwent Uniwersytetu Komisji Edukacji Narodowej w Krakowie, ukończył studia z
tytułem magistra na kierunku Filologia Angielska, o specjalizacji językoznawczej. Przez kilka lat
zdobywał cenne doświadczenie w nauczaniu, udzielając korepetycji zarówno uczniom szkół
średnich, jak i osobom dorosłym.

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Kursant otrzymuje materiały przygotowane przez lektora zgodnie z potrzebami. Ich zawartość oraz ilość uzgadniania jest z kursantem przez cay
okres trwania zajęć indywidualnych. Jest ona również modyfikowana oraz dopasowywana do potrzeb kursanta.

Informacje dodatkowe

Usługa trwa łącznie 40 h dydaktycznych (45 minutowych). Łączna suma godzin zegarowych usługi wynosi: 30,00h.

Adres
ul. św. Jana Pawła II 2b

32-090 Słomniki

woj. małopolskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja

Wi-fi

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 4 800,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 4 800,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 120,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 120,00 PLN



Kontakt


Sławomir Sikora

E-mail sikorek76@interia.pl

Telefon (+48) 797 024 219


