Mozliwo$¢ dofinansowania

Intensywny kurs jezyka angielskiego A1, 4 500,00 PLN brutto
3x3h w tygodniu, popotudniowe - zdalnie w 4 500,00 PLN netto
Q czasie rzeczywistym 100,00 PLN brutto/h
fore as 100,00 PLN netto/h

Numer ustugi 2025/08/20/37822/2950711

"FORECAST
CONSULTING"
SPOLKA Z
OGRANICZONA

ODPOWIEDZIALNOS @ zdalna w czasie rzeczywistym

ClA ® Ustuga szkoleniowa
dAhKkKkKk 48/5 (D 45h

36 ocen 9 20.09.2025 do 23.10.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Jezyki / Angielski

Szkolenie skierowane jest do oséb dorostych (powyzej 18 roku zycia), ktére
Grupa docelowa ustugi chca rozwija¢ swoje umiejetnosci jezykowe w jezyku angielskim na poziomie
A1, zgodnie z Europejskim Systemem Opisu Ksztatcenia Jezykowego (CEFR).

Minimalna liczba uczestnikéw 1

Maksymalna liczba uczestnikow 8

Data zakornczenia rekrutacji 17-09-2025

Forma prowadzenia ustugi zdalna w czasie rzeczywistym
Liczba godzin ustugi 45

Certyfikat systemu zarzadzania jakoscig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Szkolenie ma na celu przygotowanie uczestnikow do postugiwania sie jezykiem angielskim na poziomie A1. W trakcie
kursu uczestnicy nauczg sie podstawowych zasad gramatyki oraz poszerzg stownictwo potrzebne w codziennym zyciu.



Cwiczenia ukierunkowane na komunikacje pomogg im nabraé swobody w méwieniu oraz rozwingé umiejetnosci
spoteczne, takie jak efektywna komunikacja i praca zespotowa.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidaciji

Uczestnik porozumiewa sie w

codziennych sytuacjach, postugujac sie Uczestnik w podstawowym zakresie
powszechnie uzywanymi zwrotami oraz opisuje system fonetyczny jezyka
podstawowym zasobem stownictwa, angielskiego, kluczowe stownictwo oraz
R L. . Test teoretyczny
zgodnie z wymaganiami poziomu A1. podstawowe struktury gramatyczne,
Stosuje proste struktury jezykowe w odnoszac je do typowych sytuacji zycia
typowych, rutynowych kontekstach codziennego.

komunikacyjnych.

Uczestnik postuguje sie wyrazeniami i

Uczestnik stosuje zdobyte umiejetnosci zwrotami typowymi dla codziennych
spoteczne, takie jak wspoétpracai sytuaciji, takich jak przedstawianie Test teoretyczny
skuteczna komunikacja w zespole. siebie, pytanie o droge czy dokonywanie

zakupow.

Uczestnik prowadzi nieskomplikowane

rozmowy na znane i powtarzalne

tematy, wymagajace bezposredniej

wymiany informacji. Wspétpracuje z

innymi, postugujac sie jezykiem
Uczestnik tworzy krétkie i proste angielskim na podstawowym poziomie.
wypowiedzi pisemne.

Test teoretyczny

Samodzielnie tworzy krétka

korespondencje elektroniczng lub
. Test teoretyczny
notatke na podstawie odstuchanego

materiatu dzwiekowego.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?



TAK

Program

Zakres tematyczny kursu jezyka angielskiego — poziom A1:

1. Wprowadzenie do jezyka:
e Kolory, alfabet, liczby (1-20)
e Czasownik: by¢
¢ Kraje i narodowosci, przedstawianie sie
e Zaimki wskazujace, przymiotniki dzierzawcze
¢ Przedmioty codziennego uzytku

2. Podrézowanie i turystyka:
¢ Wyrazanie prosb, miejsca turystyczne
* Meldowanie sig, wypetnianie formularzy
e Podstawowe dialogi w podrézy

3. Czas terazniejszy i codzienne czynnosci:
e Utrwalenie czaséw terazniejszych
e Czasowniki frazowe (wyrazenia czasownikowe)
e Zawody, rozktad dnia, pytania o informacje

4. Komunikacja pisemna:
¢ Pisanie prostych e-maili i notatek
e Utrwalenie poznanego materiatu

5. Rodzina i zycie codzienne:
e (Czasownik ,have got”
e Cztonkowie rodziny, przystowki czestotliwosci
e Cechy charakteru

6. Planowanie i opisywanie:
e Woyrazenia czasowe, planowanie dnia
e Opisywanie wydarzen i zainteresowan

7. Dom i otoczenie:
¢ Stownictwo zwigzane z domem: pokoje, meble
¢ Przyimki miejsca, opis miejsca zamieszkania

8. Zakupy i miasto:
* Miejsca w miescie, sklepy, zakupy
¢ Dialogi w sklepie, opisy lokalizacji

9. Zywnos$é i restauracja:
e Jedzenie i napoje, rzeczowniki policzalne i niepoliczalne
e Pojemniki i ilosci
e Zamawianie w restauracji, ulubione potrawy, przepisy

10. Czas przeszly i narracja:
e (Czasownik by¢ w czasie przesztym
* Wyrazenia zwigzane z przesztoscig, daty, pytania
¢ Prowadzenie wywiadéw, uzupetnianie profilu

11. Podrdze i poréwnania:
* Przymiotniki w kontekscie podrézy
e Stopniowanie przymiotnikow
e Podawanie kierunkéw, opisy miejsc, artykuty podréznicze

12. Zagadnienia gramatyczne:
e (Czas terazniejszy prosty i ciggly — poréwnanie
e Czasowniki z przyimkami, zaimki

13. Powtérzenie materiatu i przygotowanie do egzaminu:



e Utrwalanie wszystkich poznanych zagadnien
Kurs sktada sie z 45 godzin lekcyjnych. Godzina szkolenia odpowiada 45 minutowej godzinie lekcyjnej.

Zajecia odbywaija sie trzy razy w tygodniu, w wymiarze 135 minut (trzy godziny lekcyjne) kazdorazowo.

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajeé: 16

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

L. L. . ) . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakonczenia

€D jezyk

. . Tomasz Nowacki 20-09-2025 18:30 20:45 02:15
angielski

o T

. . Tomasz Nowacki 23-09-2025 18:30 20:45 02:15
angielski

€D jezyk i
" . Tomasz Nowacki 25-09-2025 18:30 20:45 02:15
angielski

2s I :
. . Tomasz Nowacki 27-09-2025 18:30 20:45 02:15
angielski

@ oy

. . Tomasz Nowacki 30-09-2025 18:30 20:45 02:15
angielski

@B vk

. . Tomasz Nowacki 02-10-2025 18:30 20:45 02:15
angielski

7216 B8

" . Tomasz Nowacki 04-10-2025 18:30 20:45 02:15
angielski

D jevk

. . Tomasz Nowacki 07-10-2025 18:30 20:45 02:15
angielski

@D iczyk
aniljseliziy Tomasz Nowacki ~ 09-10-2025 18:30 20:45 02:15

[ 10216 JLZa7S

. i Tomasz Nowacki 11-10-2025 18:30 20:45 02:15
angielski

@D jezyk

" . Tomasz Nowacki 14-10-2025 18:30 20:45 02:15
angielski

D o2y

. . Tomasz Nowacki 16-10-2025 18:30 20:45 02:15
angielski

B je2yk

. . Tomasz Nowacki 18-10-2025 18:30 20:45 02:15
angielski



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina

Prowadzacy Liczba godzin

zajec zajeé rozpoczecia zakonczenia
14216 Bl i
- . Tomasz Nowacki 21-10-2025 18:30 20:45 02:15
angielski
D o2 :
. . Tomasz Nowacki 23-10-2025 18:30 20:30 02:00
angielski
Walidacja - 23-10-2025 20:30 20:45 00:15
Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 4 500,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 4 500,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 100,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 100,00 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

121

0 Tomasz Nowacki

‘ ' Magr, - lektor jezyka niemieckiego i angielskiego (zajecia audytoryjne indywidualne; kursy in-company;
platforma e-learning; invigilator na egzaminach Cambridge). Wieloletnie doswiadczenie w
prowadzeniu zaje¢ dydaktycznych. Kierownik Laboratorium Jezykéw Obcych.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Materiaty w cenie kursu.

Warunki uczestnictwa

Przed rozpoczeciem kursu uczestnik rozwigzuje test poziomujacy.



Po zakonczeniu kursu uczestnik podchodzi do egzaminu wewnetrznego.

Warunki techniczne

Dostep do internetu o parametrach minimum 2 mbps download/upload oraz urzadzenie elektroniczne (z systemem Windows, MacOS, iOS lub
Android) z kamerka i mikrofonem.

W przypadku korzystania z zaje¢ na smartfonie/tablecie, konieczne bedzie zainstalowanie aplikacji Teams.

Kontakt

Agnieszka Pawtowska

E-mail szkolenia@forecast.com.pl

V>
' /%\ Telefon (+48) 533 180 588



