Mozliwo$¢ dofinansowania

KURS PODSTAWOWY stylizacja rzes 2 500,00 PLN brutto
ﬁ metoda klasyczng 1:1i 2:1 - Angelika 2500,00 PLN  netto
125,00 PLN brutto/h

Szuleta
Numer ustugi 2025/08/20/120579/2950550

© Kalisz / stacjonarna

ANGELIKA SZULETA

& Ustuga szkoleniowa

Fok ok Kok 4975 ® 20h

57 ocen 5 06.10.2025 do 07.10.2025

Informacje podstawowe

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow
Maksymalna liczba uczestnikow
Data zakonczenia rekrutacji
Forma prowadzenia ustugi
Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

125,00 PLN netto/h

Styl zycia / Uroda

Szkolenie KURS PODSTAWOWY stylizacja rzes metoda klasycznag 1:1 jest
skierowane do osdb, ktére chca rozpoczaé prace jako stylistki rzes.
Szkolenie obejmuje nauke na najbardziej topowych produktach
wybranych z wielu firm.

03-10-2025

stacjonarna

20

Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0

Szkolenie przygotowuje do pracy z zakresu objetosci 1:1, 2:1 w stylizacji rzes

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Kryteria weryfikacji Metoda walidacji



Efekty uczenia sie

Posiada wiedze z zakresu pracy stylisty
rzes

Postuguje sie odpowiednimi
narzedziami i technikami pracy

Planuje stanowisko pracy do wykonania
aplikacji rzes metoda 1:1 oraz 2:1

Wykonuje aplikacje rzes 1:1 oraz 2:1,

Kryteria weryfikacji

Stosuje zasady BHP w salonie
kosmetycznym

Wymienia zagrozenia w pracy stylisty
rzes

Opisuje budowe rzesy

Wymienia cykl wzrostu rzes

Wskazuje przeciwwskazania do
wykonania zabiegu

Dobiera odpowiednie rzesy do aplikacji
volume (2:1)

Dobiera materiaty i narzedzia do
warunkow oraz zasad pracy stylisty rzes

Prawidtowo pracuje pesetami stosujac
ergonomie pracy

Stosuje procedure zabiegowa

Stosuje sposoby na sktadajace sie
kepki oraz zabezpiecza kepki do
kolejnej wizyty

Eliminuje sklejki podczas pracy

Stosuje wymagania techniczne do
uzyskania idealnej kepki

Wykonuje aplikacje rzes metoda
objetosciowa

Analizuje ksztatt oka i samodzielnie
dobiera odpowiednig stylizacje dla
klientki

Wykonuje aplikacje rzes 1:1

Wykonuje aplikacje rzes metoda 2:1

Metoda walidacji

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji
Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

1 dzien
Modut teoretyczny wprowadzajacy

e wymagania prawne gabinetu

¢ Ubezpieczenie i dokumentacja kosmetologa wykonujacego zabieg

e Procedury sanitarno-higieniczne obowigzujace w gabinecie

e Dezynfekcja i sterylizacja narzedzi do pracy w okolicy oka

e Wymagania i certyfikaty produktéw dopuszczonych do uzytku na terenie Unii Europejskiej
e Ergonomia pracy Stylisty

e Omowienie przeciwskazan do zabiegu

e Omowienie ewentualnych powiktan pozabiegowych i odpowiedzialnosci

e Marketing i pozyskiwanie klientow

* Rzesa i oko (anatomia, fizjologia, cechy, typy i ich wptyw na efekty zabiegow)

¢ Praca z trudnymi rzesami (ubytki, asymetria, rzesy podwinigte, rzesy przelaminowane)
e Narzedzia i akcesoria do pracy

e Preparaty do stylizacji rzes - Sktady chemiczne i zastosowanie

e Rzesy syntetyczne do przedtuzania - grubosci, skrety, kolory, gramatura, tworzywo.

¢ Kleje, ich sktad i wtasciwosci

e Procedura aplikacji rzes

e Modelowanie oczu

e Kierunki w stylizacji rzes

¢ Technika bezpiecznej aplikacji, bez sklejek

¢ Procedura uzupetniania i zdejmowania rzes

Modut praktyczny wstepny

 Cwiczenia na nitce
 Cwiczenia na manekinie

2 dzieh
Pierwsza modelka dla kursantki (technika 1:1)
Nauka tworzenia kepek w technice 2D

Druga modelka dla kursantki (technika 2:1)



Podsumowanie i zakoriczenie szkolenia, wreczenie certyfikatéw.

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajeé: 6

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina

L. Prowadzacy L. . , . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakoriczenia

Modut

teoretyczny Angelika Szuleta 06-10-2025 08:00 11:00 03:00
wprowadzajacy

Pierwsza

modelka dla
kursantki
(technika 1:1)

Angelika Szuleta 06-10-2025 08:00 11:00 03:00

Modut

praktyczny Angelika Szuleta 06-10-2025 11:00 16:00 05:00
wstepny

Nauka

tworzenia kepek Angelika Szuleta 07-10-2025 11:00 12:00 01:00
w technice 2D

Druga

modelka dla
kursantki
(technika 2:1)

Angelika Szuleta 07-10-2025 12:00 15:30 03:30

Podsumowanie i
zakoniczenie
szkolenia,
wreczenie
certyfikatéw

Angelika Szuleta 07-10-2025 15:30 16:00 00:30

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 2 500,00 PLN

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 2 500,00 PLN



Koszt osobogodziny brutto 125,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 125,00 PLN

Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

121

O Angelika Szuleta

‘ ' Stylistka rzes od 2011 roku, stylistka brwi od 2012 roku. Od 2015 roku szkoli w zakresie stylizacji
rzes, a od 2016 roku z zakresu stylizacji brwi. W ciggu 9 lat pracy jako instruktor wyszkolita
ponad1200 oso6b. Wielokrotna mistrzynie stylizacji rzes brwi na arenie miedzynarodowej. Sedzia
mistrzostw miedzynarodowych. Wtascicielka i zatozycielka marki LASH.PL. Kosmetolog, linergistka,
specjalista z zakresu modelowania ust.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnik szkolenia otrzyma Skrypt - kompendium wiedzy, szczegétowo oméwione i wyjasnione podczas czesci teoretycznej szkolenia, a
podczas szkolenia dostepne bedg wszystkie materiaty i narzedzia.

Informacje dodatkowe

Ustuga prowadzona w godzinach dydaktycznych. 1h dydaktyczna odpowiada 45 minutom zegarowym.
Th-45min

2h - 1:30 zegarowe

3h-2:15 zegarowe

4h - 3:00 zegarowe

5h - 3:45 zegarowe

6h - 4:30 zegarowe

Walidacja przeprowadzona w godzinach zegarowych.

Podstawa zwolnienia z podatku VAT - art. 113 ust. 1 ustawy o VAT

Adres

al. Aleja Wojska Polskiego 185/47
62-800 Kalisz

woj. wielkopolskie



al. Aleja Wojska Polskiego 185/47
62-800 Kalisz
woj. wielkopolskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

0 Angelika Szuleta
ﬁ E-mail szkolenia.angelikaszuleta@gmail.com

Telefon (+48) 730 733 766



