
Informacje podstawowe

Możliwość dofinansowania

UNDHAIR
ACADEMY SPÓŁKA
Z OGRANICZONĄ
ODPOWIEDZIALNOŚ
CIĄ

    4,9 / 5

1 577 ocen

Zrównoważona koloryzacja i pielęgnacja
włosów z elementami cyfryzacji –
kwalifikacje w zielonym salonie
fryzjerskim. Szkolenie.
Numer usługi 2025/08/20/139414/2949058

5 200,00 PLN brutto

5 200,00 PLN netto

260,00 PLN brutto/h

260,00 PLN netto/h

 Szczyrk / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 20 h

 08.11.2025 do 10.11.2025

Kategoria Styl życia / Uroda

Grupa docelowa usługi

Szkolenie skierowane jest do:

Fryzjerów i stylistów z doświadczeniem podstawowym lub
średniozaawansowanym.

Właścicieli i pracowników salonów fryzjerskich wdrażających ofertę
proekologiczną.

Osób rozpoczynających działalność w branży beauty, które chcą
świadczyć usługi zgodnie z zasadami zrównoważonego rozwoju.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 25

Data zakończenia rekrutacji 07-11-2025

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 20

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Usługi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0



Cel
Cel edukacyjny
Szkolenie przygotowuje uczestników do samodzielnego wykonywania usług koloryzacji i pielęgnacji włosów w oparciu o
rozwiązania zgodne z zasadami zrównoważonego rozwoju i zielonych kompetencji.Uczestnicy nauczą się m.in.:
stosować ekologiczne i certyfikowane preparaty koloryzujące i pielęgnacyjne,
gospodarować zasobami(woda,energia,kosmetyki)w duchu less waste,
prowadzić cyfrową dokumentację usług oraz wizualizacje efektów koloryzacji przy użyciu aplikacji i narzędzi3D,wdrażać
innowacyjne metody.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Posługuje sę wiedzą o ekologicznych
produktach koloryzujących i
pielęgnacyjnych

Rozpoznaje i charakteryzuje certyfikaty
i oznaczenia eko

Test teoretyczny

Stosuje koloryzację włosów zgodną z
trendami i zasadami less waste.

Prawidłowo sekcjonuje włosy, aplikuje
farbę, kontroluje czas i ilość produktu.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Stosuje narzędzia cyfrowe w
planowaniu koloryzacji.

Przygotowuje wizualizację efektu
końcowego i dokumentację cyfrową.

Analiza dowodów i deklaracji

Komunikuje klientowi wartość usług
proekologicznych.

Prowadzi ekokonsultację. Wywiad swobodny

Rozwija kompetencje społeczne.
Nawiązuje pozytywną relację z klientem
podczas konsultacji koloryzacyjnej.

Wywiad swobodny

Rozpoznaje ekologiczne i certyfikowane
produkty koloryzujące oraz
pielęgnacyjne

Ocenia oznaczenia i certyfikaty eco,
omawia różnice między produktami
tradycyjnymi a ekologicznymi.

Analiza dowodów i deklaracji

Wykonuje koloryzację włosów zgodną z
trendami i zasadami less waste.

Prawidłowo sekcjonuje włosy, stosuje
optymalną ilość produktu, kontroluje
czas działania preparatu.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Stosuje pielęgnację włosów po
koloryzacji w oparciu o naturalne i
wegańskie kosmetyki.

Wykonuje analizę stanu włosa klienta,
proponuje zestaw pielęgnacyjny zgodny
z zasadami zrównoważonego rozwoju.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Organizuje stanowisko pracy w sposób
sprzyjający oszczędności wody, energii i
materiałów

Przygotowuje stanowisko, dobiera
narzędzia, stosuje zasady less waste

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Analizuje efekty swojej pracy i
przygotowuje cyfrową dokumentację
przed i po koloryzacji

Wykonuje zdjęcia, przygotowuje krótką
notatkę/portfolio pracy, korzysta z
aplikacji do katalogowania efektów.

Analiza dowodów i deklaracji



Kwalifikacje
Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje

Pytanie 4. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kwalifikacji jest rozpoznawalny i uznawalny w danej
branży/sektorze (czy certyfikat otrzymał pozytywne rekomendacje od co najmniej 5 pracodawców danej branży/
sektorów lub związku branżowego, zrzeszającego pracodawców danej branży/sektorów)?

TAK

Informacje

Program

Szkolenie skierowane jest do:

Fryzjerów i stylistów z doświadczeniem podstawowym lub średniozaawansowanym.

Właścicieli i pracowników salonów fryzjerskich wdrażających ofertę proekologiczną.

Osób rozpoczynających działalność w branży beauty, które chcą świadczyć usługi zgodnie z zasadami zrównoważonego rozwoju.

Szkolenie przygotowuje uczestników do samodzielnego wykonywania usług koloryzacji i pielęgnacji włosów w oparciu o rozwiązania
zgodne z zasadami zrównoważonego rozwoju i zielonych kompetencji.Uczestnicy nauczą się m.in.:

stosować ekologiczne i certyfikowane preparaty koloryzujące i pielęgnacyjne,

gospodarować zasobami(woda,energia,kosmetyki)w duchu less waste,

prowadzić cyfrową dokumentację usług oraz wizualizacje efektów koloryzacji przy użyciu aplikacji i narzędzi3D,wdrażać innowacyjne
metody.

Szkolenie „Zrównoważona koloryzacja i pielęgnacja włosów z elementami cyfryzacji – kwalifikacje w zielonym salonie fryzjerskim”
zostało opracowane z myślą o fryzjerach i stylistach włosów, którzy chcą rozwijać swoje kompetencje zawodowe w duchu
zrównoważonego rozwoju i zielonych praktyk w branży beauty.

Program łączy zaawansowane techniki koloryzacji i pielęgnacji z wykorzystaniem certyfikowanych, ekologicznych produktów oraz
nowoczesnych rozwiązań cyfrowych wspierających planowanie i dokumentowanie pracy fryzjera. Szczególny nacisk położono na rozwój
świadomości ekologicznej i umiejętności praktycznych związanych z minimalizacją negatywnego wpływu usług fryzjerskich na
środowisko.

Podstawa prawna dla Podmiotów / kategorii
Podmiotów

uprawnione do realizacji procesów walidacji i certyfikowania na mocy
innych przepisów prawa

Nazwa Podmiotu prowadzącego walidację Fundacja My Personality Skills

Podmiot prowadzący walidację jest
zarejestrowany w BUR

Tak

Nazwa Podmiotu certyfikującego Fundacja My Personality Skills

Podmiot certyfikujący jest zarejestrowany w BUR Tak



Szkolenie poprzez swój zakres tematyczny i rozbudowaną część warsztatową wpłynie pozytywnie na poziom umiejętności uczestnika w
obszarze nabywania zielonych kompetencji w zawodzie fryzjera. Celem jest wyposażenie uczestników w wiedzę i umiejętności niezbędne
do przeprowadzania koloryzacji włosów w sposób ekologiczny i zrównoważony, w tym:

świadome stosowanie produktów przyjaznych środowisku,
wprowadzanie do praktyki salonowej zasad less waste i eco-friendly,
planowanie usług z wykorzystaniem cyfrowych narzędzi do wizualizacji i dokumentacji efektów koloryzacji,
realizację modułu recyklingowego, obejmującego bezpieczną utylizację chemikaliów i produktów stosowanych w salonach
fryzjerskich.

Dzięki praktycznemu charakterowi zajęć każdy uczestnik będzie miał możliwość pracy na samodzielnym stanowisku oraz wykorzystania
narzędzi cyfrowych wspierających rozwój nowoczesnego, zielonego salonu fryzjerskiego. Szkolenie zakończone jest procesem walidacji i
uzyskaniem kwalifikacji branżowej, uznawanej w sektorze beauty.

Usługa realizowana jest w godzinach zegarowych.

Przerwy, walidacja wliczone są w czas trwania usługi.

Zakres szkolenia i kompetencje, które nabędzie uczestnik są zielone na podstawie bazy danych ESCO – wykazu przykładowych
zielonych umiejętności opracowanych przez KE w ramach klasyfikacji ESCO:

Zakres szkolenia pozwala: identyfikować rodzaje odpadów, kształcić w zakresie przepisów dotyczących recyklingu, poruszać tematy
problematyki środowiskowej, promować zrównoważony rozwój, wzbudzać pasję do przyrody, angażować innych w zachowania
przyjazne dla środowiska.  tworzyć i zarządzać kampaniami promującymi zrównoważone praktyki w mediach społecznościowych,
które edukują o ograniczaniu marnotrawstwa, recyklingu i oszczędzaniu energii; edukować w zakresie ekologicznych przepisów i zasad
zgodności środowiskowej, istotnych w komunikacji marketingowej i działalności promocyjnej; omawiać kluczowe kwestie związane z
ochroną środowiska, takie jak zarządzanie odpadami, gospodarka o obiegu zamkniętym i ochrona bioróżnorodności, w sposób
angażujący i informacyjny; promować zrównoważony rozwój poprzez skuteczne wykorzystanie narzędzi cyfrowych do szerzenia
świadomości ekologicznej i zmiany nawyków konsumenckich; tworzyć treści, które wzbudzają zainteresowanie przyrodą i ochroną
środowiska, wykorzystując różnorodne formaty, takie jak infografiki, wideo i posty edukacyjne; angażować społeczność online w
działania proekologiczne, organizując wyzwania, konkursy i akcje, które motywują do świadomych i ekologicznych wyborów.

Przerwa obiadowa ustalona jest na godz. 12:30 do 13:00, jednakże ze względu na warsztatowy charakter szkolenia oraz ewentualny jego
przebieg godzina ww. przerwy może zostać zmieniona.

Program szkolenia:

Dzień 1 (7h – 09:00–16:00)

09:00–09:30 – Wprowadzenie: zasady BHP, higiena pracy, zielone kompetencje w salonie.
09:30–10:30 – Ekologiczne produkty koloryzujące i pielęgnacyjne – certyfikaty, oznaczenia, analiza cyklu życia.
10:30–12:30 – Pokaz technik koloryzacji z wykorzystaniem preparatów niskoemisyjnych.
12:30–13:00 – Przerwa obiadowa.
13:00–16:00 – Ćwiczenia praktyczne: nowoczesne techniki koloryzacji (balayage eco, refleksy naturalne).

Dzień 2 (7h – 09:00–16:00)

09:00–10:00 – Cyfrowe narzędzia w pracy fryzjera – wizualizacje efektów, dokumentacja online, aplikacje do zarządzania salonem.
10:00–12:30 – Indywidualne projekty koloryzacji – planowanie efektu końcowego w wersji cyfrowej.
12:30–13:00 – Przerwa obiadowa.
13:00–16:00 – Realizacja projektów koloryzacyjnych na modelkach z kontrolą zużycia produktów i optymalizacją czasu.

Dzień 3 (6h – 09:00–15:00)

09:00–10:30 – Pielęgnacja włosów po koloryzacji – naturalne i wegańskie kosmetyki, techniki regeneracji.
10:30–12:30 – Warsztaty praktyczne: indywidualne dobranie pielęgnacji do potrzeb włosów klienta.
12:30–13:00 – Przerwa obiadowa.
13:00–14:00 – Ekokonsultacja – jak komunikować klientowi wybór zrównoważonych usług i produktów.
14:00–15:00 – Walidacja i egzamin.



Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 14

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 14

Wprowadzenie:
zasady BHP,
higiena pracy,
zielone
kompetencje w
salonie.

Łukasz Milewski 08-11-2025 09:00 09:30 00:30

2 z 14

Ekologiczne
produkty
koloryzujące i
pielęgnacyjne –
certyfikaty,
oznaczenia,
analiza cyklu
życia.

Łukasz Milewski 08-11-2025 09:30 10:30 01:00

3 z 14  Pokaz
technik
koloryzacji z
wykorzystaniem
preparatów
niskoemisyjnych.

Łukasz Milewski 08-11-2025 10:30 12:30 02:00

4 z 14  Przerwa
obiadowa.

Łukasz Milewski 08-11-2025 12:30 13:00 00:30

5 z 14  Ćwiczenia
praktyczne:
nowoczesne
techniki
koloryzacji
(balayage eco,
refleksy
naturalne).

Łukasz Milewski 08-11-2025 13:00 16:00 03:00

6 z 14  Cyfrowe
narzędzia w
pracy fryzjera –
wizualizacje
efektów,
dokumentacja
online, aplikacje
do zarządzania
salonem.

Łukasz Milewski 09-11-2025 09:00 10:00 01:00



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

7 z 14

Indywidualne
projekty
koloryzacji –
planowanie
efektu
końcowego w
wersji cyfrowej.

Łukasz Milewski 09-11-2025 10:00 12:30 02:30

8 z 14  Przerwa
obiadowa.

Łukasz Milewski 09-11-2025 12:30 13:00 00:30

9 z 14  Realizacja
projektów
koloryzacyjnych
na modelkach z
kontrolą zużycia
produktów i
optymalizacją
czasu.

Łukasz Milewski 09-11-2025 13:00 16:00 03:00

10 z 14

Pielęgnacja
włosów po
koloryzacji –
naturalne i
wegańskie
kosmetyki,
techniki
regeneracji.

Łukasz Milewski 10-11-2025 09:00 10:30 01:30

11 z 14  Warsztaty
praktyczne:
indywidualne
dobranie
pielęgnacji do
potrzeb włosów
klienta.

Łukasz Milewski 10-11-2025 10:30 12:30 02:00

12 z 14  Przerwa
obiadowa.

Łukasz Milewski 10-11-2025 12:30 13:00 00:30

13 z 14

Ekokonsultacja –
jak komunikować
klientowi wybór
zrównoważonych
usług i
produktów.

Łukasz Milewski 10-11-2025 13:00 14:00 01:00

14 z 14  Walidacja
i egzamin

- 10-11-2025 14:00 15:00 01:00



Cennik
Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Łukasz Milewski

Łukasz Milewski to szkoleniowiec z wieloletnim doświadczeniem w zawodzie fryzjera oraz w
nauczaniu teoretycznych przedmiotów zawodowych. Mistrz fryzjerstwa, który przez ponad dekadę
pracy w branży wypracował własny, świadomy styl zawodowy, oparty na praktyce, wiedzy i ciągłym
doskonaleniu umiejętności.
Specjalizuje się w koloryzacji włosów, technikach pielęgnacyjnych oraz w przekazywaniu wiedzy
przyszłym pokoleniom fryzjerów. Od wielu lat prowadzi szkolenia zawodowe i branżowe, ze
szczególnym uwzględnieniem nowoczesnych, zrównoważonych rozwiązań w pracy salonu
fryzjerskiego.
Jako certyfikowany instruktor technik przyjaznych środowisku, promuje holistyczne podejście do
pielęgnacji włosów, zdrowia klientów i ograniczania wpływu działalności fryzjerskiej na środowisko.
W swojej pracy dydaktycznej rozwija tzw. zielone kompetencje – uczy m.in. jak stosować
ekologiczne produkty, ograniczać zużycie wody, energii i środków chemicznych.

Tematy zrealizowanych szkoleń w przeciągu ostatnich 5 lat:
Ekologiczny salon – jak wdrożyć zasady zero waste w pracy fryzjera?
Pielęgnacja skóry głowy i włosów z użyciem naturalnych składników
Techniki koloryzacji niskoinwazyjnej

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 5 200,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 5 200,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 260,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 260,00 PLN

W tym koszt walidacji brutto 200,00 PLN

W tym koszt walidacji netto 200,00 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 200,00 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 200,00 PLN



Odbyte szkolenia specjalistyczne w ostatnich 5 latach:
Naturalne barwniki i techniki koloryzacji włosów
Zielone kompetencje w zawodach usługowych

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Profesjonalne eko produkty do koloryzacji włosów i pielęgnacji, roślinne rozjaśniacze, oksydanty, farby rozjaśniające, pudry podnoszące, lakiery,
nabłyszczacze, pianki, removery, szampony, odżywki, maski. Akcesoria fryzjerskie (pelerynki jednorazowe, fartuszki jednorazowe, miseczki,
pędzelki, ręczniki papierowe, folie) nożyczki, sweet meches, długopisy, karty kolorów, główki treningowe. Środki ochrony, środki dezynfekujące.

Skrypty, długopisy.

Informacje dodatkowe

Informacja o zwolnieniu z VAT: Dz. U. poz. 1722 §3, ust. 1, pkt 14 z dnia 20 grudnia 2013 roku. Informacja dotycząca realizacji usługi
zgodnie z wytycznymi: Usługa rozwojowa realizowana w formie usługi stacjonarnej, zostanie zrealizowana zgodnie z aktualnie
obowiązującymi przepisami prawa i zaleceniami Ministerstwa Zdrowia i Głównego Inspektoratu Sanitarnego

Adres
ul. Skośna 4

43-370 Szczyrk

woj. śląskie

Hotel Meta Resort & Vine SPA

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt


Dominika Cibor

E-mail dominika.cibor@undhair.pl

Telefon (+48) 790 815 398


