Mozliwo$¢ dofinansowania

Szkolenie online z ecodrivingu - 270,00 PLN brutto
ekonomiczna i bezpieczna jazda (webinar) 270,00 PLN netto

m e
':':'SJS pl_ Numer ustugi 2025/08/19/173414/2946548

90,00 PLN brutto/h
90,00 PLN netto/h

© zdalna w czasie rzeczywistym

SJS SPOLKA

AKCYJNA
® 3h

Brak ocen dla tego dostawcy

£ 18.09.2025 do 18.09.2025

Informacje podstawowe

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow
Maksymalna liczba uczestnikow
Data zakonczenia rekrutacji
Forma prowadzenia ustugi

Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

& Ustuga szkoleniowa

Transport i motoryzacja / Motoryzacja

Kierowcy posiadajacy czynne prawo jazdy kat. B

20

30

16-09-2025

zdalna w czasie rzeczywistym

Znak Jakosci Matopolskich Standardéw Ustug Edukacyjno-Szkoleniowych
(MSUES) - wersja 2.0

Celem szkolenia jest zwiekszenie Swiadomosci kierowcdw w zakresie zasad ekonomicznej jazdy, wptywu stylu
prowadzenia pojazdu na zuzycie paliwa, emisje spalin oraz bezpieczenstwo na drodze. Uczestnicy poznajg techniki
ecodriving'u, nauczg sie planowac jazde w sposdb ograniczajgcy koszty eksploatacji auta, a takze zrozumiejg, jak
ekologiczny styl jazdy wptywa na trwato$¢ pojazdu i komfort podroézy.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Kryteria weryfikacji Metoda walidacji



Efekty uczenia sie

1. Zna podstawowe zasady ecodrivingu.
2. Rozumie wptyw stylu jazdy na
zuzycie paliwa i emisje spalin.

3. Zna czynniki wptywajace na
efektywnos¢ energetyczng jazdy (m.in.
cisnienie w oponach, obcigzenie
pojazdu, aerodynamika).

4. Potrafi dobraé optymalny bieg i
predkos¢ w zaleznosci od warunkéw
drogowych.

5. Umie plynnie przyspieszac i
hamowagé, unikajac gwattownych
manewrow.

6. Potrafi analizowa¢ dane z
komputeréw poktadowych i aplikacji
wspomagajacych styl jazdy.

7. Umie zminimalizowa¢ zuzycie paliwa
poprzez wtasciwe przygotowanie
pojazdu do jazdy.

8. Rozumie znaczenie ekologicznego
stylu jazdy dla $rodowiska i
spoteczenstwa.

9. Jest gotéw modyfikowaé swoje
nawyki dla zwiekszenia bezpieczenstwa
i zmniejszenia kosztéw eksploataciji
auta.

10. Zna zasady prawidtowego
planowania trasy i przewidywania
sytuacji drogowych.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Kryteria weryfikacji

1. Uczestnik potrafi wymieni¢ minimum
5 zasad ecodrivingu.

2. Potrafi wskaza¢ czynniki wptywajace
na spalanie paliwa w réznych
warunkach jazdy.

3. Potrafi zaplanowac trase
uwzgledniajaca oszczednos$é paliwa.

Metoda walidacji

Debata swobodna

Test teoretyczny

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach

uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i

szkolenia od walidacji?

TAK



Program

e ¢ Przedmiot / temat: szkolenie online z ecodrivingu — ekonomiczna i bezpieczna jazda
¢ Data realizacji: 18.09.2025
¢ Godzina rozpoczecia: 17:00
¢ Godzina zakoriczenia: 20:00
e Liczba godzin: 3

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajeé: 2

Przedmiot / temat Data realizaciji Godzina Godzina . .
. Prowadzacy . X , X Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakoriczenia
Szkolenie - 18-09-2025 17:00 19:30 02:30
online
Walidacja - 18-09-2025 19:30 20:00 00:30
Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 270,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 270,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 90,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 90,00 PLN
Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 0

Brak wynikow.



Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Po zakoriczonym szkoleniu, kazdy uczestnik otrzyma w formie elektronicznej kompendium wiedzy ecodriving'u.

Warunki techniczne

Uczestnik powinien dysponowa¢ komputerem lub laptopem z kamerg i mikrofonem (opcjonalnie zestaw stuchawkowy), stabilnym tgczem
internetowym o predkosci min. 5 Mb/s oraz aktualng przegladarka internetowg (Chrome, Edge, Firefox). Dostep do szkolenia odbywa sie
przez link Google Meet - nie jest wymagana instalacja dodatkowego oprogramowania.

Kontakt

ﬁ E-mail tpytlowski@sjs.pl

Telefon (+48) 606 878 886

Tomasz Pytlowski



