Mozliwo$¢ dofinansowania

Rekonstrukcje ubytkow tkankowych 4 700,00 PLN brutto

M poznan  konczyny dolnej - podstawy ortoplastyki - 4700,00 PLN netto
QO 8 kurs na nieutrwalonych preparatach 470,00 PLN brutto/h
(] S ludzkich 470,00 PLN netto/h

Numer ustugi 2025/08/18/28116/2944486

POZNAN LAB
Instytut Medycyny

Praktycznej Sp. z © Przezmierowo / stacjonarna

oo & Ustuga szkoleniowa

Kk kkk 48/5  (© 10h
1104 oceny 8 17.11.2025 do 17.11.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna

Lekarze legitymujacy sie prawem wykonywania zawodu, majacy na
. celu poszerzenie i utrwalenie kompetencji oraz kwalifikacji zawodowych,
Grupa docelowa ustugi ) - A "
chcacych poszerzy¢ zakres $wiadczonych ustug o zabiegi rekonstrukcji

ubytkéw tkankowych konczyny dolne;.

Minimalna liczba uczestnikéw 1
Maksymalna liczba uczestnikow 12

Data zakornczenia rekrutacji 16-11-2025
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 10

art. 19 ust. 1 pkt 3, ust. 2 i 3 ustawy z dnia 5 grudnia 1996 r. o zawodach

Podstawa uzyskania wpisu do BUR . . .
lekarza i lekarza dentysty (t.j. Dz. U. z 2023 r. poz. 1516 z p6zn. zm.)

kursy praktyczne na nieutrwalonych preparatach ludzkich dla lekarzy

Zakres uprawnien o
posiadajgcych PWZ

Cel

Cel edukacyjny



Ustuga przygotowuje uczestnika do samodzielnego wykonywania zabiegédw wykorzystujgcych techniki ptatowe w
ortopedii, umozliwia mu zapoznanie sie z zasadami przygotowania rany do pokrycia ptatem oraz wykonanie zabiegéw
operacyjnych na preparatach z wykorzystaniem réznych technik pokrywania ubytkéw w koriczynie dolnej.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidaciji

Charakteryzuje mozliwe komplikacje po
zabiegowe z pacjentem. Wymienia
mozliwe komplikacje i omawia sposéb
leczenia z pacjentem. Potrafi

Charakteryzuje mozliwe komplikacje po
yzul P ep odpowiednio przygotowac¢ pacjenta na Wywiad swobodny

zabiegowe.
9 tle psychicznym do przeprowadzonego

zabiegu oraz ewentualnej mozliwosci
wystgpienia komplikacji
pozabiegowych.

Wykorzystuje pozyskana wiedze
dotyczaca zastosowania réznych
technik ptatowych na poszczegélne
okolice ciata, przygotowania rany do
pokrycia ptatem oraz zasad
postepowania z ptatami w ztamaniach
otwartych w obrebie koriczyny dolnej;

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Prawidtowo przeprowadza kwalifikacje

do podstawowych zabiegéw z rozpoznaje w prawidtowy sposéb

ortoplastyki schorzenie pacjenta w kontekscie
objawow kwalifikujacych sie do
podstawowych zabiegéw z zakresu

Obserwacja arunkach
technik ptatowych i przeprowadza wacjawward

symulowanych
prawidtowo kwalifikacje do ww. ymulowany

zabiegoéw. Wymienia i charakteryzuje
mozliwe komplikacje i omawia sposéb
leczenia z pacjentem.

Stosuje skutecznie w codziennej
praktyce poznang wiedze dotyczaca
réznych technik preparowania ptatéw;
wykonuje poprawnie rekonstrukcje z
zastosowaniem z wykorzystaniem:

Wykonuj ie podst
ykonuje poprawnie podstawowe migsnia obszernego bocznego z Obserwacja w warunkach

zabiegi z zakresu technik preparowania

, zastosowaniem techniki preparowania symulowanych
ptatéw

VL; miesnia dwubrzuscowego i
ptaszczkowatego ; ptata tydkowego;
miesnia strzatkowego krétkiego,
miesnia zginacza palucha i zginacza
palcéow

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.



Warunki uznania kompetencji
Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Grupa docelowa ustugi: lekarze legitymujacy sie prawem wykonywania zawodu, majacy na celu poszerzenie i utrwalenie kompetencji oraz
kwalifikacji zawodowych, chcacych poszerzy¢ zakres $wiadczonych ustug o zabiegi rekonstrukcji ubytkdw tkankowych koriczyny dolne;j.

Warsztaty praktyczne na nieutrwalonych preparatach ludzkich, uczestnicy pracujg na preparatach kofczyny goérnej - na jednym stanowisku
warsztatowym pracuje 3 uczestnikdw.

Ustuga liczona jest w godzinach dydaktycznych. 7 godz. 45 min. zegarowych szkolenia odpowiada 10 godzinom dydaktycznym.
Walidacja: dr n. med. Karol Elster
Organizator zapewnia odziez medyczng, potrzebne przyrzady oraz aparature. Szkolenie odbywa sie w warunkach sali operacyjne;j.

9:00 - 9:40 - Rejestracja Uczestnikow. Otwarcie kursu. Sprawy organizacyjne. Zasady pracy na preparatach. Wyktad
wprowadzajacy: Zastosowanie technik ptatowych w ortopedii - po co, na co mi to, na jakie okolice? Ortoplastyka, czyli ortopedia do zadan
specjalnych. Ztamania otwarte - zasady postepowania z wczesnym pokryciem ptatem

9:40 - 10:00 - Podstawowe techniki rekonstrukcyjne: Plastyka H, V-Y, W, Z, ptat Limberga, Keystone, ptaty rotacyjne, transpozycyjne
10:00 - 10:15 - Cwiczenia w planowaniu podstawowych technik rekonstrukcyjnych
10:30 - 13:30 - Warsztaty praktyczne cz. 1:

¢ podstawowe techniki rekonstrukcyjne

 napinacz powiezi szerokiej (tensior fascia lata flap - TFL) i technika preparowania TFL + technika deepitelializacji ptata
¢ miesien obszerny boczny (vastus lateralis -VL) i technika preparowania VL

¢ miesien dwubrzuscowy i ptaszczkowaty (musculus gastrocnemius i soleus)

13:30-14:00 - Przerwa
14:00 - 17:00 - Warsztaty praktyczne cz. 2:

e ptat tydkowy (suralis flap)

e miesien strzatkowy krotki (peroneus brevis flap-PBF)

¢ miesien zginacz palucha i zginacz palcéw (flexor hallucis longus - FHL, flexor digitorum longus - FDL)
¢ demonstracja techniki preparowania i mozliwosci zastosowania

17:00-17:15 - Walidacja

17:15-17:30 - Dyskusja, zakoriczenie kursu i wreczenie certyfikatow.



Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajec: 7

Przedmiot / temat
zajec

Rejestracja
Uczestnikow. Ot

warcie kursu.
Sprawy
organizacyjne.
Zasady pracy na
preparatach.
Wyktad
wprowadzajacy

Podstawowe
techniki
rekonstrukcyjne:
Plastyka H, V-Y,
W, Z, ptat
Limberga,
Keystone, ptaty
rotacyjne,
transpozycyjne

Cwiczenia
w planowaniu
podstawowych
technik

rekonstrukcyjnyc
h

Warsztaty
praktyczne cz. 1

Warsztaty
praktyczne cz. 2

Walidacja

Dyskusja,
zakonczenie
kursu i wreczenie
certyfikatow.

Cennik

Cennik

Prowadzacy

dr n. med. Michat

Kutakowski

dr n. med. Michat
Kutakowski

dr n. med. Michat
Kutakowski

dr n. med. Michat
Kutakowski

dr n. med. Michat
Kutakowski

dr n. med. Michat
Kutakowski

Data realizacji
zajeé

17-11-2025

17-11-2025

17-11-2025

17-11-2025

17-11-2025

17-11-2025

17-11-2025

Godzina
rozpoczecia

09:00

09:40

10:00

10:30

14:00

17:00

17:15

Godzina
zakonczenia

09:40

10:00

10:15

13:30

17:00

17:15

17:30

Liczba godzin

00:40

00:20

00:15

03:00

03:00

00:15

00:15



Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 4700,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 4 700,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 470,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 470,00 PLN

Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O dr n. med. Michat Kutakowski

‘ ' ortopedia, chirurgia urazowa

Absolwent Akademii Medycznej w Bydgoszczy, ordynator oddziatu ortopedycznego z SP Z0Z w
Rypinie; certyfikowany instruktor migdzynarodowego towarzystwa AO Trauma; nieustannie poszerza
swoja wiedze i umiejetnosci na licznych kursach w Polsce i za granicg; specjalizuje sie w chirurgii
miednicy, traumatologii narzadu ruchu, artroskopii i rekonstrukcji stawéw oraz mikrochirurgicznych
technikach zespolen.

Nieustannie poszerza swojg wiedze poprzez udziat w licznych konferencjach oraz kongresach,
miedzy innymi ESSR European Society Of Musculoskeletal Radiology (06.2021), Kongres
Europejskiego Towarzystwa Stopy i Stawu Skokowo-Goleniowego (10.2022)

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Podczas i po szkoleniu uczestnik ustugi otrzymuje:

e materiaty merytoryczne szkoleniowe (prezentacja, ¢wiczenia, instrukcje) w formie elektronicznej;
¢ zaswiadczenie potwierdzajgce nabycie umiejetnosci i wiedzy do wykonywania zabiegéw objetych tematyka szkolenia sygnowane
przez wyktadowcdw i organizatora szkolenia.

Dodatkowo podczas szkolenia uczestnik otrzymuje:

¢ odziez operacyjng oraz narzedzia podczas warsztatéw (ktére zapewnia organizator ustugi);
e preparaty biologiczne, na ktérych wykonywane jest szkolenie (ktére zapewnia organizator ustugi).

Informacje dodatkowe

e Przy 1 stanowisku (preparacie) pracowac bedzie 3 uczestnikow.

¢ Szkolenie odbywa sie na nieutrwalonych preparatach konczyn dolnych.

e Zwolnienie z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 pkt. 29 lit. a ustawy o VAT.

¢ Po zakonczeniu szkolenia uczestnik otrzymuje zaswiadczenie potwierdzajgce nabycie umiejetnosci i wiedzy do wykonywania
zabiegow objetych tematyka szkolenia.



Adres

ul. Lesna 42a
62-081 PrzeZmierowo

woj. wielkopolskie

POZNAN LAB Instytut Medycyny Praktycznej, ul. Le$na 42a Przezmierowo 62-081

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

0 Jagoda Kowalczyk

ﬁ E-mail j.kowalczyk@poznanlab.pl

Telefon (+48) 787 536 888



