Mozliwo$¢ dofinansowania

Sztuczna inteligencja w praktyce - 5000,00 PLN brutto
przygotowanie do korzystania z Al w pracy, 5000,00 PLN netto
l’ femvam edukacii i administracji publicznej 263,16 PLN brutto/h

Numer ustugi 2025/08/16/182632/2942877

© Katowice / stacjonarna

Centrum Rozwoju
Katarzyna Kacorzyk

® 19h

Brak ocen dla tego dostawcy

£ 29.11.2025 do 30.11.2025

Informacje podstawowe

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow

Maksymalna liczba uczestnikow

Data zakornczenia rekrutacji

Forma prowadzenia ustugi

Liczba godzin ustugi

& Ustuga szkoleniowa

263,16 PLN netto/h

Informatyka i telekomunikacja / Aplikacje biznesowe

Szkolenie jest przeznaczone dla oséb chcacych wykorzystywaé Al w
pracy, edukacji lub dziatalnosci spotecznej. Adresaci:

e Specjalisci i menedzerowie marketingu, sprzedazy i obstugi klienta —
tresci, kampanie, oferty, automatyzacja komunikacji;

¢ Specjalisci HR, L&D i employer brandingu — rozwdj kompetenc;ji,
materiaty szkoleniowe, analizy kadrowe;

¢ Analitycy biznesowi, finansowi i controllerzy — raporty, prognozy,
rekomendacije;

¢ Kierownicy projektéw, product ownerzy, liderzy R&D i analitycy danych
- prototypowanie, testy, automatyzacja pracy;

¢ Nauczyciele, trenerzy i specjalisci ds. rozwoju — scenariusze i
materiaty edukacyjne;

¢ Studenci, doktoranci i uczniowie 18+ — projekty badawcze, edukacyjne,
biznesowe;

¢ Pracownicy administracji publicznej, instytucji kultury i NGO —
projektowanie ustug, kampanii i dziatan edukacyjnych z uzyciem Al;

¢ Osoby doroste, w tym 50+ — rozwdéj kompetencji cyfrowych,
bezpieczne korzystanie z Al, tworzenie tresci i projektéw online.
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Certyfikat systemu zarzgdzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR . .
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest przygotowanie uczestnikéw do samodzielnego wykorzystywania narzedzi sztucznej inteligencji w
projektowaniu, prototypowaniu i wdrazaniu rozwigzan usprawniajgcych zadania i procesy edukacyjne lub zawodowe —
od tworzenia tresci tekstowych, multimedialnych oraz stron internetowych po automatyzacje zadan — z zachowaniem

wymogow etycznych, RODO, praw autorskich i zasad transparentnosci.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Definiuje kluczowe pojecia ,sztuczna
I s . " Test teoretyczny
inteligencja” i ,uczenie maszynowe”.

Wymienia co najmniej pie¢ codziennych

. Lo Test teoretyczny
zastosowan Al w zyciu i pracy.

Uczestnik definiuje Al i uczenie
maszynowe oraz charakteryzuje
procesy, w ktérych Al usprawnia jego Rozréznia fakty i mity dotyczace

zadania. mozliwoéci oraz ograniczen Al, Test teoretyczny

uzasadniajac klasyfikacje.

Definiuje procesy w swojej pracy i
wskazuje obszary, w ktérych Al moze Test teoretyczny
realnie zwiekszy¢ efektywnosé.

Planuje wdrozenie zasad dziatania

Obserwacja w warunkach rzeczywistych
duzych modeli jezykowych. ) ywisty

Pisze zapytania trzema technikami
(opisowa, oparta na przyktadach i z
rolg) oraz ocenia trafnos¢ zwracanych
wynikow.

Uczestnik stosuje skuteczne prompty
do duzych modeli jezykowych i
optymalizuje odpowiedzi ChatGPT pod
okreslony cel.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Stosuje ChatGPT do generowania tresci,
planowania i nauki zgodnie z zatozonym
celem, modyfikujac prompt w celu
poprawy rezultatu.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Efekty uczenia sie

Uczestnik projektuje spojny materiat
audiowizualny faczacy grafike, audio i
wideo wygenerowane narzedziami Al.

Uczestnik tworzy i publikuje
funkcjonalny prototyp strony www
zintegrowany z wybrana ustuga
zewnetrzna.

Uczestnik buduje i dokumentuje
trzyetapowy przeptyw automatyzaciji
zwigkszajacy efektywnos¢ konkretnego
procesu.

Kryteria weryfikacji

Generuje i prezentuje ilustracje w
DALL-E lub MidJourney spetniajaca
okreslone parametry estetyczne i
techniczne.

Konwertuje tekst na mowe i odwrotnie
w narzedziu TTS/STT oraz przedstawia
wyniki

Tworzy jedno minutowe wideo z
awatarem Al dopasowane do celu
komunikacyjnego.

Integruje grafike, audio i wideo w jeden
spojny materiat audiowizualny.

Uzywa gtéwnych funkcji i modelu pracy
platformy VO.dev.

Projektuje strukture strony (layout,
sekcje, formularze, CTA) zgodnie z
briefem.

Konfiguruje integracje z przynajmniej
jedna ustuga zewnetrzna (np.
newsletter lub ptatnosci online).

przygotowuje i wdraza plan moderacji
etapu obejmujacy role, Publikuje
dziatajacy prototyp strony dla wybranej
inicjatywy w czasie.

Dobiera narzedzie Al adekwatne do
wskazanego procesu organizacyjnego.

Konstruuje trzyetapowy przeptyw
automatyzacji w Make lub Zapier

obejmujacy jedng zmienng dynamiczna.

Generuje raport analityczny z surowych
danych przy uzyciu Al, prezentujac
whnioski i rekomendacje

Opracowaniu mini-system
automatyzacji wraz z architekturg i
miernikami sukcesu.

Metoda walidacji

Prezentacja

Prezentacja

Prezentacja

Prezentacja

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Efekty uczenia sie

Uczestnik opracowuje i prezentuje
prototyp rozwigzania Al spetniajacy
zdefiniowane potrzeby.

Uczestnik stosuje w zespole kodeks
odpowiedzialnego korzystania z Al oraz
rozstrzyga dylematy etyczne zwigzane z
jej wykorzystaniem.

Kwalifikacje

Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje

Kryteria weryfikacji

Okresla i przedstawia problem, cel
biznesowy oraz mierzalne kryteria
sukcesu projektu Al.

Dobiera narzedzia, przygotowuje
harmonogram obejmujacy analize,
prototypowanie i testy oraz przedstawia
wynik pracy.

Buduje prototyp rozwigzania Al oraz
prezentuje efekty weryfikacji
skutecznosci prototypu na podstawie
zdefiniowanych kryteriéw sukcesu.

Prezentuje wyniki projektu, oceniajac
wartos¢ dla odbiorcy i proponujac
dalsze usprawnienia.

Identyfikuje i uzasadnia ryzyka
(deepfake, manipulacja, naduzycia) oraz
uzgadnia z zespotem dziatania
zapobiegawcze.

Zapewnia prywatnos¢ i transparentnosc¢
danych.

Formutuje i wdraza kodeks fair use.

Metoda walidacji

Prezentacja

Prezentacja

Prezentacja

Prezentacja

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Pytanie 4. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kwalifikacji jest rozpoznawalny i uznawalny w danej
branzy/sektorze (czy certyfikat otrzymat pozytywne rekomendacje od co najmniej 5 pracodawcéw danej branzy/
sektoréw lub zwigzku branzowego, zrzeszajacego pracodawcéw danej branzy/sektoréw)?

TAK

Informacje

Podstawa prawna dla Podmiotéw / kategorii

Podmiotow

Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje

innych przepiséw prawa

Fundacja My Personality Skills

uprawnione do realizacji proceséw walidacji i certyfikowania na mocy



Podmiot prowadzacy walidacje jest
zarejestrowany w BUR

Tak

Nazwa Podmiotu certyfikujacego Fundacja My Personality Skills

Podmiot certyfikujacy jest zarejestrowany w BUR  Tak

Program

|. Wprowadzenie do sztucznej inteligenc;ji

¢ Definicje i kluczowe pojecia: sztuczna inteligencja oraz uczenie maszynowe
¢ Przeglad codziennych zastosowan Al w zyciu i pracy

e Fakty i mity: rzeczywiste mozliwosci oraz ograniczenia Al

¢ Definiowanie mapy obszaréw, w ktérych Al moze wspiera¢ realizacje zadan

Il. Modele jezykowe i ChatGPT

e Zasady dziatania duzych modeli jezykowych
e Techniki formutowania zapytan umozliwiajacych precyzyjne wyniki
e Przyktady zastosowan: generowanie tresci, planowanie, nauka

Ill. Generowanie tresci multimedialnych

¢ Grafika generowana przez DALL-E i MidJourney

¢ Techniki mowy i transkrypcji — narzedzia TTS/STT (np. ElevenLabs)

¢ Wideo z awatarami Al — omodwienie mozliwosci Synthesia i HeyGen

¢ Opracowanie materiatéw wizualnych, dzwiekowych lub wideo z wykorzystaniem Al

IV. Tworzenie stron internetowych bez kodowania (V0.dev)

e Charakterystyka platformy V0.dev i jej gtéwne funkcje

¢ Projektowanie uktadu: layouty, sekcje, formularze, wezwania do dziatania
¢ Integracje z zewnetrznymi ustugami: newslettery, formularze, ptatnosci

¢ Realizacja prototypu strony dla wybranej inicjatywy za pomoca V0.dev

V. Automatyzacja procesow i zarzadzanie zadaniami

¢ Narzedzia Al w organizacji: planowanie, listy zadan, notatki

¢ Platformy automatyzacyjne: wprowadzenie do Make i Zapier
e Wykorzystanie Al do analizy danych oraz tworzenia raportéw
¢ Projekt mini-systemu automatyzacji codziennych czynnosci

VI. Projekt Al: od formutowania potrzeby do wdrozenia

¢ |dentyfikacja celu lub problemu mozliwego do rozwigzania z Al

¢ Dobér narzedzi oraz opracowanie harmonogramu dziatan

¢ Prototypowanie i weryfikacja dziatania rozwigzan

¢ Prezentacja wynikow pracy oraz wnioski z przeprowadzonego projektu

Modut VII: Etyka i odpowiedzialne korzystanie z Al

¢ |dentyfikacja zagrozen: deepfake, manipulacja, naduzycia.
e Ochrona prywatnos$ci (RODO), prawa autorskie, zasady transparentnosci.
e Zasady ,fair use” oraz dobre praktyki w korzystaniu z Al.

Modut VIII: Egzamin - Fundacja My Personality Skills

JEDNA GODZINA SZKOLENIA ODPOWIADA GODZINIE ZEGAROWEJ.



Przerwy wliczajg sie w czas trwania ustugi.

W trakcie szkolenia przewidziane sg kroétkie przerwy, dostosowane do tempa i dynamiki pracy grupy

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajeé: 10

Przedmiot / temat
zajec

Modut |

Modut Il

Przerwa

@D Modut I

Modut IV

B3 Modul V

Przerwa

Modut VI

Modut VII

Modut VIII

Egzamin

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto

Prowadzacy

Mateusz
Kaliszewski

Mateusz
Kaliszewski

Mateusz
Kaliszewski

Mateusz
Kaliszewski

Mateusz
Kaliszewski

Mateusz
Kaliszewski

Mateusz
Kaliszewski

Mateusz
Kaliszewski

Mateusz
Kaliszewski

Data realizacji
zajeé

Godzina
rozpoczecia

29-11-2025 09:00
29-11-2025 10:30
29-11-2025 13:30
29-11-2025 14:00
29-11-2025 16:00
30-11-2025 09:00
30-11-2025 12:15
30-11-2025 12:45
30-11-2025 16:30
30-11-2025 17:45

Cena

5000,00 PLN

Godzina
zakonczenia

10:30

13:30

14:00

16:00

18:30

12:15

12:45

16:30

17:45

18:30

Liczba godzin

01:30

03:00

00:30

02:00

02:30

03:15

00:30

03:45

01:15

00:45



Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 263,16 PLN

Koszt osobogodziny netto 263,16 PLN

W tym koszt walidacji brutto 276,75 PLN

W tym koszt walidacji netto 276,75 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 138,37 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 138,37 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

O
)
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Mateusz Kaliszewski

Ekspert w obszarze innowaciji i sztucznej inteligenc;ji

0d ponad 12 lat pomaga ludziom i organizacjom zamienia¢ pomysty w dziatajgce rozwigzania.
Ostatnia aktualizacja wiedzy na temat sztucznej inteligencji odbyta sie w sierpniu 2025.

Uczy, jak przej$¢ od ,mamy fajny pomyst” do ,dziata i przynosi efekty” — korzystajgc z metod takich
jak Design Thinking, Lean Startup i stosujgc narzedzia Al. W Allegro wspéttworzyt sposéb pracy nad
nowymi produktami i zbudowat Innovation Hub — zespét, ktéry doprowadzit wiele pomystéw od idei
w gtowie az po realne wdrozenie.

Prowadzi szkolenia i warsztaty, na ktérych uczestnicy pracujg nad prawdziwymi wyzwaniami, tworza
prototypy, testujg je z odbiorcami i podejmujg trafne decyzje. Szkoli startupy, firmy i instytucje — od
matych zespotéw po duze organizacje — oraz wyktadat Design Thinking na Uniwersytecie
Warszawskim.

Wierzy, ze innowacje i Al to nie magia ani modne hasta, tylko praktyczne narzedzia, ktére moga
pomoc kazdemu szybciej dziatac, lepiej odpowiadaé na potrzeby ludzi i rozwija¢ swéj biznes czy
projekt.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Kazdy uczestnik otrzyma:

¢ Notatnik i dlugopis

e Wydrukowany skrypt szkolenia



Dostep do niezbednego sprzetu na czas szkolenia (uczestnicy pracujg na swoim sprzecie, a w przypadku braku takiej mozliwosci zapewni
go organizator)

Informacje dodatkowe

Podstawa zwolnienia z VAT:

Rozporzadzenie Ministra Finanséw z dn. 20.12.2013 r. paragraf 3 ust.1 pkt. 14 Zwalnia sie od podatku ustugi ksztatcenia zawodowego lub
przekwalifikowania zawodowego, finansowane w co najmniej 70% ze srodkéw publicznych oraz $wiadczenie ustug i dostawe towaréw
$cisle z tymi ustugami zwigzane.

Adres

ul. Adama Mickiewicza 29/214B
40-085 Katowice

woj. Slaskie

BIURO CENTRUM Sp. z o.0.
Miejsce realizacji spetnia wszystkie warunki do profesjonalnego przeprowadzenia szkolenia, tatwy dojazd

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wi

e lokalizacja dobrze skomunikowana, bliskos¢ hoteli i pethego wyzywienia dla przyjezdnych

Kontakt

Katarzyna Kacorzyk

E-mail kontakt@centrum-rozwoju.com
Telefon (+48) 502 791 791




