Mozliwo$¢ dofinansowania

Szkolenie Cut & Create — Artystyczne 5000,00 PLN brutto
strzyzenia damskie na pokazy mody i sesje 5000,00 PLN netto
JelTe|I.M fotograficzne 263,16 PLN brutto/h

Numer ustugi 2025/08/15/124056/2942574 263,16 PLN netto/h

OGARNIJ.TO PIOTR
PAWELEC

© Szczecin / stacjonarna

& Ustuga szkoleniowa

Kk KKKk 50/5  (@© 19h
568 ocen B 29.11.2025 do 30.11.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Inne / Artystyczne

Szkolenie ,Cut & Create — Artystyczne strzyzenia damskie na pokazy
mody i sesje fotograficzne” skierowane jest do fryzjeréw, barberéw i
stylistow fryzur, ktérzy chca rozwijaé i doskonali¢ swoje umiejetnosci w
zakresie artystycznych strzyzen damskich. Program pozwala na taczenie
klasycznych technik z kreatywnym podej$ciem, umozliwiajac tworzenie
efektownych fryzur przygotowanych na potrzeby sesji fotograficznych,

Grupa docelowa ustugi pokazéw mody oraz ekskluzywnych stylizacji eventowych. Uczestnicy
szkolenia majg mozliwos¢ wspétpracy z branzg fotograficzng i modowsa,
a takze rozszerzenia oferty swoich ustug o artystyczne fryzury. Szkolenie
obejmuje zaréwno wiedze teoretyczng, jak i praktyczne ¢wiczenia,
przygotowujac uczestnikéw do pracy w profesjonalnym salonie
fryzjerskim oraz rozwijania wtasnej dziatalnosci w obszarze
artystycznego fryzjerstwa.

Minimalna liczba uczestnikow 2
Maksymalna liczba uczestnikow 10

Data zakonczenia rekrutacji 28-11-2025
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 19

Certyfikat systemu zarzadzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR . .
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych



Cel

Cel edukacyjny

Szkolenie ,Cut & Create — Artystyczne ciecia damskie na pokazy mody i sesje fotograficzne” pozwoli uczestnikowi
opanowac techniki kreatywnego ciecia, rozwijaé wyobraznie artystyczng i tworzyé nowatorskie ksztatty fryzur. Program
koncentruje sie na projektowaniu efektownych strzyzen, dopasowanych do pokazéw mody i sesji fotograficznych, uczac

precyzji, Swiadomosci linii ciecia oraz indywidualnego podejscia do kazdego projektu.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Projektuje artystyczne strzyzenia
damskie dopasowane do pokazéw
mody i sesji fotograficznych

Analizuje forme i strukture wioséow w
kontekscie kreatywnego ciecia

Wykonujac artystyczne strzyzenia
damskie wykorzystuje réznorodne linie i
ksztatty

Tworzy kontrasty i efekty teksturalne w
artystycznych strzyzeniach damskich

Tworzy projekt fryzury dostosowany do
unikalnych cech modelki oraz specyfiki
sesji lub pokazu

Rozwija wyobraznie artystyczng w
projektowaniu fryzur

Dopasowuje fryzure do charakteru sesji
fotograficznej lub pokazu mody

Kryteria weryfikacji

Tworzy koncepcje fryzury z
uwzglednieniem linii, ksztattow i
proporcji, uzasadniajgc wybor stylizacji i
jej zgodnos¢ z wymaganiami
artystycznymi sesji fotograficznej lub
pokazu mody

Analizuje strukture, gestos¢ i fakture
wloséw, dobierajac technike strzyzenia
zapewniajaca optymalne odwzorowanie
zamierzonej formy artystycznej

Podczas wykonywania artystycznych
strzyzen damskich stosuje réznorodne
linie i ksztatty, ksztattujac fryzure w
sposob kreatywny i spojny z
zamierzong koncepcja artystyczna

taczy techniki ,na twardo” i ,na
miekko”, osiggajgc wyrazny kontrast i
finezyjne przejscia w strukturze fryzury,
ktore podkreslaja jej ekspresje
artystyczne

Analizuje ksztatt twarzy, proporcje
sylwetki i styl zycia modelki, kreujac
fryzure w sposéb oryginalny, harmonijny
i dostosowany do wymogoéw
artystycznych sesji lub pokazu

Tworzy unikatowe koncepcje fryzur,
taczac kreatywne pomysty z technikami
strzyzenia, uzasadniajgc wybér formy,
linii i ksztattu w kontekscie
artystycznym

Analizuje wymagania projektu, a
nastepnie projektuje i wykonuje fryzure
tak, aby w petni odpowiadata estetyce
sesji lub pokazowi, zachowujac
spoéjnosé artystyczng

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Dzien | — Kreacja artystycznej formy i ksztattu

e Wprowadzenie do artystycznych strzyzen damskich - zasady kreatywnego ciecia, linie, ksztatty i geometria fryzur na pokazy mody i
sesji fotograficzne

¢ Look & learn w wykonaniu trenerki - prezentacja kreatywnych potaczen linii, faktur i asymetrii w artystycznych strzyzeniach damskich

e Eksperymenty z teksturg i kontrastami - tgczenie miekkich i ostrych linii, tworzenie wyrazistych form fryzur

¢ Praca na modelkach - realizacja autorskich fryzur z uwzglednieniem innowacyjnych rozwigzan technicznych

e tgaczenie strzyzenia z odpowiednig stylizacja, oméwienie efektow

¢ Sesja fotograficzna — dokumentacja efektéw pracy

Dzien 2 - Kreatywne technik strzyzeri damskich /walidacja

e Zaawansowane linie, asymetria, warstwowanie i modelowanie objetosci w artystycznych strzyzeniach damskich

¢ Look & learn w wykonaniu trenerki - prezentacja finezyjnych potaczen linii i tekstur wtoséw, inspiracje do indywidualnych projektow
uczestniczek

* Praca na modelkach - eksperymenty z detalami i wykorficzeniami fryzur - tworzenie artystycznych akcentéw i finezyjnych form
przygotowanych na sesje fotograficzne i pokazy mody

e Oméwienie indywidualnych projektéw fryzur i technik uzytych w pracy

¢ Walidacja — obserwacja w warunkach symulowanych

¢ Sesja fotograficzna — dokumentacja efektéw pracy

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajeé: 18



Przedmiot / temat

L, Prowadzacy
zajeé

Wprowadzenie
do artystycznych
strzyzen
damskich -
zasady
kreatywnego
ciecia, linie,
ksztalty i
geometria fryzur
na pokazy mody i
sesji
fotograficzne

Aleksandra
Niedzielska

Przerwa Aleksandra
higieniczna Niedzielska

Look &

learn w
wykonaniu
trenerki -
prezentacja
kreatywnych
potaczen linii,
faktur i asymetrii
w artystycznych
strzyzeniach

Aleksandra
Niedzielska

damskich

Przerwa Aleksandra
obiadowa Niedzielska

Eksperymenty z

teksturg i

kontrastami -

taczenie Aleksandra
miekkich i Niedzielska
ostrych linii,

tworzenie

wyrazistych form

fryzur

Przerwa Aleksandra
higieniczna Niedzielska

Data realizacji
zajeé

29-11-2025

29-11-2025

29-11-2025

29-11-2025

29-11-2025

29-11-2025

Godzina
rozpoczecia

09:00

10:30

10:45

12:15

12:45

14:15

Godzina
zakonczenia

10:30

10:45

12:15

12:45

14:15

14:30

Liczba godzin

01:30

00:15

01:30

00:30

01:30

00:15



Przedmiot / temat

L, Prowadzacy
zajeé

Praca na

modelkach -
realizacja
autorskich fryzur
z
uwzglednieniem
innowacyjnych
rozwigzan
technicznych

Aleksandra
Niedzielska

taczenie

strzyzenia z

odpowiednia Aleksandra
stylizacja, Niedzielska
omoéwienie

efektow

@D sesie

fotograficzna - Aleksandra
dokumentacja Niedzielska
efektéw pracy

Zaawansowane
linie, asymetria,
warstwowanie i

i Aleksandra
modelowanie

. Niedzielska
objetosci w

artystycznych
strzyzeniach
damskich

Przerwa Aleksandra
higieniczna Niedzielska

Look &

learn w

wykonaniu

trenerki -

prezentacja

finezyjnych Aleksandra
potaczen linii i Niedzielska
tekstur wtoséw,

inspiracje do

indywidualnych

projektow

uczestniczek

Przerwa Aleksandra
obiadowa Niedzielska

Data realizacji
zajeé

29-11-2025

29-11-2025

29-11-2025

30-11-2025

30-11-2025

30-11-2025

30-11-2025

Godzina
rozpoczecia

14:30

17:30

18:30

09:00

10:30

10:45

12:15

Godzina
zakonczenia

17:30

18:30

19:00

10:30

10:45

12:15

12:45

Liczba godzin

03:00

01:00

00:30

01:30

00:15

01:30

00:30



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

" L, . 3 . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakorczenia

Praca na

modelkach -

eksperymenty z

detalami i

wykonczeniami

fryzur - tworzenie Aleksandra
artystyc,:zn.ych Niedzielska 30-11-2025 12:45 14:15 01:30
akcentow i

finezyjnych form

przygotowanych

na sesje

fotograficzne i

pokazy mody

Przerwa Aleksandra

. . 30-11-2025 14:15 14:30 00:15
higieniczna Niedzielska

Omoéwienie

indywidualnych Aleksandra
projektow fryzur i Niedzielska
technik uzytych

W pracy

30-11-2025 14:30 15:00 00:30

Walidacja

~ obserwacja w ; 30-11-2025 15:00 17:30 02:30
warunkach

symulowanych

D Sesis

fotograficzna - Aleksandra
dokumentacja Niedzielska
efektéw pracy

30-11-2025 17:30 18:00 00:30

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 5000,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5000,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 263,16 PLN

Koszt osobogodziny netto 263,16 PLN



Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O Aleksandra Niedzielska

‘ ' To kreatywna stylistka fryzur z ponad dziesiecioletnim doswiadczeniem w branzy, specjalizujgca sie
w koloryzacji i strzyzeniach. Fryzjerstwo jest dla nigj nie tylko zawodem, lecz przede wszystkim
pasja, ktdra od lat rozwija jej warsztat i kreatywnos$¢. Swoj warsztat rozwijata pracujac z klientami o
réznych potrzebach oraz prowadzac liczne szkolenia dla profesjonalistow, dzielgc sie swojg wiedzg i
umiejetnosciami.

W pracy trenerskiej Aleksandra taczy solidne podstawy teoretyczne z praktycznym podejsciem,
uczac technik umozliwiajgcych osiggniecie perfekcyjnego efektu przy zachowaniu zdrowia i kondycji
wilosow. Ktadzie szczegdlny nacisk na indywidualne podejscie do uczestnikéw, rozwijanie ich
kreatywnosci, precyzji oraz pewnosci w wykonywaniu zabiegéw fryzjerskich. Jej szkolenia wyréznia
profesjonalizm, dbato$¢ o detale oraz inspirujgca atmosfera sprzyjajgca nauce i poznawaniu
nowinek.

Dzieki swojemu dos$wiadczeniu i pasji Aleksandra potrafi motywowad, przekazywaé wiedze w
sposob przystepny, a jednoczesnie wymagajacy oraz wspierac fryzjeréw w osigganiu wysokiego
poziomu w pracy z kolorem i forma. Dla niej fryzjerstwo to sztuka, relacje z klientami i mozliwos¢

dzielenia sie doswiadczeniem, ktdre dajg jej najwiekszg satysfakcje zawodowg i pozwalajg
nieustannie rozwija¢ warsztat oraz kreatywnos$c¢ uczestnikow szkolen.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Kazdy uczestnik otrzymuje materiaty dydaktyczne oraz skrypt szkoleniowy.

Adres

ul. Tyniecka 28a
71-019 Szczecin

woj. zachodniopomorskie

Szkolenie odbedzie sie w Akademii szkoleniowej Ogarnij.to

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

Piotr Pawelec

E-mail piotr.pawelec87@wp.pl



n Telefon (+48) 695 506 985



