
Informacje podstawowe

Cel
Cel edukacyjny
Celem szkolenia jest zapoznanie kierowców z głównymi rodzajami zagrożeń występujących podczas
przewozu towarów niebezpiecznych, działaniami zapobiegawczymi oraz czynnościami, które należy

Możliwość dofinansowania

Firma Usługowo-
Handlowa "WIRAŻ"
Eryk Wojdon

    4,8 / 5

1 143 oceny

Kurs ADR- podstawowy, cysterny, I klasa
wraz z opłatą i zaświadczeniem Projekt"
Nowoczesne kompetencje w subregionie
Tarnobrzeskim"
Numer usługi 2025/08/14/17247/2941533

2 500,00 PLN brutto

2 500,00 PLN netto

46,30 PLN brutto/h

46,30 PLN netto/h

 Mielec / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 54 h

 05.12.2025 do 31.03.2026

Kategoria Prawo jazdy / Kursy specjalistyczne

Grupa docelowa usługi
Kurs przeznaczony jest dla kierowców chcących rozszerzyć swoje
uprawnienia o możliwość przewozu towarów niebezpiecznych (ADR) w
transporcie krajowym i międzynarodowym.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 20

Data zakończenia rekrutacji 04-12-2025

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 54

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
art. 28 ust. 1, ust. 8, art. 31 ust. 3 ustawy z dnia 5 stycznia 2011 r. o
kierujących pojazdami (Dz.U. z 2023 r. poz. 622 z późn. zm.)

Zakres uprawnień
w zakresie prawa jazdy kategorii AM, A1, A2, A, B, B1, C, D, D1, BE, CE, DE,
D1E, C1E, T.



podjąć po zaistnieniu wypadku. Ponadto szkolenie będzie obejmować takie zagadnienia, jak zasady
oznakowania pojazdu, ładowania oraz rozładowywania pojazdu. Celem szkolenia jest również
przygotowanie kursantów do zdania egzaminu i otrzymania świadectwa ADR

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje
Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje

Pytanie 1. Czy wydany dokument jest potwierdzeniem uzyskania kwalifikacji w zawodzie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument został wydany przez organy władz publicznych lub samorządów zawodowych na podstawie
ustawy lub rozporządzenia?

TAK

Pytanie 4. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kwalifikacji jest rozpoznawalny i uznawalny w danej
branży/sektorze (czy certyfikat otrzymał pozytywne rekomendacje od co najmniej 5 pracodawców danej branży/
sektorów lub związku branżowego, zrzeszającego pracodawców danej branży/sektorów)?

TAK

Pytanie 5. Czy dokument jest certyfikatem, dla którego wypracowano system walidacji i certyfikowania efektów uczenia
się na poziomie międzynarodowym?

TAK

Informacje

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Przygotowanie do egzaminu ADR
podstawy, cysterny , I klasa . Posiada
wiedzę z zakresu przewozu towarów
niebezpiecznych, w tym
przepisy prawne, podstawowe definicje,
szkolenie osób zaangażowanych w
przewóz towarów niebezpiecznych oraz
wyłączenia
stosowania przepisów Umowy ADR

art 21 ust. 1-3 ustawy z dn. 19.08.2011
o przewozie towarów niebezpiecznych
(DZ. U. 2022, poz. 2147

Test teoretyczny

Kompetencje społeczne: wyrobienie
dojrzałości społecznej i umiejętności
odnalezienia się w sytuacjach
stresujących na drodze poprzez
m. in podnoszenie odpowiedzialności
za realizację zadań przewozowych,
dostosowanie i zachowanie do
okoliczności związanych z
ruchem drogowym

art 21 ust. 1-3 ustawy z dn. 19.08.2011
o przewozie towarów niebezpiecznych
(DZ. U. 2022, poz. 2147

Test teoretyczny



Program

HARMONOGRAM ZAJĘĆ

na kursie ADR początkowym/doskonalącym podstawowym w zakresie przewozu drogowego towarów niebezpiecznych wszystkich klas

Podstawa prawna dla Podmiotów / kategorii
Podmiotów

uprawnione do realizacji procesów walidacji i certyfikowania na mocy
innych przepisów prawa

Nazwa Podmiotu prowadzącego walidację URZĄD MARSZAŁKOWSKI W RZESZOWIE

Podmiot prowadzący walidację jest
zarejestrowany w BUR

Nie

Nazwa Podmiotu certyfikującego NIE

Podmiot certyfikujący jest zarejestrowany w BUR Tak

Lp.
Przedmiot Ilość godz.

1.
Wymagania ogólne dotyczące przewozu towarów niebezpiecznych, w tym przepisy prawne, podstawowe
definicje, szkolenie osób zaangażowanych w przewóz towarów niebezpiecznych oraz wyłączenia stosowania
przepisów Umowy ADR

2

2.
Główne rodzaje zagrożeń - podstawy klasyfikacji towarów niebezpiecznych, rozpoznawanie zagrożeń na
podstawie nalepek i znaków

2

3. Informacje na temat ochrony środowiska i kontroli przewozu odpadów 1

4. Działania zapobiegawcze i środki bezpieczeństwa właściwe dla różnych rodzajów zagrożeń 1

5.
Czynności, które należy podjąć po zaistnieniu wypadku, w szczególności w zakresie pierwszej pomocy,
bezpieczeństwa ruchu drogowego, używania sprzętu ochronnego, w tym gaśniczego oraz środków ochrony
indywidualnej

1

6. Oznakowania oraz umieszczania nalepek ostrzegawczych i tablic barwy pomarańczowej 1

7. Odpowiedzialność kierowcy i innych uczestników przewozu towarów niebezpiecznych 2

8.
Przeznaczenie i sposób działania wyposażenia technicznego pojazdów, w tym wyposażenia
przeciwpożarowego oraz wyposażenia ochronnego (ogólnego i indywidualnego) - wymagania i sposób użycia

2



HARMONOGRAM ZAJĘĆ

na kursie ADR początkowym/doskonalącym specjalistycznym w zakresie przewozu drogowego towarów niebezpiecznych w cysternach

9.

Manipulowanie sztukami przesyłki i ich układanie, załadunek i rozładunek, w tym zakazy ładowania razem
różnych towarów niebezpiecznych, ograniczenia przy przewozie z żywnością, środki ostrożności, które
powinny być podjęte podczas załadunku i rozładunku towarów niebezpiecznych, oraz mocowanie i
zabezpieczanie ładunku, a także wymagania wynikające z obowiązujących norm

2

10. Informacje na temat realizacji przewozu kombinowanego 1

11.
Ograniczenia przejazdu przez tunele oraz postępowanie kierowcy podczas takiego przejazdu, w
szczególności zapobieganie wypadkom, bezpieczeństwo, postępowanie w przypadku pożaru lub innych
zagrożeń

1

12. Ochrona towarów niebezpiecznych 1

13.
Dokumentacja wymagana przy przewozie towarów niebezpiecznych, w tym zawartość i zasady sporządzania
dokumentu przewozowego

1

14.
Zajęcia praktyczne w zakresie udzielania pierwszej pomocy, gaszenia pożarów oraz postępowania w razie
zaistnienia wypadku lub awarii

4

17. Łączna liczba godzin lekcyjnych
18H+4 H
(PRAKTYKA)

Lp.
Przedmiot Ilość godz.

1. Zachowanie się pojazdów na drodze, z uwzględnieniem przemieszczania się ładunku 1

2.

Wymagania dotyczące pojazdów i cystern, w szczególności:

- pojazdy i ich wymagania techniczne,

- budowa cystern i ich wyposażenie obsługowe i konstrukcyjne,

- kody cystern,

- rodzaje i terminy badań cystern

       5

        2

3. Ogólne wiadomości teoretyczne na temat różnych systemów napełniania i opróżniania cystern 2

4.
Dodatkowe przepisy szczególne dotyczące używania pojazdów, w szczególności świadectw dopuszczenia
pojazdu ADR, znaków dopuszczenia, oznakowania tablicami barwy pomarańczowej oraz umieszczania
nalepek ostrzegawczych

1

2

5.
Zajęcia praktyczne w zakresie udzielania pierwszej pomocy, gaszenia pożarów oraz postępowania w razie
zaistnienia wypadku lub awarii

2



HARMONOGRAM ZAJĘĆ

na kursie ADR początkowym/doskonalącym specjalistycznym w zakresie przewozu drogowego towarów niebezpiecznych klasy 1

Egzamin ADR 7H

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 28

6. Łączna liczba godzin lekcyjnych
13H+2H
PRAKTYKA

Lp.
Przedmiot Ilość godz.

1.
Specyficzne zagrożenia stwarzane przez materiały wybuchowe i przedmioty z
materiałami wybuchowymi

1

2.
Szczególne wymagania, w tym zakazy, dotyczące pakowania i ładowania razem
różnych materiałów i przedmiotów klasy 1

1

3. Wymagania dotyczące pojazdów EX/II i EX/III oraz MEMU 2

4.
Przepisy szczególne dotyczące materiałów i przedmiotów wybuchowych,
świadectwa dopuszczenia pojazdu ADR, oznakowania tablicami barwy
pomarańczowej oraz umieszczania znaków i nalepek ostrzegawczych

4

5.
Zajęcia praktyczne w zakresie udzielania pierwszej pomocy, gaszenia pożarów
oraz postępowania w razie zaistnienia wypadku lub awarii

2

6. Łączna liczba godzin lekcyjnych 8H+2H (PRAKTYKA)



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 28

Wymagania
ogólne dotyczące
przewozu
towarów
niebezpiecznych,
w tym przepisy
prawne,
podstawowe
definicje,
szkolenie osób
zaangażowanych
w przewóz
towarów niebez.
oraz wyłączenia
stosowania
przepisów

Agnieszka Kędra 05-12-2025 17:00 19:00 02:00

2 z 28  Główne
rodzaje zagrożeń
- podstawy
klasyfikacji
towarów
niebezpiecznych,
rozpoznawanie
zagrożeń na
podstawie
nalepek i znaków

Agnieszka Kędra 05-12-2025 19:00 21:00 02:00

3 z 28  Informacje
na temat ochrony
środowiska i
kontroli
przewozu
odpadów

Agnieszka Kędra 05-12-2025 21:00 22:00 01:00

4 z 28  Działania
zapobiegawcze i
środki
bezpieczeństwa
właściwe dla
różnych rodzajów
zagrożeń

Agnieszka Kędra 06-12-2025 09:00 10:00 01:00



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

5 z 28  Czynności,
które należy
podjąć po
zaistnieniu
wypadku, w
szczególności w
zakresie
pierwszej
pomocy, bezp.
ruchu
drogowego,
używania sprzętu
ochronnego, w
tym gaśniczego
oraz środków
ochrony ind.

Agnieszka Kędra 06-12-2025 10:00 11:00 01:00

6 z 28

Oznakowania
oraz
umieszczania
nalepek
ostrzegawczych i
tablic barwy
pomarańczowej

Agnieszka Kędra 06-12-2025 11:00 12:00 01:00

7 z 28

Odpowiedzialnoś
ć kierowcy i
innych
uczestników
przewozu
towarów
niebezpiecznych

Agnieszka Kędra 06-12-2025 12:00 14:00 02:00

8 z 28

Przeznaczenie i
sposób działania
wyposażenia
technicznego
pojazdów, w tym
wyposażenia
przeciwpożarowe
go oraz
wyposażenia
ochronnego
(ogólnego i
indywidualnego)
- wymagania i
sposób użycia

Agnieszka Kędra 06-12-2025 14:00 16:00 02:00



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

9 z 28

Manipulowanie
sztukami
przesyłki i ich
układanie,
załadunek i
rozładunek, w
tym zakazy
ładowania razem
różnych towarów,
ograniczenia przy
przewozie z
żywnością,
środki
ostrożności.

Agnieszka Kędra 07-12-2025 09:00 11:00 02:00

10 z 28

Informacje na
temat realizacji
przewozu
kombinowanego

Agnieszka Kędra 07-12-2025 11:00 12:00 01:00

11 z 28

Ograniczenia
przejazdu przez
tunele oraz
postępowanie
kierowcy
podczas takiego
przejazdu, w
szczególności
zapobieganie
wypadkom,
bezpieczeństwo,
postępowanie w
przypadku
pożaru lub innych
zagrożeń

Agnieszka Kędra 07-12-2025 12:00 13:00 01:00

12 z 28  Ochrona
towarów
niebezpiecznych

Agnieszka Kędra 07-12-2025 13:00 14:00 01:00

13 z 28

Dokumentacja
wymagana przy
przewozie
towarów
niebezpiecznych,
w tym zawartość
i zasady
sporządzania
dokumentu
przewozowego

Agnieszka Kędra 07-12-2025 14:00 15:00 01:00



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

14 z 28  Zajęcia
praktyczne w
zakresie
udzielania
pierwszej
pomocy,
gaszenia
pożarów oraz
postępowania w
razie zaistnienia
wypadku lub
awarii

Agnieszka Kędra 07-12-2025 15:00 16:00 01:00

15 z 28  Zajęcia
praktyczne w
zakresie
udzielania
pierwszej
pomocy,
gaszenia
pożarów oraz
postępowania w
razie zaistnienia
wypadku lub
awarii

Agnieszka Kędra 07-12-2025 16:00 17:00 01:00

16 z 28  Zajęcia
praktyczne w
zakresie
udzielania
pierwszej
pomocy,
gaszenia
pożarów oraz
postępowania w
razie zaistnienia
wypadku lub
awarii

Agnieszka Kędra 07-12-2025 18:00 20:00 02:00

17 z 28

Zachowanie się
pojazdów na
drodze, z
uwzględnieniem
przemieszczania
się ładunku

Agnieszka Kędra 08-12-2025 17:00 18:00 01:00



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

18 z 28

Wymagania
dotyczące
pojazdów i
cystern, w
szczególności: -
pojazdy i ich
wymagania
techniczne, -
budowa cystern i
ich wyposażenie
obsługowe i
konstrukcyjne,

Agnieszka Kędra 08-12-2025 18:00 22:00 04:00

19 z 28

Wymagania
dotyczące
pojazdów i
cystern, w
szczególności: -
pojazdy i ich
wymagania
techniczne, -
budowa cystern i
ich wyposażenie
obsługowe i
konstrukcyjne,

Agnieszka Kędra 09-12-2025 17:00 20:00 03:00

20 z 28  Ogólne
wiadomości
teoretyczne na
temat różnych
systemów
napełniania i
opróżniania
cystern

Agnieszka Kędra 09-12-2025 20:00 22:00 02:00

21 z 28

Dodatkowe
przepisy
szczególne
dotyczące
używania
pojazdów, w
szczególności
świadectw
dopuszczenia
pojazdu ADR,
znaków
dopuszczenia,
oznakowania
tablicami barwy
pomarańczowej

Agnieszka Kędra 10-12-2025 17:00 20:00 03:00



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

22 z 28  Zajęcia
praktyczne w
zakresie
udzielania
pierwszej
pomocy,
gaszenia
pożarów oraz
postępowania w
razie zaistnienia
wypadku lub
awarii

Agnieszka Kędra 10-12-2025 20:00 22:00 02:00

23 z 28

Specyficzne
zagrożenia
stwarzane przez
materiały
wybuchowe i
przedmioty z
materiałami
wybuchowymi

Agnieszka Kędra 11-12-2025 17:00 18:00 01:00

24 z 28

Szczególne
wymagania, w
tym zakazy,
dotyczące
pakowania i
ładowania razem
różnych
materiałów i
przedmiotów
klasy 1

Agnieszka Kędra 11-12-2025 18:00 19:00 01:00

25 z 28

Wymagania
dotyczące
pojazdów EX/II i
EX/III oraz MEMU

Agnieszka Kędra 11-12-2025 19:00 21:00 02:00



Cennik
Cennik

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

26 z 28  Przepisy
szczególne
dotyczące
materiałów i
przedmiotów
wybuchowych,
świadectwa
dopuszczenia
pojazdu ADR,
oznakowania
tablicami barwy
pomarańczowej
oraz
umieszczania
znaków i nalepek
ostrzegawczych

Agnieszka Kędra 12-12-2025 17:00 21:00 04:00

27 z 28  Zajęcia
praktyczne w
zakresie
udzielania
pierwszej
pomocy,
gaszenia
pożarów oraz
postępowania w
razie zaistnienia
wypadku lub
awarii

Agnieszka Kędra 12-12-2025 21:00 23:00 02:00

28 z 28  walidacja
egzamin ARD

- 13-12-2025 08:00 15:00 07:00

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 2 500,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 2 500,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 46,30 PLN

Koszt osobogodziny netto 46,30 PLN

W tym koszt walidacji brutto 50,00 PLN



Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Agnieszka Kędra

Wykładowca kursu ADR. Od 5 lat. Wykształcenie wyższe pedagogiczne

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Książka Mirmił Bielecki Andrzej Nieśpiałowski ADR od A do Z nie tylko dla kierowców 2023-2025

Warunki uczestnictwa

Wymagania wstępne dla uczestników kursu:
- ukończone 21 lat
- prawo jazdy co najmniej kat B
Dokumenty, które należy złożyć aby rozpocząć kurs ADR:
1. prawo jazdy – do wglądu
2. kolorową fotografię (jak do prawa jazdy: o wymiarach 3,5 cm x 4,5 cm, na jasnym tle,
przedstawiającą osobę patrzącą na wprost)
3. druk zgłoszenia na kurs (dostępny w ośrodku szkolenia)

Informacje dodatkowe

Egzamin państwowy przeprowadzany jest przez Urząd Marszałkowski. Miejsce egzaminu: ośrodek szkolenia w Mielcu.

Warunkiem przystąpienia do egzaminu państwowego z części specjalistycznej ADR cysterny jest uzyskanie wyniku pozytywnego z
egzaminu państwowego z części początkowej podstawowej wszystkich klas.

Zajęcia praktyczne ustalane indywidualnie.

W cenę usługi wliczony jest kurs adr podstawy, cysterny, I klasa wraz z opłatą za zaświadczenie 50zł

Opłata za wydanie zaświadczenia ADR - 50zł, 

W tym koszt walidacji netto 50,00 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 0,00 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 0,00 PLN



Adres
ul. Mickiewicza 47

39-300 Mielec

woj. podkarpackie

Mielec, ul. Mickiewicza 47 39-300 Mielec

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja

Wi-fi

Laboratorium komputerowe

Kontakt


LUCYNA GAWRON

E-mail oskwiraz.tarnobrzeg@wp.pl

Telefon (+48) 533 316 492


