
Informacje podstawowe

Cel
Cel edukacyjny
Szkolenie przygotowuje uczestników do samodzielnego i skutecznego wykonywania stylizacji rzęs metodami
objętościowymi 2–6D oraz z wykorzystaniem technologii UV. Usługa prowadzi do zrozumienia zasad budowy kępek,

Możliwość dofinansowania

UNICO SP. Z O.O.

    4,9 / 5

265 ocen

Unico Beauty: Stylizacja rzęs 2–6D z
technologią UV. Praktyczne szkolenie z
metod objętościowych i pracy z lampą UV.
Kurs prowadzi Joanna Miler
Numer usługi 2025/08/14/160223/2941356

3 700,00 PLN brutto

3 700,00 PLN netto

176,19 PLN brutto/h

176,19 PLN netto/h

 Tychy / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 21 h

 18.09.2025 do 19.09.2025

Kategoria Styl życia / Uroda

Grupa docelowa usługi

Szkolenie skierowane jest do stylistek rzęs z podstawowym
doświadczeniem, które chcą rozwinąć swoje kompetencje w zakresie
metod objętościowych oraz wdrożyć pracę z technologią UV w codziennej
praktyce. Oferta jest odpowiednia zarówno dla osób pracujących w
salonach kosmetycznych, jak i prowadzących działalność indywidualną.
Udział w szkoleniu będzie korzystny dla stylistek, które chcą rozszerzyć
zakres oferowanych usług, zwiększyć jakość wykonania zabiegów i
wyróżnić się na konkurencyjnym rynku beauty.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 3

Data zakończenia rekrutacji 17-09-2025

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 21

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO
9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



doboru parametrów rzęs, pracy z klejem i pęsetami oraz analizy typu oka. Szkolenie przygotowuje do bezpiecznego
przeprowadzania pełnych aplikacji objętościowych w warunkach standardowych i z użyciem systemu UV.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Charakteryzuje zasady tworzenia
wachlarzy rzęs metodami
objętościowymi 2–6D.

– wskazuje optymalne parametry
wachlarzy: długość nóżki, rozłożenie,
liczba rzęs

Wywiad ustrukturyzowany

– rozpoznaje błędy w doborze kleju i
technice zanurzenia

Wywiad ustrukturyzowany

– analizuje dobór wachlarzy do
stylizacji na podstawie typu oka

Wywiad ustrukturyzowany

Analizuje poprawność wykonanej
aplikacji objętościowej.

– ocenia przygotowanie rzęs
naturalnych na podstawie dokumentacji
fotograficznej

Wywiad ustrukturyzowany

– wskazuje styl użyty w stylizacji oraz
zgodność z oczekiwanym efektem

Wywiad ustrukturyzowany

– identyfikuje elementy wymagające
korekty i proponuje rozwiązania

Wywiad ustrukturyzowany

Wyjaśnia zasady bezpiecznego
stosowania systemu UV w stylizacji
rzęs.

– omawia sposób działania lampy UV i
proces utwardzania kleju

Wywiad ustrukturyzowany

– rozpoznaje przeciwwskazania do
stosowania technologii UV

Wywiad ustrukturyzowany

– wyjaśnia zasady ergonomii pracy oraz
procedury bezpieczeństwa

Wywiad ustrukturyzowany

Charakteryzuje proces zdejmowania
aplikacji objętościowej z użyciem
technologii UV.

– wskazuje odpowiednie preparaty do
rozpuszczania kleju UV Wywiad ustrukturyzowany

– omawia kolejne kroki demakijażu i
zdejmowania aplikacji

Wywiad ustrukturyzowany

– identyfikuje najczęstsze trudności
oraz przedstawia sposoby ich
rozwiązania

Wywiad ustrukturyzowany



Kwalifikacje

Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Dwudniowe szkolenie łączy intensywną teorię i praktykę z zakresu objętościowej stylizacji rzęs oraz technologii UV. Uczestniczki poznają
zasady tworzenia i aplikacji wachlarzy rzęs 2–6D, dobór parametrów oraz techniki stylizacji odpowiadające różnym typom urody. Drugi
dzień koncentruje się na pracy z lampą UV – od zasad działania, przez dobór sprzętu, po pełną aplikację z jej użyciem. Każdy moduł
teoretyczny uzupełniony jest ćwiczeniami praktycznymi z udziałem modelek, co pozwala na natychmiastowe wdrożenie zdobytej wiedzy
pod okiem instruktora.

Dzień 1: Techniki objętościowe w stylizacji rzęs

Moduł 1 – Teoria metod objętościowych

Omówienie niezbędnych produktów do stylizacji metodą 2–6D
Parametry rzęs: grubość, skręt, długość – ich wpływ na efekt końcowy
Budowa perfekcyjnej kępki: długość nóżki, rozłożenie, kierunek
Techniki tworzenia kępek: handmade, z taśmy, przekładane

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Wykonuje kompletną aplikację
objętościową na modelce.

– przygotowuje rzęsy naturalne zgodnie
z procedurą (oczyszczanie, separacja)

Analiza dowodów i deklaracji

Wywiad swobodny

– aplikuje wachlarze zgodnie z
ustalonym stylem (np. KimCamellia,
kocie oko)

Analiza dowodów i deklaracji

Wywiad swobodny

– przeprowadza korektę asymetrii i
analizuje końcowy efekt stylizacji

Analiza dowodów i deklaracji

Wywiad swobodny



Dobór pęset do poziomu zaawansowania i rodzaju stylizacji
Kluczowe zasady trwałej i równomiernej aplikacji wachlarzy
Analiza oka klientki i dobór stylizacji do typu urody

Moduł 2 – Praktyka i praca na modelce

Ćwiczenia na sucho – tworzenie kępek na rzęsach treningowych
Praca z klejem: technika zanurzenia, ilość, czas schnięcia
Stylizacje: Dolly, kocie oko, KimCamellia, eyeliner look
Przygotowanie rzęs naturalnych: oczyszczanie, separacja
Pełna aplikacja na modelce z bieżącą korektą przez instruktora
Korekta asymetrii, wykończenie stylizacji, analiza efektu końcowego

Dzień 2: Stylizacja rzęs z użyciem systemu UV

Moduł 3 – Teoria technologii UV

Zasada działania światła UV i proces utwardzania kleju
Porównanie różnych typów lamp UV – funkcjonalność i bezpieczeństwo
Materiały dedykowane do technologii UV: rzęsy, kleje, akcesoria
Fakty i mity na temat promieniowania UV i jego wpływu na zdrowie
Procedura pracy z systemem UV – od przygotowania po zakończenie zabiegu
Ergonomia pracy stylistki i komfort klientki
Przeciwwskazania do stosowania metody UV
Techniki zdejmowania aplikacji i odrostów z użyciem lampy UV
Rozwiązywanie najczęstszych problemów w pracy z technologią UV

Moduł 4 – Praktyka z użyciem lampy UV

Organizacja stanowiska do pracy z lampą UV
Ustawienie światła, dobór lampy, czas utwardzania kleju
Aplikacja objętościowa przy użyciu systemu UV
Stylizacja na modelce pod okiem trenera – pełny zabieg
Bezpieczne usuwanie aplikacji: demakijaż, rozpuszczanie kleju UV
Omówienie wykonanej stylizacji, wdrożenie najlepszych praktyk

Walidacja efektów uczenia się

---

Szkolenie prowadzone jest w sposób indywidualny lub w grupach do 3 osób
Uczestnik posiada samodzielne stanowisko pracy.
Warunkiem koniecznym do osiągnięcia celu szkolenia jest 100% frekwencja oraz zaangażowanie Uczestnika.
Część praktyczna jest wykonywana na żywych modelkach pod okiem doświadczonego eksperta. Minimalna liczba modelek: 1.
Usługa realizowana jest w 21 godzinach dydaktycznych (godzina dydaktyczna = 45 minut).
Metoda weryfikacji obecności Uczestnika: lista obecności.
Zajęcia praktyczne: 9 godzin dydaktycznych / zajęcia teoretyczne: 12 godzin dydaktycznych
Przerwy nie wliczają się do godzin usługi.

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 7



Cennik
Cennik

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 7  Dzień 1.
Moduł 1. Teoria
metod
objętościowych
(teoria)

Joanna Miler 18-09-2025 08:00 12:00 04:00

2 z 7  Dzień 2.
Moduł 3. Teoria
technologii UV
(teoria)

Joanna Miler 18-09-2025 08:00 12:15 04:15

3 z 7  Dzień 1.
Przerwa

Joanna Miler 18-09-2025 12:00 12:15 00:15

4 z 7  Dzień 1.
Moduł 2.
Praktyka i praca
na modelce
(praktyka)

Joanna Miler 18-09-2025 12:15 16:00 03:45

5 z 7  Dzień 2.
Przerwa

Joanna Miler 18-09-2025 12:15 12:30 00:15

6 z 7  Dzień 2.
Moduł 4.
Praktyka z
użyciem lampy
UV (praktyka)

Joanna Miler 18-09-2025 12:30 15:30 03:00

7 z 7  Dzień 2.
Walidacja
efektów uczenia
się

- 18-09-2025 15:30 16:15 00:45

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 3 700,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 3 700,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 176,19 PLN

Koszt osobogodziny netto 176,19 PLN



Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Joanna Miler

Doświadczona stylistka rzęs oraz certyfikowana instruktorka, aktywna zawodowo od 2011 roku.
Specjalizuje się w stylizacji rzęs wszystkimi technikami – klasycznymi i objętościowymi – łącząc
zaawansowaną wiedzę z wieloletnią praktyką. Dysponuje również umiejętnościami w zakresie
stylizacji paznokci, pedicure kosmetycznego, mikrodermabrazji diamentowej, peelingów
chemicznych oraz zabiegów antycellulitowych.
W ciągu ostatnich pięciu lat przeprowadziła ponad 500 godzin zajęć szkoleniowych, przekazując
uczestnikom zarówno wiedzę techniczną, jak i praktyczne wskazówki wynikające z bieżącej pracy w
zawodzie. Stale podnosi swoje kwalifikacje poprzez udział w specjalistycznych szkoleniach
branżowych i bieżącą praktykę zabiegową.
W pracy szkoleniowej kładzie szczególny nacisk na bezpieczeństwo zabiegów oraz wdrażanie
zielonych kompetencji, w tym zasad gospodarki odpadami w gabinetach kosmetycznych.
Wykorzystuje nowoczesne narzędzia marketingu cyfrowego i dzieli się z uczestnikami szkolenia
wiedzą, która pozwala nie tylko doskonalić technikę, ale również skutecznie rozwijać ofertę usług
beauty na konkurencyjnym rynku.

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Uczestnik otrzymuje skrypt szkoleniowy przygotowany przez Unico Sp. z o.o.

Informacje dodatkowe

Unico Sp. z o.o. zapewnia salę szkoleniową z osobnymi stanowiskami dla każdego Uczestnika. Sale są dostosowane do wymogów
sanitarno-epidemiologicznych oraz wymogów BHP. Każde szkolenie w Unico jest ubezpieczone.

Usługa szkoleniowa jest zwolniona z podatku VAT, pod warunkiem że dofinansowanie pokrywa co najmniej 70% kosztów szkolenia. W
przypadku mniejszego wsparcia finansowego, do ceny netto usługi dodawany jest podatek VAT w wysokości 23%.

Przepis na podstawie którego stosowane jest zwolnienie od podatku: Zwolnienie z podatku VAT na podstawie §3 ust.1 pkt 14
rozporządzenia Ministra Finansów z dnia 20.12.2013 r. w sprawie zwolnień od podatku od towarów i usług oraz warunków stosowania
tych zwolnień (Dz.U. z 2015 r., poz.736).

Adres
pl. Świętej Anny 3B

43-100 Tychy

woj. śląskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Wi-fi



Kontakt


Rafał Lisser

E-mail kontakt@unico.org.pl

Telefon (+48) 724 787 771


