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Pierwsza pomoc przedweterynaryjna dla
małych zwierząt
Numer usługi 2025/08/13/22983/2939079

1 228,77 PLN brutto

999,00 PLN netto

204,80 PLN brutto/h

166,50 PLN netto/h

 zdalna w czasie rzeczywistym

 Usługa szkoleniowa

 6 h

 25.10.2025 do 25.10.2025

Kategoria Ekologia i rolnictwo / Weterynaria

Grupa docelowa usługi

Szkolenie z pierwszej pomocy przedmedycznej weterynaryjnej
skierowane jest do osób zawodowo i hobbystycznie związanych z opieką
nad zwierzętami domowymi, które mogą znaleźć się w sytuacjach
wymagających udzielenia szybkiej pomocy przed przybyciem lekarza
weterynarii.

Grupa docelowa obejmuje:

behawiorystów i zoopsychologów,
groomerów,
petsitterów,
osoby prowadzące hotele dla zwierząt,
techników weterynarii
zootechników,
pracowników schronisk i fundacji,
wolontariuszy organizacji prozwierzęcych,
świadomych opiekunów i miłośników zwierząt.

Wymagania wstępne:

Uczestnik powinien posiadać podstawową wiedzę i doświadczenie w
pracy ze zwierzętami domowymi (psy/koty) oraz wykazywać się
motywacją do zdobycia wiedzy z zakresu reagowania w sytuacjach
nagłych zagrażających zdrowiu i życiu pupila.

Minimalna liczba uczestników 10

Maksymalna liczba uczestników 50

Data zakończenia rekrutacji 24-10-2025



Cel
Cel edukacyjny
Przygotowanie uczestników do udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej zwierzętom domowym w sytuacjach
zagrożenia życia lub zdrowia, do czasu uzyskania pomocy lekarskiej.
Po ukończeniu szkolenia uczestnik będzie potrafił:
• rozpoznać objawy stanów nagłych u zwierząt,
• prawidłowo zareagować w sytuacjach kryzysowych,
• zastosować techniki ratunkowe,
• bezpiecznie przygotować zwierzę do transportu do lecznicy,
• skompletować i stosować wyposażenie apteczki pierwszej pomocy dla zwierząt.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Forma prowadzenia usługi zdalna w czasie rzeczywistym

Liczba godzin usługi 6

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Usługi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Rozróżnia objawy stanów nagłych u
psów i kotów

Identyfikuje symptomy świadczące o
zagrożeniu życia (np. brak oddechu,
drgawki, udar cieplny)

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Klasyfikuje rodzaje urazów i określa ich
potencjalne skutki

Wybiera poprawny opis skutków
złamania, zranienia, oparzenia lub
zatrucia

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Charakteryzuje schemat postępowania
w przypadku RKO u psa i kota

Wskazuje prawidłową kolejność
czynności w resuscytacji (np. oddechy,
masaż serca)

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Wskazuje zasady postępowania w
przypadku zadławienia zwierzęcia

Wybiera właściwe działania przy
niedrożności dróg oddechowych u psa
lub kota

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Rozpoznaje sytuacje wymagające
natychmiastowej pomocy
weterynaryjnej

Określa, które objawy (np. brak
przytomności, wymioty z krwią, obrzęk
pyska) są stanami nagłymi

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Rozróżnia typy i przyczyny oparzeń u
zwierząt

Odróżnia oparzenia termiczne,
chemiczne i elektryczne oraz ich objawy

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Klasyfikuje możliwe reakcje organizmu
na zatrucia i ukąszenia

Wybiera poprawne objawy zatrucia oraz
odpowiednie działania
przeciwdziałające

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie



Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Moduł I Resuscytacja krążeniowo-oddechowa

Resuscytacja to jedna z najważniejszych umiejętności ratujących życie. Uczestnicy poznają schematy RKO u psów i kotów oraz nauczą
się technik masażu serca i sztucznego oddychania.

Nauka schematów RKO u psa i kota, zgodnych z aktualnymi wytycznymi.
Techniki masażu serca i sztucznego oddychania dostosowane do wielkości zwierzęcia.

Moduł II Zadławienia

Zadławienie może prowadzić do szybkiej utraty przytomności. Podczas modułu uczestnicy nauczą się rozpoznawać objawy oraz
wykonywać odpowiednie techniki ratunkowe.

Rozpoznawanie objawów niedrożności dróg oddechowych.
Skuteczne techniki udrażniania, w tym odpowiednik manewru Heimlicha dla zwierząt.

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Określa zawartość podstawowej
apteczki pierwszej pomocy dla psa i
kota

Wskazuje elementy niezbędne do
udzielenia pomocy (np. bandaż
elastyczny, nożyczki, rękawiczki)

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Wybiera metody chłodzenia organizmu
w przypadku udaru cieplnego

Zaznacza skuteczne i bezpieczne
sposoby obniżania temperatury u
przegrzanego zwierzęcia

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Charakteryzuje zachowanie opiekuna w
czasie ataku padaczkowego u
zwierzęcia

Rozpoznaje właściwe działania
zapewniające bezpieczeństwo
zwierzęcia i otoczenia

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie



Moduł III Wypadek komunikacyjny

Zwierzęta po wypadkach mogą doznać poważnych obrażeń, a także przejawiać zachowania agresywne w związku z odczuwanym
stresem i bólem. Moduł uczy, jak działać bezpiecznie, ocenić stan zwierzęcia i przygotować je do transportu.

Zasady bezpieczeństwa, ocena obrażeń i zabezpieczenie miejsca zdarzenia.
Unieruchamianie kończyn i przygotowanie zwierzęcia do transportu.

Moduł IV Urazy i zranienia

W codziennych sytuacjach dochodzi do skaleczeń, stłuczeń czy złamań. Uczestnicy nauczą się tamować krwotoki, opatrywać rany i
udzielać pomocy w urazach układu ruchu.

Tamowanie krwotoków, oczyszczanie ran i zabezpieczanie opatrunkiem.
Pierwsza pomoc przy złamaniach, zwichnięciach i skręceniach.

Moduł V Oparzenie

Oparzenia mogą być skutkiem kontaktu z gorącą powierzchnią, płynem lub substancją chemiczną. Uczestnicy dowiedzą się, jak
rozpoznać ich stopień i jak je łagodzić.

Rozpoznawanie typów i stopnia oparzeń.
Schładzanie, łagodzenie bólu i wskazania do natychmiastowej pomocy weterynaryjnej.

Moduł VI Podtopienie

Podtopienie to stan zagrożenia życia wymagający szybkiej reakcji. Moduł uczy, jak udrożnić drogi oddechowe i rozpoznać opóźnione
powikłania.

Usuwanie wody z dróg oddechowych i przywracanie oddechu.
Rozpoznawanie i monitorowanie późnych powikłań, np. obrzęku płuc

Moduł VII Ataki padaczkowe

Napady drgawkowe są przerażające, ale przy odpowiednim postępowaniu można pomóc zwierzęciu i uniknąć pogorszenia jego stanu.
Moduł uczy, jak zabezpieczyć pupila i przekazać kluczowe informacje lekarzowi.

Zapewnienie bezpieczeństwa zwierzęciu w trakcie napadu drgawkowego.
Co obserwować i jak przekazać kluczowe informacje weterynarzowi.

Moduł VIII Udar cieplny

Przegrzanie może prowadzić do śmierci zwierzęcia w ciągu kilkunastu minut. Uczestnicy poznają objawy udaru i metody chłodzenia.

Wczesne objawy przegrzania i skuteczne metody chłodzenia organizmu.
Profilaktyka udarów u zwierząt wrażliwych (np. brachycefaliczne rasy psów).

Moduł IX Zatrucia

Wiele substancji codziennego użytku może być toksycznych dla zwierząt. Moduł pokazuje, jak rozpoznać objawy i reagować, zanim
będzie za późno.

Objawy zatrucia różnymi substancjami (pokarm, chemia, rośliny).
Co można, a czego nie wolno podawać oraz jak zabezpieczyć dowody do diagnostyki

Moduł X Ukąszenie przez owady

Choć często bagatelizowane, ukąszenia mogą prowadzić do reakcji zagrażających życiu. Moduł pomoże uczestnikom rozpoznać
niebezpieczne objawy i zareagować na czas.

Objawy reakcji alergicznej i postępowanie przy obrzęku lub duszności.
Kiedy ukąszenie stanowi bezpośrednie zagrożenie życia.



Moduł XI Skład apteczki

Odpowiednio wyposażona apteczka to podstawa skutecznej pomocy. Uczestnicy dowiedzą się, co warto mieć pod ręką i jak używać
poszczególnych elementów.

Co powinno znaleźć się w apteczce domowej i podróżnej dla psa lub kota.
Jak bezpiecznie przechowywać i stosować poszczególne środki.

Moduł XII Specjalny panel z Q&A z EKSPERTEM

Podczas kursu możesz zadać pytanie na czacie, a nasz ekspert odpowie na nie na żywo w trakcie szkolenia!

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 8

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 8  BLOK 1 –
Moduły I–III
(RKO,
zadławienia,
wypadki
komunikacyjne)

lek. wet. Maria
Chmielewska

25-10-2025 09:00 10:15 01:15

2 z 8  BLOK 2 –
Moduły IV–VI
(urazy, oparzenia,
podtopienia)

lek. wet. Maria
Chmielewska

25-10-2025 10:15 11:30 01:15

3 z 8  przerwa - 25-10-2025 11:30 11:45 00:15

4 z 8  BLOK 3 –
Moduły VII–IX
(padaczka, udar
cieplny, zatrucia)

lek. wet. Maria
Chmielewska

25-10-2025 11:45 13:00 01:15

5 z 8  BLOK 4 –
Moduły X–XI
(ukąszenia,
apteczka)

lek. wet. Maria
Chmielewska

25-10-2025 13:00 13:45 00:45

6 z 8  przerwa - 25-10-2025 13:45 14:00 00:15

7 z 8  Sesja Q&A
lek. wet. Maria
Chmielewska

25-10-2025 14:00 14:30 00:30

8 z 8  proces
walidacji

- 25-10-2025 14:30 15:00 00:30



Cennik
Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

lek. wet. Maria Chmielewska

Lekarka weterynarii z wieloletnią praktyką kliniczną, specjalizująca się w anestezjologii i medycynie
ratunkowej oraz opiece nad pacjentami geriatrycznymi. Od kilku lat z pasją prowadzi warsztaty z
zakresu pierwszej pomocy przedmedycznej dla właścicieli zwierząt, lekarzy oraz pracowników
branży zoologicznej. W swojej pracy łączy wiedzę medyczną z umiejętnością przekazywania jej w
przystępny i praktyczny sposób. Na warsztatach uczy nie tylko podstaw ratowania życia zwierząt,
ale również tego, jak zachować spokój i działać skutecznie w sytuacjach kryzysowych.

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Po zakończeniu szkolenia uczestnik otrzyma:

certyfikat uczestnictwa w szkoleniu,
prezentację w formie elektronicznej obejmującą omówione w trakcie szkolenia zagadnienia,
materiały szkoleniowe przewidziane dla szkolenia.

Powyższe materiały zostaną udostępnione uczestnikowi na Koncie Klienta najpóźniej w ciągu 10 dni od daty szkolenia.

Do realizacji szkoleń online korzystamy z platformy Clickmeeting.

Warunki uczestnictwa
Uczestnik zgłaszając się na nasze szkolenia poprzez Bazę Usług Rozwojowych, akceptuje jednocześnie Ogólne warunki świadczenia
usług szkoleniowych Forum Media Polska Sp. z o.o.
Pełna treść obowiązujących warunków uczestnictwa jest dostępna tutaj: https://e-forum.pl/warunki-swiadczenia-uslug-
szkoleniowych.
Prosimy o wypełnienie formularza zgłoszeniowego na stronie Bazy Usług Rozwojowych, a następnie o dokonanie zgłoszenia na
stronie Centrum Kompetencji w celu zawarcia umowy świadczenia usług i wyrażenia zgody na przetwarzanie danych osobowych.

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 1 228,77 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 999,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 204,80 PLN

Koszt osobogodziny netto 166,50 PLN



Przy dokonywaniu zamówienia na stronie Centrum Kompetencji konieczne jest wpisanie ID WSPARCIA otrzymanego od OPERATORA.
Informacje organizacyjne zostaną udostępnione uczestnikowi na Koncie Klienta w zakładce Moje wydarzenia na stronie Centrum
Kompetencji oraz dodatkowo zostaną wysłane na podany w zamówieniu adres mailowy najpóźniej 5 dni przed planowaną datą
szkolenia.

Informacje dodatkowe
1. W trakcie szkolenia przewidziany jest proces walidacji.
2. Metoda weryfikacji obecności - raport z systemu weryfikujący logowanie i obecność uczestników na szkoleniu on-line oraz film

nagrany podczas szkolenia.
3. Informujemy możliwości rejestrowaniu/ nagrywaniu usługi na potrzeby usługodawcy i korzystającego z usługi, a także na potrzeby

monitoringu, kontroli oraz w celu utrwalania efektów kształcenia.
4. Osoba walidująca jest zaangażowana jedynie na etapie oceny i weryfikacji efektów uczenia się uczestników, nie uczestniczy w procesie

tworzenia ani uzupełniania dokumentacji walidacyjnej.
5. Wszystkie dodatkowe informacje dotyczące szkolenia będą udostępnianie uczestnikom szkolenia w ramach standardowej komunikacji z

uczestnikami.

Warunki techniczne

Szkolenie online odbędzie się za pośrednictwem internetu, dlatego niezbędne będą:

komputer/laptop/tablet/smartfon ze stałym dostępem do Internetu,
dowolna aktualna przeglądarka internetowa (IE 7 i nowsze, Firefox 3.x, Safari 4.x, Google Chrome);
łącze internetowe o minimalnej przepustowości 1 mbps,
głośniki lub słuchawki.

Podczas szkolenia uczestnicy mogą komunikować się z prelegentem oraz z innymi uczestnikami za pośrednictwem czatu.

Kontakt


Katarzyna Andrzejak

E-mail katarzyna.andrzejak@forum-media.pl

Telefon (+48) 616 655 832


