
Informacje podstawowe

Możliwość dofinansowania

Na Zdrojowej

ŁUCJA

SKOWROŃSKA

    5,0 / 5

10 ocen

Wykonywanie protez całkowitych- poziom
podstawowy - szkolenie protetyka

Numer usługi 2025/08/12/176884/2936409

8 700,00 PLN brutto

8 700,00 PLN netto

263,64 PLN brutto/h

263,64 PLN netto/h

 Ciechocinek / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 33 h

 27.11.2025 do 29.11.2025

Kategoria Zdrowie i medycyna / Stomatologia

Grupa docelowa usługi

Szkolenie przeznaczone jest dla osób rozpoczynających pracę w branży

protetyki stomatologicznej, które chcą zdobyć solidne podstawy w

zakresie wykonywania protez całkowitych. Program szkolenia obejmuje

każdy etap – od odlania modeli, przez ustawienie zębów, po finalne

opracowanie i wykończenie pracy. Wszystko w oparciu o aktualne

standardy i praktyczne wskazówki ułatwiające start w zawodzie.

Zapraszamy szczególnie: techników dentystycznych – rozpoczynających

pracę lub w trakcie nauki, którzy chcą zdobyć praktyczne umiejętności w

zakresie wykonywania protez całkowitych, absolwentów i studentów

kierunku technik dentystyczny, którzy chcą uzupełnić edukację o

intensywną, praktyczną wiedzę z obszaru protez ruchomych, osoby

związane z branżą stomatologiczną, które planują rozwijać się zawodowo

w zakresie protetyki i chcą zrozumieć podstawowe zasady pracy nad

protezami całkowitymi.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 2

Data zakończenia rekrutacji 26-11-2025

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 33

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Usługi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0



Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia „Wykonywanie protez całkowitych – poziom podstawowy” jest przygotowanie uczestników do

samodzielnego wykonania protez całkowitych poprzez zdobycie wiedzy o materiałach i etapach technologicznych,

opanowanie podstawowych technik modelowania, ustawiania zębów i polimeryzacji, z uwzględnieniem zasad estetyki,

funkcjonalności oraz komfortu pacjenta.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach

uczenia się kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i

szkolenia od walidacji?

TAK

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik odróżnia etapy

technologiczne wykonywania protez

całkowitych oraz materiały stosowane

w procesie.

wskazuje kolejność działań i

charakteryzuje właściwości materiałów

w kontekście ich zastosowania w

poszczególnych etapach pracy.

Wywiad swobodny

wykonuje protezę całkowitą od modelu

do gotowego uzupełnienia, stosując

podstawowe techniki protetyczne.

przeprowadza wszystkie etapy pracy,

uzyskując efekt spełniający kryteria

estetyki i funkcjonalności.

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Uczestnik uwzględnia potrzeby pacjenta

i współpracuje z zespołem w procesie

wykonywania protezy.

omawia projekt z innymi uczestnikami,

argumentuje swoje wybory i proponuje

modyfikacje zgodne z oczekiwaniami

pacjenta.

Obserwacja w warunkach

symulowanych



Program

Szkolenie obejmuje wykonanie protez całkowitych górnej i dolnej – od modelu do finalnej, wypolerowanej pracy.

Dzień 1 – Modele, łyżki i klucze zwarciowe, artykulacja

Godzina Temat bloku

08:00 – 10:30 Wprowadzenie: cele szkolenia, organizacja pracy, zasady BHP, komunikacja technik–lekarz

10:30 – 10:45 ☕ Przerwa kawowa

10:45 – 13:15 Omówienie materiałów i narzędzi: do modeli, łyżek, rejestracji zwarcia, ustawiania zębów

13:15 – 13:45 🍽 Przerwa obiadowa

13:45 – 16:15 Odlewanie modeli – analiza modeli, Wykonywanie łyżek indywidualnych i kluczy zwarciowych: perforacje

16:15 – 16:30 ☕ Przerwa kawowa

16:30 – 18:30 Rejestracja zwarcia: relacja centralna, wysokość zwarcia, transferdo artykulatora

Dzień 2 – Ustawianie zębów

Godzina Temat bloku

08:00 – 10:30 Dobór zębów sztucznych, rodzaje zębów dostępnych na rynku

10:30 – 10:45 ☕ Przerwa kawowa

10:45 – 13:15 Metody ustawiania zębów

13:15 – 13:45 🍽 Przerwa obiadowa

13:45 – 16:15 ,Zasady estetyki i funkcji, ustawianie zębów siecznych

16:15 – 16:30 ☕ Przerwa kawowa

16:30 – 18:30 Ustawianie zębów bocznych – kontrola kontaktów, prowadzenia, relacja do płaszczyzny zwarcia

Dzień 3 – Puszkowanie ,wykończenie protez

Godzina Temat bloku

08:00 – 10:30 Przygotowanie do puszkowania – kontrola ustawienia, modelowanie płyty protezy

10:30 – 10:45 ☕ Przerwa kawowa

10:45 – 13:15 Puszkowanie i polimeryzacja

13:15 – 13:45 🍽 Przerwa obiadowa

13:45 – 16:15 Obróbka końcowa

16:15 – 16:30 ☕ Przerwa kawowa

16:30 – 18:30 Polerowanie i walidacja końcowa: estetyka, funkcjonalność, prezentacja prac

18:30-19:30 walidacja

Harmonogram

Liczba przedmiotów/zajęć: 23



Przedmiot / temat

zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 23

Wprowadzenie:

cele szkolenia,

organizacja

pracy, zasady

BHP,

komunikacja

technik–lekarz

Łucja

Skowrońska
27-11-2025 08:00 10:30 02:30

2 z 23  Przerwa
Łucja

Skowrońska
27-11-2025 10:30 10:45 00:15

3 z 23  Omówienie

materiałów i

narzędzi: do

modeli, łyżek,

rejestracji

zwarcia,

ustawiania

zębów

Łucja

Skowrońska
27-11-2025 10:45 13:15 02:30

4 z 23  Przerwa
Łucja

Skowrońska
27-11-2025 13:15 13:45 00:30

5 z 23  Odlewanie

modeli – analiza

modeli,

Wykonywanie

łyżek

indywidualnych i

kluczy

zwarciowych:

perforacje

Łucja

Skowrońska
27-11-2025 13:45 16:15 02:30

6 z 23  Przerwa
Łucja

Skowrońska
27-11-2025 16:15 16:30 00:15

7 z 23  Rejestracja

zwarcia: relacja

centralna,

wysokość

zwarcia, transfer

do artykulatora

Łucja

Skowrońska
27-11-2025 16:30 18:30 02:00

8 z 23  Dobór

zębów

sztucznych,

rodzaje zębów

dostępnych na

rynku

Łucja

Skowrońska
28-11-2025 08:00 10:30 02:30

9 z 23  Przerwa
Łucja

Skowrońska
28-11-2025 10:30 10:45 00:15



Przedmiot / temat

zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

10 z 23  Metody

ustawiania

zębów

Łucja

Skowrońska
28-11-2025 10:45 13:15 02:30

11 z 23  Przerwa
Łucja

Skowrońska
28-11-2025 13:15 13:45 00:30

12 z 23  Zasady

estetyki i funkcji,

ustawianie

zębów siecznych

Łucja

Skowrońska
28-11-2025 13:45 16:15 02:30

13 z 23  Przerwa
Łucja

Skowrońska
28-11-2025 16:15 16:30 00:15

14 z 23

Ustawianie

zębów bocznych

– kontrola

kontaktów,

prowadzenia,

relacja do

płaszczyzny

zwarcia

Łucja

Skowrońska
28-11-2025 16:30 18:30 02:00

15 z 23

Przygotowanie

do puszkowania

– kontrola

ustawienia,

modelowanie

płyty protezy

Łucja

Skowrońska
29-11-2025 08:00 10:30 02:30

16 z 23  Przerwa
Łucja

Skowrońska
29-11-2025 10:30 10:45 00:15

17 z 23

Puszkowanie i

polimeryzacja

Łucja

Skowrońska
29-11-2025 10:45 13:15 02:30

18 z 23  Przerwa
Łucja

Skowrońska
29-11-2025 13:15 13:45 00:30

19 z 23  Przerwa
Łucja

Skowrońska
29-11-2025 13:15 13:45 00:30

20 z 23  Obróbka

końcowa

Łucja

Skowrońska
29-11-2025 13:45 16:15 02:30

21 z 23  Przerwa
Łucja

Skowrońska
29-11-2025 16:15 16:30 00:15



Cennik

Cennik

Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Łucja Skowrońska

Technik dentystyczny Łucja Skowrońska z ponad 20-letnim

doświadczeniem, które zdobywała zarówno na licznych

kursach, jak i prowadząc własne laboratorium protetyczne. Jej kursy to połączenie solidnej teorii z

intensywną praktyką, co pozwala uczestnikom zdobyć realne umiejętności, gotowe do

wykorzystania w

codziennej pracy. Dba o to, aby każdy czuł się na kursach komfortowo i swobodnie. Po zakończeniu

szkoleń zawsze oferuje dalsza pomoc i wsparcie, aby uczestnicy mogli z sukcesem rozwijać swoje

kompetencje.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Po szkoleniu kursanci otrzymują materiały szkoleniowe w postaci skryptu oraz pracę wykonaną podczas szkolenia.

Przedmiot / temat

zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

22 z 23

Polerowanie,

estetyka,

funkcjonalność,

prezentacja prac

Łucja

Skowrońska
29-11-2025 16:30 18:30 02:00

23 z 23  Walidacja - 29-11-2025 18:30 19:30 01:00

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 8 700,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 8 700,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 263,64 PLN

Koszt osobogodziny netto 263,64 PLN



Adres

ul. Zdrojowa 37

87-720 Ciechocinek

woj. kujawsko-pomorskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Klimatyzacja

Wi-fi

Kompleksowo i profesjonalnie wyposażone laboratorium z dostępem do niezbędnych materiałów.

Kontakt


Łucja Skowrońska

E-mail protetyka@nazdrojowej.pl

Telefon (+48) 600 605 578


