Mozliwo$¢ dofinansowania

Indywidualny kurs jezyka angielskiego na 5 700,00 PLN brutto

poziomie B1 5700,00 PLN netto
111,76 PLN brutto/h

111,76 PLN netto/h

ALFADIRCCT™  Numer ustugi 2025/08/12/160501/2936354

© Poznan / stacjonarna
Alfa Direct Centrum

Jezykowe Krzysztof
orlik © 51h

5 12.09.2025 do 30.01.2026

& Ustuga szkoleniowa

Brak ocen dla tego dostawcy

Informacje podstawowe

Kategoria Jezyki / Angielski

Grupa docelowa kursu to przedsigbiorcy, pracownicy i pracodawcy, w
tymprzede wszystkim:

e przedsiebiorcy i pracownicy firm o globalnym zasiegu;

e cztonkowie kadry zarzadzajacej, ktérzy m.in. uczestnicza
wmiedzynarodowych spotkaniach, negocjacjach czy konferencjach;

e pracownicy dziatéw sprzedazy i marketingu, w szczegdlnosci zajmujacy
sigpozyskiwaniem nowych rynkow i obstuga klientéw zagranicznych;

Grupa docelowa ustugi e pracownicy dziatéw obstugi klienta, ktérzy majg bezposredni kontakt

zklientami zagranicznymi;

e pracownicy, ktérzy wchodzg do miedzynarodowego srodowiska pracy i
muszg szybko podnies¢ swoje umiejetnosci jezykowe;

e pracownicy dziatéw HR i rekrutacji zajmujacy sie miedzynarodowym
zatrudnieniem i kontaktami z zagranicznymi kandydatami;

e wiasciciele firm, ktérzy planujg ekspansje i potrzebujg kurséw jezykowych
dla siebie i swoich zespotdw, aby skutecznie wej$¢ na rynek zagraniczny;

Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikow 1

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 51

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Znak Jakosci TGLS Quality Alliance



Cel

Cel edukacyjny

Ustuga ,Kurs jezyka angielskiego na poziomie B1” przygotowuje do samodzielnego i swobodnego komunikowania sie w
jezyku angielskim w sytuacjach codziennych i zawodowych

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji
Wypowiada sie ptynnie na zadany temat Wywiad swobodny

Opisuje zaprezentowang mu ilustracje i
wyraza swoje przypuszczenia na temat Wywiad swobodny
sytuacji przedstawionej na ilustracji

Wypowiada sie w jezyku angielskim na
tematy ogdle i zawodowe Wyraza swoja opinie na zadany temat i

przedstawia swojg argumentacje w tym Wywiad swobodny
zakresie

Przedstawia wady i zalety ré6znych

o Wywiad swobodny
rozwigzan

Odpowiada na pytania do czytanego

Test teoretyczn
tekstu yezny

Czyta ze zrozumieniem teksty w jezyku

angielskim
Identyfikuje ogdlne i szczegbtowe

L. Test teoretyczn
informacje w tekscie yezny

Tworzy poprawne zdania z uzyciem
j Test teoretyczny
czas6w gramatycznych

Postuguje sie wiedzg na temat . -
Tworzy poprawne zdania z uzyciem
poznanych struktur gramatycznych w 3 Test teoretyczny
i . X trybéw warunkowych
jezyku angielskim

Przeksztatca zdania z mowy niezaleznej

. Test teoretyczny
na mowe zalezng

Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

TAK



Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Kurs obejmuje 51 godzin dydaktycznych po 45 minut realizowanych w blokach po 90 minut

Wszystkie zajecia sg zajeciami praktycznymi w formie stacjonarnej. Na ostatniej godzinie odbywa sie walidacja, ktéra wliczona jest w koszt
kursu. Zajecia prowadzone sg w formie stacjonarnej. Przerwy nie sg wliczone w czas ustugi

Zajecia prowadzone sg metoda bezposrednig - Direct Method for English, w ktérej gtéwny nacisk ktadziemy na praktyke, czyli stuchanie i
modwienie w jezyku obcym. Okoto 80% lekcji to praca ustna z lektorem, ktéra polega na kontrolowanej konwersacji. Lektor zadaje pytania i
prowadzi konwersacje w oparciu o wprowadzone wczesniej stownictwo oraz zagadnienia gramatyczne. Lekcje prowadzone sg praktycznie
wytgcznie w jezyku obcym, a stuchacz méwi w jezyku obcym juz od pierwszych zajec.

Opracowany w metodzie bezposredniej system powtérek sprawia, ze stuchacz ma kilkukrotny kontakt z kazdg partig materiatu i bardzo duzo
zapamietuje z lekc;ji.

Ramowy program ustugi:

Z uwagi na to, ze celem ustugi jest przygotowanie uczestnikéw do samodzielnego i swobodnego komunikowania sie w jezyku angielskim
w sytuacjach codziennych i zawodowych, w formie pisemnej jak i ustnej, oraz do prowadzenia prezentacji, wyrazania opinii i
argumentowania w jezyku angielskim w sposéb poprawny pod wzgledem gramatycznym, leksykalnym i stylistycznym, program ustugi
zostat podzielony na 8 modutéw:

Modut 1

Modut 1 obejmuje nastepujacej zagadnienia gramatyczne:

+ zadawanie pytan we wszystkich znanych czasach gramatycznych
« zadawanie pytan przy uzyciu wyrazen typu ,do you think”

Modut 1 obejmuje nastepujgce zagadnienia leksykalne oraz rozwdj czterech umiejetnosci jezykowych (czytanie, pisanie, méwienie i
stuchanie) w zakresie nastepujacych blokéw tematycznych:

- stownictwo i wyrazenia z dzieciny polityki i finanséw

- opowiadanie o umiejetnosciach i zawodzie

- moéwienie o rzeczach, na ktére mozna lub nie mozna sobie pozwoli¢ (czasownik ,afford”)
- moéwienie o zaletach i wadach czegos$

- odwotywacé spotkania z krétkim wyprzedzeniem — praktyka pisemna i ustna

- dialog na stacji kolejowej

- rzucanie wyzwanie

Modut 2

Modut 2 obejmuje nastepujacej zagadnienia gramatyczne:

e wyrazenie “have something done”



e wyrazenia "be/get/become used to doing” - rozréznianie | wtasciwe uzywanie w praktyce
¢ czesto mylone czasowniki: say, tell, speak, talk

e czesto mylone pary czasownikéw: come/go, bring/take

e wyrazenie ,would rather”

¢ stopniowanie przymiotnikéw - powtorka

Modut 2 obejmuje nastepujace zagadnienia leksykalne oraz rozwoj czterech umiejetnosci jezykowych (czytanie, pisanie, méwienie i
stuchanie) w zakresie nastepujacych blokéw tematycznych:

- opisywanie wygladu i charakteru ludzi

- opisywanie swoich obowigzkéow

- udzielanie wskazéwek i porad

- jak zmusi¢ kogo$ do zrobienia czegos - dialogi

- jak krytykowaé, grozi¢, ignorowaé i watpi¢ w jezyku angielskim

- dyskusja na tematy zwigzane ze sportem

- méwienie o swoich nawykach i rzeczach, ktére ma sie w zwyczaju robi¢
- dopytywanie sie o rzeczy, pytanie o szczegoty

- moéwienie o éwiczeniach

- rozréznianie i uzywanie w praktyce czasownikéw say/talk/speak/tell/bring/take/come/go
Modut 3

Modut 3 obejmuje nastepujacej zagadnienia gramatyczne:

e czasownik ,regret” z bezpokolicznikiem i imiestowem czynnym - réznica w znaczeniu

e wyrazenie ,unless”

e wyrazanie czynnosci przysztych za pomoca czaséw ,present simple” i ,present continuous” oraz konstrukcji ,be going to”
e wyrazanie czynnosci przysztych za pomoca: future simple, future continuous

Modut 3 obejmuje nastepujace zagadnienia leksykalne oraz rozwoj czterech umiejetnosci jezykowych (czytanie, pisanie, méwienie i
stuchanie) w zakresie nastepujacych blokdéw tematycznych:

- znaczenie wymowy i fonetyki

- jak wymawiaé rézne dzwieki i odczytywaé rézne symbole fonetyczne
- jak rozrézniaé znaczenia dostowne i przenos$ne

- kiedy pewnos¢ siebie jest wazna — dyskusja i praca pisemna

- méwienie o niepokojach i nastrojach

- jak zawrze¢ lub zamkng¢ umowe w jezyku angielskim

- méwienie o uczuciach

- opisywanie swoich kompetencje

- méwienie o uczuciach

- wyrazanie zal

- mowienie o przysztosci i planach na przysztos¢

Modut 4

Modut 4 obejmuje nastepujacej zagadnienia gramatyczne:

« strona bierna we wszystkich znanych czasach gramatycznych

+ rodzajnik nieokreslony a/an



* rodzajnik okreslony “the”

Modut 4 obejmuje nastepujace zagadnienia leksykalne oraz rozwoj czterech umiejetnosci jezykowych (czytanie, pisanie, méwienie i
stuchanie) w zakresie nastepujacych blokdéw tematycznych:

- méwienie o rzeczach w gospodarstwie domowym
- stownictwo i wyrazenia z zakresu segregacji Smieci
- éwiczymy wymowe
- wiele sposobéw uzywania rodzajnikéw okreslonych i nieokreslonych
- uzywanie strony biernej w praktyce
- opisywanie typy domow
- opisywanie wzory
- stfownictwo i wyrazenia z zakresu débr luksusowych
Modut 5
Modut 5 obejmuje nastepujgcej zagadnienia gramatyczne:
. czas Past Perfect
trzeci tryb warunkowy
specjalne struktury gramatyczne jezyka angielskiego
. kiedy nie uzywac zaimkow

Modut 5 obejmuje nastepujgce zagadnienia leksykalne oraz rozwoj czterech umiejetnosci jezykowych (czytanie, pisanie, méwienie i
stuchanie) w zakresie nastepujacych blokdw tematycznych:

e moéwienie o wydarzeniach historycznych

e mowienie o réznych religiach i ich przedstawicielach

e mowienie o rzeczach, ktére wydarzyty sie w przesztosci przed czyms innym

e uzywanie trzeciego trybu warunkowego i méwienie o rzeczach, ktére nie wydarzyty sie w przesztosci
* wymawianie réznych dzwigkéw i czytanie réznych symboli fonetycznych

¢ podkreslanie niektérych elementéw w zdaniu

* jak poming¢ zaimek w zdaniu

e mowienie o migracjach i handlu

e opisywanie réznych pokolen

Modut 6

Modut 5 obejmuje nastepujacej zagadnienia gramatyczne:
conditional sentences * mind

. tryby warunkowe 1, 2 i 3 - powtdrzenie

. tryby warunkowe typu mieszanego (2-gi + 3-ci)

Modut 6 obejmuje nastepujgce zagadnienia leksykalne oraz rozwoj czterech umiejetnosci jezykowych (czytanie, pisanie, méwienie i
stuchanie) w zakresie nastepujacych blokdéw tematycznych:

e mowienie o korupcji

¢ wyjasnianie, jak pokonywac¢ problemy

e mowienie o rzeczach, ktére moga sie wydarzyé lub sg mato prawdopodobne

e jak grzecznie poprosié kogo$ o zrobienie czego$

e uzywanie mieszanych trybéw warunkowych

e mowienie o rzeczach, ktére wydarzyty sie w przesztosci i majg wptyw na terazniejszo$é
e rozréznianie roznych dzwiekéw

Modut 7



Modut 7 obejmuje nastepujgcej zagadnienia gramatyczne:
wiek, daty, liczby — powtérzenie
zdania z konstrukcja ,it is time”
. tzw. wzory czasownikowe (verb patterns) - czasowniki z bezpokolicznikiem i/lub imiestowem czynnym (gerund)

Modut 7 obejmuje nastepujgce zagadnienia leksykalne oraz rozwdj czterech umiejetnosci jezykowych (czytanie, pisanie, méwienie i
stuchanie) w zakresie nastepujacych blokdéw tematycznych:

e modwienie o0 programowaniu

e mowienie o urzadzeniach

e podawanie dat i liczb

e mobwienie o wieku

* mowienie o gietdzie

e mowienie o réznych kosmetykach

e opisywanie procesu zakupowego

* uzywanie odpowiednich wyrazen wskazujgcych, ze nadszedt wtasciwy moment na zrobienie czegos
e mowienie o ciele ludzkim

Modut 8

Modut 8 obejmuje nastepujacej zagadnienia gramatyczne:
zdania z konstrukcja “wish”
uzywanie tzw. emphatic ,do”

. czasy Present Perfect Simple i Continuous - powtérka

Modut 8 obejmuje nastepujgce zagadnienia leksykalne oraz rozwoj czterech umiejetnosci jezykowych (czytanie, pisanie, méwienie i
stuchanie) w zakresie nastepujacych blokdéw tematycznych:

e przedstawianie prognoz

e odrdznianie prognoz od przewidywania

e spekulowanie

e mowienie o zalegtych fakturach i przeterminowanych produktach
e prognoza pogody

e opisywanie réznych roslin i zwierzat

e rozmawianie o ludziach i Srodowisku

e mowienie o zasobach naturalnych i zanieczyszczeniu srodowiska
¢ jak brzmie¢ bardziej przekonujaco

¢ jak wyrazac zal z powodu obecnej sytuacji

e jak wyrazac zal z powodu sytuacji, ktéra miata miejsce w przesztosci

Zastrzegamy, ze zakres ramowego programu moze ulec rozszerzeniu lub zawezeniu w zaleznosci od indywidualnego tempa pracy
uczestnika.

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 26

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina

L. Prowadzacy . X ; X Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakonczenia

7 Jezyk
ezy Julita Adaszak 12-09-2025 11:00 12:30 01:30

angielski



Przedmiot / temat

zajec

Jezyk

angielski

Jezyk

angielski

@z ek

angielski

) Jezyk
angielski

Jezyk

angielski

Jezyk

angielski

@z Jervk

angielski

Jezyk

angielski

Jezyk

angielski

D Jevk

angielski

12226 LTALY
angielski

Jezyk

angielski

Jezyk

angielski

= Jervk

angielski

% Jezyk
angielski

Y Jezyk
angielski

Prowadzacy

Julita Adaszak

Julita Adaszak

Julita Adaszak

Julita Adaszak

Julita Adaszak

Julita Adaszak

Julita Adaszak

Julita Adaszak

Julita Adaszak

Julita Adaszak

Julita Adaszak

Julita Adaszak

Julita Adaszak

Julita Adaszak

Julita Adaszak

Julita Adaszak

Data realizacji

zajeé

16-09-2025

19-09-2025

23-09-2025

26-09-2025

30-09-2025

03-10-2025

07-10-2025

10-10-2025

14-10-2025

17-10-2025

21-10-2025

24-10-2025

28-10-2025

31-10-2025

04-11-2025

07-11-2025

Godzina
rozpoczecia

11:00

11:00

11:00

11:00

11:00

11:00

11:00

11:00

11:00

11:00

11:00

11:00

11:00

11:00

11:00

11:00

Godzina
zakonczenia

12:30

12:30

12:30

12:30

12:30

12:30

12:30

12:30

12:30

12:30

12:30

12:30

12:30

12:30

12:30

12:30

Liczba godzin

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30



Przedmiot / temat

zajec

Jezyk

angielski

Jezyk

angielski

o2 JOS

angielski

oo N

angielski

PYEPr) Jezyk
angielski

o N

angielski

Gz JO

angielski

Jezyk

angielski

Jezyk

angielski _
WALIDACJA

Prowadzacy

Julita Adaszak

Julita Adaszak

Julita Adaszak

Julita Adaszak

Julita Adaszak

Julita Adaszak

Julita Adaszak

Julita Adaszak

Data realizacji
zajeé

Godzina
rozpoczecia

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto
Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

14-11-2025 11:00
18-11-2025 11:00
21-11-2025 11:00
25-11-2025 11:00
28-11-2025 11:00
02-12-2025 11:00
05-12-2025 11:00
09-12-2025 11:00
30-01-2026 11:00
Cena
5700,00 PLN
5700,00 PLN
111,76 PLN
111,76 PLN

Godzina
zakonczenia

12:30

12:30

12:30

12:30

12:30

12:30

12:30

12:30

11:45

Liczba godzin

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

00:45



Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 4

Jo Jo Jo Jo

1z4

Krzysztof Orlik
Absolwent filologii angielskiej UAM. Lektor jezyka angielskiego i metodyk nauczania jezykéw obcych

z ponad 20-letnim doswiadczeniem (w tym w ciggu ostatnich pieciu lat).

224

Zuzanna Korczyc

Lektor jezyka angielskiego z doswiadczeniem zdobytym w ostatnich pieciu latach.

3z4

Julita Adaszak
Absolwentka filologii angielskiej UAM. Posiada wieloletnie doswiadczenie w nauczaniu jezykéw

obcych (w tym do$wiadczenie w nauczaniu w ostatnich pieciu latach).

4z4

Karolina Wojcik

Absolwentka filologii angielskiej UAM. Wykwalifikowana lektorka jezyka angielskiego z
doswiadczeniem zdobytym w ciggu ostatnich pieciu lat.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Ustuga realizowana bedzie w oparciu o podrecznik metody bezposredniej Direct Method for English

Informacje dodatkowe

Dostawca ustugi zwolniony z VAT na na podstawie art. 43 ust. 1 pkt 28. ustawy o VAT

Adres

ul. Starowiejska 6
61-664 Poznan

woj. wielkopolskie

Siedziba Alfa Direct Centrum Jezykowe

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi

o Wi



Kontakt

ﬁ E-mail biuro.winogrady@alfadirect.pl

Telefon (+48) 501 109 460

Krzysztof Orlik



