Mozliwo$¢ dofinansowania

Doszkolenie z naturalnej stylizacji brwi 3 100,00 PLN brutto

e Numer ustugi 2025/08/12/184258/2935974 3100,00 PLN netto
The'gﬁc\om 221,43 PLN brutto/h

,,,,,,,,,,,,, 221,43 PLN netto/h

THE BLOOM
SPOLKA Z
OGRANICZONA
ODPOWIEDZIALNOS

clA & Ustuga szkoleniowa
dAKkKkk 50/5 (@ q4p

17 ocen B 24.09.2025 do 24.09.2025

© Nowe Miasto Lubawskie / stacjonarna

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

Szkolenie skierowane jest do stylistek brwi, linergistek, kosmetyczek
oraz os6b pracujacych w branzy beauty, kt6re posiadajg juz podstawowe
umiejetnosci w zakresie stylizacji brwi i chcag poszerzy¢ swoje

Grupa docelowa ustugi kompetencje o zaawansowane techniki naturalnej stylizacji, koloryzaciji i
laminacji brwi. Adresowane do oséb, ktore chca udoskonali¢ swoja
technike, skréci¢ czas pracy, zwiekszy¢ jakos¢ wykonywanych ustug i
rozwina¢ dziatania marketingowe

Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikow 4

Data zakornczenia rekrutacji 23-09-2025
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 14

Certyfikat systemu zarzadzania jakoscig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR . .
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny



Szkolenie przygotowuje uczestnikow do samodzielnego i poprawnego wykonywania zabiegéw naturalnej stylizacji brwi,
w tym koloryzacji i laminacji, z uwzglednieniem zasad higieny, procedur zabiegowych, kolorymetrii oraz technik pracy
dostosowanych do réznych typéw wiosa i indywidualnych potrzeb klientki. Uczestnik, po zakonczeniu szkolenia, bedzie

potrafit $wiadczy¢ ustuge zgodnie z aktualnymi trendami, standardami jakosci i bezpieczenstwa.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Rozréznia elementy budowy i biochemii
wlosa brwiowego oraz potrafi powigzaé
je z procesem stylizacji.

Analizuje sktad produktéw do
koloryzaciji i laminacji brwi pod katem
ich dziatania oraz bezpieczenstwa
stosowania

Wykonuje petna procedure stylizacji i
laminacji brwi z zachowaniem zasad
BHP oraz higieny pracy.

Organizuje prace w sposé6b
zapewniajacy komfort i bezpieczenstwo
klientki, dbajac o estetyke wykonania
oraz relacje z klientem

Kryteria weryfikacji

wskazuje co najmniej 3 elementy
budowy wiosa i omawia ich funkcje w
kontekscie stylizacji

okresla wptyw keratyny, cysteiny i
mostkéw dwusiarczkowych na strukture
wiosa

wyjasnia znaczenie grubosci, gestosci i
porowatosci wtosa dla doboru techniki i
produktéw

wymienia gtéwne grupy sktadnikéw
preparatéw

identyfikuje sktadniki mogace wywotaé
reakcje alergiczne i proponuje sposéb
postepowania w takim przypadku

przygotowuje stanowisko pracy zgodnie
z zasadami BHP

przeprowadza analize brwi i dobiera
technike stylizacji do indywidualnych
cech klientki

realizuje wszystkie etapy zabiegu w
prawidtowej kolejnosci

zachowuje czystos$¢ narzedzi i
stanowiska w trakcie oraz po zabiegu

stosuje zasady komunikacji wspierajace
poczucie bezpieczenstwa klientki

dostosowuje przebieg zabiegu do
indywidualnych potrzeb i oczekiwan

dba o estetyke i jako$¢é wykonania
zgodnie z aktualnymi trendami w branzy
beauty.

Metoda walidacji

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Szkolenie ,Doszkolenie z naturalnej stylizacji brwi” trwa 14 godzin dydaktycznych i obejmuje zaréwno czes$¢ teoretyczng, jak i
praktyczna. Zajecia odbywajg sie w formule stacjonarnej, w sali szkoleniowej wyposazonej w stanowiska pracy, odpowiednie oswietlenie,
narzedzia i materiaty niezbedne do wykonania ¢wiczen.

W czesci teoretycznej uczestnicy poznajg szczegétowa budowe i biochemie wtosa, klasyfikacje wtoséw, procedury zabiegowe, zasady
BHP, analize produktéw oraz zaawansowane zagadnienia kolorymetrii i pigmentologii (PGO). Omdwione zostang trudne przypadki w pracy
stylistki, sposoby skrocenia czasu pracy oraz btedy popetniane podczas stylizacji brwi.

Czes¢ praktyczna obejmuje pokaz instruktazowy na modelce wykonany przez instruktora, a nastepnie dwie petne sesje pracy uczestnikéw
na modelkach, pod okiem trenera. Zajecia zakornczone sg oméwieniem efektdw pracy i konsultacja indywidualna.

Szkolenie realizowane jest w warunkach zapewniajgcych komfort nauki i bezpieczeristwo uczestnikéw, z zachowaniem aktualnych
standardéw higienicznych.

Szkolenie skierowane jest do stylistek brwi, linergistek, kosmetyczek oraz oséb pracujgcych w branzy beauty, ktére posiadajg juz
podstawowe umiejetnosci w zakresie stylizacji brwi i chcg poszerzyé swoje kompetencje o zaawansowane techniki naturalnej stylizacji,
koloryzaciji i laminacji brwi.

Ustuga jest realizowana w godzinach dydaktycznych
Przerwy nie sg liczone do godzin ogétem.

Godziny Teoretyczne: 4h

Godziny Praktyczne: 9 h

Czesc¢ teoretyczna (4 godziny dydaktyczne)

¢ Powtdrzenie podstaw budowy wtosa i biochemii: todyga, korzen, mieszek, cebulka, brodawka, tuska, kora, rdzen, keratyna, cysteina,
mostki dwusiarczkowe.

 Klasyfikacja wtosa — grubos¢, gestos¢, porowatosé.

e Procedury zabiegowe i zasady BHP pracy.

* Analiza sktadu produktéw do koloryzaciji i laminaciji.

e Trudne przypadki w stylizacji i laminacji brwi.

¢ Kolorymetria i PGO w praktyce — dopasowanie koloru do typu urody klientki.

¢ Najczesciej popetniane btedy podczas zabiegéw.

¢ Techniki skracania czasu pracy przy zachowaniu jakos$ci ustugi.

¢ Obstuga klientki w salonie beauty — komunikacja i doradztwo.



e Sprzedaz ustug i promocja w social mediach.
Czes¢é praktyczna (9 godzin dydaktycznych)

¢ Pokaz instruktazowy na modelce - stylizacja naturalna, koloryzacja i laminacja krok po kroku.

¢ Sesja pracy kursantki na pierwszej modelce — wykonanie stylizacji brwi pod okiem instruktora.

¢ Sesja pracy kursantki na drugiej modelce — doskonalenie techniki, indywidualne wskazéwki trenera.
e Omdwienie efektéw pracy, analiza postepéw, konsultacje indywidualne.

» Walidacja - wywiad swobodny z walidatorem oraz obserwacja w warunkach symulowanych

Szkolenie odbywa sie w sali dydaktycznej przystosowanej do prowadzenia zajec¢ teoretycznych i praktycznych w branzy beauty. Sala jest
wyposazona w:

* stanowiska pracy indywidualnej dla kazdego uczestnika (fotel/t6zko kosmetyczne, pomocnik kosmetyczny, o$wietlenie punktowe),

» zestaw narzedzi i akcesoriow niezbednych do wykonywania zabiegéw stylizacji brwi (pesety, pedzle, miseczki, szczoteczki, aplikatory),
 $rodki ochrony indywidualnej (rekawiczki jednorazowe, maseczki, podktady ochronne, fartuchy),

» sprzet multimedialny do prezentaciji (projektor lub telewizor, ekran, flipchart),

¢ dostep do biezgcej wody, stanowisko do mycia i dezynfekcji narzedzi,

e ciag sterylizacyjny zgodny z wymogami BHP.

Kazdy uczestnik ma zapewnione indywidualne stanowisko pracy w czesci praktycznej. W przypadku przeciwwskazan zdrowotnych do
pracy na wtasnych brwiach zapewniana jest modelka.

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajeé¢: 10

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina

zajeé Prowadzacy Liczba godzin

zajec rozpoczecia zakonczenia

Cze$é
teoretyczna:
powtdrzenie
podstaw:
Budowa wlosa,
Biochemia wtosa,
klasyfikacja
wiosa,
przygotowanie
do zabiegu,
zasady BHP

pracy

Julia Cieplak 24-09-2025 09:00 10:30 01:30

Produkty i

zaawansowana
diagnostyka w
stylizacji brwi

Julia Cieplak 24-09-2025 10:30 11:15 00:45

Optymalizacja

pracy i autorskie Julia Cieplak 24-09-2025 11:15 12:00 00:45
techniki

koloryzaciji

Przerwa Julia Cieplak 24-09-2025 12:00 12:15 00:15



Przedmiot / temat

zajec

Prowadzacy

Data realizacji
zajeé

Godzina
rozpoczecia

Godzina
zakonczenia

Liczba godzin

@D czesc

praktyczna:
Pokaz
instruktazowy na
modelce -
stylizacja
naturalna,
koloryzacja i
laminacja krok
po kroku.

Julia Cieplak 24-09-2025 12:15 13:45 01:30

@D Sesie

pracy kursantki
na pierwszej
modelce -
wykonanie
stylizaciji brwi
pod okiem
instruktora

Julia Cieplak 24-09-2025 13:45 16:00 02:15

Przerwa

lia Cieplak
obiadowa Julia Ciepla

24-09-2025 16:00 16:30 00:30

@ sesie

pracy kursantki
na drugiej
modelce -
doskonalenie
techniki,
indywidualne

Julia Cieplak 24-09-2025 16:30 18:00 01:30

wskazowki
trenera.

Omoéwienie

efektow pracy,
analiza
postepow,
konsultacje
indywidualne.

Julia Cieplak 24-09-2025 18:00 19:30 01:30

Walidacja -

24-09-2025 19:30 20:15 00:45

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 3100,00 PLN



Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 3100,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 221,43 PLN

Koszt osobogodziny netto 221,43 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O Julia Cieplak

‘ ' Szkoleniowiec i wiascicielka salonu JCieplak Studio od 2021 roku, Dzieli sie wiedzg i pasja do
stylizacji brwi z innymi osobami. Laureatka mistrzostw ogdlnopolskich. od 2022 roku Limgeristka.
Doswiadczenie zawodowe i kwalifikacje zdobyte nie wczesniej niz 5 lat

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnicy szkolenia otrzymuja:

¢ skrypt szkoleniowy w wersji papierowej lub elektronicznej z petnym opisem procedur, zasad BHP oraz materiatami pomocniczymi,
¢ notatnik i dtugopis do wtasnych zapiskéw,

¢ karty pracy i checklisty do éwiczen praktycznych,

e wzory formularzy: karta klienta, zgoda na zabieg, schemat planu zabiegu,

* materiaty marketingowe (przyktady postow, grafik i opiséw do social media),

 dostep do prezentacji multimedialnej wykorzystywanej w trakcie szkolenia,

e zestaw produktéw i narzedzi do pracy w trakcie czesci praktycznej (produkty koloryzujace, preparaty do laminacji, akcesoria).

Informacje dodatkowe

Przed zapisem na szkolenie prosimy o kontakt telefoniczny lub mailowy w celu sprawdzenia dostepnosci wolnych miejsc.
Cena nie zawiera kosztéw wyzywienia, noclegu i transportu.

Dla podmiotéw uczestniczacych w ustudze, ktére otrzymajg dofinansowanie min 70%, koszt szkolenia jest zwolniony z podatku VAT (
podstawa prawna: Rozporzadzenie Ministra Finanséw z dnia 20.12.2013r. w sprawie zwolnien od podatku od towardéw i ustug oraz
warunkéw stosowania tych zwolnien § 3 ust. 1 pkt 14).

Adres

ul. 19 Stycznia 5/105
13-300 Nowe Miasto Lubawskie

woj. warminsko-mazurskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi



o Klimatyzacja
o Wifi

Kontakt

o Lukasz Klucznik
ﬁ E-mail bloom.dofinansowania@gmail.com

Telefon (+48) 793 911 490



